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॥ પ્રસેવાચ ॥ 

મમવગ્વ(મેશાન મસ્દિ્મમિચારિળી । 

ૃ્રારય્યં સુસ્વલાનસ્ય વર્ષ મવાતે દે પમો ॥ ૨ ॥। 

॥ વિષ્ળુર્વાચ ॥ 

પ્રાર્ચ્ધ સુર્યમાનો ફિ મીતામ્યાલરલા તર્‌ા | 

સમર સછુસલી છોવોયામેળાનોપશિષ્યતે॥ર॥ 
પૃથિવી પૃછે છે-હે પરમેશ્વર ! હે શગવન્‌| 

હે પ્રભો! | પ્રારખ્ધને ભોગવનારાં મનુષ્યની પરમાત્મા 

ઉપર એકાંતિક મિર્મળ ભક્તિ કેવી રીતે થાય ? ૧ 
વિષ્ણુ બાલ્યા-હૈ પૃથિવી ! મનુષ્ય, પ્રારખ્ધનો 

ઉપભોગ કરતો હેય તોપણુ તે નિત્ય ગીતાના 

પાઠેૅ કરવામાં તત્પર રહેતો હોય તો તેને સુક્ત 

તથા સુખી જાણુવો અને તે જગતમાં કર્મ કર્યા 

છતાં પણુ કર્મથી લેપાતો તથી. ૨ 


૩ 


મશાપાયાફિપાયાને મીતાધ્યાન ૨રોતિ ચેત્‌ । 
ઇસિત્સ્વર્શ ત સુવેસ્તિ તાણિનીરજમસ્યુવત્‌ ૨ 
મીતાયાઃ પુસ્તક થત્ર યત્ર વાટ; ૫૧વેતે । 
સક સવીળિ તીથૌસિ પયામાટ્‌ીનિ તત્ર વે ।૪॥। 
સવે ફેવાય જવયો યોમિન? ૧ન્નમાથ ષે | 
મોયાણા મોવિવા વાવિ નારફોટ્વયાપેરે! ॥૧॥ 

જે મનુષ્ય શ્રીમદ્શગવદ્ગીતાનું ધ્યાન કરે 
છે તેને; કમળનું પત્ર જેમ પાણીને સ્પર્શ કરતું 
નથી તેમ, મહાપાપ આદિક પાતક્રો પણુ કોઈ 
દિવસ સ્પરી કરી શકતાં તથી. ૩ 

જયાં આગળ ગીતાનું ચુસ્તક હોય તથા જ્યાં 
આગળ ગીતાને! પાઠે થતે હોય, ભાં આગળ 
પ્રયાગ આદિ સર્વે તીર્થો વાસ કરે છે. ૪ 

જ્યાં આગળ ગીતાનો પાઠ કરવામાં આવે છે, 
ત્યાં સર્વે દેવતાએ, ત્રષિઓ, ચોગીએ, સર્પો, 
ગાપાલે, ગોપીઓએ, નારદ, ઉદ્ધવ તથા પાર્ષેદે, 
સહાયતા કરવાને તુરત એકઠા મળે છે. વળી હે 
જૃથિવી | જ્યાં ગીતાનો વિચાર ચાલે છે; જ્યાં 


જ 


શદાયો જાયતે શીધ્ યત્ર મીવા પચશેતે | 
યત્ર મીતાવિચારશ્ર ઘટન પાટન શુતય્‌ । 
તત્રાં સિશ્ચિત પૃષ્તિ નિવતામિ લેવ ફિ ।1૬।। 
મીતામવેડ્રં રિછામિ મીતા મે ગોગમે સય । 
મીતાશાનશવાશ્રિસય ત્રીછોજાન્યાજયાસ્યદ્‌ ૭ 
મીતા મે પરમા વિયા ત્રજ્સ્યા ન લશયઃ | 
#અટ્ેયાત્રાણરા નિત્યા સ્વાનિવોચ્યવટાસ્મિય૮ 
ગીતાનું ભણુવું ભણાવવું ચાલે છે, ત્યાં આગળ 
પણુ હું નિરંતર અવશ્ય વાસ ફરું છું. પ-૬. 
હું ગીતાના આધારે રહ્યો છું, ગીતા એ મારું 
ઉત્તમ મંદિરે છે અને ગીતાના જ્ઞાનનો આશ્રય 
કરીને ત્રણુ લોકનું હું પાલન કૅરું છું. ૭ 
શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા એ મારી પરમા વિદ્યા 
છે, ખ્રહ્માસ્વસૂપા છે, મૂકારસ્ૃપ અદ્દેમાત્રાવાળી 
છે, અવિનાશી છે, અને ગૂઢ અર્થથી ભરેલાં પદો- 
તાળી છે, એસાં સંશય નથી. ૮ 


ક ચંડીપાડૅના પ્રથમ અધ્યાયમાં ૪૭ મા સેતોકના ઉત્ત- 
રાહ્ને મળતો પાઠ જે. 


પ 


પાક જુષ્મેન શોત સ્વશુણલોર્જીન । 
વે્ત્રવી ૧રનેટ્ા પાકેશનશશુશા ॥1૨ ॥ 
શક હોસ નિત્યં નસો સિશ્રછમાનલા । 
સ ઇમતે તલો યાતિ પરં રી 
વારેડ્તવશેઃ $ સપુળે તતોર્ટુ વાઇ 
તટ મોહ્‌ાનર્સ પુમ્ય જમતે નાત્ર સંશય; ॥શ્શા 
ત્રિમામ વટમાનસ્તુ મેમાસ્તાનજ૪ં જમેત્‌ । 
ઘરંશં અપયાનણુ સોમવામપજં જમેત્‌ ॥ ૨૨ ।। 
ચિદાનેદ એવા શ્રીકૃષ્યુ પોતે, સ્વસુખથી જે 
ગીતા અજ્નને કહી છે; તે ગીતા ત્રણુ વેદ સમાન, 
પરમ આનેદરૂપ તથા તત્તાર્શ સ્ાનથી ભરેલી છે.૯ 
જે મતુષ્ય નિત્ય મનને નિશ્ષળ રાખીને ગીતાના 
અઢાર અધ્યાયને પાઠ કરે છે, તે મતુષ્ય સ્ાન સ- 
પાદન કેરે છે અને પછી પરમપદને પામે છે. ૧૦ 
જે ગીતાને સસ્પૂણું પાઠે કરવા શક્તિ ન હોય 
તો અર્ધો પણુ પાઠ કરવે।, તેથી અવશ્ય ગાયનાં 
દાનનું રૂળ મળે છે. ૧૧ 
ગીતાના ત્રીજા ભાગનો પાઠ કસ્નાર, ગંગા- 
સ્તાનનાં ફળને પામે છે અને છઠ્ઠા ભાગને! પાઠં 
કરનાર, સોમયાગતું ટૂળ મેળવે છે. ૧૨ 


દ 


શ્જઞાપ્યા્ય તુ થો નિત્ય વર્તે મસ્દસિયુલ! । 
રટ્રહાવમવામો તે મળો મત્વા વતેશિરથ્‌ 1? ૨।। 
ઝષ્યાર્ય જોવવાટ્‌ં વા સિત્યં ૧$ પડતે નર । 
લ ચાતિ નરતાં ચાવન્મન્વતર્‌ં વણુન્ધરે ॥ ૨૪ ।। 
મીતાયા? જોવર્શજે લપ વંગ ચનુઇયણ્‌ । 
ટરો શ્રીને ત્ર વા જોવાનાં ૧$ ઘરેસર( ૨૧ 

જે ભક્તિ સંપન્ન થઈને નિરંતર ગીતાના એક 
અધ્યાયનો પાઠ કરે છે, તે શિવના ગણુ થઇને 
અથવા તે। વિષ્ણુનો ગણુ ચઇને શિવલે।કમાં અથવા 
તો વિષ્ણુલેકમાં ચિરકાળ સૂધી રહે છે. ૧૩ 

હે પૃથિવી !જે પુરુષ ગીતાના એક અધ્યાયના 
અથવા તો એક શ્લોકનો કે પછી એક ચરણુનોા 
નિત્ય પાઠ કરે છે, તે મન્વંતરેો થતાં સૃષી શ્રેણ 
મડુષ્યમાં જન્મ્યા કરે છે. ૧૪ 

જે મનુષ્ય શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાના દશ શ્લેકને।, 
સાત શ્લોકનો, પાંચ શ્લોકનો, ચાર શ્લોકને।, ત્રણુ 
શ્લોકનો, બે શ્લોકનો, એક શ્લોકનો અથવા તે 
અર્ધા શ્લોકનો પાઠે કરે છે, તે અવશ્ય દશ 


વટ્રજોવમવામોિ વષોળામયુયં છવ । 
શીતાપાટલમાયુત્તો શો માનુષવાંવરગેત્‌॥ ૨૧ 
મીતામ્યાલં યુન! જુસ્વા જમે યુસિિસવાય્‌। 
મીતેલ્યવ્રારસયુત્્ો બ્રિયમાળો મિ જમેત્‌॥ ૨૭ 
મીતાર્યેશ્રવળાલસ્્રો ૫દાવાપયુતોવિ વા | 
વેકુંટં તપવાગોતિ વિજ્ળુના લદ મોટ્લે | ૨૮ ॥ 
હુજાર વર્ષો સૂધી ચંદ્રલેકમાં રહે છે. તેમ જ જે 
સતુષ્ય ગીતાનો પાઠ કરતો! હોય, તે મરી ગયા 
પછી પાછે મતુષ્યપણાંને જ પામે છે. ૧૫-૧૬ 

મરણુ વેળા પણુ મનુષ્ય ગીતા એટલે! ઉચ્ચાર 
કરે તોપણ તે સુક્તિને પામે છે, ત્યારે જે ગીતાનો 
પાઠ કરે, તે ઉત્તમ મુક્તિને પામે, તેમાં 
સંદેહ શું ? ૧૭ 

મનુષ્ય મહાપાપી હોય, તોપણુ તે જે ગીતાનો 
અર્થ સાંભળવામાં આસક્ત રહેતો હોય, તો તેવેકુ- 
ણ્ઠમાં જઈને વિષ્ણુની સાથે આનદ ભોગવે છે. ૧૮ 

જે મનુષ્ય ઘણાં કર્મ કર્યા પછી વિશ્રાંતિ 
લઈને નિત્ય ગીતાના અર્થનું ધ્યાન કરે છે, તેને 


ટ 


તીતાર્થ ધ્યાયતે નિલ્યં સત્યા ૨૧ાળિ મૂરિશ? । 
જીવન્ઝુત્ત? લ વિશેયો હેદ્રાન્તે ૧૨મ વર્‌સ્‌ | ૨૨ ॥ 
મીલાયાશ્રિત્ય યદો મૂઝુગો અનવાર્‌યા | 
નિર્ધતજરમયા છોજે મીતા યાતા! ૫રંવરટ્‌ા૨૦॥ 
મીતાયા$ પરે જીતવા માદાસ્મ્ય તેવ ૧$ પરેત્‌ | 
છથા પાકો મવેસ રય અમ ₹વ છુટાટૃતઃ ૨૨ 
ણ્તન્માદાત્મ્યલયુસ્ મીતામ્યાસં જરોતિ યઃ । 
સ તર્યણમવામોતિ જેમાં મતિયુસમાય્‌ 1૨૨ ॥ 
જીવન્સુષ્ત જાણુવા અને દેઢુ પડ્યા પછી તે 
પરમપદને પાસે છે. ૧૯ 

જનક આદિક ઘણુ રાજાએ ગીતાનું જ્ઞાન 
સંપાદન કેરીને પાપ રહિત થયા હુતા અને જગ- 
તમાં યશ સેળવીને પરમપદને પાસ્યા હુતા, 
એમ કહેવાય છે. ૨૦ 

જે મનુષ્ય ગીતાને પાઠ કરીને તેનાં માહા- 
ત્ય્યનો પાઠ કરે નહીં તો તેનો ગીતાને પાઠ 
નિષ્ક્રેળા થાય છે અને તે પાઠૅને શ્રમ જ કહ્યો છે. ૨૧ 

જે મતુષ્ય આ ગીતા માહાત્મ્યની સાથે ગીતાનો 


ફર 


॥ છૂ રવા ॥ 
માટ્સ્મ્યમેતટ્રીતાયા મયા ગોસ્ં તનાતનમ્‌ । 
મીતાન્તે ચવલેયત્તુ યહુ વત્ય ₹મેત્‌ ।૨૨॥ 
પાઠ કરે છે, તે ગીતાના પાઠનાં સમ્પૂર્ણું ફૂળને 
મેળવી, દુર્લભ એવી ઉત્તમ ગતિને પામે છે. ૨૨ 
સૂત કહે છે-જે મતુષ્ય ગીતાનો પાઠૅ કર્યા 
પછી, મેં કહેલા ગીતાના આ સનાતન માહાત્મ્યના 
પાઠ કરે છે અથવા તો આરંભમાં તેનો પાઠં કરે 
છે, તે મારાં કહેલાં ટૂળને મેળવે છે. ૨૩ 


દડ તજટતત#તજતડડડાડઝતતજાતડ 


જથ મંત્ર, ન્યાય, ધ્યાનનો વિષિ ? 
સન્જન્યગણનવકન્રુૂનાઇન્નજન્'વઝન્ઝમઇનનજનર 
મંત્રની સમજણુ 


કોઈ પણુ દેવને આહ્વાન કરવા માટે ભણુવામાં 
આવતું વેદનું સૂઝ્ત તે મંત્ર કહેવાય છે. તે મંત્રો 
ત્રગ્‌, યજુષ્‌ અને સામ, એવા ત્રણુ વેદોમાં છે 
અને તે મંત્રોના સંગ્રહને મંત્રસેહિતા કહેવામાંઆવે 
છૅ; જેમાં ઘ્ાહ્દાણુ વગેરે ગ્રંથોની ગણુના કરવામાં 
આવતી નથી. આ સઘળા વૈદિકે મંત્રો કહેવાય છે. 
તેઉપરાંત બીન તંત્ર ગ્રેથોમાંના મંત્રોને તાંત્રિકમંત્રે 
મડે છે, તેથી વૈદિકિ અને તાંત્રિક, એમ ખે પ્રકારના 
સત્રો છે.વેદ એ સાક્ષાત્‌ પરમાત્માના પોતાના સુખ- 
માંથી ઉત્પન્ન થયા છે તેથી, તેનાં સૂઝ્તમાં દેવતાના 
આહવાનની ચૈતન્યશક્તિ છે, તેમજ ભગવદ્ગીતા 
પણુ સાક્ષાત્‌ પરમાત્માએ શ્રીસુખે કહેલી છે, તેથી 
તેનામાં પણુ મંત્રત્વ ધર્મ સમાયલે। છે. ન્યાં આગળ 
મંત્ર હોય છે, ત્યાં આગળ તેના તષિ, ઈંટ, દેવતા, 
ખીજ અને કીલક, આ છ તેની સાથે હોવાં જેઈએ 
જ. આ શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતામાં તે આ પ્રમાણે છે;- 


ચ્ધ્ન---- ડી! 


૩7 અસય થીવરમવટ્રીવાયાશામત્ત્રદ્ય મ૫- 
વાન્વેટ્યયાશ ત્રદવિઃ ॥ અનુછવ્‌ છંફ! | થીજુળ્ળઃ 
વરશાસમા રેયતા ।। અશોચ્યાનન્વશોચસ્સયે પા- 
વારાંથ માષસ રૂતિચીગફ્‌ । સર્વષમોન્વરિલ્યસ્ય 
માપેજ શરળ વ્રગોતિ શરિ ॥ અહ ત્યા લવેયા- 
વેમ્યો મોક્ષવિષ્યામિ મ સચ રતિ જોજન || 

અર્થ-આ શ્રીમટ્ભગવદ્ગીતાર્પી સમસ્ત મંત્ર” 
ના ત્રષિ એટલે દ્રછા* ભગવાન્‌ વેદબ્યાસ છે; ઈંઠ 
અતુષ્ટુપ છે; મંત્રના અધિષાતા દેવ શ્રીકૃષ્ણુ ૫૨- 
માત્મા છે; “નહિ શેક કરવા ચોગ્યનો તું શોક કરે 
છે અને પંડિતોની પેઠે પ્રો ભાષણે। કરે છે.” (આ 
બીજા અધ્યાયના ૧૧ મા શ્લેકેને પૂર્વા છે.) 
એ મંત્રનું બીજ (એટલે ગ્રંથારંભનું સુખ્ય કારણુ) 
છે; “સવે ધર્મોના ત્યાગ કરીને એક મારે શરણે 
આવ;” (આ અઢારમા અધ્યાયના ૬૬ મા શ્લોકનો 
પૂર્વા્હઠ છે.) એ મંત્રની શક્તિ (એટલે ફળા મેળવ- 
વાનું બળ) છે અને (તેજ ર્લોકનો ઉત્તરાર્ધ) “ડું 


--૨--સતતરઇ-. "૦ર ઇનાીસા, આળા... તી. સરસ. સા ........... 2. ..,....ફુક........ડ..ફુ.. છાના... ક. સુતાણ,....સાળ-ટણુ......... તાળ _&. સળ કયાસ" 


9 જોનારા છે અથૌત્‌ શ્રીકૃષ્ણુનાં વચતને। સંગહ કરનારા છે. 





1૨ 
તને સર્વ પાપો! માંથી છેડાવીશ, તું શોક કર મા,” 
એ: આ મંત્રનો કીલક (એટલે 'ખીલાની પેઠે એક 
કકાણે સ્થિર કરનાર) છે. ઊીલક વિના મંત્ર સ્થિર 
થતો નથી, માટે છેવટે છીલકવડે, મંત્રસપી 'ખીલા- 
વડે, સાધ્યમૈત્રને સફલ કરવા માટે સ્થિર ફેરવે.) 


-»*ઝઝેઃ૯૯૯૮- 


ક. 


ર ન્યાસની સસજણુ ર 


વૈદિક અથવા તાંત્રિક, હરકોઈ મંત્રથી રેવપૂજા, 
જપ વગેરે કરવું હોય ત્યારે પ્રથમ કર્મ કર્તા 
યજમાને તથા ત્રત્વિજોએ, શરીરના જ્િજ્ઞ ભિન્ન 
અવયવોમાં અસુક અઝુક સંત્રેતું આરોપણુ કરીએ 
મંત્રમૂર્તિ-મંત્રમય થવું જેઈએ અને તેટલા માટે 
શરીરના જૂદા જૂદા અવયવોમાં મંત્રોના ભિજ્ઞ 
ભિન્ન ષહેનું તથા અક્ષરનું આરેોપણુ કરવામાં 
બાવે છે, તેને ન્યાસ કહે છે. તે ન્યાસના ત્રણુ 
ભેદ છે:-કરન્યાસ, અંગન્યાસ, તથા બીજન્યાસ. 
અહીં પ્રથમ ફરન્યાસ દર્શાવે છે:-- 

શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતાને પાઠ કરનારા પુરુષે 
શ્રીમટ્ભગવદ્ગીતાસપી મંત્રના જુષિ, છન્દ, દેવતા 
વગેરેનું સ્મરણુ ક્યો પછી નીચે પ્રમાણે મંત્રો 
ભણીને પ્રથમ કરન્યાસ કરવા, 

“-૩૩૩૬૬૬૯૬-- 


પ૪ 


હ સન્સના 


મ કૅરન્યાસનો વિધિ રે, 


છહઇઃડશ્ડાલ ઉલઃઇ છાઇ જઇ 
તૈનં ૪િન્ટ્સ્તિ શણ્ઞાળિ નૈનં ટ્દૃતિ ૧૧૧? 
“આત્માને શસ્રો છેદી શકતાં નથી અને અસિ 
આળી શકતો! નથી? આ મંત્ર ભણીને બન્ને હાથના 
એચુઠાઓને સ્પર્શ કરીને લેને પ્રણામ કરવા. 
ત પેન છેક્યન્સ્યાપો ન શોયયાતિ મહત! || 
“પાણી આત્માને શીંનો કરી શકતું નથી તથા 
પવન આત્માને શેષી શકતો નથી, આ મંત્ર 
ભણીને હાથની ખધ્ને તજનિઓ (અંગુઠા પાસેની 
માંગળીએ))ને સ્પર્શ કરીને તેને નમસ્કાર કરવા. 
અરજેયોયમરાહોયમછેધોડ્શોજ્ય ણવ ય । 
“આ આત્મા કૅપાય નહીં તેવો, અળાય નહીં 
તેવે, શીના કરી શકાય નહીં તેવો અને શેાષાય 
નહીં તેવો છે,' આ મંત્ર ભણીને હાથની ખન્ને વચલી 
આંગળીઓને સ્પર્શ કરીને તેને પ્રણાસ કરવા. 
નિત્યઃ લવેમતા શ્યાળુરચણોડય સનાતન ॥ 
“આ બત્મા નિત્ય, સર્વ વ્યાપી, સ્થિર, અચળ 


૧પ 


અતે સનાતન છે,' આ મંત્ર ભણીને હાથની ખન્ને 
અનામિકાએ। ( ટચલી આંગળીની પાસેની આંગ- 
ળીએ) ને સ્પર્શ કરીને તેને નમસ્કાર કરવા. 


૫૬૧ મે થાર્ષ હજાળિ શતશોડમ તરલ્રઃ | 
હે પાર્થ! તું મારાં સકડો અને હેજારા સ્પે 
ને,? આ મંત્ર ભણીને હાથની ખન્ને ટચલી આંગ- 
ળીઓને સ્પર્શ કરીને તેને નમસ્કાર કરવા. 


સ્ાનાવિધાનિ ટ્વ્યાસિ નાનાવળોમૃતીનિ ચ | 

*માશં સૂપ અનેક પ્રકારનાં, દિવ્ય તથા અનેક 
વશુ અને આકારનાં છે,' આ મંત્ર ભણીને હાથનાં 
અન્ને તળિયાંના અને પાછળના ભાગનો સ્પશે 
કરીને તેને પ્રણામ કરવા. 

(પહેલી ચાર પફ્તિએ ખીજા અધ્યાયના ૨૩ 
સમા અને ૨૪ મા ર્લેકેોની છે, અને છેલ્લી બે 
પેક્તિએ ૧૧ મા અધ્યાયના પ મા શ્લોકની છે. 
ન્યાસ કરતી વખતે મૂળા પંક્તિઓ જ બોલવાને 
પ્રયત્ન કરવો! સારે છે.) 


અનક્ફગનન#વનઇન્ન્ટનનમઊુન્ટ 


દૃ 
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નૈનં છિન્ટ્સ્તિ શણાળિ મેને ટ્ટ્તિ ૫૧૧ ।। 


“આત્માને શસા છેદતાં નથી અને અશ્િ 
બાળતે! નથી, આ મંત્ર ભણીને છરચાચ નમઃ 
એમ કહીને હાથના અગ્ર ભાગથી હૃદયનો સ્પશે 
કેરીને તેને નમસ્કાર કરવા. 


ત ચેન છેર્યન્ય્યાપો ન શોષવતિ મસ્ત । 
“પાણી આત્માને ભીનો કરી શકતું નથી અને 
પવન શે।ષતે। નથી,' આ મંત્ર ભણીને શિરે સાદા 
એમ કહીને હાથના અગ્ર ભાગથી મસ્તકને 
સ્પર્શ કરવે।. 
ઝસર્જયોડ્યમટ્ક્ષોયપછેયોવ્શોષ્ય શ્વ ચ ॥। 
“આ આત્મા, કપાય નહીં તેવો; ખળાય નહીં 
તેવે, ભીને! ફરી શકાય નહીં તેવે! અને શોષાય 
નહીંતેવે। છે, આ મંત્ર ભણીને શિલા વવટ એમ 
કેહીતે હાથતા અગ્ર ભાગથી ચોટલી નો સ્પરી કરવે।. 


૧૭ 


સિદ્યઃ શર્ષમય રથાળુઃણોડ્યં તનાતન!।। 
'આત્મા, નિત્ય, સર્વ વ્યાપી, સ્થિર, અચળ 
અને સનાતન છે,? આ સંત્ર ભણી જવાય છું એમ 
કહીને ખજ્ઞે હાથની હુથેલીએ ખત્તે ખભાને 
અડાડીને અદબ વાળવી, (આથી કવચ પહેરવાની 
ભાવના થાય છે.) 
વર મે વાથે ₹પાળિ શતશોડ્ય સદરઃ । 
હે પાર્થ! તું મારાં સેંકડો અને હજારે રૂપો 
જે, આ મંત્ર ભણીને સેત્રત્રયાચ વોષટ એમ કહીને 
હાથના અગ્ર ભાગથી ખન્ને નેત્રના અને શમર 
વશ્ચે અદશ્ય રહેલાં ત્રીજાં નેત્રને સ્પર્શ કેરવે।. 


નાનાવિષાનિ હિશ્વાનિનાનાવળોરુતીનિ પ । 
“મારાં સુપો। અનેક જાતનાં, દિવ્ય, અનેક રંગનાં 
તથા અનેક આકારનાં છે,? આ મંત્ર ભણીને બજ્ઞાય 
વરૂ એસ કહી જમણે! હાથ માથા ઉપરથી ફેરવીને 
તેનાવતી ડામા હાથની ઢથેલીમાં તાળી વગાડવી. 


૧૮ 
પછ 
છ ધ્યાનને! વિધિ 
કછ ઝછીઈઝછકઝાછજ છછ 
અંગન્યાસ કર્યા પછી આરાધ્ય દ્ેવતાતું ધ્યાન 
કરવું નનેઇએ. ધ્યાનને માઢે અગ્નિપુરાણુમાં લખે 
છે કેઃ-- 
દવે ચિતાયાં ₹ફતો ધાતુર્ષિજાસિન્તા દુર? । 
અતાહિદ્ેન મનવા ધ્યાનમિત્યમિષીયતે ॥ 
ઘ્લે ધાતુના અર્શ મનન કરવું, વિચારવું વગેરે 
થાય છે. ભગવાન્‌ શ્રીવિષ્ણુનું એકાગ્ર મનવડે 
' વારંવાર ચિન્તન કરવું, તેનું નામ ધ્યાન કહેવાય 
છે. ધ્યેય વસ્તુનું ચિન્તન કરતાં કરતાં પુરુષ તદા” 
કાર થઈ જાય અને તેની ખહારની ઈન્દ્રિયો પણુ 
વિષય રહિત થઇને અંતર્વૃત્તિવાળી થાય, તેનું 
નામ ધ્યાન. ગીતામાં આરાધ્ય દેવતા વગેરેનું 
ધ્યાન આ પ્રમાણે છે. 


૦-૨--ક-૩- 


૨% 
વ, ડાયડડડતડાઇટડન539 
ી ધયાન ક 


૧ગમ્જરઝગઝ્યરગ્ક જઇ 


રેમ ઘાયોય ત્રવિશેષિતાં મળવતા ન(શયળેન 
સ્ય્ય, વ્યાશેત ગ્રષિતાં પુરાળણુનિના મપ્વે- 
મદ્ામારતણ્‌ | અદેસામૃતવાર્ષિભી મળવલીમણા- 
ટશાષ્યાવિનીમ₹ સ્વાવનુસન્ટ્યામિ મમવટ્ટીતે 
મવપિળીયૂ ॥ ? ।। 

સમોડ્સ્તુ તે ચ્યાલ વિશાજયુટ્ેજ્છારવેન્ટા- 
થવવત્રનેત્ર ।। યેન ત્વયા માર્તતૈરપુળો ત્રશ્ગા- 
હરિરો સાનમ૧! પરીપ ।1'૨ ॥ 

શ્રીભગવાન્‌ નારાયણે પોતે અજીનને ઉપદેશ 
કરીને ભણાવેલાં, પ્રાચીન મુનિ શ્રીવેદવ્યાસે મહા- 
ભારતમાં અઢારઅધ્યાયરૂપેરચેલાંતથા સર્વે શરિવર્‌ં 


ળ્ણ સેઇ નાના જિષ્થયત આ આખું જગત્‌ પરખ્રદા 
છે, તેના વિના ઓજું કંઈ પણુ નથી, આવું અદ્ભેત- 
રૂપી અમૃત વરસાવનારાં તથા જન્મમરણુને ટાળ- 
નારાં એવાં શ્રીભગવાને ગાચેલાં,હે ભાતાજી ભગવદ- 
ગીતા] આપનાં સ્વરૂપનું હું ધ્યાન કું છું. ૧ 


૨૦ 


તોત્રવેગ્રેવયાળયે | 
શાનણટ્રાય જુ"્માય મીતાયતટુદ્દે નવા ।। ૨ ।। 
સર્વોપનિષહો માવો દોગ્ધા મોપાજનન્રન) | 
વાર્યો થત્સ$ છુયીમોતા ટુગ્ધગીવાયત મર્ત્‌ા૪ા 
વછુરેવણુત રેવ વંલચાળબર્ટનય્‌ | 
રે જખ્મ વન્રે નટુશ્ણ્‌ ॥ ૧ ॥ 
જૈ વિશાળ ખુદ્ધિવાળા વ્યાસ ! હે ઉઘડેલાં કમ 
ળના જેવાં વિશાળ નેત્રવાળા વ્યાસ | તમને નમ- 
સ્‍્કોર કૅરું છું. કારણુ જે આપે મહાભારતરૂપી 
તેલ પૂરીને સ્રાનસુપી દીવે। પ્રગટ કર્યો છે. ૨ 
શરણાગત લોકોને પારિજાતક સમાન, એક 
હાથમાં પરેણણીને ધારણુ કરનારા, સાનસુદ્રા ધારણુ 
કરીને રહેલા અને ગીત!જપી અમૃતને દેહોનારા 
શ્રીકૃષ્ણુ શગવાનને હું નમસ્કાર કરું છું. ૩ 
સર્વે ઉપાનષદેો ગાયરપે છે, ગોપાલપુત્ર શ્રી- 
કુષ્યુ તેના દોહોનારા છે, ખુદ્ધિશાળી અર્જીન 
નામને! વાછરડા તેને ઉપલોાગ કરનાર છે અને 
ગીતારૂપી ઉત્તમ અમૃત તેનું દ્ધ છે. ૪ 
વસુદેવના પુત્ર, દેવ, કંસ અને ચાણૂરનો 


૨૬ 


મીખાદ્રોળવટા શવદ્રયશશા માંપારત્ીશેરવજા 
ફસ્યપ્રાદ્વથી ઇુવેળ ૧૬ની ૧ળેન વેરાયા 


ઝ'વત્યામચિશેવોરમરર યુથોપનાવરપિત્તી 
સોશીળો સણુવાળ્વેરળનહી જવર? જેશવડ8 
ઘરાશયેવચઃ લરોઝવમજે મીતાયેમન્યોસટં 
નાનાસ્યાનજરેસર્‌ દરિયયાલમ્નોપનાલપિતથૂા 
નાશ કરનારા, અને દેવડીને પરમ આનંદ 
આપનારા જગતના પરમ શુરુ શ્રીકૃષ્ણુને હું 
વંદું છું. પ 

ભીષ્મપિતામઢુ અને દ્રોણાચાર્વેરૂપી તટવાળી, 
જયદટ્રથસ્પી જળથી ભરેલી, ગાંધાર દેશના રાજા 
શમુનિસ્પી કાળી શ્ચિલાવાળી, શલ્ય રાજાસ્પી 
ઝૂડવાળી, કૃપાચાર્યરુપી પ્રવાહુવાળી, કર્ણુરૂપી 
શરતી ઓટવાળી, અશ્ચત્યામા અને વિકશુસ્પી 
શ્યંકર મઘરમ*્છવાળી અને રુર્યોધનરૂપી ઘુમરી- 
વાળી, સંગ્રામ નદીને પાંડવો, શ્રીકૃષ્ણુસુપી સુકા- 
નીકારા તરી ગયા હતા, ૬ 


૨ર 


જોરે સસ્ઝનપરપરેર૬ર૬$ વેરીયમાનં સુરા 
મૂયારરરલપટઃ'મ વાહ્િમિજપપ્વંતિન મેયતે!૭ા 
સૂય વરોતિ વાચા પરુ વયવ મિરિથિ્‌ । 
યજા તપ વરે પરમાનન્ર્માષવર્‌ ॥ ૮ ॥ 
થે ન્રજ્ાવશળેન્ટ્રસ્ટ્રમરતસ્સુન્વસ્તિ હિચ્ચેશ્તવે- 
પેરે) સાંળવર્ત્રમોવનિષરેમોવસ્તિ યે લામા? ॥ 

ભગવડ્ગીતાના અર્થર્ર્પી ઉત્કટ સુગધવાળું, 
અનેક આખ્યાનોરૂપી કેસરવાળઈીં, પરમાત્માની 
કથાના ઉપરેેશવડે પ્રકુક્તિત થચેલું, જગતમાં 
સજ્જનરૂપી ભમરાઓ વારંવાર હુર્ષવડે જેમના 
રસતું પાન કરે છે એવું, કળિયુગનાં પાતકને 
નાશ કરનારું અને શ્રીપરાશરના સુત્ર વેદબ્યાસના 
સુખરૂપી' સરોવરમાં ઉગેલું, શ્રી મહાભારતરૂપી 
નિર્મળ કમળ અમારું ફુલ્યાણુ કરે, ૭ 

જેમની કૃપા મૂંગાને વાચાળ કરે છે ને પાંગ- 
ળાને પર્વત ઓળઘાવે છે, તે પરમ આનેદમૂર્તિ 
લક્મીપતિ શ્રીકૃષ્ણુને હું નમસ્કાર કરું છું. ૮ 


રડ 


પ્યાનાવસ્થવિતટ્રતેન મના વક્યંતિ ચં યોમિનો 
યચ્યાન્તન વિહુ$ છુરાણુરમળા રેવાય તન? ૨ 

ષ્રહ્ા, વરુણુ, ઇદ્ર, રુદ્ર અને પવને, દિવ્ય 
સ્તોત્રોથી જેમની સ્તુતિ કરે છે, સામવેદ્નું ગાન 
કરનારા મુનિઓ, અંગો, પદ, કેમ અને ઉપનિષદ 
સાથે વેરથી, જે પરમાત્માની સ્તુતિ કરે છે, 
યોગીએ સમાધિ ચઢાવીને મનવડે જેમનાં 
દર્શન કરે છે અને દેવતાએ તથા 'દૈત્યો, જેમના 
મંડુમાના પારને પામતા નથી, તે પરમાત્માને 
હું નમસ્કાર કરું છું. ૯ 


અઆૂ-ખઝફ#ન્ન્્ 


જે 


પ 





ક 
હિં 
હ 


ન ૦૦૯૦૦૦૯૦૦૯૧ 


ગ્રીલ 
મમવદટ્ટીતા-માણુણ 

અજીનને તત્ત્વસાન ન હોવાથી શેકે તથા મોહે 
ઉભરાઈ જઇને તેના વિવેકના નાશ કર્યો હુતો, 
તેથી તે પોતાને ક્ષાત્રધર્મ છેડીને ભિક્ષા માગવા- 
સપી પરધર્મ અંગીફાર કરવાને લેયાર થયે હુતો. 
ખા ઉપરથી જગતમાં સર્વના હિત માટે અવતાર 
ધરનારા, સર્વ મતુષ્યો જેમનાં ચરણુ કમળને વંદન 
કરે છે એવા પરમ દયાળી ભગવાન્‌ દેવકીપુત્ર શ્રી- 
છુષ્ણુ, ધર્મ સાનના ચુસ એવા ઉપરેશરૂપી વહાશુ 
વડે સંસારસાગરમાં ગળકાં ખાતા અજુેનને। ઉદ્ધાર 
કર્યો હુતો તથા ઉપદેશર્પે જે બાધ કર્યો હતો 
તેનો, વેદવ્યાસે સાતસે। શ્લેકે।સાં ગીતા નામને 
નિબંધ ર્યો છે; જેમાં ઘણા ખરા ૨્લોકે શ્રી- 
જુષ્યુના સુખકમળમાંથી જ નિકળેલા છે અને કેટ- 
લાએક શ્લોકો પૂર્વાપર અર્થ સંગતિમાટે બ્યાસે 
પોતે રચ્યા છે. આ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા શ્રીમુષ્ણે 


૨૬ શ્રીમદૂભગટ્ડીતા-આસુખ 


સ્વસુખે ગાચેલી છે, તે વાત ગીતાના સૌટા 
માહાત્મ્યના એક શ્લોક ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે; 
તે શ્લેક આ છે:-- 

પીવા યુપૌતા જર્તવ્યા જિમન્યૈ: શાસ્રયમ્રરે: । 

યથા સ્તયં પશનામણસ યુસપશ્વાટ્િનિ:ઉતા ॥ 

અર્શ-શ્રીમદ્ભગવદ્્‌ગીતા કે જે કૃષ્ણુના સુખ- 
કમળમાંથી પ્રકટ થઈ છે, તેનો યથાર્થ રીતે પાઠ 
કરવો જોઇએ. બીજાં શાસ્રોના સંગ્રડુ (મનન) 
કરવાનું પ્રચાજન શું છે ? (અર્થાત્‌ ગીતા શામાં 
જ સવ શાસનના સમાવેશ થાય છે.) 
આ ગીતામાં શ્રીકૃષ્ણુ તથા અજુન વચ્ચે કેવી 
રીતે સંવાદ ચાલ્યો, તેનો કથાપ્રસંગ પ્રથમ 
અધ્યાયમાં ૨૭ ૨લેકવડે નિર્પણુ કરાય છે. 


૪નઝ-%:-મ-૭*જ- 


અધ્યાય ૧ લે-અર્જીનવિષાદયોગ 
॥ પુસરાઇૂ વા ॥ 
ઘેને ગુર્શેત્રે તપતેતા યુયુસ્લવ! | 
મામર$ યાંટવાશેવ જિમઝૂર્વત સંગય | ? ॥ 
॥ સંગ્રચ રવાર ॥ 
રછૂ। તુ યાંટવાનીયે થ્યૂટં ફુર્યોષનસ્સહા । 
છુષર્ભમશ્ય રગના યચનમવીત્‌ । ૨ || 
ઘશષતાં વાંરુષુત્રાળામાગાવે મદ્વીં પણૂસ્‌ | 
ય્યૂઢાં છુવર્ષુત્રેળ તવ શિપ્વેળ પીષલા ॥ ૨ ।। 
પુતરાષ્ટ્રે પૂછયું-હે સજય ! ધર્મક્ષેત્ર એવાં મુરુ- 
ક્ષેત્રમાં મારા પુત્રોએ તથા પાંડુના પુત્રોએ લડ- 
વાની ઈચ્છાથી એકઠા મળીને શું કરું તે કહે. ૧ 
સજય બોશ્ચો-પાંડવોની સેનાને વ્યૂટુરચનામાં 
ગોાઠવાયલી જેઇને, તે વેળા રાજ દુર્યોધન દ્રોણુ।- 
ચાર્યની પાસે જઇને આવું વચન ખોલ્યો:-૨ 
દુર્યોધન નવ કલેકેવડે તે વાત કહે છે:- 
હે આચાર્ય ! તમે પાંડુના પુત્રોની મોટી સેતા 
જીએ કે જે સેનાને તમારા શિષ્ય અને ઠ્રૂપદના 
પુત્ર એવા ખુહ્ધિશાળી ધુષ્ઘુમ્ને વ્યૂડુરચનામાં 
ગોમ્વી રાખી? ન 


૨૮ શ્રીસદૂભગવડ્ીતા 


અત્ર શૂર મરેષ્વાથા મીબાઝુનલવા થુષિ । 
યુગુષાનો વિરાટથ ટયર્થ્ર ૫૬ારયઃ | ૪ | 
ણઇજેસુમેજિતાન$ વાશિરાઝથ વીચેવાન | 
વુરતિજઝતિમોઞશ શેચ્વશ્ર રુમ । ૧ ॥ 

આ સેનામાં મોટા ધતુર્ધારી, યુદ્ધ કરવામાં અતિ 
પ્રખ્યાત એવા ભીમ તથા અજીનના સરખા અને 
ક્ષત્રિયધર્મથી યુક્ત એવા યોદ્ધાઓ છે; જેવા કે 
સાત્યકી, વિરાટ રાજા ભને મહારથી* ક્ુંપદ રાજા. ૪ 

વળી ધુષ્ટકેતુ, ચેક્તાન, પરાક્રમી કાશી રાજા; 
ધણાનો પરાજય કરનાર કુંતિભેોજ અને પુરુષમાં 
શ્રેછ એવે! શેબ્ય રાજા, પ 


% વતે ૬રાસટ્ણાળિ વોષવેઘસ્તુ પસ્વિનામ્‌ | 
શણ્રરાસત્રવીળશ્ર મદારથ દ્તિ સ્થલ; ॥ 
અસિતાન્યોધયેયસ્તુ યંપ્રોસ્તેડતિર્મવ્સુ સ; | 
રથી લ્યેષેન યો યુ્ચેસન્ન્યૂનોડર્ષર્ચો તતઃ ॥ 

અર્ભ-જે એક્લો છતાં દશ હનર ધનુધોરીએની સાથે 
હડે અને શસ્રવિદ્યામાં તયા શાસ્રમાં કશળ હેય, તેને 
મહારથી ન્નણવેો; જે ધણુાની સાથે લહે તેને અતિરપી 
જાણવો; જે એક સાથે લહે તેને રથી ન્તણુવા અતે તેતાથી 
ન્યૂન હોય તેને અપેરથી જણુવે. 


અધ્યાય ૧ લે-અર્જુતવિષાદ્ધોગ ૨૯ 


યુષાયન્યુથ વિદ્રાસ રતમૌનાથ થીવૈથાન । 
સૌમદ્રો ટ્રોપરેયાથ સવે ૫ મદારયાડ । ૬ ।। 
અસ્ચાય તુ વિશિદા વે વાશિવોય દ્િગોત્મ | 
નાવા મય શેન્વસ્ય સંકાથે વાન્તરવીમિ તે । ૭। 
મયાન્મીષ્વત વળેચ ૬૧ સાવિવિંશયઃ । 
અ'વત્થાયા વિવખેશ્ર લોમટ્સિસ્સયેવ ચ ।। ૮ ॥ 

પરાક્રમી યુધામન્યુ, વીર્યવાન્‌ ઉત્તમોજા, સુભ- 
દ્રાનો પુત્ર અભિમન્યુ અને દ્રૌપદી વિષે યુધિછિર 
આદિથી જન્મેલા પ્રતિવિંધ્ય વગેરે પાંચ પુત્રે, 
એ સઘળા જ મહારથીએ છે. ૬ 

હે ખ્રાદ્દાણામાં શ્રેષ ! હુવે અલાદિકવડે પ્રખ્યાત 
એવા આપણા જે ચોદ્ધાએ છે, લેઓનાં નામ 
સાંભળો, મારી સેનાના જે નાયકે! છે, તેઓને 
સારી રીતે જાલુવા માટે તમારી આગળ નાસવાર 
ગણાવું છું. છ 

આપ (દ્રોણાચાર્ય ), ભીષ્મપિતામઢ, કર્ણું, 
યુદ્ધમાં વિજય કરનારા મૃુપાચાર્ય,યુદ્ધવિજયી અશ્વ- 
«યામા, વિકણું તથા સોમદત્તનો પુત્ર ભૂરિશ્રવા, « 


3૦ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


અન્ચે શ વદય સૂર ઘર્થે સ્યરગીયિતા! । 
નાનાશભ્ર૧૬રળા? સર્વે યુટ્વિશારટ્રઃ | ૨ ॥। 
જાપયોહં સર્ર્માજં થજં મીજ્માપિરસિતમ્‌ । 
ઘથોર્ર્‌ સિવિટ્ષેતેયાં વજ મીમામિરસિતમ્‌ ॥1₹૦॥ 
અયનેળુ ' સર્વેજુ ચયામામમવસ્થિતાઃ | 
મીષ્ધપેવાપિરસંનું મવતઃ સવે ણય શિ ॥ ૨૨ ॥ 

તથા ખીજા પણુ ધણુ શૂરવીરે। છે, ફે જે સર્વે 
સારે સાટે પ્રાુત્યાગ કરવા તેયાર થય। છે, નાના 
પ્રકારનાં મારવાનાં આયુધો ધારણુ કરે છે અને 
ચુદ્ધ કરવામાં મુશળ છે, ૯ 

આપણું સન્ય (ઉપર કહેલા) વીરપુરુષાથી ભર- 
પૂર છે તથા ભીષ્મથી ૨ક્ષાયલું છે; છતાં પણુ 
પાંડવોની સાથે લડવાને અશક્ત છે, અને પાંડવોનું 
ખા સેન્ય તો ભીમ વગેરેથી રક્ષાયલું છે, માટે 
આપણી સાથે લડવાને સમર્થ છે, ૧૦ 

ભાવાર્થ-ભીષ્મપિતામહુ ભીમ કરતાં બછાવાન્‌ 
છે, છતાં પણુ તે કોરવ અને પાંડવોને બન્નેને 
સમાન ગણે છે, માટે અશક્ત અને ભીમ એક 
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લદ લંગનયન્ટર્ય જસ્ટ: પિતામ । 
સિદ્નાટં વિનઘોશે! શંલંર્દવો પતાપવાન।।૨૨। 
તત! ઘસાય મેવેશ્ર વળવાનવમોથુસા$ | 
સદ્લેવામ્યદન્યંત શ શચ્ટ્સ્સુમુઓોડમવત્‌ ।? ૨॥ 
પાંડવના જ પક્ષનો છે, તેથી તે જેવા આવેશથી 
લડશે તેવા આવેશથી ભીષ્મ લડશે નહીં, માટે 
દુર્યોધને ઉપર પ્રમાણ શકા કરી છે. 

સાટે તમે બધાય વ્યૂડુમાં પેસવાના સર્વે માર્ગો 
ઉપર, પોતપોતાનાં ઠેકાણાંપર ઉભા રહીને ચારે 
તરફથી ભીષ્મપિતામહુની જ રક્ષા કરે, કારણુ 
મં ન જીવન ભીષ્મના બળ ઉપર જ આધાર 


છે. ૧૧ 


પહ રાન્તનું સન્માન ભરેકું વાક્ય સાંભળીને, તત 
પખળી શોષ્મે શું ન, તે સંજય ધૃતરાષ્ટ્રને કહે છે 


તે સાંભળીને પ્રતાપી તથા કુરુવંશમાં વૃદ્ધ 
જવા ભીષ્માપતામહે ડુર્યોધનને હર્ષ ઉપજાવતાં 
સોઢો ઘસહેનાઇ કરીને શેખ વગાડ્યો, ૧૨ 


સેનાપતિ શીષ્મને રમ જે સવે કોરવાએ 
લડવાનો ઉત્સાહું મમટ કયે 


ત્યારપછી, શંખેો।, શેરીઓ વે કાદો અને 


ર્ર શ્રીમટૂભગવદ્વીતા 


સતા ગેરેશેવયુસ્ે મદસિ સ્યટ્ને સ્થિતી । 
મવ! પાંરવમેવ ફ્વ્યો લણો પો મફળ 


છ જિ ક ૯ તેવર ક ી 
વોર ટ્ય્યો મશક મીમવમો રરો? 1૨૧ 
અનંતવિનથ રના જુંલીપુત્રો યુષિષ્ઠિર । 
તજી સર્શેવશ્ર સુથોષમળિપુષ્યજો ॥ ૨૬ ॥। 
શિંગડીએ આદિ રણુવાજિત્રો તે જ વખતે વાગવા 
માંડ્યાં અને વે વાજિત્રોને તુમુલ શખ્ઠ થચે।, ૧૩ 

સજય પાંડવોના યુદ્ધોત્ાહતું પાંચ શ્લોકવડે વણુન કરે છે. 

કૌરવની સેનાનાં વાજિત્રાનો કોલાહલ થયા 
પછી ધોળા ઘોડાએઓથી નેડેલા, સોટા રથમાં 
ખેઠેલા, મધુવંશમાં ઉત્પન્ન થચેલા શ્રોકૃષ્ણુ તથા 
પાંડુના પુત્ર અજીને દિન્ય શેખે! વગાગ્યા. ૧૪ 

ઈંદ્રિયાના સ્વામી એવા શ્રીકૃષ્ણે પાંચજન્ય 
નામનેો-શખ વગાડ્યો, અરજીને નદત્ત નામને 
શંખ વગાડ્યો અને ભયંકર કર્મ કરનારા ભીમસેને 
પોંડૂ નામનો શોટો શેખ વગાડ્યો. ૧૫ 

ુંતીના સુત્ર રાજા યુષિછિરે અનંતવિજય નામને 
શંખ વગાડ્યો અને નઝુળ તથા સહદેવે સુવાષ 
તથા મણિષુષ્પ નામના ્શંખો વગાડ્યા. ૧૬ 
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જાશયથ ઘરમેષ્વાલા સિસંટી ચ ૧૬રથઃ । 
છછઇઆ વિરાટથ સાસ્ચવિશ્રાપરાનિત 1૨૭ 
ટયો ટ્રોપર્ેયાથ લર્ષશઃ જૃષિવીપતે । 
સૌમદ્રય મણમાદુઃ શંસ્ાન્ટ્ધ્ણુઃ પચર્‌પયજૂ ? ૮ 
લ ઘોષો પાતેરાાળાં દૃટ્થાસિ વ્યટારયત્‌ । 
તમથ વૃષિવીં ચૈવ તણ છો વ્યતુનાફ્યન॥?૨॥। 
અથ ચ્યર્ગાસ્યતાન્રછૂ। પાતેશણાન્સાવિષ્યઝઃ | 

હે પૃથિવીપતિ ! ઉત્તમ ધતુષને ધારણુ કરનારા 
કાશીરાજા, મહારથી શિખંડી, ધુષ્ટઘુસ્ન, વિરાટ, 
અજિત સાત્યકી, ઠ્ુપદ રાજા, દ્રોપદીના પ્રતિવિધ્ય 
આદિ પાંચ પુત્રો અતે સુભદ્રાના મહાખાટુવાળેો 
સુત્ર અશિમન્યું, એ સરવેએ પોતપોતાના જૂદા 
નૂ શંખો વગાડ્યા. ૧૭-૧૮ 

આકાશ અને પૃથિવીને ગજાવી મૂકે એવા 
શેખે એ તુઝુલ શખ્દોએ કોરવેોનાં હૃદચોને 
કાડી નાંખ્યાં અર્થાત્‌ કોરવાનાં કાળજા રંખોનેો 


નાદ સાંભળીને શયથી કંપી ઉઠ્યાં, ૧૯- 


આ મમાણે ચુદ્ધારંભ નેઇ, અજીન શ્રીરૂષ્યુને ચાર 
સ્‍્લોક્વડે' વિનવે જે:-- 


૩% શ્રીમદૂભગવદ્વીતા 


ત્રવને શણભંવાતે ષનુર્ઘસ્વ પાંટવ; ૨૦ ॥। 
દૃષીજેશં તર્‌ા વાવયલિર્‌માદ્‌ મટ્ીયતે | 

॥ અર્જુન રવાય ॥। 
સેનયોરમયોમેષ્યે રથ સ્થાવય મેડચ્યુત || ૨૨1 
ચાવરેતાસિપીલેડરૂં વોજુજામાનવસ્થિતાન । 
જમવા તદ્‌ ગોર્ટન્વમર્મિત્રળવશઘમે । ૨૨ ॥ 
' ચૉત્શ્યપધાનાનવેક્ચેડ્ફું ય ણ્તેડત્ર સમામવા$ | 

દ ઉ પ હુ યા 

ઘાતેરાષૂશ્ય ટુજુઝ્રયુટ્દે મિયચિજ્ીષેવ; ।। ૨૨ ।। 

. હે મહીપતિ !ત્યારપછી તસારા સુત્રો લટવામાટે 
તેયાર થઇંને ઉભા ૨હ્યા અને શસ્રાનો મારે ચાલુ 
થયે।, તેને નેઈને જેની ધ્વજામાં કપિવર હૅતુમાન્‌ 
છે, એવા અર્જુને પણુ ધનુષ 3ગામીને તે વખતે 
ઇદ્રિચોના ઈશ્વર શ્રીશગવાનને આ પ્રમાણે કલયં કે, 
“હે અચ્યુત !આ રણુના સમારંભમાં જેએલહવાની 
ઇચ્છાથી આવીને ઉભા છે, તેઓમાં મારે કેની સાથે 
લઢવું ચોગ્ય છે? તઓને હું નેઉં ત્યાં સૂધી તથા યુદ્ધ 
માં દુષ્ટ ખુદ્ધિવાળા રુર્યોધનનું પ્રિય કરવાની ઇચ્છા- 


વાળા આ જે જે લટવયાએ અને એકઠા થયા 
છે, તેઓને પણુ હું જેટલો વખત નેઉં તેટલે 
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| લઝ વાચ ॥ 
ણ્યમુસ્ત્નો દ્વીવેસો શુદારેરેન મારત | 
સેતયોરમયોમેપ્વે સ્થાપવિરગા (થોર ।૨૪। 
મીપ્વદ્રોજપ્રણુ ત! સર્ષેવાં ચ મશ્ીક્િતાય્‌ । 
સ્વાચ પાયે યશ્પેસાન્લમનેતાન્ઝુજનિતિ ॥ ૨૧ ॥। 
તત્રાપશ્યસ્લ્યિતાન્વાયૅડ પિતનય પિતાપદ્દાન્‌ | 
આશપાયોન્ાતુણાત્ખ્રાતૃન્યુત્રાન્યોત્રાન્લલીલ્તયા । 
'યરુરાસ્છુટ્ટ્મેવ લેનવોશ્મયોરતન ॥ ૨૧ ॥ 
વખત તમે મારા રથને ખનને સેનઃની વચ્ચે ઉશે। 
રાખો.” ૨૦-૨૩ 

તે પછી શું થયું તે વાર્તા સંજય કહે છે:- 

સજય કહે છે-હે ભરતવંશી રાજા ! એ પ્રમાણે 
નિદ્રાના વિજય કરનારા અનજુને ઇદ્રિયોના ઈશ્ચર 
શ્રીકૃષ્સુને કહ્યું ત્યારે બન્ને સેનાની વચ્ચે ભીષ્મ, 
દ્રોણુ તથા ખીજા સર્વ રાજાઓની સન્ગ્રુખ શ્રીકૃષ્ણુ 
ઉત્તમ રથને ઉભે। રાખીને બોલ્યા, “હે પૃથાન, સુત્ર 
અજીત! આ એકઠા મળેલા કૌરવોને તું એે.”ર૪-૨૫” 

લારપછી '"ૃથાપુત્ર અજુને નેયું તો પોતાના 


૬% શ્રીમદૂભગવદ્ડીતા 


તાન્સમીદ્ય સ થૌંતેવઃ સવોર્મગૃતવરિથિતાન । 
ગુપયા ઘરથાથિણે વિષીટ્શિર્મવવીત્‌ ॥ ૨૭ ॥। 
॥ સઝુન-ડવાચ ॥ 
છછેમં સ્વને જુન ચુયુસ્તું સશુષસ્થિતશ્‌ | 
સીટ્સ્તિ મ૫ માત્રાળિ મુસ થ વરિજિષ્યતિ ૧૮ 
વેપયુશ્ર શરીરે મે રોમદપેથ જાયતે । 
માંરીવ સંતતે દૃર્તાસ્વવચેવ વરિર્કતે । ૨૧ ॥ 
કાકાએ, દાદાએ, આચાર્યો, મામાએ, ભાઇઓ, 
પુત્રો, પૌત્રો, મિત્રે, સસરાએ અને પાોતાપર ઉપકાર 
કરનારા પુરુષોને ખન્નેય સેનામાં ઉભેલા દીઠા. ૨ ૬ 
તે સર્વે બંધુઓને પોતાની સનન્‍્ઝુખ ઉભેલા 
જોઇને ઝુતીપુત્ર અજીન, પરમ દયાછી બનીને વિષાદ 


કરતે! આ પ્રમાણે બોલ્યો. ૨૪ 


અધ્યાય સમાપ્ત થતાં સુધી અજન પોતાનો અભિપ્રાય 
શ્રીકૃષ્યુને કહે છેઃ- 


અજોન બોાલ્યો-“હે કૃષ્ણુ | લઢવાની ઈચ્છાવાળા 
મારા આ સંખંધીઓને સન્સુખ ઉભેલા જોઇને, મારાં 
ગાત્રહીલાં થઈ જાય છે અને સુખમાં શોષ ષડે છે.૨૮ 
“સારા શરીરમાં કંપ થાય છે, રુંવાડાં ઉભાં થાય 
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ત ચ શક્ેમ્વવસ્થાછું ખ્રમતીવ ચ મે મન! । 
સેમિસાત્તિ ચ ઘક્યામે વિષર્‌ીલાનિ જેશવ રે ૦ 
સ ચ એયોડ્નુપરવાવિ દત્વા સ્ત્રગનમાદ્વે | 
સ વાંસે વિગયંસુભ્નનચરાગ્યં ણુલાનિચ ૨ ? 
જિ નો રાર્વેન ગોવિંદ જિ મોશેગીરિતેન વા । 
ચેયાર્મયે વાંહ્િતંનો (ર્ય મોમ; ણુણાનિચ ર૨ 
છે, હાથમાંથી ગાંડીવ ષતુષૂ નીચે પડી ન્ય છે 
અને ચામડીમાં ચારે તરફથી દાઢુ થાય છે. ૨૯ 

“હું ટૃહતાથી ઉભો રહી શકતો નથી, મારું મન 
જાણુ ભમતું હોય તેમ મને લાગે છે અને હે કેશવ! 
હું અશુભ સૂચવનારાં અપશુકને જોઉં છું. ૩૦ 

“વળી ગુદ્ધમાં સંબંધીએને હણુવાથી હું 
કલ્યાણુ અથાતૂ હિતકારી ફૂળ પણુ નેતા નથી. 
તેમ હે કૃષ્ણુ ! હું વિજય, રાજ્ય અને સુખોની 
ઈચ્છા રાખતો નથી. ૩૧ 

“હે ગોવિંદ | જેઓને માટે અમે રાજ્ય, ભાગા 
તથા સુખની ઈચ્છા રાખીએ છીએ,તે આ આચાર્યો, 
કાકાએ, પુત્રે, તેમજ પિતામહે, મામાએ, સસ- 


" કુત મદૂભગવદ્ઠીતા 


વ ફ્મૅડયસ્થિતા યુર્ પાળ[દ્સ્યરરવા ધનાનિ ચ । 
આશાયોઃ પિતર પુત્રાસ્વયેવ ૧ પિતામદાઃ રે ર 
માલુ! "વરુર1ઃ વૌત્રાઃ શ્યાજા? સવોષિનસયા । 
ણ્તાશ દ્તુમિચ્છામિ જ્રવોડષિ મણુતૂર્ન 11૨૪ 
અવિ ત્રેશવચરાગ્યસ્ય દેતો? જિં નુ મરીમૃતે । 
નિદૃત્ય પાલેરાણાજઃ જ પ્રીરિ! સ્યાગ્સનારેન રે 
રાઓ, પૌત્રો, શાળાએ તથા સેખૈધીઓ તે પ્રાણુના 
તથા ધનને ત્યાગ કરીને લઢવા માટે યુદ્ધમાં આવી 
ઉજ્ઞા છે, માટે અસે રાજ્યને, ભાગોને તથા જીવિતને 
શુંકરીએ ? (હે મધુસૂદન ! કદાચ તસે કહેશે કે, “તું 
દયા લાવીને તેઓને મારીશ નહિ, તોપણુ તેઓ તો 
રાજ્યના લોશથી તારો નાશ કર્યા વિના રહેશે જ 
નહિ; માટે તું તેઓને મારીને રાજ્ય ભોગવ.”તેના 
ઉત્તરમાં કહેવાનું કે,)જે કદાચ તેએ મને મારશે તે 
પણુ હું તેઓને મારવાને ઈચ્છતો તથી. ૩૨-૩૪ 

“હે જનાર્દન ! હું ત્રણ લોકનાં રાજને માટે પણુ 
તેઓને મારું નહીં, તો પછી એક પૃથ્વીને માટે તો 
કેમજ મારું? વળી ધૃતરાષ્ટ્રના સુત્રાને મારવાથી 
મતે કયો આતંદ થવાનો હેતો ર ૩૫ 


અધ્યાય ર લૈ-અર્જુનવિબાદ્યોગ ૩૯ 


વાવતેવાત્રયેટ્સ્માન્ટ્ત્યેલાનાતતા વિન; । 
તસ્માસા્દી વર્ચ દંછું પાહેસાટાન્સાંષવાન । 
સ્વઝને દ્‌ «મ દૃત્વા ઇુલિનઃ સ્વામ માધવ રે 
“એ દુર્યોધન વગેરે આતતાયીઓને* મારવાથી 
તો! અમને ઉલટું પાપ જ લાગે, માટે અમે અમારા 
આંધવ એવા ધુતરાષ્ટ્રના સુત્રોને મારવાને યોગ્ય 
નથી. વળી હે સધુવંશેાત્પન્ન કૃષ્ણુ ! અમે અમારા 
સંબંધીઓને મારીને ફેમ સુખી થઈએ? ૩૬ 


#ઞમિહ્વો નરટશ્ેવ શહ્ાવાળિષનાપરઃ । 
શેત્રજારાપર્ટ્રા ચ વરેતે આાતતાથયિન: ॥ 
આમ લગાડતાર, ઝેર આપનાર, હાથમાં હથિયાર લઈ 
સામો થનાર, ધન ચોારનાર, ભૂમિનું તથા આ્રીતું હરણ 
કરનાર, આ છ આતતાયી કહેવાય છે. દુર્યોધનાદિકે ઉપર 
કહેલાં છ કર્મા કયાં છે, માટે તેઆ આતતાવી છે. જેથી 
તેએને મારવા એ વોગ્ય જ છે. રાગ્રમાં ક્યું છે કે:- 
“સતલાથયેનમાયાન્ત દન્‍્યાહેવાવિચારયન્‌ । 
નાતતાયિષઘે ઢોષો ટઝમવતિ જહાન” ॥ 


“આતતાયી સામે મારવા માટે આવતે! હોય તે! તેને 
વિચાર કર્યા વિતા જ મારવો. આતતાયીને મારવામાં માર- 
તારને ૪૨ પણુ દોષ લાગતેઃ નથી.” માટે હે અર્જુન! હું 


૪૦૨ શ્રીમદૂભગવડ્રીતા 


ચયષતે ન ૫યોલિ જોમોવર્તચેલલ: । 
જુજસયજઠત છોષ મિત્રદ્રોે ચ પાતષ્મ્‌।। ૨૭॥। 
થય ત શેયમશામિઃ વાવાટ્સ્માબિયતિતુમ્‌ । 


નુજીકવજીત ટોપ પ્રપર્યારિરિગેનાહેન | ૨૭૮ । 

(શ્રીકૃષ્ગે કશું કે, તારે તેમ તેઓને ખંધુવધને દોષ 
તો સમાન જ છે. માટે જેમ તેએ। ખંધુવધના દે।ષષને અંગી- 
કાર કરીને મેદાત પડ્યા છે, તેમ તું પણુ યુદ્ધ કર. આ 
રીતે ખેદ કરવાતું પ્રયોજન શું છે? તેના ઉત્તરમાં અર્જુન 
કહે છે.) 

“હૈ જનાર્દન ભગવન્‌! જેઓનું, મન રાજ્યના 
લોભથી અવિવેકી થયું છે, એવા ડુર્યોધન વગેરે, ને 
ઝે મુળને! ક્ષય કરવાથી થતાં પાતકને અને મિત્રનો 
દ્રોહુ કરવાથી લાગતાં પાતકને જાણુતા નથી. 


આતતાયી એવા રર્યોધનનો નારા કરે. તેતા ઉત્તરમાં અજીત 
કહે છે કે:- 
આતતાચિનતાયાન્તળ એ વચન અર્થરાસ્રતું છે, માટે તે 
દુખળ છે, યાજ્ઞવલ્ક્યે કહ્યું છે કે:- 
ટ્લસ્યોવિરોધે ન્વાયજ્ઞુ થજવાન્‌ થ્યવફારત: | 
અચેશાલ્રાત્તુ વછવસ્ર્મરાણ્મિતિ સ્થિતિ; ॥ 





અધ્યાય ? લો।-અર્જાનવિષાદથોગ ૪૬ 


ત્રળર્યંતિ ઝુઝપધોઃ શનાતનાઃ | 
છર્ને સછે જુજ જુત્સ્નમષમોંગમેમવત્યુસ ॥। ર૨ 
ઝપર્મામિમવારજ"ન વરુષ્યંત્તિ ફ્જજ્ઞિયઃ 
સરીજુ છુછાણુ વા"્મેય નયને વળેલંગર$ ।૪૦॥ 


પરંતુ મુળનો નાશ કરવાથી લાગતાં પાપને અને 
મિત્રને દ્રોહ કરવાથી લાગતાં પાતકને અમેનાણીએ 
છીએ, માટે અમે આ પાપમાંથી ડૂર રહેવા માટે કેમ 
વિચાર કરીએ નહિ ? અર્થાત્‌ અમારે આ પાપમાંથી 
છૂટવા માટે વિચાર કરવો જ નેઈએ. ૩૭--૩૮ 

કુળક્ષય કરવાથી થતા દેષે। ગણાવે છે:- 

“મુળનો ક્ષય થવાથી પરંપરાના મુળધમોં વિનાશ 
પામે છે; ધર્મતો નાશ થવાથી આખા મુળમાં અ- 
પર્મ પ્રસરે છે; મુળમાં અધર્મ ફેલાયો કે પછી હે 


--્-૦---- 








“ખે સ્મૃતિ વચ્ચે વિરોધ પડે યારે વ્યવહાર ટૃષિથી જે 
ન્યાય નેવામાં આવે તેને ખળવાન્‌ ન્તણુવો, પરતુ અર્થ- 
શાસ્ર કરતાં ધમેશાસને વધારે ખળવાના્‌ ન્તણુફેં, આવી 
મર્યાદા છે.” માઠે આ આચાર્યાદિક આતતાયીએ। છે, છતાં 
પણુ તેઓને મારવાથી અમને પાપજ લાગે, કારણુ કે 
તેએનેો વધ કરવો, તે અયોગ્ય અને અધર્મ્યે ગણાય. 


૪૨ શ્રીસદૂભગવદ્રીતા 


' સમરો નરજાયેવ જીજ્રાનાં જુરસ્ય ચ । 
વતતિ વિત હ્ેયાં | શોટ મિયાઃ ૪211 
: જુજજાનાં વળેલજરવારયેઃ । 

ણત્લાવસે ગાતિષમોઃ જુજવમોશ્ર શાજ્વતાઃ ૪૨ 
જુષ્ણુ | મુલીન કાંતાઓ ડ્રાચરણી ખને છે અને 
ર વૃષ્ગિગુલોત્પભ જુષ્ણુ ! રીએ જયારે શિયળને 
ભંગ કરી દુરાચરણી થાય છે), ત્યારે વર્ણુસકર* 
પ્રજા થાય છે. ૩૯-૦-૪૦ 

“વર્ણુસંકર પ્રજા જુળીનો નાશ કરનારાઓને 
તથા ઝુળને નરકમાંજ નાંખે છે અને કુળને 
સંહાર કરનારાઓના પિતૃએ! પણુ પોતાની પિંડ- 

દાનની ક્િયાએઓ તષ્રાા જલાંજલિની ક્રિયાએ નાશ 

થવાથી નરકમાં પડે છે, ૪૧ 

“વળા મુળનો નાશ કરનારાઓના આ વણુસંકર 
કરનારા દોષોથી સનાતન એવા જાતિના ધર્મો મુળ- 
ના ધર્મો તથા આશ્રમના પર્મા નાશ પાસે છે. ૪૨ 


ક ઉચ વહી મ અથવા જાતિને પુરષ નીચ જાતિની સીમાં સ્રીમાં 
અને નીચ ન્તાંતેનાો પુરષ ઉંચ ન્તતિની સ્નીમાં પ્રનત ઉત્પન્ન 
કર્‌, જારે આ રીતે નતિની સેળભેળ થવાથી જે પ્રનન થાય, 
તે વ્સેસંકર મનન કહેવાય છરે. 


અધ્યાય 1 લે।-અર્નુનવિષાદથોગ ૪3 


રત્સજજુ જવાનાં મનુષ્યાળાં તનાહિત । 
તરશે સિયતં વાસો મવતીલ્યતુરજમ | ૪૨ 
અજ્ઞ યત મદ્ત્યાયં ક્ત વ્વવસિલા વયમ્‌ | 
ચદ્રાગ્વણુલજોમેન (તું સ્વમનસુયવાઃ ॥ ૪૪ ।॥। 

«હિ જતાર્ટેન ભગવન્‌ | જેઓને. જાતિષર્મ, 
મુળધર્મ તથા આશ્રમધર્મ નાશ થાય છે, તે મનુ- 
ખ્યોનો નિત્ય નરકમાં* વાસ થાયે છે, એમ અસે 
સાંભળ્યું છે. ૪૩ 

“અરેરે !! ! મહા ખેદની વાર્તા છે કે, અમે 
મહાપાપ કરવાને તેયાર યયા છીએ; કારણુ કે 
અમે રાજ્યસુખના લોભથી, અમારા ઝુ ટુંબીએને 
હેણુવા માટે લેયાર થયા છીએ. ૪૪ 

ઉપર પ્રમાણે સંત થયો થકો અજન મૃત્યુની ઈષ્છા 
રાખતા કહે છેઃ-- 

“હું રણુમાં મારી રક્ષા કરવા માટે પ્રયત્ન નહિ 


કાઓ... ___. જ... ._.. -.-. -“ઇ આાઇ"તયર, ./ .. સુનગઇ૦ ક જા... જ. 


* ફાસ્રમાં પાપીએને માટે કહે જે કે:-- 
પ્રર્વાધસમચીવાળા; વાષેળુ નિરસતા નરા | 
અ૧શ્યાસ્ાપિતઃ જછાન તસિર્યાન્યાત્તિ (1૨9ાન્‌॥ 


અર્થ-જે મવુષ્યા પાપ કરવામાં પ્રેમવાળા છે અને 
પાપનું માયથિત્ત કરતા નથી, ત પુરૃષો દુ:ખદાયી એવા 
દારણુ નરકમાં પડે છે. 


૪૪ શ્રીમદૂભગવદ્ડીતા 


યારિ યામળતીવારમશજ્ાં શણવાળયઃ । 
ધાવેરાષ્્રા રળે રૃન્‍્યુશ્તન્મે સેતતરં મવેત્‌ । ૪૧ ॥ 
॥ સંગ ૩પ ॥ 
ણ્યકુવસ્યાડઝુન$ સંણ્વે રથોવસ્ય રવાયિશત્‌ । 
વિજચ્ય તરં ચાવ શોજલવિન્માનલ? 11૪૬ 
તિ શ્રીતરગવદ્રીતાવવનિષત્યુ તલવિવાયાં યોગસાજ્ધે શ્રી- 
જ'ળાઝનવારેડયુનનિવાવયોગ નાય ત્રચમોડવ્યાવ: ॥ ₹॥ 
કરું અને શસ્ને પણુ નહિ લઉં છતાં ધૃતરાષ્ટ્રના 
યુત્રો હાથમાં રાર ષારણુ કરીને રણુ ઉપર મને 
મારશે તે મારું વિશેષ કલ્યાણુ યશે.” ૪૫ 
સંજ્ય કષ્કૅ છે-શેકવડે જેનું મન કંપી ઉઠયું 
હતું એવો અજેન, યુદ્ધ પ્રસંગમાં ઉપર પ્રમાણે 
કહીને, ખાણુ સહિત ધતુષને નીચે નાંખી દઇને 
રથની બેસણી ઉપર ખેસી રહ્યો. ૪૬ 
ઇતિ શ્રીમદ્ભગવદૂગીતા વિષે 'અજીનવિષાદયોગ' 
નામને! અધ્યાય પહેલે સંપૂર્ણ 
--------૦૫૫્ે ઉર---:ઝતાનન.......... 


અધ્યાય ૨ જો-સાખ્યચોાગ 
॥ લંચ ઝલાર ॥ 


* તયા રુવવાવિષ્મજુપૂળોગુરેસળય્‌ | 
વિષીટ્તનિટં વાવ્યકવાત વછુણૂરન? | ? (/ 
॥ અોસગવાતુવાચ ॥ 
ગુતરસ્વા જકપજવિટં વિઘમે લષુવસ્થિતમ્‌ । 
સેશરમજુન ॥૨।। 
ફેસ્વ પા ₹૫ 3૧? યાય મૈતસ્તશ્યુયવઘતે । 
શુદ્ર દૃફ્યફ્‌ોર્ષરવં ત્વવરશોરિઇ ૧૨૧ ॥ ૨ ।। 
તે પછી શું યયું એ નણુવાની ઇગ્છાવાળા ધૃતરાષ્ટ્ર રાન્નને 
સજય કહે છે:- 
સંજય કહૅ છે-આંસુથી ભરેલાં અને ગભરાયલાં 
નેત્રવાળા, ઉપર પ્રમાશ્ે શે।ક કરતા, દયાછી એવા 
અજીનને, મધુ દેત્યનો નાશ કરનાર શ્રીકૃષ્સુ, અ 
પ્રસાણુ વાક્ય કહ્યું ૧. 
શ્રીભગવાન્‌ મોલ્યા-“હૅ અર્જીન! આવા સંકટની 
વેળા આર્ય પુરુષોએ નહિ સેવેલે, સ્વડીને નહિ 
આપનારે અને અપકીર્તિ કરનારા આ સોહુ તને 
કયાંથી થયો ? ૨. 
“હે પૃથાના પુત્ર અજીન ! તું ઓીકણુ થા મા 


૪૬ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


॥ ઝર્ઝુન રવા ॥ 
વાય મીવ્યયં સવે દ્રોળ ચ મણુસૂટ્ન | 
ફ્ગૃષિઃ વાતિયોત્્યામિ પૂઝાદ્ીવર્ણિરૂન ॥ ૪ | 
શુરનદૃત્યા ફિ મદાનુમાવાન 
શ્રેયો મોથતું મેદ્યમપીરૃ છાજે | 
તારે વિષે ખીકણુપાણું ઘટતું નથી. હે શત્રુઓને 
તપાવતાર ! તું હૃદયની તુચ્છ ફૂર્ખળતાને ટ્ર કરીને 
ઉભો થા.” ૩ 

છું કંઈ ભયથી યુદ્ધનો ત્યાગ કરતે। તથી. પરંતુ યુદ્ધને અયે।- 
ન પ તેતો ત્યાગ કરું છું, આમ જણાવવા અર્જીત 

અર્જુન કહે છે-“હે શત્રુઓનો નાશ કરનારા 
મધુસૂટન ! પૂજા કરવા ચોગ્ય એવા ભીષ્મ તથા દ્રો 
ણાચાર્યેની સામે હું રણુ ઉપર કેવી રીતે લું ? જ્યાં 
“તેએની સામે લઢીશ” આમ વાણીથી પણુ કહેવું 
અયોગ્ય છે, ત્યાં, હું તેઆની સામે ખાણુથી તે! 
કેમ જ લઢી શમષુ ?” ૪ 

તું લહીરા નહિ તે તારા રારીરને। નિર્વાહ પણુ થઈ રાકશે 
વ શ્રીકૃષ્ણના અભિમાયને ઉત્તર આપતાં અજીન 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યમોગ ૪૭ 


રતતાર્થરામાંસ્તુ ગુશ્સિરેવ 
ઝુંત્રીય મોમાજુષિસતરટ્ગ્ધાન । ૧ । 

“ગુરુનો વધ પ્રવાથી નરક મળેછે.” માટે સોટા 
પ્રશાવવાળા દ્રોણ, ભીષ્મ વગેરે શુરુઓની હિંસા 
કરવા કરતાં, આ લોકમાં ભિક્ષાજ્ન માગીને ખાવું,એ 
પણુ સારું છે; ગુરુજનને। નાશ કરવાથી જેવળી ૫૨- 
લોકમાં જ દુઃખ અતુભવવું પડે છે એમ નથી,પરંતુ 
આ લોકમાં પણુ મારે દુ:ખને! અનુભવ કરવે। પડે 
તેમ છે. તે આ રીતે કે, “ધનની તૃષ્ણાવાળા ગુરુ 
એને મારવાથી આ લોકમાં જ લોહીથી ખરડાયલા 
અર્શકામાત્મક વેમવો। મારે ભોગવવા પડશે.” પ 

ભાવાર્થ-અજુને “અર્થની તૃષ્યાવાળા” આવું 
ગુરુજનને વિશેષણુ આપ્યું છે, તેના અભિપ્રાય 
એવે! છે કે, તેએ અર્થતૃષ્યાવાળા હોવાથી લટતાં 
અટકરે નહિ, માટે તેઆને રણુ ઉપર મારવાને 
પ્રસંગ આવશે. વળી ભીષ્મ ધનના લેભી હુતા, તે 
વિષે ભીષ્મે જ યુધિછિરને કોઈ પ્રસગે એક વચન 
કેદું હતું કે:-- 

અવેલ્ય પુચ્વો વાલો વાસટલ્યર્યો ત જહ્ગચિત્‌ । 

(તિ ૨૯૧ મટારાગ વરોસ્ર્યેન જૌરવૈડ ॥ 


૪૮ શ્રીમટૂભગવડ્ીતા 


ત જતર્િડ તરશ મરીયો 
યટ્ટા ગયે ચટ વા નો ગેય? । 
યાતેવ ઇત્વા ન ગિ્ીવિષામ- 
સ્તેડ્વસ્યિતાઃ પણે ઘાવિરાટૂઃ ॥ ૬ ।। 
અર્થ:-પુરુષ ધનના દાસ છે, પરંતુ ધન કૉોઇતું દાસ 
નથી. હે મહારાજ ! આવાર્તા ખરી છે. સાટે હું ધનને 
લીધે કોરવોાની સાથે ખંધાયલે છું, અર્થાત્‌ કોરવાના પક્ષમાં 


છું. આવા અભિપ્રાયથી જ અને ગુરુએને ધનની તૃષ્ણ્‌ા- 
વાળા ક્ક્યા છે. 


અમે જે કે અધર્મતો અંગીકાર કરીશું, તોપણુ અમાંરે 
વિજય થરો કે પરાજય થરો તે જણાતું નથી. માટે લઢડું 
જ્યર્થ છે. આવા અભિમાયથી અર્જાન કહે રે:- 


યુદ્ધ કરવું કે ભિક્ષા માગવી આ બેમાંથી 
અમારું અધિક શ્રેય શામાં છે? તે અમે જાણુતા 
નથી. રાં અસે એનો પરાજ્ય કરશું? કે તેએ અ- 
સારે! પરાજય કરશે ? એ પણુ અમે જાણુતા નથી, 
કદાચ અમારે વિજય થયે! તોપણુ તે પરિણામે 
પરાજય જ છે; કારણુ કે જેઓને મારીને અસે 
જીવવાની ઈચ્છા ન રાખીએ, તે આ ધૃતરાષ્ટ્રના 
ચુત્રે રણુમાં અમારી સન્મુખ આવીને ઉભા છે. ૬ 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યવોમ ૪૯ 


યચ્જેય; સ્વાસિયિલં કૂર્દિ તન્મે 
સિવ્વસ્તેવફં શાપિ માં સાં (વશ ।। ૭ | 
તાફ ૫૫શયાથિ મમાપનુઘા- 
ચચ્છોશ્યુચ્છોપળવિંદ્રિયાળાર્‌ | 

“યારે આમ છે, યારે તું જ વિચાર કરીને જે યોગ્ય 


જણાય તે કર. મને રા માટે પછે છે! તેતા ઉત્તરમાં 
અજન કહે ૪:- 


“આ બંધુઓને મારી નાંખીને અસે કેમ જીવી 
શકશું, આવી દીનતાવડે તથા મુળાના નાશ કરવાથી 
થનારા દોષવડે, મારાં શોર્ય આદિક સ્ત્રભાવને 
નાશ થયો છે. તેમ જ યુદ્ધનો ત્યાગ કરીને ભિક્ષા 
માંગવી, એઊ ક્ષત્રિયને ધર્મ છે કે અપર્મ છે, તે 
વિષે સંદેહુ થવાથી મારું મન મૂઢ થયું છે, માટે 
મારે જે શ્રેય કર્મ અવશ્ય કરવાનું હોય, તે મને 
કહો. હું તમારે શિષ્ય છું ને તમારે શરણે આવ્યો 
છું, માટે તમે મને ઉપરેશ આપે, ૭ 
“શત્રુરહિત અને સેપત્તિવાણું પૃથ્વીનું શાજય 


૫૦ શ્રોમદૂભગવદ્રીતા 


“અવાપ્ય મૂમાવશવત્તશટૂં 
રાસ્યં છુરાળામાધે ગાધિષયય્‌ । ૮ 1( 
લગય રવાચ॥ 
"્વણવત્વા ટૃષીચેશ મરાવે; પરંતપ । 
ન ચોત્સ્ય ફૂતિ મોવિંટ્ગુયત્વા તૃજ્ળીં ચમૂવ ટ ૨ 
તળુવાય દૃષીવેશ પર્સાસિવ મારત । 
સેનવોશ્મયોમેષ્વે નિવીટ્તમિફે ૧૨૩ ।। ?ડ ॥ 
તથા દેવતાઓનું આધિપત્ય એટલે સ્વર્ગનું રાજ્ય 
વગેરે સવે ઈટ વસ્તુએ મેળવવાથી પણુ મારી 
ઇદ્રચયોનું શોષણુ કરનારો રોક ટ્ર થાય તેવો 
ઉપાય હું દેખતો નથી.” ૮ 
યાર પછી અરજીને શું કરવું, તે વાત સંજય કહે છે:- 
સંજય કહે છે-હે શત્રુને તપાવનારા રાજા ! 
નિદ્રાના વિજય કરનાર અજન, ઉપર પ્રમાણે 
હુષીકેશ એવા ભગવાનને કહીને, “ હે ગોવિન્દ ! 
હું લઢીશ નહિ.' આમ કહીને મૌન થઈ ગચેો.. ૯ 
હે ભરતવશી ધૃતરાષ્ટ્ર! તે પછી આ રીતે બન્ને 
સેનાની વચ્ચે ખેદ કરતા અજીનને, ઇદ્રિયાના પતિ 
શ્રોકૃષ્ણુ, ઝુખ મલકાવીને આવું વચન કહ્યું. ૧૦ 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યયોગ પદ 


॥ આઓસગયવાગુવાસ ॥ 
ઝશોચ્યાનન્વસોચરવં પ્ર્ાવાટાશ્ર માથે । 
મતાભૂનમતાણંશ્ર નાનુશોચોતિ વૉરિતા$ ।। ૨૬ ।। 


દેહુ અને આત્મા વચ્ચે મેરો અંતર છે, છતાં તેના 
વિવેક ન હોવાથી, મનુષ્યને નાશવંત દેહનો રે।ક થાય છે, 
તેથી તેતે। વિવેક દશાવવા માંટે ભગવાન્‌ કહે છે. 

શ્રી ભગવાન બોલ્યા-“જેએને શે।ક કરવો થોગ્ય 
નથી, એવા બંધુઓનો, “હે શ્રીશૃષ્ણુ! લઢવાની ઈચ્છા- 
વાળા સારા સંબંધીઓને સામા ઉભેલા જેઈને મારાં 
અંગો ઢીલાં થાય છે અને સુખ સૂકાય છે.” ઈત્યાંદ 
વચને વડે તેં શેક કર્યો. વળો મે તને “આ ચૈકટની 
વેળાએ આર્ય પુરુષોએ નહિ સેવેલે તયા સ્વરડી નહિ 
આપનારે મેહ તુને ક્યાંથી થચો ?” વગેરે વચને 
કહીને ઉષ્ હેશ કર્યો, છતાં પણુ તું કેવળ, “રણુ ઉપર 
પૂજ્ય એવા ભીષ્મને અને દ્રોણુને હું કેમ મારું ?” 
આવા પૈડિતાઇવાળાજ શખ્દો બોલે છે! પણુ તું પંડિત 
નથી; કારણુ કે પૈડિત મરેલા બંધુઓને અને બંધુ 
વિનાના થઇ પડેલા જીવતાઓને।, “આ ખંધુ રહિત 
થયેલા કેમ જીવશે ?” આમ શેક કરતા નથી. ૧૧ 


પર શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


સ સ્ચેવાદં જાતુ નાથ ન સ્વ સેથે નનાષિયા । 
સ ચેવ ત મવિષ્યાયઃ સવે વયમત? ૧રણ્‌ ।૬૨.. 
રેરિનોડર્મિન્યયા રેરે વોવારં યૌવન નર । 
પ્રાણીએ માંટે રૈી।ક કરવો અઘદટિતછે, એ વાર્તા પ્રય*- 
આત્માનું નિયત્વ સિદ્ધ કરીને હેતુપૂર્વક દર્શાવે છે:- 
“લીલાવડે ધારણુ કરેલાં મારાં શરીરો આવિ" 
ભૌવને અને તિરોભાવને પામે છે; તથાપિ હું ૫૨- 
માત્મા કોઈ પણુ દિવસ ન હુતે।,, એમ ન જ હતું. 
પરંતુ હું અનાદિ હોવાથી હતો જ; તેમ જ તું પ૬ 
ન હુતો એમ ન હતું, પરંતુ તું પણુ હુતો જ. આ 
રાજાઓ પણુ ન હતા તેમ ન હેતું, પરંતુ તેએ 
પણુ મારો અંશ હોવાથી હતા જ. તમ જ હુ 
પછી પણુ સર્વે નહિ હશું તેમ નહિ હોય; પરંતુ 
આપણે સર્વે હુશું જ અર્થાત્‌ આપણે જન્મ-મરણુ- 
રહિત છીએ, માટે શેક કરવે યોગ્ય નથી. ૧૨ 


હે ફૃષ્યુ! તમે ઈશ્વર છે।, માટે તમને જન્મ મરણનું બંધન 
નથી, એ વાર્તા ખરી છે; પરંતુ જવાનાં જન્મ મરણુ તો મખ્યાત 
છે; છતાં તમે ના કહે છે, તે મનાય કેમ ? આવી ર્સૈકાના 
ઉત્તરમાં ભગવાન્‌ પુનર્જન્મતે સિદ્ધાંત સમન્તવતાં કહે છ્ે;- 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યયોગ ૫૩ 


તમા રેરાંવરત્રાઉમારેસ્સત્ર ન યુહ્ષસિ । ?૨ ॥ 


“રેહાશિમાની જીવના આ સ્થૂલ દેહુમાં બા- 
લ્યાવસ્થા, તરુણાવસ્થા તથા વૃદ્ધાવસ્થા રહેલી છે; તે 
ત્રણ અવસ્થા જીવને સ્થુલદેહુની ઉપાધિને લીધે જ 
છે, પરંતુ સવત; નથી; કારણુ કે ખાલ્યાવસ્થા ગયા 
પછી તરુણાવસ્થા આવે છે, ત્યારે, “હું તે જ છું કે 
જે બાળક હુતે,” આવું જે જ્ઞાન થાય છે તે, ઉભય 
અવસ્થામાં પોતાતું એડ્ય તથા અસ્તિત્વ જણાવે 
છે. તેમ જ આ દેહનો નાશ થયા પછી લિંગદેહુએે 
લીધે ખીન્ન દેટુના લાભ થાય છે, પરંતુ તેથી કંઈ 
આત્માનો નાશ થતો નથી; કારણુ કે તુરતતા જ- 
ન્મેલા ખાળકેની પણુ સ્તનપાન ફરવા તરક પ્રવૃત્તિ 
નેવામાં આવે છે, એજ આત્માના અવિતાશી- 
પણુ।ને અને પૂર્વજન્મના સંસ્કારને દેખાડેછે. માટે 
બુદ્ધિશાળી મતુષ્ય, રેહુના નાશ વેળા તથા જન્મ 
વેળા સુંઝાતો નથી. તાત્પર્ય કે:-આલ્મા જ મરી 
ગયો અને જન્ચ્ચો, આગમ વિવેડી માનતો નથી. ૧૩ 


હું મરેલાંનો અથવા તો! જછીવતાંનો ફો1ક કરતો. નથી; પસતુ 
તેએના વિયોગ આદિથી દુ:ખી થઇને હું મારો પોતાતે। જ 


પ૪ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


માત્રારવશીસતુ યૌંતેય શીતોષ્ળઇ રુ ટડ । 
જઆમમાપાવિનોવનિત્યાસાસ્તાતિશરત મારત ર૪ 
ચં [ર્‌ ન વ્વથયંસ્પેતે પુર્વ વુર્ષષમ । 

રોક કરું છું); આમ અર્નુને ક્લું, તેના ઉત્તરમાં સંસારનું 
અનિયત સમન્નવતાં ભગવાન્‌ કહે છે:-- 

6 હે ડુંતાપુત્ર ! ઇંદ્રિયોની વૃશ્તિઓ વિષચેઃની 
સાથે સંબંધ ધરાવે છે અને તે શખ્ટ, સ્પર્શ આદિકે 
વિષચે।, તાઢ, તડકે! તથા સુખ; દુઃખાદિ આપનારા 
એ ઉત્પત્તિ તથા (વનાશવાળા હોવાથી, અસ્થિર છે. 
માઠે હે શરતતંશી રાજા ! તું તે વિષયોને સહન 
કેરે, ૧૪ 

ભશા૦-જેમ કાલપરત્વે વર્ષાદ વર્ષવાથી અથવા તો 
તાપ પડવાથી મત્તષ્યને સ્વાભાવિક રતે ટાઢ અથવા 
તડકો લાગે છે; તેમ જ પ્રિય મતુષ્યના ચોગથી 
અથવા વિચોગથી સુખ અને ડુઃખ થાય છે; પરંતુ 
તે અસ્થિર છે માટે સટુન કરવાં તે તારા જેવા 
ખીર વીરને ચોગ્ય છે; પરંતુ તેવા આગમાપોયી 
(આવતા જતા) પદાર્યોને માટે હુર્ષ કે શોક કરવે 
એ અધટિત છે. 

સુખ અથવા તો દુ:ખ દૂર કરવા મટે પયતન કરવા 
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તમુ ભસુલં ધીર લોડ્યતરગાય ૨ત્વતે 19૧ 
ના(1શો વિથતે માવો તામાવો વિષતે સત! | 


રમમોરાવે રછોડ્ન્તલ્સ્ગનયોસ્લસ્તટસિંમિઃ ।૨ઢ 
કરતાં તેને સહત કરવાં, એ થોગ્ય છે, કારણ કે તેમ 
કરવાથી મોડું ફળ મળે છે, તે વાત ક્હે છે:-- 

“હે પુરુષમ્નેણ! ઉપર કહેલા શખ્ટ, સ્પરી આદિકે 
વિષયો જે પુરુષને વ્યથા કરતા નથી અર્થૌત્‌ દુ:ખી 
કરતા નથી તથા જેને સુખ ફુ:ખ સમાન છે, તેને 
પીર જાણુવે। અને તે ખીર પુરુષ વિષયોથી પરાભવ 
ન પામતાં સોક્ષનો અધિકારી થાય છે. ૧૫ 

અરજીને કહ્યું તે તો ઠીક છે, તથાપિ અતિ ૬ુ:સહ એવા 
ટાઢ, તડક્રે વગેરે વિષયોને કેમ સહુત કરવા ? વિષયોને 
ખહુ સહન કરવાથી કદાચ દેહનો પણુ નાશ થાય, આ 
શૅકાના ઉત્તરમાં, તત્તજ્ઞાનનો વિચાર કરવાથી સર્વ સહન 
થઈ રાકે છે, આવા આશચથી શ્ીશ્રગવાન્‌ કહે છેઃ- 

“ટાઢ, તડકે, વગેરે પદાર્થ આત્માના ધર્મ નથી 
માટે તે અસદ-ખોટા છે અને તેઓની ફોઈ પણુ 
દિવસ સત્તા નથી તથા સત્ય સ્વભાવવાળા આત્મા- 
નો કોઈ દિવસ નારા નથી, પણુ તે સત્ય છે. આ 


૫૬ શ્રીમદૂભમવડ્નીતા 

અવિનાશિ તુ તદ્રિર્રિ યેન વવેમિર્ટ્‌ તત્‌ | 
વિનાશમય્યયસ્યાસ્ય ન જસિસ્જતુમદ્રેતિ ॥૧૭।। 
અંતવંત ર્મે હેદા નિત્યશ્યોસ્ાઃ શરીરિળઃ । 
અનારિનોડમમેયસ્ય વસ્માશર્યસ્વ મારતા ?૮।। 
પ્રમાણે આત્માનું ચથાર્શ સ્વરુપ જાણુનાર મહા- 
પુરુષોએ સત્‌ અને અસત્‌ પદાર્થોનો નિહુય કર્યા 
છે, આમ સમજીને તું સુખડુઃખને સહુન કર. ૧૬ 


શ્રીકૃષ્ણ સયસ્વભાવવાળી અવિનાશી વસ્તુ સામાન્ય રીતે 
અર્જીનને કહી; હવે વિરોષપણાંથી દર્સાવે છે. 

“આ સર્વે ઉત્પત્તિ ને વિનાશસ્વભાવવાળા દેહા- 
ઠિકે પદાર્થોમાં જે સાક્ષીસ્રપે વ્યાસ છે, તે વિનાશ- 
રહિત આત્માનું સ્વરુપ છે, એમ જાણુવું; અવ્યય 
એટલે ક્ષય વૃદ્ધિ વગેરે છ વિકારોથી રહિત એવા 
આ આત્માનો કોઈ પણુ નાશ કરી શકતું નથી. ૧૭ 

હવે અસ્થિર સ્વભાવવાળા પદર્થો દરરાવે છેઃ- 

“સદાય એકરુપે રહેનાશ,નાશરહિતઅનેઅમાપ 
એવા શરીરધારી આત્માનાં આ સુખ, દુઃખ આદિકે 
ધર્મવાળાં જે શરીરો છે, તે નાશવંત છે, એમ તત્ત્વ- 
વેત્તાએ કહે છે; માટે હે ભરત્વશી રાજા અજીન ! 


અધ્યાય ૨ ન્ેન્સાંખ્યયોગ પ૭ 


ય ઇં વેસિ દાર ચથેને મન્યતે દરદ । 

જમો તો ન વિગ્ાનીતો નાર્ય દૂતિ સ દ્ન્યસે ૨૨ 
ન જાયતે અિયતે વા જટાચિ- 

સાં મત્વા મવિતા વા ન મૂયઃ |! 

આત્માને નાશ થતે! નથી તેમ તેને સુખ, દુઃખ 
આદિકની સાથે સંબંધ પણુ નથી, માટે તું મોહથી 
થયેલા શોકને ત્યાગ કરીને ચુદ્ધ કર. ૧૮ 


ઉપરનાં વચના કહીને ભીષ્માદિકના મૃત્યુથી થનાર રો।ક 
ટાળ્યો, હવે “મને ભીષ્માદિકને મારવાની ઈચ્છા નથી,” 
ઇલ્ાદિક વચનવડે અજુને હન્તા તશિકે જે દુ:ખ કું હતું, 
તે પણુ ત્રથમતી પેઠે જ નિરર્થક છે, આમ દ્સાવે છે:- 

“જે આત્માને મારનારા માતે છે તથા જે 
આત્માને ખીજાથી હુલુાયલેઃ માને છે, તે બન્ને 
અસ્ાની છે; કારણુ કે આત્મા કોઇને મારતાોએ 
નથી તેમ પોતે કોઈથી હુલાતોએ પણુ નથી, ૧૯- 


પ્રલેક પટ્ટાર્થધ છ વિકારને પામે છે; તેનાં નામ, ૨ જન્મ, 
૨ સત્તા, ૩ જૃદ્ધિ, ૪ પરિણામ, પ અપક્ષચ અને ૬ વિનાશ. 
આ છ વિકાર આમમામાં નથી, માટે તે અવિનાશી છે, તે 
વાતને દૃઢ કરે છે:- 


નિ શ્રૌમદૃૂભગવદ્રીતા 


અનો નિલ્ય; શા*વતોડ્યં વુરાળો 

સ દૃન્યતે દન્‍્યપાને શરીરે ॥ ૨૦ ।। 

વેરાવિનાશિન નિત્યં ૧ છ્નમગમવ્યવપ્‌ ! 

“આ આત્મા ફોઇ દિવસ જન્મતે! નથી, તેમ 
કોઈ દિવસ મરણુ પણુ પામતો નથી, માટે તે જન્મ 
તથા મરણુના વિકારથી રહિત છે; તેમ તે જન્મ 
પાસ્યા ષછી અસ્તિત્વ પણુ ભાગવતે! નથી, પરંતુ 
પ્રથમથી જ પોતે તો સદ્રપ છે; કારણુ કે, તે 
અજન્મા છે. જે જન્મે છે, તે જન્મ્યા પછી અસ્તિત્વ 
ભોગવે છે, પરંતુ અજન્મા ખીજી હેયાતી ભાગવતે 
નથી. માટે તે સત્તાવિકારથી ષણુ રહિત છે, તે સદા 
એક સપ છે, માટે વૃદ્ધિના વિકારથી પણુ રહિત છે. 
નિત્ય રહેનારે। છે, માટે અપક્ષય નામના વિકારથી 
પણુ રહિત છે અને અનાદિ કાળથી નવીન જ છે 
અર્થાત્‌ પરિણામ પામીનેનવીન સૂપધારી થયે! નથી, 
માટે વિનાશ નામના વિકારથી પણુ રહિત છે. આ 
છ વિકારા આત્મામાં નથી, માટે શરીરને નાશ 
થયા છતાં પણુ આત્માનો નાશ ચતો નથી. ૨૦ 

“હે પૃથાપુત્ર અજીન ! જે સુરુષ આ આત્માને 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યયોગ પહ 


વર્ય લ ઘુશ્યા વાપે વે ઘાસયતિ દત્ત યય્‌ા૨?॥ 
વામાંસિ નીળોસિ થયા વિદાય 
તથાનિ રહ્ાતિ નશેડ્પરાળિ | 
તથા શર્‌ીરાળિ વિદાય ગળોન 
ન્યન્યાનિ વંયાતિ નવાનિ હર્‌ી | ૨૨ 
[તનાશરહિત, જન્મરડિત, વૃદ્ધિરહિત તથા ક્ષય- 
રહિત જાણે છે, તે પુરુષ કેને મારે છે ? કૈવી રીતે - 
મારે છે? તથા પોતે બીજાની પાસે કોનો નાશ 
જુરાવે છે ? અર્થાત્‌ આત્મા કંઈ પણુ કરતે નથી, ૨૧ 

ર પી પ કરાવે છે ક 
નહિ.” આવાં વચનોથી શ્રીજુષ્ણુ અજુનને જણા- 
વ્યું કે જેમ આત્મા મરતો નથી, તેમ જ બીજાને 
મારવાની પ્રેરણા પણુ કરતો નથી. માઢે “હું 
સર્વનો નાશ કરાવું છું,” આવી દોષદૃણિ તારે મારા 
ઉપર પણુ કરવી નહિ. 

આત્મા અવિનાશી છે, છતાં તેનું રારીર નાશવંત છે, 
માટે તેનો શેક કરું છું, આવી અન્તુનની સંકાને ભગવાન્‌ 
ઉત્તર આપે છેઃ- 

“સતુષ્ય જેમ જૂનાં વત્ાને ત્યાગ કરીને બીના 

નવાં વસ્તા પહેરે છે, તેસ આત્મા પણુ કેમાષધીન 


૬૦ શ્રીમદૂભગવડ્રીતા 


નૈન કિટ્ીસિ શણાળિ નૈન ટ્રૃતિ ૧૧૧ । 
સ ચૈન છેટ્યસ્થાો ન શોષયત્તિ માતા 13૩1 
અચ્છેચોડયમર્‌ાહ્ોડ્યમજેયોડશોષ્ય ણ્વ ન | 
સિત્યઃ સવેમતઃ સ્થાળરચજો્વ્ય સતાસનમ।૨૧॥। 
રહેલાં જીણું શરીરનો ત્યાગ કરીને ખી્જા નવાં 
નામ તયા સ્પવાળાં શરીરમાં વાસ કરે છે. ૨૨ 
ભ્ાવાર્શ-શરીર પોતાના પ્રારબ્ધ પર્ચત રહે છે 
અને કર્મો ક્લીણુ થયા પછી વિનાશ પાએ છે, ત્યારે 
આત્મા કર્માધીન એવાં ખીજ નામ જૂપવાળાં 
શરીરમાં પ્રવેશ કરે છે: માટે તેવાં કર્માધીન રહેલાં 
.જીણું શરીરના નાશને। શે।ક કરવે।, એએ અઘટિત છે. 
આગળ કલુ હતું કે, “કેવી રીતે મારે છે ?” તેના હત્તરમાં 


આત્માને મારવામાં કોઇ પણ્‌ સાધન નથી, એવું દર્શાવતાં 
શ્રીકૃષ્ણ, આત્માનું અવિનાર0પણું સ્કટ કરે છે:- 


“આ આત્માને શસ્રા છેદતાં નથી, આ આ- 
ત્માને અગ્નિ ખાઇતો નથી, આ આત્માને પાણી 
ભીનો કરી શકતું નથી અને આ આત્માને પવન 
સૂકવતે નથી. ૨૩૨ 

હત્રે દોઢ શ્ણેક્થી આ આત્માના અચ્સેદ્વાદિપિણાના 
હેતુએ કહે છૈ:- 


“ આ આત્મા અવયવરહિવત હોવાથી છેટી શકાતો 


અધ્યાય ૨ નોે-સાંખ્યયોઞ ૬૧ 


જવ્યસત્ેડ્યમચિંસ્યોડ્યમથિયાયોંડ્યમચ્યતે। 


તજ્યાણેવં વિ્ત્લેસે નાસુશોચિતુમ્ેસિ ॥૨૧॥ 
જય ચૈન સિસ્યજ્ાવૈ સિન થા મન્યે ૬ । 
તથાવિ ર્ય મદાયાદ્ઞે નૈતં વોસિતુમદલે ॥૨૬।। 
નથી, બાળી શકાતો! નથી; ભીંજવી શકાતો નથી અને 
રસરૂપ ન હોવાથી શોષી શકાતો નથી, ઉપર કહેલા 
હેતુએ થી આત્મા છેદન આદિક કર્મને માટે અયોગ્ય 
છે; કારણુ કે, આત્મા નિત્ય, સર્વત્ર બ્યાપક; સ્થિર સ્વ- 
ભાવવાળે। અર્થાત્‌ સૃપાંતર નહિ પામનારા, અચળ 
અર્થાત્‌ પૂર્વ સ્વસ્‍ૂપમાં જ રહેનારો, તથા અનાદિ 
કહેવાય છે. વળી આ બાત્મા નેત્રાદિકિ ઇંદ્રિચોથી 
રખાય નહિ તેવે, મનથી પણુ જણાય નહિ તેવે।, 
કર્મેન્દ્રિયાથી પણુ જભુાય નહિ તેવે, અને વિકારોથી 
રહિત કહેવાય છે; તે માટે આ આત્માને આવો 
જાણીને તું તેના શેક કરવાને અયોગ્ય છે. ૨૪-૨૫ 


ગાત્મા જન્મ મરણુ રહિત છે, માટે તેનો રોક કરવો ડીક 
નથી, એ વાત કહી; હવે રારીરની સાથે આત્માને જન્મ 
થાય છે તથા મરણુ થાય છે, આમ માનીને પણુ તારે તેને। 
રો।ક કરવો! ચેત નથી, તે વાત કહે છે:- 


“પુણ્ય તથા પાપના ફ્‌ળાભૂત જન્મ અને મરણુ 


૬૨ શ્રોમદૂભગવદ્નીતા 


'જાતસ્ય હિ ઘ્વો શત્યુષ્વૅ ત્તન્મ શતસ્ય ચ । 
તસ્માટપરિફાર્યેડમે ન સવે શોચિતુમશેસિ ॥૨૪૭૫। 
જવ્યસાર્ીસિ મૂતાનિ વ્યસમધ્યાનિ માર્સ । 
અવ્યસ્નિધનાન્વેવ સત્ર વા પર્હ્વિત્તા 1૨૮1 
આત્માને ભોગવવાં પડે છે, માટે જે આત્માને 
સદા શરીરના જન્મની સાથે જન્મેલે! માનતો હો 
અને શરીરના નાશની સાથે મરેલે માનતો હે 
તોપણુ હે મોટી લુજાવાળા અર્જીન! તું એ 
આત્માનો શેક કરવાને યોગ્ય તથી. ૨૬ 
“ફારણુ ફે, જન્મેલા પ્રાણીનું, પ્રારબ્ધ ફરમા 
નાશ થયા પછી, અવશ્ય મરણુ થાય છે. તેમ જ 
મરલુ પાસેલા પ્રાણીને પ્રથમનાં શરીરવડે કરેલાં 
ઝમાથી અવશ્ય જન્મવું પડે છે, માટે ન પરિહાર 
કરી ડ્ોકાય એવા જન્મ અને મરણુના વિષયમાં 


તાર વિદ્વાન્‌ થઈને શે।ક કરવો યોગ્ય નથી. ૨૭ 
રૃડાદિકના સ્વભાવને વિચાર કર્યા. હવે દેહરૂપી ઉપા- 
ધિથી થતા આત્મામાં જન્મ મરણુતો શેક કરવો થોગ્ય 
નથી, તે વાત કહે છે:-- 
“હુ શરતવશેોત્પન્ન અજીન ! અબ્યક્ત કહેતાં 
માયા એ જેનું પૂર્યરુપ છે, એવાં આ શરીરો જન્મ 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યયોગ ૬૩ 


આશ્રયેવત્વક્યતિ વાચિકેમ- 
તાચ્ર્યેવટૂશષતિ તયેવ ચાન્યઃ | 
આશ્ર્યવરશ્નવન્યઃ જળોવિ 
જત્યાય્વેન વેટ્‌ ન વેવ વાશ્િત્‌ ॥ ૨૧ 1 
તથા મરલણુતા સથ્પ્રકાળમાં સ્પટરૃપે પ્રત્યક્ષ દેખાય 
છે અને પરિણામે તેઓના લય પણુ માયામાં જ 
ચાય છે, માટે તેમાં શોક શે। કરવો ર ૨૮ 
ભાત્રાર્થ-જાગ્રત થયેલો મતુષ્ય જેમ સ્વસામાં 
સેળવેલ્લી હાથી, ઘે!ડા, ધન વગેરે ઉત્તમ વસ્તુઓ 
જાંગ્રદ્વસ્ઘામાં ન જેવાથી તેને માટે શે।ક કરલે 
નથી; તેમ તારે પણુ ભા દેહાઢિકને માટે શોક 
કરવો ધટિત નથી. 
અજી નને રાંકા થઇ કે, વારે વિડ્ઠાના રા માંટે રોક 


કરતા હર્‌ો ? ત્તેના ઉત્તરમાં શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે કે, આત્મજ્ઞાન 
ન હોરાધી કકક કરે છે; આ વાત નીચેના રલે।કથી કહે છેઃ-- 


“જાઈ પુરુષ આ આત્માને શાસ્રતા તથા આચા- 
ચૈના ઉપદેશથી આશ્ચર્યની પેઠે જુવે છે. તાત્પર્ય કે 
પોતે અસંભાવના દોષથી ડ્રષિત હોય છે: માટે 
ગુરુએ અતે શાસરાએ ઉપદેશ કરેલા, સવત્ર વ્યા- 


હજ થીમદૂભગવદ્રીતા 


રરી નિસ્વમયપ્યોડ્યં હરે લવેસ્વ માર | 

તશ્ાત્લમાળિ ખૂતાનિ ન ર4 શોસિતુપર્ેલિ ૨૦ 
પક, નિત્ય, જાન અને આનંદમૂર્તિ એવા આત્માનાં 
અલૌકિક સપને ઇદ્રેજાલની પેઠે અસશવિત હોય 
તેમ આશ્ચર્ય પામીને જુવે છે. કેઈ પુરુષ આત્માને 
આશ્ચર્યકારક વસ્તુની પેઠે વર્લુવે છે. ત્રીને કેઈ 
મતુષ્ય,આત્માને આશ્ચર્યકારક વાતા સાંભળતે। હોય 
તેમ સાંભળે છે અને કોઈ વિપરીત ભાવનાવાળોા 
સતુષ્ય, આત્માનાં સ્વરૂપને સાંભળ્યા છતાં, પણુ, 
તંને યથાર્શ રીતે ઓળખી શકતે! નથી. તેમ વક્તા 
પોતે પણુ આત્મસ્વસપનું કથન કરે છે પરંતુ આ- 
ત્માનાં સ્વસ્પને યથાર્થ રીતે સમજતો નથી. ૨૯ 

આ રીતે દુબોંધ એવા આત્મતત્તતે। સંક્ષેપમાં ઉપદેરા 
કયીને અશોગ્યપણુાનોા ઉપસંહાર કરે છે:- 

“હુ ભરતવંશી અ્જીન ! સવમાં શરીરેનોા 
નાશ થયા છતાં પણુ આ આત્માનો કદી પણુ 
નાશ થતો નથી, માટે વારે સરવ પ્રાણીમોાનેા 
શૈક કરવે। યોગ્ય નથી. ૩૦ 


અજુંને આગળ કું હતું ફે, મારા શરીરમાં “કપ થાય 
છે અતે રેવાડાં હભ્રાં થાય છે,” તેમ થવું અયોગ્ય છે, એ 
થાત શ્રીકૃષ્ણુ આ શ્લેો।કથી કરે છે. 


અખ્યાયં ૨ ને-સાંબ્યયોગ . ૬ૃષ્ 


સસપર્ષમવિ ચાવેદ્વ ન વિસંપિતુમેસિ । 
ઘથ્યોરિયુટ્રાચ્ફ્વોડ્ન્યરસત્રિવસ્ય ન વિષતેર ₹ 
યદશચ્છવા શોપ સ્વર્મટ્રરયયારવમ્‌ । 
લિન) શ્ઞાત્રિયાડ શષ જમેતે યુટ્વીટશશ્‌॥ રેર 

“આત્મા અમર છે; આવે! [વચાર કરીને તારે 
રારીરેના નામથી કેમ્પવું ઉચિત નથી; તેમ તારા 
પોત;ના ક્ષત્રિય ધર્મનો ત્રિચાર કરીને પણુ કમ્પવું 
યોગ્ય નથી: ફદાચ તું કહીશ કે “ન ચ શ્રેયોનુવ- 
ડયા મિ દૂદગા સ્વઝતસાદ્વે રણુ ઉપર સ્વજનને 
નાશ ફરવાથી હું કલ્યાણુની આશા રાખતો નથી,” 
તેના ઉત્તરમાં કહું છું કે, ક્ષત્રિયોને ધર્મયુદ્ધ વિના 
બીજું કલ્યાણુકારક નથી. ૩૧ 

ઇુંતે મહાકલ્યાધુ પોતાની મેળે જ માસ યર્યું છે, છતાં 
વું રા માટે કમ્પે છે1 ત્તે વાત કહે છે:- 

“પ્રાર્થના કર્યા વિના દેવેચ્છાથી મળેલાં અને 
સ્વર્ગનાં ખુલ્લાં બારણાં સમાન આવાં યુદ્ધને, હે 
પાર્થ! સુખી ક્ષત્રિયો જ મેળવે છે. ૨૨ 

ભાવાર્થ:-સુખી ક્ષત્રિયો જ આવું યુદ્ધ મેળવે 
છે. આમ કહેવાથી “કજ છિ જય દસના છર? 


હહ થીબટૂભગવટ્રોતા 


અય ચેચ્વતિમ ધર્મ્ય સપ્રાપ ત વરિવ્યતિ । 
તતઃ સયમ તિ ર હિત્વા ૧૫૫ તિ/! રે 8.) 
ઝવમતિં ચાવિ મૂતાતિ વય વિષ્વતિ તેડન્યયાર્‌ | 
સંમાવિતલ્ય ચાજીતિમે(ળારતિસિચ્યતે ॥ રે૪ ॥। 
મવાદ્રળાટુવરત મેસ્યતે સ્વાં પદારથ! । 
ચેયાં થ લ્ય દુધતો મૂત્યા યાસ્વાત્તિ છાઘવ્‌ રક 
દયાન માધવ | હે માધવ ! સ્વજનને હુણીને અસે 
કેમ સુખી થઇએ ?” આ શંકા પણુ દ્ર થઈ ગઈ. 

“છતાં તું ને આ ધર્મયુદ્ધ કરીશ નડ તે તેથી 
તું ક્ષત્રિયના ધર્મનો તથા કીર્તિના યાગ કરીને 
પાપને ભાગી થઇશ. ૩૩ 

ભતુષ્યો પણુ જગતમાં તારી સહા અપકીતિ 
ગાશે અને પ્રતિછા પામેલા પુરુષને મરણુ કરતાં 
પણુ એપકીર્તિ અધિક દુઃખદાયી થઈ પડે છે, ૩૪ 

“વળી જેઓ તુંને પ્રથમથી બુ ગુણુવાન્‌ માને 
છે, તે સહારથી પુરુષો જ તુંને ભયને લીધે રણુ 
ઉપરથી નાસી ગયો આમ માનશે. આ રીતે તં 
જેઓમાં પ્રથમ બહુ માન પાસ્ચો હતા, તેઓમાં 
છું હલકે પડી જઇશ, ૩૫ 


અધ્યાય ર નેન-્સાંખ્યયોગ દૃ 


જવાય્યપાફાંત વદન્ગરિજ્યતિ તવાફિવા? |! 

નિંડ્લસ્તવ તાપચ્યે તતો હ? તરં સુ જ્થિ 3૬ 
દતો વા યાવ્્યસિ સ્વ નિત્યા વા મોલ્યતે મદીમ્‌ 
યરાટાશેઇુ મોંતેવ ગુદ્દાય જુતનિત્રયઃ 13૭ 


ુસટઃસે સમે જતા છામાછામો ગવાગયો । 

“પણુ તારા શત્રુઓ તારા પરાકેમની નિંદા 
કરતા તારે માટે ન બોલવાના ઘણા બોલે બે- 
લશે, તેથી બીજું અધિક દુઃખ તે કયું ? ૩૬ 

ભિક્ષા માગવી કૈ યુષ્દ્ કરવું, એ બેમાંથી અમોને કર્યું 
વિશેષ શ્રેયસ્કર થરો ? એ અમે નણુતા નથી. અમે તઓને। 
પરાજ્ય કરશું, કે તેએ અમારો પરાન્ય કરરે ! આવા 
અર્જીનના પ્રશ્નનો શ્ીકૃષ્ણુ ઉત્તર આપે છે. 

“તું કદાચ યુદ્ધમાં મરણુ પામીશ તો સ્વર્ગમાં 
જઈશ અને વિજય કરીશ તો પૃથ્વીનું રાજ્ય 
ભોગવીશ; માટે હે કુતાપુત્ર અર્જીત ! તું નિશ્ચય 
કેરીને લઢવા માટે ઉભે! થા. ૩૭ 

અજુંને કથું હતું કે, “વાવમેવાથવેટતમાન્‌ યુદ્ધ કરવાથી 
અમને પાપ જ લાગે,” આવાં અર્જાનનાં વચેતતે શ્રીકૃષ્ણ 
ઉત્તર આપે છે:- _ 

“સુખ તથા દુઃખને સમાન ગણીને, તેનાં કારણુ- 


ભૂત લાભ તમા હાનિને સમાન ગણીને, તથા તેનાં 


નં શ્રીમટૂભગવદડ્રીતા 


સતો યુટ્ધાય યુર્યસ્વ નેવે વાપમવાપ્યાલિ।૨૮॥ 
પા તેડમિફતા વાંણ્વે ગુર્િયોમે સ્વિમાં શુળ । 

પક ૦ ુ 
શુરા ચુસતો થયા વષે કમેવંધે તાર્વાતિ 1૨૨૫ 
કારણુભૂત જય અને પરાજયને પણુ સમાન ગણી- 
ને, પછી તું ચુદ્ધ કરવા માટે તેયાર થા. સુખ 
આદિની અભિલાષા છોડીને, “આ મારે સ્વધર્મ 
છે,” આવી ખુદ્ધિથી તું જે યુદ્ધ કરીશ તો તુંને 
હાતકે લાગશે નહિ. ૩૮ 

ઉપદેરા કરેલા જ્ઞાનચોગનેો ઉપસંહાર કરીને તેમાં સાધ” 
નભૂત એવે કર્મયોગ કહે છેઃ- 

“યથાર્થ જ્ઞાનથી નણુવામાં આવે એવા આત્મા 
વિષે કેવી ખુદ્ધિ કરવી ? એ તુંને કહ્યું. છતાં પણુ 
તુંને ને આત્માનો સાક્ષાત્કાર ન હોય તે તું એત:- 
કરણુની શુદ્ધિદ્રારા આત્માનો સાક્ષાત્ટાર કરવા 
માટે કર્મયોગ ત્રિ કેવી બુદ્ધિ કરવી ? તે સાંભળ. 
હે પૃથાના પુત્ર અજીન ! ખુદ્ધિસપત્ત એવે તું પર- 
સેશ્વરને કર્મો અર્પણુ કરવાથી શુદ્ધ અંતઃકરણુ- 
વાળે થઈશ; અને ઈશ્વરની જુપાથી જ્યારે તુને 
અપરેોક્ષ ર્ન થરો ત્યારે તેનાથી તું કર્મસપી 
બંધનને! સર્વથા ત્યાગ કરીશ. ૩૯ 

જેમ ખેડ વગેરે કરતાં તેમાં કદાચ ધણાં વિદ્યા આવી 


ગ્મધ્યાચ ૨ ત્તેન્સાંખ્યયોગ ૬ 


નેદ્દામિદ્રમનાશોડસ્તિ તરત્યયાયો ન વિષતે । 
શ્ર્ર્વમપ્યસ્ય પધેસ્ય તરાયતે વદ્તો મવાત્‌1૪૦॥ 
પડે તો તેથી અન્નાદિક ફળને લાભ થતો! નથી; તેમ જ ચજ્ઞ- 
યાત્રાદિકમાં પણુ મંત્ર આદિક કોઈ અંગ અપૂણીુ રહે તે। તેનું 
કૂળ થાતું નથી, એટલું « નહિ પણુ ઉલટો યજમાન દોષ- 
ભાગી થાય છે, માટે કર્મથી કર્મનાં બંધનો કૅમ વટે ? આવી 
અર્જીનની રકાતે1 નિણુય કરતાં શ્રીકૃષ્યુ કહે છે:- 

“આ નિષ્કામ કર્મયોગનો આરંભ ફરવામાં 
ભાવે છે તે [નષ્ફળા થતે। નથી, તેમ વલેમાાં કદાચ 
વિ્ન આવે છે તો! દ્રોષ પણુ લાગતો! નથી; કારણુ 
કેઈશ્રરને ઉદ્દેશીને કરેલાં કર્મોમાં વિધ્નો કે અપૂણું- 
તાનો સંભવ જ નથી. ઈશ્વરજ તેને વિદ્ન વિના સંપૂણ 
કરે છે. આ નિષ્કામ કર્મચોગરૂપી પર્મતો અલપ 
આરંભ પણુ કર્યો હોય તે! તે સંસારના જન્મ 
મરણુમાંથી મતુષ્યની રક્ષા કરૈ છે. ૪૦ 

ભાવાર્થ:-કામ્ય કર્મોમાં કોઇ અંગ અપૃૂધુ રહી 
જાય છે તો તે કર્મ જેમ નિષ્ક્હા થાય છે, તેમ 
નિષ્કામકર્મ કોઈ અંગે અપૂણુ રહે છે, છતાં પણુ 
નિષ્કૂળ થતું નથી. 


કાસ્યકરમયોગની તથા નિષ્કામકમયોગતી વિષમતા કહે છ2-- 


9 શ્રીમદૂભગવડ્રીતા 


ય્યવસાયામિય્યા થાર્રેજેદ્‌ જુસર્મ્ન । 
થદુશાસા હ્નેતાય વુદ્યોડગ્યવતાયિનામ્‌ ।[૪૨। 
ઘાથિમાં પાષ્વિતાં વાચં પવફેસ્થવિષશ્ચિત । 
પેટ્વાર્રલા! પાયે નાન્યર્રતીતિ વારિનઃ 1૪૨ 

“હે મુરુવંશી રાજપુત્ર ! અ ઈન્લરારાધનરૂપ 
કર્મચોગમાં ઈશ્ચરતી આરાધના કરનારાઓની જહું 
પરસેશ્વરેની ભક્તિથી જ અવશ્ય તરીશ,” આવી 
એકજ નિશ્ચયાત્મક બુદ્ધિ હોય છે અને ચંચળ 
મતિવાળા ખહિરુંખ સકામ પુરુષોની ખુદ્ધિઓ 
અનંત કામનાઓથી, પ્રત્યેક કામોના ભિજ્ઞ ભિજ્ઞ 
' સુણાથી તથા તેનાં ષ્રળાથી અનેત અને ઘણા 
કાંટાવાળી હાય છે. ૪૧ 

ભાવાર્થ:-ઈશ્વરારાધન માટે કરવામાં આવતાં 
નિત્ય, નેમિત્તિક નિષ્કામ કર્મોમાં કદાચ કેઈ કમો 
જાઇ અંગે એછાં રહી જાય તે! પણુ તે કર્મો નિષ્કૂળ 
થવાં નથી,સાટેસ્વશક્તિ પ્રમાણે નિષ્કામ કર્મ કરવાં. 
જે તેમાં કંઈ ન્યૂનતા રહે તો ઈશ્ચરાધેણુ કરવાથી 
ઈન્વિર લે કર્મોની ન્યૂનતાને પૃણું કરે છે, પરંતુ કામ્ય-- 
કર્મ તવાં તથી. “ગસ્નિટ્નોત્ર ગુજુવાલ્ગમેજાનઃ સ્વર્ગેતી 


અધ્યાય ૨ નેન્સાંપ્યચોગ ૭ 


વામાત્માનડ સ્વમેપ(! ળત્મશમેજપરાથ્‌ । 
વિવાથિશેપરઇુછાં મોમેશ્રયમતિં શત્તિ ॥ ૪૨ ॥ 
કામનાવાળાએ અસિહાત્રમાં હોમવું;” “ઢસ્ઞેસ્ટ્રિય- 
જામો ગુટુયાત્‌ સારી ઇંદ્રિયની કામનાવાળાએ 
દહિને હોસ કરવો.” આ કામ્યકર્મોમાં જે કોઈ 
અંગ એછું રહી જાય છે તો તેનું ટૂળ મળતું નથી 
અને યજમાન દેોષભાગી થાય છે. 


ત્યારે સકામ પુસ્ષાો પણુ કષ્ટકારક કામનાઓનેો હ્યાગ 
કરીને નિષ્કામીની પેઠે એક નિશ્રયણુદ્ધ શા માટે કરતા 
નથી? આ ચંકાને! શ્રીકૃષ્ણુ ઉત્તર આપે છે:- 


“હે પૃથાના પુત્ર અજુન !ગશ્ચ્ય ₹ વે સાલર્માલ્ય- 
યાગિનઃ છુફસ મતિ ચાતુર્માસ્ય યજ્ઞ કરનારને અ- 
હ્ય પુષ્ય પ્રાસ થાયછે.”“અવામ સોમમમતા અમય આમે 
સો।મરસનું પાન કરીને અમર થયા,” ઈત્યાદિકે બેઠના 
અર્થવાદે। ઉપરથી કર્મ કરવામાં લાલસાવાળા અને 
ફમેના ફેળાભૂવ સ્વડી વિના બીજું પ્રાસ કરવા ચે.ગ્ય 
ઈંશ્વરતત્ત્વ નથી,આમ બોલનારા,કામનાવડેબ્યામુળી 
મનવાળા અને સ્વગૅને જ પરમ પુરુષાર્થ માનનારા 
અન્તાની મતુષ્યો, જન્મને તયા કરેલાં સુણ્યપાપરૂપી 
કર્મોનાં સુખડુઃ ખાદક ફળને આપનારી તથા જેમાં 


૭૨ શ્રીમદૂશગવડ્ડીતા 


. મોભેશ્વવેત્રતરાનાં તયાપરૃતબેલશામ્‌ । 
વ્યવલાયાસ્િવા બુર: સમાષો ત વિષીયતે૪૪।! 


મતુગ્યવિવયા વેરા તિ્ેગુખ્યો મયાડુન । 
સિરદટ્રો નિસ્વલત્વસ્યો નિર્યોગસેવ આસ્મવાન '૪૧ 
ભોગ અને એશ્ચર્વની પ્રાત્તિ કરાવનારી ધણી કિચા- 
એઓ સમાયલી છે એવી, ઉષવછ્વીની પેંઠે ઉપર 
ઉપરથી જ રમણીય દેખાતી તથા સ્વર્ગાદિકેકૂળને 
સૃચવનારી વાણી બોલે છે. ૪૨-૪૩. 

“ભોગ તથા એશ્ચર્યમાં આસક્ત થયેલા અને 
અર્શવાદવાળી વેદવાણીથી જેએનું મન સુગ્ષ થયું 
છે એવા પુરુષોની છુ સમાધિમાં પરમેશ્વરની 
સન્સુખ એકાગ ચતી નથી. ૪૪ 

નો સ્વર્ગે આંદક વેદૃતું પરમ ફળ ન હોય તો વેદે રા 
માટે સ્વગના સાધનભૂત કર્મોતું વિધાન કરે છે આવી 
રાંકાને 'દૂર કરતાં ભગવાન્‌ કહે છે. 

“હે અજીન |! વેદો કહે છે કૈ, સકામ કર્મ કરનારા- 
એનેજ કર્મનાં ફળો સાથે સંબંપ છે,માઢે તું નિષ્કામ 
થા અને નિષ્કામ થવા માટે પ્રથમ તો તું સુખદુઃખ 
આહિહ્રંદ્રધર્મથી રહિત થા,નિત્ય સત્વગુણ થા વયદ 
અમાપ વસ્તુની માત્તિને માટે અતે પ્રાત વસ્તુની 


“ ભધ્યાય ૨ જે-સાંખ્યયેત્ર કુર 


થાવાનયે રય્ઘાને સવેલઃ સષ્ઝુવોટ્રે । 
તાવાય્સવેશુ વેરણ ત્રાણળસ્ય વિગ્ાનત; 11૪૧ 
રક્ષા માટે પ્રયત્નરહિત ને પ્રમાદરહિત થા; કારણુ 
કેજે સુખ દુઃખ આદિકે કૈંદ્વવસ્તુથી જ્યામુળ 
થયેલો હોય, ચોગ અને ક્ષેમને માટે ઉવોગ કરતે! 
હોય તથા પ્રમાદશીલ અને અધ્રીર હોય તે મતુષ્ય 
નિષ્કામ થઈ શકતે। નથી. ૪૫ 

અર્ન્ુને શકા કરી કે, વેદોક્ત અનેક ફળેનને। વાગ કરીને નિષ્ઠા- 


મપણાથી ઈશ્રશ્ચારાધનામાં જ એકનિશ્રયાત્મિકા બુદ્ટરિ કરવી 
એ કુબુદ્દિ કેમ ન ગણાય ? “આ રોકાને। શ્રીકૃષ્ણ ઉત્તર આપે જૈ:- 


“જેમ વાવ, કૂવા આદિ સર્વે નાનાં નાનાં જળ 
શયો માં ભટકવાથી સ્નાનપાનને જેટલે અર્શ સરે 
છે તેટલો જ અર્થ ચોતરક્‌ પાણીથી ભરેલા એક 
મોટા જળાશયમાં પણુ સરે છે. તેમ જ સર્વે વેદોમાં 
જે જે કર્મતાં ફળે કહ્યાં છે તે સર્વ કર્મફળેો નિશ્ચય 
ખુદ્ધિવાળા ખરદ્દાનિણ પુરુષને અવશ્ય મળે છે. ૪૬ 

ભાવાર્થઃ-શ્રુતિ કહે છે કે, “ણ્તલૈવાનન્ટ્લ્યાન્યાસિ 
મૂતાનિ સાત્રાયુવગ્રીવસ્તિ ખીન્તં પ્રાણીઓ આ મહા 
ભાનેદની એક માત્રા ઉપર જ આજીવિકા ફરે છે,” 


છુ૪ શ્રોમદૂભગયટીતા 


જમેબ્વેવપિજારસે મ જે વાય । 
તા જમેષરરેલુર્મુ્માં તે સંમોડ્લ્તર્મીશે 1૪૭ 
મોમયડ જુદ જમે સમે સ્વયત્વા ષનેગય ! 
સામાન્ય આનંદને છ્રહ્ાનેદમાં સમાવેશ થાય છે, 
માઢે નિશ્ષયાત્મિકા બુદ્ધિજ અર્ષાત્‌ ઈશ્વરારાધનમાં 
તત્પર રહેતી એવી ખુદ્ધિ જ સુખુદ્ધિ' કહેવાય છે. 

વારે તો ઈશ્વરની આરાધના કરવાથી જ સને સર્વ કર્મનાં 
કૂળ મળશે, આમ ધારીને ઈશ્વરારાધન જ કરવું. કર્મનું શું 
મચોજન છે? આવી શંકા થતાં તેનું સમાધાન ડરે છે. 

“તું તત્ત્વસ્ાનની ઈચ્છાવાળે। છે, તેથી, તુંને કર્મ 
કરવાનો જ અધિકાર છે, પરંતુ બેધનકારક એવાં 
કર્મૌતાં ટ્ળેને માટે કદી પણુ અધિકાર નથી. 
અર્થાત્‌ તારે ફૂળાની કામના ફરી પણુ કરવી નહિ. 
તું કહીશ કે જે ભોજન કરવાથી અથશ્ય તૃસિ 
થાય છે તેમ જ કર્મ કરવાથી તેનું ફળ પણુ અવશ્ય 
મળે છે, તેના ઉત્તરમાં કહેવાનું કે તારે કર્મનાં 
મૂળા માટે પ્રવૃત્તિ કરવી નહિ. લેમ “કર્મ બંધન 
ઝરશૈ તો (” આવા ભયથી કર્મ ન ફરવા માટે પણ 
ટૃઢ વિચાર કરવો! નહિ. ૪૭ 

થારે કર્મ કેવી રીતે કરવાં? તે વાત ક્હે છે;- 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યયોગ છપ 


સિદ્ધચાસિટ્રયોઃ સમો મૃત્ય સત્વ યોમ ર્ચ્યતેો! 
ટ્રેળ શરત વમે યુદ્ધિયોમાજર્નનવ । 
ગુહ શરળમસ્વિર્છ જુવળા$ ૧છેતવ! ।૪૨॥ 
“હેૅધનંજય ! જું કર્મને કર્તા છું આવું અભિમાન 
ત્યાગ કરીને તથા કર્મોનું ફૂળ જે સાન તે મળે તોપણુ 
રું ? અને ન ભળે તો પણુ શું? એવી સમણુદ્ધ 
રાખીને, એક પરમેશ્વર પરાયણુ જ થઇને કવળ 
ઈશ્ચરાધૈણુ કર્મો કર, કારણુ ફે આ પ્રમાણે સમતા- 
વાળાં મનથી કર્મનાં ફળોની ઇચ્છા ન રાખતાં (ત- 
ષ્કામ કર્મો કરવાં, તેને સત્યુરુષા યોગ કહે છે.૪૮ 
કામ્ય કમે ત્તા અત્યંત હલકાં છે, એ વાત કહે છે:- 
“હે અજીન! સાનના સ્રાધનભૂત નિષ્કામ કર્મોના 
ફરતાં ખીર્જા કામ્ય કર્મો અર્ત્યત હુલકાં છે, માટે જ્ઞાન 
સંપાદન સારુ નિષ્કામ કર્મ અર્થાત્‌ ઈશ્વરાધૈણુ કર્મ 
ફેર, કારણુ કે સકામ પુરુષા*મુપણુ ગણાય છે. ૪૯- 
ખુદ્ધિયોમ યુક્ત પુસ્ષ શ્રષ્ઠ છે, તે વાર્તા કહે છે:--- 
* શ્રુતિ કહે છે કે, યો વા શ્તથણ/મવિરિતા માગીસતારકોશા- 
શે ણ જવળઃ 1 હે ગાર્મિ! જે પુર્ષ આ અવિનાશી પર- 


માત્માને નણ્યા વિનતા આ લેકમાંથી મરણ પામે છે, તેને 
રેપણુ ન્ણૂવે!, 


ણફ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


યુથ જરાતીદ રમે છુરુતુષ્યુતે । 
તસ્માયોનાય થુગ્યસ્વ ચોમઃ વમેણુ મોશણણજ૦ 
યામેગ ગુર્યિત્તા દિ જ સ્વરા મનીયિળડ | 
જન્યમંષવિનિયેરઃ ઘટ મચ્જરવનામયર્‌ 1૫૨) 
થટ તે મોદરણિજં યાર્વ્મેસિતરિવ્યસિ | 
“જ્ઞાનનાં સાધનભૂત નિષ્કામકર્મ કરનારે મનુ- 
ખ્ય, ર્તરગ આદિક કૂળ આપનારાં સુણ્યકર્મ અને 
નરકાદિક ફૂળ આપનારાં પાપકર્મ, આ ખન્ને કર્મ- 
નો આ જજન્સમાં પરમેશ્વરની મૃપાથી ત્યાગ કરે 
છે. માઢે હે અર્જુન ! તું નિષ્કામ કર્મ કરવા માટે 
, મૅવૃત્ત થા, કારણુ કે બંધનકારક કર્મોને ઈશ્વરને 
આરાધવામાં લગાડીને મોક્ષ આપનારાં કર્મ કરવા- 
માં જે કુશળતા મેળવવી, તેને જ ચોગ નણુવો।.૫૦ 
કમાને મોક્ષનાં સાધનો કરવાની રીતિ કહે છે:- 
“નિષ્કામ કર્મ કરનારાઓ કર્મનાં ફળનો ત્યાગ 
કરીને સાની ખને છે અને જન્મના ખંધનમાંથી 
મુક્ત થયેલા તેએ; સર્વે પ્રકારના ઉપદ્રવથી રહિત 
એવા સોક્ષ નામના વિષ્ણુપદને પામે છે. ૫૧ 


. અર્જુનને ઇચ્છા થઇ કે, છે તે પદ કયારે મેળવીરા ? 
તના ઉત્તરમાં શ્રીકૃષ્યુ કહે છેઃ- 


અધ્યાયો ૨ ને-સાખ્યયોમ ૭૭ 


તદા મલાસિ સિવેફ મોવવ્યસ્ય મવસ્યચ ।1૧૨॥ 
જ્તિયિપ્રતિયના તે યર્‌! સ્થાસ્યાતિ સિશ્રજા । 
લમાધાવચછા ગુર્િસ્તટા યોમમયાવ્યસિ।૧૨॥ 
॥ ઝઝુત ઝથાન॥ . 
સ્યિતપરરસ્ય વા માથા સમાપિસ્યશ્ય જેશવ | 

“તારી બુદ્ધિ જ્યારે ઉપર કહ્યા પ્રમાણે પરમે- 
શ્ષરનું આરાધન કરીને દેટાશિમાનરૂપી મેો।!હુમય 
ગહુન ફુ:ખને તરી જશે, ત્યારે તુંને સાંભળવા 
ચોગ્ય તથા સાંભળેલા વિષચો। ઉપર વૈરાગ્ય ઉપ- 
જરે અર્થાત્‌ તે બન્ને અગ્રાહ્મ લાગવાથી તું તે 
જાભુવાની ઈચ્છા કરીશ નહિ. ૫૨. 

“તાના પ્રકારના લોકિકે અને વેદિક અર્થો 
સાંભળવાથી તારી ખુદ્ધિ વિક્ષેપપણાંને પામી છે 
તે જ્યારે બીજા વિષયોમાં ન જતાં કેવળ પરમે- 
શ્રરમાંજ નિશ્ચળ થઈને સ્થિત કરશે, ત્યારે તું 
ચોગના ફૂળરૂપ તત્ત્વજ્ઞાનને પામીશ. ૫૩. 


ઉપરના રશેકમાં આત્મતત્તતે ન્નણુનારા જ્ઞાનીનાં લક્ષણુ 
#તણુવાની ઈચ્છાથી અજુંન પૂછે છે:- 


અજીન પૂછે છે-“હે કેશવ | સ્વાશાવિક રીતે 
સમાધિમાં રહેલા અને એટલા માટે જ નિશ્ચય 


૭૦ મીમદ્ભગવડ્રીતા 


સ્થિવપીઃ જિં તરમાપેલ વિમાચીત વરમેલ વિજ 
॥ ઓસગવાસઝવાચ ॥ 
ત્રઝશતિ થરા જામાન્સવોન્યાયેમનોળતાન | 
આસ્મન્યેચારમના તઃ સ્થિતતરશસ્વરોચ્યતે॥૧૧॥ 
ટુઃલેવ્યતુટ્તિમનાઃ છુરેજુ વિત ૬: | 
ખુ[દ્ધેવાળા એવા પુરુષતું લક્ષણુ શું ? સ્થિર ખુદ્ધિ” 
વાળો મનુષ્ય કેવી રીતે બોલે ? કેવી રીતે બેસે ? 
તથા કેવી રીતે ચાલે તે કહે. ૫૪. 

જ્ઞાનનાં જે સાધને! સાધક પુરૃષને જ્ઞાન થવા માટે હોય 
છે, તે જ સાધને જ્ઞાનસિદ્ધ માંટે પણુ સ્વાભાવિક રીતે હોય 
છે. માટે જ્ઞાનસિદ્ધ પુરૃષોનાં લક્ષણાની સાથે જ્ઞાનના 


. અંતરંગ સાધનો પણુ અધ્યાય પૂર્ણ થતાં સૂધી કહે છે, તેમાં 
મથમ પ્રશ્નો ઉત્તર બે *લોકવડે આપે છે:- 


શ્રી ભગવાન્‌ કહે છે-“હે 'ૃથાના પુત્ર અજીન ! 
સતુષ્ય જ્યારે પોતાના પરમાનંદ સ્વર્પમાં જ 
પોતે પ્રસન્ન રહીને અર્થાત્‌ આત્મારામ બનીને, 
મનમાં રહેલી સર્વ કામનાએનેો ત્યાગ કરે છે, 
અર્થાત્‌ તુચ્છ વિષયાભિલાષને ત્યાગ કરે છે, 
યારે તે સુનિ સ્થિર બુદ્ધવાળા કહેવાય છે. પપ 

“વળી દુઃખ વખતે જેનું મન ઉદ્વેગ પામતું નથી, 


અધ્યાય ૨ ને-સાંખ્યવોગ છ 


વીલરામમયજ્ોપ! સ્થિતપીડઞોનિશ્ચ્યતે ॥ ૧૬ ॥। 
યઃ સવત્રા્નામિરનેદસ્સસસ્તાવ્ય જીખારીમ્‌ । 
નામિનર્‌તિ ન ટ્રેછિ તલ્વ ૫૬ શતિષ્િવા ।1૧૭॥। 
યર શઇર્તે ચાર્ય રૂમોડ્માનીવ સવેશઃ । 
ફટ્રિયાળીદ્રિયાર્ચેમ્વલ્તસ્ય ૫૨ પ્રતિષ્ઠિતા ।૧૮।। 
જેને સુખોની જરાય ઇચ્છા થતી નથી તથા જે 
રાગ, શય અને ફ્રેધથી રહત છે, તે સુનિ સ્થિર 
બુદ્ધિવાળા કહેવાય છે. ૫૬ 
સ્થિસ્ખુદ્ધિવાળો મતૃષ્ય કેવી રીતે બોલે છે, તે કહે છે:- 
“જે પુરુષને, ઔ, ચુત્ર, ઘર વગેરે નાશવંત વસન 
ઉપર સ્નેહુ નથી, જે અનુકૂળ વસ્તુના લાભ 
ના ઉષર પ્રસન્ન થતો નથી તથા પ્રતિકૂળ વસ્તુના 
લાભથી તેને દ્વેષ કરતો નથી, પરંતુ ઉદાસીનની 
પેઠે વર્તે છે તેને સ્થિર બુદ્ધિવાળો જાણુવે।. પ 9 
“કાચબે। જેમ પોતાના કર, ચરણુ આકિકે સર્વ 
અંગોને સહજમાં આવરી લે છે, તેમ જે પોતાની 
ઈન્દ્રિયોને વિષયોના તરકૂથી પાછી ખેંચી લે છે, 
તેને સ્થિર ખુદ્ધવાળા જાણુવે।. ૫૮ 


જડ, રોગી તથા હપવાસીએ પણ સામાન્ય રીતે ઇન્ટ્રિ- 
યોના વિષચોથી દૂર રહે છે. “માંટે જેએ। વિષયોમાં પ્રરૃત્તિ 


૮૦ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


 વિષયા વિત્તિયશે નિસશારસ્ય ફેરિનઃ । 
રસમ ર્હોડવ્યસ્ય ઘર્‌ દદ સિચલેતે । ૧૨ ॥। 
કરે તહિ તેએ સ્યિર ખુદ્દિવાંળા છે” આડું સ્થિર ખુદ્ટ્વાળાનું 
લક્ષણુ થઈ શક્શે નહિ, આવી શંકાના ઉત્તરમાં ક્હે છે:- 
ભરૃટાભિમાની મતુષ્ય જયારે ઇદ્રિયોવડે વિષયોને 
ભોગવતો! નથી, ત્યારે તેને વિષચોનો અનુશવ જતે 
રહે છે, પરંતુ તેથી કંઇ તેની વિષય સંબંધી અભિલાષા 
ટ્ર થતી નથી અર્થાત્‌ (વષચવાંછા ત્તાો જેવી ને તે- 
વી જ રહે છે. પરતુ સ્થિર બુદ્ધિવાળા પુરુષને તે। ૫૨- 
માત્માનો સાક્ષાહકાર થવાથી વિષયની આસક્તિ 
જતી રહે છે અથવા તે આમ પણુ તેને અર્થ થાય 
 છેઃ-ઉપવાસી પુરુષ ક્ષુધાથી તપી ગયે! હોય છે માટે 
તેના શખ્ઠ આદિવિષચેો બહુધા શાંત પડી જાય છે; 
પરંતુ તેના મનમાંથી મધુરાદિકે રસની ઇચ્છા ટૂર 
થતી નથી; પરંતુ સ્થિર બુ[દ્વવાળા મતુષ્યને તે] 
પરમાત્માનાં દરીન થતાં વેંત જ વિષચેના રાગ 
પણુ પોતઃની સેળે જ વિતાશ પામે છે. ૫૯ 
ઇન્દ્રિયનો વિજય ક્યા વિના ખુદ્દ79િ સ્થિર થતી નથી, 


માટે સાધક અવસ્થામાં જ ઇંદ્રિયના વિજયને માટે મહા 
મત કરવો જેઈએ, તે વાત કહે છે. 


અધ્યાયું ૨ જે-સાંખ્યથેગ ૮ 


યતો શવિ જોહિય વુશ્ષસ્ય વિષશિતા । 
રૂટ્રિયાંખિ ત્રયાથીનિ શતિ ત્રલર્મ મનઃ 1૬૦1 
તાનિ શયોળિ શંયમ્ય યુ? આવીત ૧૯૧૨૩ । 
વશે દિ વસ્ચેટ્રિયાળિ વશ્ય પ્રર્ઞા પ્રતિછિતા।૬૨॥ 
ધ્યાયો વિષવાન્વુંતંડ ચંમસ્તેશૃપગાયતે । 
સંમાર્લંગાયતે થામ જામાલ્ોધોડમિશાયતે ૬૨ 
“હે પુવીયુત્ર ! સોક્ષમાટે પ્રયત્ન કરનારા એવા 
વિવેકી પુરુષના મનને પણુ મથન કરનારી ઇંદ્રિયો 
પુરુષને ખલાહારે વિષયોના તરફૂ ખેંચી જાય છે.૬ ૦ 
“માટે ચોગીએ તે સર્વ ઈદ્ચિ।ને પોતાના 
આધીનતમાં રાખીને મારા પરાયણ રહેવું; કારણુ 
જે ઇદ્રિયા જેના આપધીનમાં હોય છે, તેની ખુદ્ધિ 


સ્થિર હોય છે એમ જથુવું. ૬૧ 
ખાહ્મ ઇન્દ્રિયોને ।નયમમાં ન રાખવાથી થતા દેે। કહ્યા. 
હવે મનને નિયમમાં ન રાખવાથી થનારા દેધો ખે શ્લોક- 


વંડે કહે છેઃ- 

“યુણુખુહ્ધિથી વિષયોનો વિચાર કરતાં કરતાં 
મતુષ્યને વિષયમાં આસક્તિ થાય છે._ આસક્તિ 
થવાથી વિષચોને માટે તેને અધિક અધિક કામના 
થાય છે અને તે કામનામાં કોઇ વિદ્ન નાંખે છે તો 
ફ્રોધ થાય છે, ૬૨ 


૮૨ બીમદૂભગવટ્ટીતા 


ત્રોધારરવાતિ સંમોર્‌ડ સંમોદાવ્તિવિષ્રમઃ | 
સ્કૃતિખ્રશાર્યુર્ટ્રિનાશો વુર્દિનાશાસ્મળશ્યતિ ૬ ૩ 
રામટ્રેષાવિચસઘ્ગુ વિષવાનિ્રિયેત્રન | 
ઝાત્મવર્યેવિષેયાસ્મા ત્રવાદ્મિમચ્છતિ 1૬૩ 
“દ્રાધથી સમે!હુ ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી કાર્યા- 
જવના વિવેક નાશ પામે છે. સંમોહુથી સ્મૃતિનો 
એટલે ગુરુએ તથા શાસ્ત્રે કરેલા ઉપદેશેાનું વિસ્મ- 
રણુ થાય છે. સ્મૃતિને નાશ થવાથી ખુદ્ધિનો નાશ 
થાય છે અને ખુદ્દિના નાશ થવાથી વૃક્ષાદિકની 
પેઠે જડ થયેલા ખુદ્ધિડીનનાો બીજાએ પરાભવ 


કરે છે અને તે મૃતપ્રાય થઈ જાય છે. ૬૩ 

વિષયે। તરક્‌ વળવું, એ ઇત્ડ્રયોનો સ્વભાવ છે, માટે 
તેઓને રેકી શકાતી નથી. જેથી ઇન્દ્રિયોના આ દોષ ટદૃર 
કરી શકાય તેવા તથી, માટે સ્થિર્બૃદ્દિપષ્યું કેવી રીતે થાય ? 
આ શકાતું સમાધ્રાન કરે છે:- 

“પુરુષ, મનને વશ કરી, રાગ દ્વેષ રહિત તથા 
પોતાના મનને આશ્રીન થચેલી એવી ઇદ્રિચોવ'ડે 
વિષયોને ભોગવે છે, તોપણુ તે શાંતિને મેળવે છે.૬જ 

ભાવાર્શઃ-ઉપરના શ્લોકમાં “જ્ય ત્રસેત મુન્ની” 


અધ્યાય ૨ નેન્સાંખ્યયોગ ૮૩ 


ઘતારે સ્વેટ! લાનાં દાતિરરયોપગ્ાયતે । 
પ્રલસચેતલો હશું ગુર! વયેથતિઇતે ॥ ૬૧ ॥ 
નાસ્તિ વુદ્ધિ(્યુસ#રય ન ચાયુત્રય માવના | 
ત ચામાવયત! શંતિરશાંતસ્ય ઝત! છુસમ્‌।૧૬। 
જવી રીતે ચાલે તથા કેવી રીતે ભાજન ફરે ?' આ 
પ્રશ્નનો ઉત્તર પણુ આવી ગચે, 

“જયારે મત પ્રસન્ન થાય છે, ત્યારે મતુષ્યનાં 
સવે દુઃખો નાશ પાસે છે અને પ્રસજ્ઞ મનવાળા 


પુરુષની ખુંદ્ધ પણુ તુરત જ સ્થિર યાય છે. ૬૫ 
ઇન્દ્રિયનિગ્રડુ કરવામાં સ્થિરખુદ્દિ સાધન છે, આમ 
વ્યતિરેકન્પે કહે છે. 


“જેસુ ઈન્દ્રિયોને વશ કરી નથી, તેને આત્મજ્ઞાન 
થતું નથી વો ત્યાં સ્થિરણુદ્ધિની તો વાર્તા જ શી 
કરવી ! અને તેવે! મતુષ્ય પરમાત્માનું ધ્યાન પણુ 
કરી શકતો! નથી; અતે જે ધ્યાન કરતો નથી તેને 
શાંતિ પણુ મળતી નથી અને શાંતિરહિત પુરુષને 
સુખ અર્થાત્‌ બ્રહ્ધાનેદ તો કયાંથી જ મળે ? ૬૬ 

ઇન્દ્રિયાધીન મતુષ્યને જ્ઞાન થતું નથી, આમ ઉપર ડક્યં 
હતું, તેનાં કારણ કહે જે:- 


«૪ શ્રોમદૂભગવદટ્રીતા 


દૃટ્રિયાળાં ર ચરતાં યન્યનોડ્તથિષીયતે | 
તટ્ર ૬રતિ ત્ર વાયુનોવપિગાંપસ્તિ ॥ ૬૭ ॥। 
તરાયદ્ય મદ્ાયાકો નિશરીતાનિ લવેશઃ 
શૃટ્રિયાળીદ્રિયાર્ચેમ્વસ્તદ્ય ૬ વહિછિતા 1૧૮।। 

“પરવશ થયેલું મત, પોતાની ઈચ્છાતુસાર 
વિષય તરક ભટકનારી ઈંદ્રિયામાંની કોઈ એક પણુ 
ઈંદ્રિયની સાથે રહીને વિષય તરફ્‌ જાય છે, તે તે 
એક ઈન્દ્રય પણુ વાયુ જેમ ગાફૂલ રહેનારા ખાર- 
વાનાં વહાણુને સમુદ્રમાં યોતરફ્‌ ભમાવે છે, તેમ 
પુરુષની બુદ્ધને વિક્ષેપવાળી કરીને ભમાવે છે, 
ભારે વષયાધીન ખધી ઇન્દ્રિયો બુદ્ધિને વિક્ષિસ 
કરીને ભમાવે, તેમાં તે શું જ કહેવું ? ૬૭. 

ઇન્દ્રિયસચમથધી જ સ્થિરપ્રજ્ઞા થાય છે, આ વાતનો ઉપ 
સહાર કરે રુ:- 

“માટે હે મોટા ખાઢુવાળા અર્જીન ! જેણે સર્વ 
ઈન્દ્રિયોને પોતપોતાના વિષચો માંથી પાછી વાળીને 
સર્વ પ્રકારે સ્વાધીન કરી છે, તેની ખુદ્ધ સ્થિર 
થચેલી છે, આમ જાણુવું. ૬૮. 

ભાવાર્શ:-આમાં“મહાખાહુ” એ વિરેષણુ એવું 


અક્યાય ર જેગ્સાંખ્યયોગ ૮૫ 


થા નિજ્ઞા શયમૂતાનાં વધ્યાં ઝાર તિ સંયમી ] 
રયાં ગાગ્રાતિ મૂતાનિ સા નિક્ષા વક્યતો શને? ૬૨ 
સૂચવે છે કે, હે અર્જુન ! તું વૈેરીઓને નિગ્રહુ 
કરવાને સમર્થ છે, માટે ઇન્દ્રિયોને નિગ્રહ કર- 
વામાં પણુ સમર્થ છે. 

સંસારમાં સૂતેલા મતુષ્યતી પેંકે દરાન આદિક વ્યાપાર 
વિનાનો તથા સર્વમાં ન્ન્તિદ્રિય કોઈ પણુ પુસ્ષ નેવામાં 


આવતે! નથી માંટે ઉપર કહેકું સ્થિર્પ્રજ્નું લક્ષગ અસભવિત 
લાગે છે, આવી અર્જાનની રાકાતું સમાધાન શ્રીકૃષ્ણ કરે છે:- 


“જેએની ખુદ્રિ અસ્રાનસપી અંધકારથી છવાય- 
જી છે એવાં સર્વે પ્રાણીઓને આત્મનિષ્ઠા રાત્રિતા 
જેવી છે; પરંતુ ઇંદ્રિયોના નિગ્રઠુ કરનારા યોગી તે. 
આત્મનિછામાં નગ્રત રહે છે અને સર્વે પ્રાણીએ જે 
વિષેના જ્ઞાનમાં જાગ્રત રહે છે,તે વિષયોતું સાન 
આત્મસાની સુનને રાત્રિના સમાન છે. ૬૯. 

ભાવાર્શઃ-દિવિસે આંધળાં થઈ જનાર ઘુવડો 
જેમ રાત્રે જ દેખે છે, પરંતુ દિવિસે દેખતાં નથી. 
તેમ બ્રહ્મવેવ્તાએ ઉઘાડી આંખો રાખે છે, છતાં 
પણુ તેએની દૃષ્ટિ ખ્રહ્માના તરફૂજ હોવાથી વિષ- 
ચાના તરક હોતી નથી, 


૮૬ શ્રીસદૃભગવદ્રોતા 


આપૂર્ષમાળમચઇમવિછું 
સણુટ્રયાપ$ પ્રવિશલિ ચટ્ત્‌ । 
તટૂત્જામા યં ત્રવિશંતિ સર્ષે 
શ શાંલિપામોતિ ન વાવવળમી 1૭૦1 
વિદ્દાય જામાન્યઃ સર્વાન્વુમાંશ્રરતિ નિસ્વૃદ । 
નિધેધો સિરદંજ૬$ ત શાંતિમષિમચ્છતિ 1૭? 


જ્યારે ચોગીએ વિષધેઃ તરફ તતા નથી વારે તેઓને 
ઉપભેત્ર કેવી રીતે કરે છે ? તેના ઉત્તરમાં શ્રીકૃષ્ણ કહે છે:- 


“ડાગા,યસુના,સિધુ આદિ અનેક નદીઓના પ્રવા- 
હાથી પૂરાતાં છતાં પણુ જેણે મર્યાદા મૂકી નથી એવા 
સમુદ્રમાં જેમ ખીજાં જળે પ્રવેશ કરે છે, તેમ 
અન્તર્દ્‌!# કરનારા અને ભોગ્યવસ્તુઓને। લાભ થયા 
છતાં પણુ [વકારને નહિપામનારા એવા મુનિને પ્રાર- 
ખ્ધવશ રહેલા સર્વ વિષચો। આવી મળે છે, છતાં પણુ 
તે સ્ુનિ વિકાર ન પામતાં મોક્ષને પામે છે; પરંતુ 
ભોગની ઈચ્છાવાળે। પુરુષ સોક્ષને પામતો! નથી.૭૦ 

“માઠે જે પુરુષ પ્રાસ થયેલી સવે કામનાને ત્યાગ 

ડરીને, ન મળેલ્લી કામના માટે નિઃસ્પૃહુ અને 
નિરભિસમાની હોવાથી ભાગનાં સાધન માટે મમત!- 


*મબ્યાવ ર૨ #તેન્સાંખ્યયોગ ૮9 


ણ્યા ત્રાશ્ષી સ્થિતિ: વાથે તેનાં ત્રાપ્વ સિણથાતિ | 
સિત્વાડ્લ્યાયંતકાજેડવિ ત્રદ્ નિવોળફરછીતિકર 
૧હિત થઇને તથા રેડાશિમાન રહિત થઈને પ્રાર- 
ખ્ધવશથી ભોગે! ભોગવે છે અને હરકેઃઈ હેફાણે 
જરે છે, તે સોક્ષસુખને મેળવે છે. ૭૧ 

ઉપર કહૈલી જ્ઞાનનિજ્ઠાની સ્તૃતિ કરતાં તે વિષયોને 
3પસહાર કરે ૪્ે:- 

“હૈ પૃથાતા પુત્ર અર્જુન ! આ પ્રમાણે ખ્રહ્ા- 
નિષ્ઠા છે. પરમેશ્વરના આરાધનથી શુદ્ધ અંત:ક- 
રણુવાળે। પુરુષ, આ ખ્રહ્દાનિછાને પ્રાપ્ત કર્યા પછી 
સંસારમાં મોઢુ પામવો તથી. મનુષ્ય મરભુ વેળા 
પણુ જે એક ક્ષણુ આ ખ્રહ્ધાનિષ્ઠામાં સ્થિતિ કરે છે, 
તો તે બ્રહ્મમાં લય પાસે છે. (ત્યારે જે ખાલ્યા- 
વસ્થાથી જ બ્રહ્ા(નદામાં રહ્યો હોય તે બ્રહ્માવિવે 
લય પામે તેમાં તો શું જ કહેવું ? )7 ૭૨ 


ઇતિ શ્રીમદ્શગવદ્ટગીતા વિષે “સાંખ્યયોગ' 
નામનો અધ્યાય બીને સપૂણુ 


ડળાઇ-તતષળમણભ મ ૬ મ લાલાપાાઉ 


૮૮ થીમદૂભમવડીીતા 


॥ અરઝુન વાય ॥ કે 
જયાયલી પેત્ગમેળણે મતા વાર્ગનાહેન | 
તરક વમેળિ ઘોરે માં નિયોગયાતિ જેરર 121 


ખીત્ત અધ્યાયમાં શ્રીકૃષ્ગે 'નશોશ્વાનત્વ સોચણર્ય' ઇચ દિ 
વાક્ધોાવડે દેહ તમા આત્માનું શાન એ મોક્ષનું સાધન છે આમ 
કધું, યાર પછી “ઇપા રડમિદ્િયા સાંજ્યે યુટિયને ત્વિતાં સળુ' 
ઇના? વાકપેોવડે કર્મતે પણ મોક્ષનું સાધન ક્લું, પરંતુ તે 
બત્નેમાં મુખ્ય સાધન કર્યું અને ગોખ સાધન કયું ? તે કંઈ 
દૃ્શોવ્યું નથી, તોપણ €૫૨ સ્થિરપ્રજ્ઞપયું, નિષ્કામપણું, નિર- 
ભિમાનપણું ઇયાદિક ધર્મો કહ્યા છે તથા ઉપગંહારમાં 
'કા શાણી સ્વિતિઃ વ થ' આ શ્લેકવ ડે શ્રહ્મનિદાતી પ્રરોસા કરી 
છે ત્તે્થી ભમવાન્‌, જ્ઞાન તથા કમે એ બન્નેમાં જ્ઞાતને શેષ 
માતતા હરો, આમ માનીને અજીન શ્રીકૃષ્ણને પૂછે છે:- 


“ હે જનાદેન ! તમે જ્તાનને મોક્ષતું અંતરંગ 
સાધન માનીને કર્મ કરતાં જ્તાન અધિક શ્રેછ છે, 
આમ સાનતા હો તો હે કેશવ ! તસે મને “લહ, 
ઉભો થા' એવું વારંવાર કહીને શા માટે ભયંકર 
કર્મમાં જેંડો છે ? ૧ 


કટ્દાચ ભગવાન્‌ કહે કે મેં તે। બન્યા ગુટાજવોન્થતુશેયમ્ય 


સ વિજ્તે' ક્ષત્રિયનું, ધર્મેવાળા ચુષ્ટ વિતા બન્તથી શ્રેય 
નથી, આમ પણુ કશું છે, તો તેતા કરમાં ક્હે છે:- 


અધ્યાય ૩ કેન્કર્ષમે।3 ૮૯ 


ય્યામિમેળેવ વાવશેન ગુજ મોદ્યહીવ ખે | 


| તેય વર્‌ નિચિસ્ય યેન મેશેડટ્યારૂયાર્‌ ॥3 


' ॥ શ્રીોમશવાગુવાચ 


છોશેડીમર્ટ્રિયેષા નિછા વરા ત્રસ મથાનવ । 
ફાતયોમેન હાંઇવાનાં સ્મેયોમેન શોમિતાય્‌!૨॥। 

“ જેઈ વ!ડુયમાં કર્મની પ્રશેસા કરો છે તો 
કોઈ વાક્યમાં જ્ઞાનની પ્રશ્ઞેસા કરો છે. આમ સંદેહ 
ઉત્પલ્ન કરનારાં બ્યા(મશ્ર વચનો કહીને તસે મારી 
ખુહ્ધિને દોલાની પેઠે ડોલાવતા મોહ કરતા હો તેમ 
લાગા છે। અર્યાતૂ તમે તો પરમ્‌ દયાછુ છે, મોહ 
કરતા જ નથી તથાપિ મને બ્રાંતિથી એમ જણાય 
છે, માઢે તે બન્નેમાં મને જેથી મોક્ષના લાભ થાય, 
તેવું કલ્યાણુકારક જે સાષન હોય, તે એકને 
નિશ્ચય કરીને કહો. ૨ 

શ્રીભગવાન્‌ બોલ્યા-“હે દોધરાહુત અજુન! મં 
જે કર્મનિછા અને સાનનિકા આ ખન્નથી પરસ્પરની 
અપેક્ષા રાખ્યા [વના સ્વતંત્ર મોક્ષતાં સાધન છે, 
આમ કક્ષ હોય, તો તે ખેમાં “જે એક કલ્યાણુકારક 
હોય તે નિશ્ચય કરીને મને કહા” આવે! તારે મ્રશ્ન 
સૈભવે, પરંતુ મૈ તેમ કેલું તથી. તે ખજ્નેથી એક જ 


૯૭ શ્રીમદૂભગવડ્રીતા 


બ્રહ્મનિષ્ઠ પ્રાસ થાય છે, આમ કછ્યું છે. તેમાં કર્મ- 
ચોગ ગૌણુ છે અને સાનચોગ પ્રધાન છે,માઢે તે ખન્ને 
સ્વતંત્ર નથી. એક જ ખ્રહ્યાંનછાને ભેદ અધિકારના 
ભેદપરત્વે ભિન્ન ભિન્ન કહ્યો છે. મેં પૂર્વ અધ્યાયમાં 
શુદ્ધ અંતઃકરણુવાળા અને અશુદ્ધ અંત:કરણુવાળા; 
એમ બે પ્રકારના અધિકારી માટે બે પ્રકારની ઘ્રદ્દા- 
નિછા સ્પણ્ટપણાથી કહી છે. જેએ શુદ્ધ અંત:કરણુ- 
વાળા અને સ્ાનભૃમિમાં આસ્ઢ થચેલા છે, તેઓને 
જ્ઞાનની પરિષડવતાં માટે વાનિ સર્વાળિ સંચમ્ચ યુજ 
જસત સરવર; (ક. ૨ ગો. ૬૬) ચોગીએ ત સર્વ 
ઈન્દ્રિયોને પોતાના આધીનમાં રાખીને મારા પરા- 
યણુ રહેવું ઇત્યાદિક વચનોથી ધ્યાન આઠિકિ સાન- 
યોગવડે છ્રદ્દાનિદા થવાની વાત કહી છે; અને સાન- 
ભૂમિમાં આરૂઢ થવાની ઇચ્છાવાળાં કમના અષિ- 
કારીઓને અંતઃકરણુની શુદ્ધિટ્રારા સ્રાન સેપાદન 
કરવા માહે તેના ઉપાયર્જ્પ “ધર્સ્ચાજિ યુસ્રાચ્છેયો- 
ન્યત્ક્ષત્રિયસચ ન વિયતે પર્મવાળા યુદ્ધ વિના 
ખના કશાથી ક્ષાત્રયોનું શ્રેય નથી” ઇત્યાક્કિ 
વચને કહીને કર્મચામવડે ખ્રહ્યાનિદા કહી છે; 
સાટે ચિત્તની ફાહ્ધ તથા અશુહ્ધિસ્પી અવસ્થાના 
ભેટે કરીનેજ ણયા લેડમિટ્િવા વાંશ્વે ગુસ્રિયોંને 


અધ્યાય ૩ નેન્કર્મથોગ હ્યૃ 


ત ૨શેળામનારંમાશેખચ્થે ઘુશ્ષોડ્વસુતે । 

સ જવ સન્યલનારેવ સિદ્ધિ તમપિમચ્છતિ 11૪ ॥ 
તાફ વામિત્શળવવિ નાણુ તિજત્યર્મેર્ત્‌ | 
જાથેલે હવશઃ વે સરે? વજુતિનેયેને? ॥ ૧ 
થમાદ્વાળિ સંયથ્વ ય આસ્તે મનથા સ્થાન । 
રદ્રિયાથોસ્વિયૂટાત્મા મિચ્યાા₹? શ રચ્યતે ।૬। 
સિિમાં રળુ (ગ. ૨ ઝો. રે૨) આ વચનોવડે તુંને 


ખજ્તે પ્રકારની નિદ્ઠા કહી છે. ૩ 


માટે સારી પેઠે ચિત્તશષ્ડ થવા માટે જ્ઞાન થાય લાં 
સૂધી વણ્‌નાં તથા આશ્રમનાં કમૌ કરવાં, કારણુ કે વર્ણા- 
શ્રમનાં કર્મ ન કરવાથી ચિત્તશષ્ટ્‌િ થતી નથી અને ચિત્ત- 
દૃદ્દિ થયા વિતા જ્ઞાન મળતું નથી, માટે કહે છે:- 


“પુરુષ, કર્મો ન કરવાથી નિષ્કર્મપણાને-સ્ઞાનને 
પામતો નથી અર્થાત્‌ કર્મોટ્દારા ચિત્તશુદ્ધિ થાય છે 
અને તે દ્વારા સાત ર્સપાદન કેરે છે. કદાચ તુંનેર્શકા 
થરે કે “ણ્યમેવ પ્રત્રાઝિનો છોજમીવ્લન્ત: ગ્રત્રશ્નસ્લિ 
આ પ્રમાણે જ ચન્યાસીતા લોકને ઈચ્છતારાએઓ 
કર્મને ત્યાગ કરે છે.” આ શ્રુતિ સંન્યાસને મોક્ષનું 
અંગ કહે છે, માઢે સન્યાસથી જ મોક્ષ મળશે. કમો 
કરવાનું પ્રચાજન શું છે ? તેના ઉત્તરમાં કહેવાનું 


લ્૨ શ્રીમ્દૂભગનવટ્ડીતા 


થરિસ્યટ્રિવાળિ મનજ નિયસ્યાસ્મતેડ્ઝુત । 
વમેદ્રિપેડ વમેયોમમ ત લ વિશિષ્યતે | ૭ || 
સિર જુ જમે ત્ય શમે સ્થાયો શવાપેળઃ 1 
શરીરયાત્રાપિ ચ તે ત શસિદ્ચેર્યમેળ; ॥ ૮ 
જે, ચિત્તશુદ્ધિ થયા વિના કેવળ સંન્યાસથી પુરુષ- 


ને સોક્ષ મળતો નથી. ૪ 

કમનો સન્યાસ કરવો, એટ્લે તે તે કમમાં આસક્તિ 
રાખવી તહિ આમ સમજનું, પરંતુ વસ્તુતાએ તે તે કમો 
યાગ કરી શકાતાં નથી, તે વાત કહે છે:- 

“જ્ઞાની કે અજ્ાની હુર કોઈપણુ મનુષ્ય કોઇપણ 
અવસ્થામાં એક ક્ષણુમાત્ર પણુ કર્મૌ કયો વિના રહી 
શક્તો નથી, પરૈતુ સર્વે મનુષ્ય પરવશ થઇને પ્રકૃ- 
તિના રાગ, દ્વેષ આક્કે ચુણુ।વડે કર્મમાં પ્રવર્તે છે.પ 

માટે અજ્ઞાની છતાં ત્યાગી બનવા માઢે જે કર્મને ત્યાગ 
કરે છે, તેની નિન્દા કરે છે:- 

“જે સતુષ્ય વાળી, હાથ, પગ વગેરે પાંચ કમ- 
ન્દ્રિયાનો નિગ્રડુ કરીને પરમાત્માતા ધ્યાનના મિષ- 
થી મનમાં ઇદ્રિયાના વિષચેનું ધ્યાન કરે છે, તે 
ચુરુષ કપટ આચારવાળે। (દાંભિક) કહૅવાય છે. € 


દંભ વિના કર્મે કરનારો પુરષ મ્રેષ્ઠ ગણાય છે તે, 
વાત 


કહે છે:- 
“હે અજીન | જે, મનવડે જ્ઞાનેંદ્રિયાને નિયમમ 


અધ્યાય ૩ જેન્કર્મષાોગ લ્૩ 


યજ્ઞાયોમેજોડન્યત્ર એસડ ૧મેધપતા । 
તરથે મે જતે ઝુસાર્સશ; ઘમાચાર ॥ ૨ 
સદશ શતા? જજૂા શુરોવાય ત્રમાપતિઃ | 
રાખી તેતે ઈશ્વરતા આરાધનમાં લગાડે છે અને 
કર્મેન્દ્રિયોવડે કર્મ કરતાં છતાં પણુ તેના ફૂળની 
અભિલાષા કરતો નથી તે શ્રેછ ગણાય છે, તાત્પર્ય 
કે તે ચિત્તશુદ્ધિદ્વારા જ્ઞાની થાય છે. ૭ 

“માટે તું સન્ધ્યારવદત વગેરે નિત્યકર્મ કર, 
જારણુ કે કર્મે ન કરવા કરતાં, કરવાં લે સારું ગણાય 
છે. તું કર્મ કરીશ નહિ તો તારા શરીરનો નિવોહુ 
પણુ થઈ શકશે નહિ. ૮ 

સાંખ્યશાસ્રતું મત એવું છે કે, કર્મે માત્ર ખંધતકારક 
છે, માટે તેનો ત્યાગ કરવો, આ રોકાતા નિણુય કરે છે:- 

“શ્રુતિ કહે છે કે “યજ્ઞો વૈ સ્દ્ણિ: યજ્ઞ એ જ 
વિષ્છુ છે.” માટે ઈશ્વરની આરાધના કર્યા વિના 
બીજાં કર્મો કરવાથી, આ લોક, કર્મના બંધનમાં 
આવી પડેછે, પરંતુ ઈશ્વરતી આરાધના સારુ કરેલાં 
કસોથી લેક બંધાતા નથી; માઢે હે અર્જીન ! તું પણુ 
નિષ્કામ થઈનેઈશ્રરની આરાધના માટે કસો કર, હ 


હ૪ થીમદ્‌ભગવડ્નોતા 


અનેન તરલવિષ્યધ્વમેષ વોડર્ત્વિણરામણુજ1૨ ૦1 
જૈવાન્માવયતાનેન તે હે્‌વા માવયંતુ વ$ | 
૧૨૨૫૨ માવયલઃ એવ વરવાપ્યથ | ૨૨ ॥ 

ષ્રહ્મા પણુ કહે છે કે, કર્મે કરનારો શ્રેણ છે; તે વાત 
કહે છેઃ-- 

“પ્રજાપતિએ-ષ્રહ્યાએ ખ્રાદ્દાણુ આદિક યસની 
અધિકારિણી પ્રજાને સ્ૃષિના આરંભમાં સરજીને 
આ પ્રમાણે કલ્યું હતું કે, “તમે આ યરાવડે ઉત્તરે- 
નતર વૃદ્ધિને મેળવા અને આ યજ તમારા પછિ 
વૈભવે। પૂરા પાડે, ૧૦ 

ભાવાર્શ-આ શ્લોકમાં યસ શખ્ટ કહ્યો છે તે ઉપ- 
૨થી આવશ્યક એવાં સંધ્યાવેદનાદિક કમી પણુ સમ- 
જવાં. આ પ્રકરણુમાં કામ્યકર્મનાં વખાણુ કયો છે, 
તે ને કે અસગત છે, છતાં પણુ કર્મો ન કરવા કરતાં 
કરવાં એ ઉત્તમ છે, આમ દર્શાવવા માટે છે. 

યજ્ઞો કેવી રીતે ઇટ કામનાઓ પુરે છે, તે કહે છેઃ- 

“તસે આ યરસાવડે દેવોની ભાવના કરે, અર્થાત્‌ 
યસનાં ખળિદાનોવડે દેવોને તૃત કરે। અને દેવ- 
તાએ તમારી વૃદ્ધિ કરા એટલે કે વૃછિ આદિકેથી 
અજ્ઞ ઉત્પન્ન કરીને તમારું પોષણુ કરો. આ પ્રમાણે 


અધ્યાય ૩ ને-કર્મથોગ ટ્પ 


ન્મોમાસર્ટ્રિ ઘો રેવા ટ્ાશ્યંતે યક્ષમાવિતાઃ । 
શૈરેસાનમર્‌ાયેમ્યો યો સું સ્તન છત લઃ1૨૨॥ 
ચક્ષસિણાસિનઃ સંલો મુચ્યતે લવેજિરિથિયેઃ । 
સુંઝતે સે ત્યર્વ પ૧ ચે વચેસ્યાસ્મવારળાત્‌ રૃફે 
અન્યાન્યની વૃદ્ધિ કરતા તમે તથા દેવે! ઇટ 
વસ્તુને મેળવશે।. ૧૧ ' 

તે જ વાતને સ્ષષ્ટ કરતાં, કમી ન કરવાથી થતા 
દોષો કહે રૈ:- 

“યસ્ઞોના ખળિવડે વૃદ્ધિ પમારેલા દેવતાએ 
તમને વૃષ્ટિ આદિ દ્વારા ઇટ વૈભવો અવશ્ય આ- 
પરો, માટે દેવાએ આપેલા અન્નાદિકે પદાર્થો પચ* 
સહાયરાકડિ* દ્વારા દેવાને અર્ષણુ કર્યા વિતા જે 
ભોગવે છે, તેને ચોર જ જાણુવો. ૧૨ 

માટે યજ્ઞ કરનારા જ શ્રેષ્ઠ છે, પણુ ખીન્ન નથી, તે 
વાત ડહે છે:- 

“જેઓ પચમહાયસ કર્યા પછી આંકી રહેલું 
અજ્ઞ ખાએ છે તેએ પાંચ1 પ્રકારની 1હુસાના સર્વે 

* બ્રકાચરા, પિતૃયફા, દેવચજ્ઞ ભૂતચરા અને મતુષ્યયજ્દ આ 
પાંચ મહાયજ્ઞે। કહેવાય છે. તે રૃહસ્થે અવશ્ય કરવા ઝ્તેઈએ. 

3 વાષ્ટની પેષળી સુજી ૩વયુઃમી ચ માગની । 
વચ વતા ૫દ્ર્યલ્વ તામિઃ હ્યર્પ ત વિચતિ ॥ 
- ખાંડવામાં, દળવામાં, ચૂલો ખાળવામાં, પાણી ભરવામ 


નો. શ્રૌમદુભગવટ્રીતા 


ઝલારવલિ ગૂવાનિ ઘ્ગશ્વારશવં૧૧ । 
થજ્ીરગનિ ગન્યો યર! જમેણયુ ર૧ । ₹' ।। 
વામે ત્રજ્ઞો રવ વિર તરજ્ઞાસ્રલયુન્ઞવય્‌ । 
રાષમાંથી સુક્ત થાય છે. પરંતુ જેએ ફેવળ પોતા- 
નેજ માટે પાક તૈયાર કરે છે, તે પાપી પુરુષો 
પાપનું જ ભોજન કરે છે. ૧૩ 

સંસારથક પણુ કર્મને આધીન ચાલે છે) માંટે ક્સૈ 
કરવાં નેઇએ; તે ત્રણુ *લેકવડે કહે છે:- 

“શુજુ તયા શે!ણિતના આકારમાં પરણામ 
પાસેલા અન્નમાંથી મતુષ્ય આદિ પ્રાણીએ ઉત્પન્ન 
યાય છે, જૂષ્ટથી અન્ન ઉત્પન્ન યાય છે, યજ્ઞથી વષ 
થાય છે, અને કમૌથી* યજ્ત થાય છે. ૧૪ 
અને વાસીદું વાળવામાં ગૃહસ્થને પાંચ હત્યાએ યાએ લાગે ' છે 
તે દોષથી ગૃહસ્થને સ્વર્મે મળતું નથી, માટે ઝહસ્થે ત 
દોષો દૂર કરવા જોઇએ. 

જ અનો ત્રાસ્તાદુતિ; લમ્વગારિત્યમુપતિઇલે | 

આરિજ્યાઓઆયલે શૃષ્િયછેરલં તલ: ત્રગાઃ ॥ મુ. 
અસિમાં વિધિ પ્રમાણે હોમેલી આડુતિ સૂર્યને પહોંચે 


છે, સૂર્ય જળની વૃષ્ટિ કરે છે, રષ્ટિથી અન્ન ઉત્યદ્ર થાય છે 
અને મત્નમાંથી પ્રનત ઉત્પન્ન થાચ છે. 


. અધ્યાય ૩ નન્કર્મયોગ હહ 


તસ્મારલવેળત તરજ નિર્સ્ય યજ્ઞે ત્રતિષ્િતષા ૨૧ 
હવે તરચતિલે ગજ નાસુગતેયતી૬ ૧$ । 
અજયુરિદ્રેવાસમો યોષં યાર્થ ત સીવતિ 13૬ 
યજમાન આદિકે વ્યાપારવાળું કર્મ વેદ્માંથી પ્રગટ 
થયું છે તથા વેઠ પરમાત્માથી થયે! છે; એમ જાણુ. 
કહે છે કે-“બસ્ય મદો મૂતલ્ય નિશ્રસિતમેતરર- 
ગહ વગુવેટ; સામવેર: ત્રગ્વેટ, યન્નુર્વેદ અને સા- 
મવેદ, એ આ સહા પરમાત્માના નિશ્ચાસરપ છે.” 
પરંપરા નેેતાં યરની પ્રવૃત્તિ અક્ષર પરમાત્મા- 
થી જ છે અને તે માઢે જ યસ તેને પ્રિય છે. માટે 
અક્ષર ખ્રહ્ા જે કે સર્વત્ર બ્યાય% છે, છતાં પણુ તે 
યસ્માં સદાય વસે છે. માઢે યસ્ર કરવાથી પરખષ્હા- 
ની પ્રાસિ થાય છે. ટષ્ટાંત તરીકૈ જેમ ઉઘમમાં 
રહેલી લક્ષ્મી ઉઘમથી જ મળે છે; તેમ યસ્માં 
વસતા પરમાત્મા યસ કરવાથી જ મળે છે, તે માકે 
યજ્ઞાદિકે કર્મો તી ૧પ. 
ગ્‌ 
ર મા ર ન ક એસે જક સેને 
તેનું છવત વ્યર્ષ છે, તે વાત કહે છેઃ:-- 
(પુરુષો, પરમેશ્વરના વાડ્યર્પ વેદખ્રહાવડે કર્મમાં 
પ્રવૃત્તિ કરે છે, તેથી કર્મની સિદ્ધિ થાય છે, ફર્મની 
જ 


હટ શ્રીમટૂભગવદ્રીતા 


યણ્વાત્મ(તિરેવ સ્યાટ્ાતમતૃજષથ વઃ | 
આલ્મન્યેવ ચ સંતુદ્સ્તર્ય શાર્ય ન વિઘતે॥રઞા 


નેવ તદ્ય જવેનાર્યો નાજતેનેટ્‌ વશન । 
સિદ્ધિથી વૃષ, વૃષ્ટિથી અજ્ઞ અને તેથી પ્રાણીએ! 
ઉત્પન્ન થાય છે. તે પ્રાણીએ ફરીને પૂર્વ પ્રમાણે 
કર્મમાં પ્રવૃત્તિ કરે છે). આ પ્રમાણે પરમાત્માએ 
ચલાવેલ્યાં કર્મચકને જે મનુષ્ય અનુસરતો। નથી તે 
પુરુષ, હે પૃથાના પુત્ર અજીન ! પાપી જીવતરવાળો 
તથા ઇંદ્રિચોવડે વિષયોમાં રમણ કરનારો છે. પરંતુ 
ઈશ્વરના આરાધન કર્મમાં રમતો નથી; માટે તે 
બ્યર્થ-ફોકટ જીવે છે-તેનું જીવન વ્યર્થ જાણવું. ૧ € 

ઉપર ૪ થા શ્લોકમાં 'ન વાર્મળામનારંમાજ્ેવ્યમ્મે વુહ્ષોડસ્નુતે 
કર્મોના આરંભ કર્યા વિના પુરૃષ કર્મરહિત થતેદ નથી. 
ઇત્યાદિક વચને। વડે અજ્ઞાનીના એતઃકરણુની શુદ્ધિ માટે 
ફર્મયોત્ર ક્શો. હુવે જ્ઞાનીઓને કમેયોગનેો ઉપવોત્ર નથી, 
ત્તે વાતા બે રલેક વડે કહે છે:- 

જે પુરુષને આત્મા ઉપર જ પ્રોતિ છે, જેને 
આત્માનંદના અનુભવથી તૃ।ત થઇ છે અને તેને 
લીધે જે આત્મસ્ુખથી જ સંતુષ્ટ રહે છે અર્થાત્‌ જે 
ભોગેચ્છાથી રાહત છે, તં પુરુષને જગતમાં કંઇ 
પૃણુ કર્તવ્ય રહેતું નથી, ૧૪ _ 


અધ્યાય ૩ ને-કર્મયોગ લ્હ 


ત ચાસ્ય સયેમૂતેણુ જિર્યેવ્યવાથયઃ ।1૨૮॥ 

જ્ઞાની પુરુષ દેઠાભિમાનરહિત હોય છે, તેથી તેને 
વિધિનિષેધષ ખાષ કરી શકતાં નથી; માટે કરેલાં 
કર્મથી તેને ચુષ્ય થતું નથી અને કર્મ ન ફરવાથી 
તેને કોઈજાતને। જ્ોષ પણુ લાગતે। નથી. તેમ જ્ઞાનીને 
સોક્ષ માટે બ્રહ્માથી લઇનેસ્થાવર પ્યેત સર્વ પ્રાણી- 
એમાં કોઈના પણુ આશ્રય લેવો! પડતો નથી.૧૮ 

ભાવાર્થ-શ્રતિ કહે છે કે “વહ્માસવેતેજાં ન પ્રિયં 
ચરેતન્નનુજ્યા વિછુઃ મનુષ્યો આત્માને જાણે તે વાર્તા 
રવાને પ્રિય નથી,” માટે દેવો! સાનીને મોક્ષ સપા- 
દન કરવામાં વિધ્નો કરે છે, જેથી સ્રાનીએ દેવોની 
સેવા કરવી જોઇએ. આવી શંકા થતાં તેતા સમા 
પાનમાં કહે છેકે, રવો! મનુષ્યને ઉત્તમ સાન થવા 
અગાઉ વિધ્ન ફરે છે, પરંતુ સાન થયા પછી વિધ્ન 
ઝરી શકતા નથી. તે વિષે શ્રતિ કહે છે કે, “હ્ય દ ન 
જેવાશ્ર નામૂલ્યા ર્રાતે આતના હોવાં લ મત્રતિ દેવ- 
તાએ પણુ મનુષ્યને જ્ઞાતવડે મળેલા ખ્રહ્ાત્વને 
અટકાવી શકતા નથી, કારણુ કે સાની ચુરુષ તે; 
દેવતાએ ને પણુ આત્મા છે,' અ સર્વ ઉપરથી સમ 
જવું ફે જ્ઞાનીને કોઈ ખાષ કેરી શકતું તથી. 


૬૦૦  થ્રીમદૂભગવદ્ટીતા 


ઘશ્માટ્લસડ સવત વાર્યે થમે ઉમાપર । 
અસરો દ્ઞાચરન્જમે યરાપ્નોતિ ૫૨૧ 110૨ 
થમેળેવ દિ સંતિર્ટ”માર્યિતા ઝનવારય । 
જોમ્સપ્રશમેવાપિ વંવર્વન્યતુમદ્ેસિ ॥ ૨૦ ॥ 


આવા ક્ઞાનીને જ કર્મે કરવાની જરૂર નથી પરંતુ ખીન્ન- 
આને કર્મ કરવાની જરૂર છે, માટે તું કર્મ કર, તે વાતો ક્હે:- 


માટે તું કર્મનાં રૂળોની ઈચ્છાને ત્યાગ કેરીને અ- 
વર્ય કરવા ચોગ્ય સંધ્યાવંદન વગેરે નિત્ય નેમિત્તિક 
મૌ કેર; કારણુ કે જે પુરુષ ફ્લેચ્છારહિત થઇને 
કર્મ કરે છે, તે પુરુષ ચિત્તની શુદ્ધિદ્રારા જ્ઞાન અને 
સાનટ્દારા મોક્ષને પાસે છે. ૧૯ 

સદાચારતું પ્રમાણુ આપતાં કહે છે:- 

જનક આદિક રાજાઓ કર્મથી જ શુદ્ધ અતઃકરણુ 
વાળા થઇને ઉત્તમ એવા તત્ત્વસ્ાનને પાસ્યા હુતા. 
તું જે કે પોતાને સારો સાની માને છે, તથાપિ કર્મ 
કરવાં, એ કલ્યાણુકારક જ છે. “હું નને કર્મ કરીશ 
તો સર્વે મનુષ્યો પણુ કર્મ કરરે. નહિતર સાનીનું 
ટૃછાંત લઇને અજ્તાની પણુ કર્મના ત્યાગ કરરેો.' આ 
પ્રમાણે લેકે।ને સ્વધર્મમાં પ્રવર્તાવવારુપ પ્રયોજન 
તરક્‌ દૃષ્િ કેરીને પણુ તું કર્મ કરવાને ચોગ્ય છો, 
પરંતુ કર્મનો ત્યાગ કરવાને યોગ્ય નથી, ૨૦ 


અધ્યાય ૩ ન્‍ે-કર્મેયેોગ ?૦૨ 


યયરાપરલિ એઇસ્તશરેનૅવશે નન? । 

સ યતમાખં જીુસતે છોવર્સટ્નુવવેતે ।। ૨? ॥ 
સ ખે વાયાસ્તિ ચર્તેવ્યં ત્રિણુ છોવેજુ જિંગન | 
સાનવાતષમવાતવ્ય વલે છ્ય ચ વપેળિ ।1૨૨।। 
ચાહે હદ ન વર્તેવ સાલુ સ્‍મેખ્વવદ્રિતા । 


માટે મનુષ્યો કર્મ કરે છે, તેને નેઇને ખીન્એ। પણુ કર્મ 
કરે છે, તે વાર્તા કહે છે:- 

સહા પુરુષ જે જે કર્મ કરે છે, તે પ્રમાણ સાધારણુ 
મનુષ્ય પણુ આચરણુ ડરે છે. મોટો મતુષ્ય પ્રવૃત્તિ- 
શાસ્ર અથવા તો નિવૃત્તિશાસ્ર આ બેમાંથી જેને 
પ્રમાણુ ગણે છે, તેને જ સામાન્ય મનુષ્યો પણુ 
અતુસરે છે, ૨૧ 

શ્રીકૃષ્ણુ કર્મ કરવાના સખંધમાં ત્રણુ શલોકવંડે પોતાતુંજ 
દૃછાંત આપે છેઃ- 

હે અજીન | મારે આ ત્રણ લોકમાં કંઈ પણુ 
કલબ્ય કર્મ નથી. કારણુ કે મારે નહિ મળેલી 
એવી કે!ઇ પણુ વસ્તુ મેળવવાની નથી, તથાપિ 
હું કર્મ કરું છું* ૨૨. 

હું સ્રવષ થઇને જે કેઇઇ દિવિસ કર્મ કરું નહિ 


૧૩૨ શ્રોમડ્રભગવદ્રીતા 


મમ થલ્મોનુવવેતે મતુષ્યા! પાથે તવૈશ ।૨૨॥ 
જત્સીહ્રેયુરિમે છોજા ન જી વપ ચેર્દમ્‌ । 
સવરસ્ય ચ વાતો સ્થાયુવર્ન્યાષિયાડ ૫11૨૪ 


સર વમમેળ્યવિટ્દાલો યયા જર્વેતિ મારત । 
યુયોદ્ટ્રિસ્તયાલવસચિવીશેરોવસંત્રરણ્‌ ॥૨૧। 
તો હે 'પૃથાપુત્ર અજીન ! સર્વે મતુષ્યો સર્વથા મારા 
માર્ગનતેજ અતુસરે, અર્થાતૂ કર્મ કરે નહિ. ૨૩ 
વળી જો હું કર્મ કરું નહે તો આ લેકે પણુ 
કર્મના નાશ થવાથી ભ્રષ્ટ થઇ જાય, તેથી રું 
વર્ણુસંકરફર્ન્લા ગણાઉં અને આ પ્રજાઓને પર્મમાં- 


'થી ભ્રણ કેરું. ૨૪. 
સાટે આત્મક્ષાનીએ પણુ લોકોના ઉપદેરાને માટે લેકે। ઉપર 
કૃપા કરીને કર્મ કરવાં તે વાત કપસંહાર કરતાં દેખાડે છે:- 
હે શરતવંશી શજા અર્જુન ! કર્મમાં આસક્તિ- 
વાળા અસ્તાનીઓ જેમ કૅમે કરે છે, તેમ જ વિદ્ધા- 
નાએ પણુ કર્મમાં આસક્ત નહિ થાતાં, કર્મમાં 
લોકે।ને પ્રવર્તાવવાની ઇચ્છાથી કમે કરવાં. ૨૫ 


કમ કરવામાં આસક્તિવાળા પુરષો ઉપર કૃપા કરીને 
તેઓને શા માટે તત્તવક્ઞાનનો ઉપદેશ કરવો નહિ ? તે 
શકાતું સમાધાન કરે છે;૦ 


અધ્યાય ૩ ને-કર્મયોગ ૬૦૭ 


સ વુદ્ધિમેટં ગનવૅરશાનાં રમેલોમિનાય્‌ | 
જોષમેસલવેગમોળિ વિટાન્યુસઃ સમાચરના1૨૬ 
વ્રજ! ત્રિયમાળાને ગુળેડ થમોળે સવેશઃ । 
અફંજારવિમૂદાત્મા યતોદ્પિતિ મન્યતે || ૨૭ ।। 
કર્મમાં આસક્તિવોળા અજ્ઞાનીઓને આત્મા- 
અકતો છે, આવે તત્ત્વત્ઞાનના ઉપદેશ કરીને તેની 
ખુદ્ધિમાં અન્યથા વિચારો ઉપજાવવા નહિ, અર્થાત્‌ 
કર્મ ઉપરથી તેની આસ્થા ઉઠાડવી નહિ. પરંતુ 
સ્તાની મતુષ્યે પોતે સાવધાન રહીને કર્મે કરવાં 
અને અગ્ઞાનીઓની પાસે પણુ કર્મ કરાવવાં. ૨૬ 
ભાવાર્શ-ભસાનીને વિવેક હોતો નથી, માટે તેને 
કર્મ કરતાં અટકાવવાથી તે જ્ઞાન અને કર્મ બનેમાંથી 
ભ્રષ્ટ થાય છે, તેથી તેવા અજ્ઞાનીને તત્ત્વજ્ઞાનને ઉપ- 
દેશ કરી, તેની ખુદ્ધિમાં ભ્રમ ઉત્પન્ન કરવો નહિ. 
જ્યારે જ્ઞાની અને અજ્ઞાની બંને કર્મો કરે તે। પછી તે બેમાં 
ફેર રો।? તેવી ચંકા થતાં તે બન્નેની વચ્ચે અંતર દેખાડે છેઃ- 
જે કે સર્વે કર્મો, માયાનાં કાર્યરુપ ઇદ્રિયો કરે 
છે છતાં પણુ ધદ્રિયામાં આત્મબુદ્ધિ હોવાંથી મૂહ 
ખુદ્ધિવાળા તે સર્વે કર્મોને “હું કર્તા છું/ આમ 
માને છે. ૨૭ 


૧૦૪ શ્રૌમદૂભગમવત્રીતા 


'તસ્વવિસુ મદાથાણે ગળવમેવિમારયો! । 
ળા ઝળેળુ વર્વત રૂતિ મરવા ત સઝઞતે 11૨૮ 
પ્રઝુસેગેળલમૂટાઃ વત્તન્તે મુળવર્મણુ | 
લાનજ્ત્લ્નવિણો મન્ટાન્જીત્સ્નાવિજ વિચાજયેત્‌૨૨ 
હે મહાખાહો ! નાણું ગુનાલ્મજઃ હું ઇદ્રિયો નથી, 
તેમ જ ઇદ્દિયોએ કરેલાં કાર્યો પણુ મારાં નથી. 
આ પ્રમાણે ગુણુ તથા કમથી પોતાને ભિન્ન જાણુ- 
નાર જ્ઞાની પુરુષ ઇંદ્રિયો, “ઇદ્રિચોના વિષયે માં 
વર્તે છે; હું કંઈ પણુ કરતે! નથી,” આમ માનીને 
પોતે કર્તાપણાનું અભિમાન કરતો નથી. ૨૮ 
હવે “સ 5જિમિર્‌ં ગતયેટશાનાં હર્મલમિનાન્‌ કમમાં આસક્ત 


થયેલા અજ્ઞાનીઓની કમે ઉપરથી આસ્થા 6ઠાડવી નહિ.” 
એવું ક્યું હતું, તેનો ઉપસંહાર કરે છે:- 


માયાના સત્વ, રજ અને તમ, એ ત્રણુ શુલુા।થી 
મૂઢ થચેલા પુરુષો ઇદ્રિયોમાં તથા તેના વિષયે।- 
માં બંધાય છે અર્થાત્‌ અમે કર્મ કરનારા છીએ, 
એમ જાણુ છે. એવા અલ્પસ મંદ ખુદ્ધિવાળા 
મવુષ્યોને તેમના કર્મ કરવા વિષેના નિશ્ચયથો 
સર્વર મડુષ્યે ચળાવવા નહિ. ૨૯- 
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માયિ સવાળે શમીળિ સન્યર્વાપ્યાત્મનેતસા । 
નિરાશીરિંમેમો મૂલ્વા ગુટ્ષસ્વ વિમતરનર$ ૨ ૦ 
ધે મે મવમિશં નિસ્યમનુતિઇસ્તિ માનવા! | 
ગ્રટ્ટાવંતોડનસૂયંતો મુર્ષતે તેડષિ મેમિઃ 1૨૨1 
થે સ્વેતટ્મ્યસૂથતો નાતુતિઇસ્તિ મે પત્‌ | 

ઉપર ક્યા પ્રમાણે તો. તતતવવેત્તાએ પણુ કર્મે કરવાં 
જેઈએ, લ્યારે તું તો હજી એવે! તત્તવેત્તા નથી, સાટે તું 
તતો કર્મનો જ બધિકારી છે, તે વાત કહે છે:- 

હું તો અંતર્યામીને આધીન રહીને કર્મ કરું છું; 
આવી આત્મજ્ઞાનની ટણિવડે તું સર્વે કર્મો મ 
અપૈણુ કરી, નિષ્કામ અને મમતારહિત થઈ 
શેકેને ત્યાગ કર અને પછી યુદ્ધ કેર. ૩૦ 

ઉપર કહ્યા પ્રમાણે નિષ્કામ કર્મ કરવાથી થછું શ્રેય કહે છેઃ- 

માશં વાકયો! ઉપર સંપૂણું શ્રદ્ધાવાળા અને 
“આ શ્રીકૃષ્યુ મને દુઃખદાયી કર્મમાં નેડે છે, 
તમામ મારા ઉપર દોષદૃણિ ન કરનારા જે મતુષ્યો 
નિત્ય મારાં આ મતને અતુસરે છે, તેએ પણુ 
સ્ાનીની પેઠે કર્મ કરતા થકા કર્મમાંથી હૂઢે છે. ૩૧ 
પરંતુ જેઓ જશ્વરપ્રીત્યર્થ;? કર્મ કરવાની મારી ' 

આજ્ઞાનો દ્વેષ કરીને તેતું અપમાન કેર છે, 


૧૦૬ શ્રીમદ્ભગવદ્ડીતા 


સવેજ્ઞાનવિમૂટાસ્તાન્વિર્ટિ નછાનસેતલ! ।૨૨॥ 
સર્ચ ચેઇતે સ્વશ્વાઃ પ્રજતેજ્ઞીનવાનવિ । 
પ્રજ્વિ યાંતિ મૂવાનિ નિત્‌ [સં વારિદિવતિ રે રે 
તેએને હે અજીન | તારે બ્રહ્દા સંબધી સર્વે 
કર્મોના જ્ઞાનમાં મૂઢ, વિવેકડીન અને પુણ્ય 
લોકેમાંથી ભ્રટ થયેલા જાણુવા. ૩૨ 

નિષ્કામ ક્ષે કરવાથી મહાક્‌ળ મળે છે, તો પછી સૌ 
નિષ્કામ થઇ, ઇદ્રિયોને નિયમમાં રાખીને રા માંડે સ્વધ- 
સૌંચરણુ કરતા તથી ? તેના ઉત્તરમાં કહે છે:- 

અસુક કર્મ ફરવાથી શુભ ફળા મળશે અને અ- 
સુક કર્મ કરવાથી અશુભ રૂળા મણશે. આવું વિશેષ 
ર્ઞાન ધરાવનારા મનુષ્ય પણુ પૂર્વ જન્મના કર્મા- 
તુસારી સ્વભાવને અતુસરીને વર્તે છે. ત્યારે અ- 
જ્ઞાની તે પ્રમાણ ચેણા કરે તેમાં તે! શુંજ કહેવું ! સર્વે 
પ્રાણીએ પોતપોતાના સ્વભાવને અતુસરે છે. ઇ- 
દ્રિયનિગરડુે,ખળવાન્‌ સ્વભાવની આગળ શુંકરશે.૩૩ 


ને પુરુષની પ્રવૃત્તિ સ્તભાવને જ આધીન હોય તે 
પ્રાણીઓ સ્ત્રભાવ પ્રમાણુ વર્તેશે અને વિધિ નિષેધ વ્યર્થ 
પડશે. આ રકાના ઉત્તર આપે છેઃ- 
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રદ્રિયસ્વેસ્દ્રિયશ્યાયે (મટ્રેષો વ્યવસ્યિતો । 
તયોને વશમામચ્છેસૌ હ્સ્ય પરિષીયિની ॥ ૨૪ ॥ 

પ્રત્યેક ઈન્દ્રિયોને પોતપોતાના અતુમૂળા વિષ- 
યમાં રાગ (પ્રીતિ) અને પ્રતિકૂળા વિષયમાં દ્વેષ 
થાય છે 'અને ઇદ્રિયોને અનુકળ વલૈવું, આ પ્રાણી- 
ઓને સ્વભાવ છે. તષાપિ મતુષ્યે રાગદ્વેષને વશ 
થવું ન નેઈએ, કારણુ કે રાગ તથા દ્વેષ એ સુમુક્ષુ 
જનના સોટા શત્રુ છે, ૩૪ 

ભાવાર્થ-સ્વભાવ, વિષયોના સ્મરણાદિથી મનુ- 
ષ્યના મનમાં રાગદ્વેષ ઉત્પન્ન કરે છે અને અસાવધ 
પુરુષને બલાત્કારે જલપ્રવાહુના સમાન અનર્શના 
ગંભીર ખાડામાં નાંખે છે. પરંતુ શાસ તો! વિષયમાં 
પડતાં પહેલાં રાગ તથા દ્વેષને અટકાવનારા ઈશ્વર 
શજનાદિકે સત્કાર્યમાં મતુષ્યને નેડે છે, માટે 
પાણીના ગંભીર પ્રવાહમાં પડ્યા પહેલાં વહાાણુમાં 
ખેસી ગચેલેો પુરુષ જેમ ફુઃખ પામતો નથી તેમ 
વિષયમાં પડ્યા પહેલાં ઇશ્વરભજન કરનારે પુરુષ 
પણુ અનર્થોને પામતો! નથી. 


પરુ આદ્દિકના જેવી સ્વાભાવિક વૃત્તિના ત્યાગ કરીને 
સ્વધ્મેમાં વર્તફું, આમ ઉપર કલુ તે યુદ્ધાદિક સ્વધર્મ દુ:ખ- 


૦૮ શ્રીમદૂભમવજ્ીતા 


્રેયાન્ધ્વષર્મો વિશુળઃ ૧રધીલ્યનુધ્િતાત્ | 
શ્ગપર્ષે નિધન એય$ વરધર્મો ૫૧૧૬ ॥ ૨૧ 1 
॥ ઝરસુન ઝવાસ ॥ 
જથ જત પરગુવતોડય પાપં ચરલિ ૫૬૨૧ । 
ઝનિચ્છજષિ વા'્નેય મણાટિિવ સિવોગિતઃ ર૬ 
દાયી છે, ને તે બરાબર પાળી રાકાય તેવો નથી અને અહિંસા 
આદિક પર્ધર્મો સુખકારી છે. આ બન્ને ધર્મે તરીકે સમાન 
છે, માહે દું ક્ષત્રિય ધર્મનો ત્યાગ કરીને અહિંસા આદિક પર- 
ઘમેમાં વર્તારા. આવી ઈચ્છા દર્શાવતાં અર્જુનને શ્રીકૃષ્ણુ કહે છેઃ- 

સર્વાગથી સંપૂર્ણ એવો! પરધર્મ આચરવા ફરતાં 
કાોઇએક અએંગથી હીન હોય તે! પણુ પોતાનો ધર્મ 
ઘણે। જ શ્રેષ ગણાય છે. ચુદ્ધાદિકે સ્વધર્મ આચરતાં 
મરણુ થાય એ પણુ શ્રેષ્ઠ છે. કારણુ ફે, તેથી સ્વર્ગ- 
નો લાશ થાય છે; પરંતુ પરધર્મ તો નિષિદ્ધ હોવા- 
થી નરક આપે છે, માઢે ભયંકર છે. ૩૫ 

રાગ ટ્વેષતે આધીન થવું તહિ, આમ શ્રીકૃષ્ણુ આમળ 
ફ્લું હતું. પણુ તેમ ડરવું અરાક્ય છે. આમ માનીને 
અનત પૂછે છ્ે;- 

અજોને પૂછયું-હે વૃષ્મિવંશેત્પન્ન શ્રીકૃષ્સુ ! 
મતુષ્ય ઈચ્છા ફરતો નથી, તોપણુ ફેમ જાણે કોઈએ 


અધ્યાય 3 ને-કમૈયોગ ૧૦૯ 


॥ છીસશવાઝવાય ॥ 
જામ ણ્ય ત્રોષ છવ સ્ત્ોગુળવુરવઃ । 


મ્ાશનો યદાવાપ્મા વિર્ચેનમિદ્‌ વેરિળમ્‌ 1૨૭ 
ખલાત્કારથી તેને પ્રેર્યો હોય તેમ તે પાપકર્મ કરે 
છે, તો તે કોની પ્રેરણાથી કરે છે ? ૩ર 

ભાવાર્થ-કામ તથા કોધને, વિવેકના ખળથી 
રાકતાં છતાં પણુ પુરુષની પાપમાં ફરીને પ્રવૃત્તિ 
શતી નેવામાં આવે છે; માટે કામ ક્રોધનો ખીને 
જાઈ પણુ પ્રવલેક હોવો જેઈએ. આવી શંકાથી 
અજોને પ્રશ્ન કર્યો છે. 

કામનું વેરીપણું દર્શાવે છે. 

શ્રી ભગવાન્‌ કહે છે-પાપમાં પ્રવૃત્તિ થવાતું 
કારણુ કામ છે અને તે કામ એ જ ક્રોધ છે; કારણુ 
જે કોઈ પારકાની કામનાનો ભંગ કરે છે, ત્યારે તે 
કામ ક્રોધરસ્પે પરણામ પામે છે. તે કામ, રજ્ેગુણુ- 
થી ઉત્પન્ન થાય છે. તેથી તેને પૂર્ણુ કરી શકાતો નથી 
તથા તે અતિ ઉગ્ર છે, માટે તારે એ કામને મોક્ષ- 
માર્ગમાં એક વેરી સમજવો. ૩૭ 

ભાવાર્શ-કામથી જ ક્ેધની ઉત્પત્તિ છે, એવા 
અભિપ્રાયથી કામ સાથે ફ્ેધ રાખ્ટનો ઉલ્લેખ છે 


૧30 શ્રીમદૂભગવદ્રોતા 


વૂમેનાત્તિયતે વહ્િર્યથાડડ્ટ્શો શેત ૨ | 
ચયોલ્મેનાટતો મમેરતથા તેનેટ્મારતમ્‌ ॥ ૨૮ ॥। 
આલે રાનમેતેન જ્ઞાનિનો નિસ્યવેરિળા । 
અને તેની ઉત્પત્તિ રજેગુલુથી કહેલી છે. તે ઉપ- 
રથી સુચવે છે કે, સત્ત્રગુણુની વૃદ્ધિ થાય છે ત્યારે 
રનનેગુણુના નાશ થાય છે અને તેથી કામ પણુ 
ક્ષીણુ થાય છે. આ કામનો ભાગળ કહેવામાં આ- 
વનારા ઉપાયથી અનુકંમે, નાશ કરવે। જ જેઈએ. 
કારણુ, કામ દામથી તથા સાસથી પણુ શાંત થાય 
તેવો નથી, માટે તેને સંતુષ્ટ કરી શકાય નહિ 
એવો તથા અતિ ઉગ્ર કહ્યો છે. 

પોતાની સાથે જ ઉત્પનજ્ઞ થયેલા ધ્રુમાડાથી જેમ 
અગ્નિ વંકાઈજાય છે, આગંતુક મલવડે જેમ અરીસો 
હંકાઈ જાય છે, અને પૂર્વોત્પ્ એળવડે જેમ ગર્ભ 
હંકાઈ જાય છે, તેમ સહુજ, આગંતુક અને પૂર્વો- 
ત્પનજ્ન એવા ત્રણુ પ્રકારના કામવડે આ ચેતન્ય જ્ઞાન 
'પણુ ઢંકાયલું છે. ૩૮ ન 

હવ્ર ફ્ટૂં શખ્દે દશોવેકું વેરીપણું દેખાડે છે. 

હે કુતીના સુત્ર અજીત ! વિષચોથી પૃશતાં છતાં 
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વાવશ્પેળ વૌંતેવ ટુષ્વૂરેળાનજેન ચ ॥| ૨૨ ॥ 
ંટ્રિયાળિ મનોજ્ર્રસ્યાપિદાનશચ્યયે । 


પરિ ક 
"્તાવિદર્યત્યેવ શાનમારવ્ય રેદિતિય્‌ । ૪૦ | 
પણુ પૂરાય નહિ તેવા, સંતાપનું કારણુ હોવાથી 
અમિ સમાન તાપ આપનાર* અને નિત્ય વૈરી 
એવા આ કાસે જ્ઞાનીના સાનને ઢાંકી દીધું છે. ૩૯ 

કામ ક્યાં રહે છે? તેનો ઉત્તર આપતાં તેતા વિજયને 
ઉપાય બે શ્લોકથી કહે છેઃ- 

વિષયોનું દર્શન તથા શ્રવણુ કરવાથી, તેનો 

સંકલ્પ કરવાથી તથા ખુદ્ધિના નિશ્ચયથી કામ 
ઉત્પન્ન થાય છે; તેથી ઇદ્રિયો, મન અને ખુદ્ધિ એ 
કામનું નિવાસસ્થાન કહેવાય છે, તેથી તે કામ, દર્શન 
અને શ્રવણુ આદિકે બ્યાપાર કરનારી ઇદ્રિયાદિકે વડે 
વિવેક, સાનને ઢાંકીને મોહિત કરે છે. ૪૦ 

* ભામ વખતે કામ અજ્ઞાનીને સુખ આપે છે, પરંતુ 
પરિણામે તે વેરી થઇ પડે છે અને જ્ઞાનીને તે તે ભે।ગ- 
વળા પણુ અનર્થ જણ્‌ાવાથી દુ:ખનું કાર્ણુ થઈ પડે છ 
માટે અહીં કામને નિત્ય વેરી કલ્રો છે અને તે પૂણુ કરી 
શકાય નહિ એવે! તથા અમિતુલ્ય હોવાથી સર્વને નિત્ય 
વરી છે 


૨૧૨ શ્રીમદૂભગવદ્ટીતા 


તરપાસ્વમિસ્ટ્રિયાળ્યાટી સિયચ્ય મર્તર્ષમ । 
વાપ્મા્ત પત્રદ્િ હોન શાનવિજઞાનનારનશ્‌ 1૪૨ 
રદ્રિયાળિ પાળ્યાદુરિંદ્િવેમ્યઃ ૧રં મન! । 
મયનલ ૫ર યુદ્ધો વર્ન! ૫રતસ્ઝું 0? 11૪૨ 

માટે હૈ ભરતવશમાં શ્રેણ અર્જીન ! તુંને કામે 
મોહિત કર્યો નથી તે પહેલાં જ તુ ઇંદ્રિયોને, સન- 
ને તથા ખુદ્ધિને સ્વાધીન કેરીને, આત્મજ્તાતને તથા 
શાઅજ્તાનને નાશ કરનાર આ કામ નામના પાપી 
શત્રુના પ્રગટ રીતે નાશ કર. શ્રુત પણુ કહે છે ફે, 
“યુમેવ બીરો વિજ્ઞાય પ્રજ્ઞા જુર્વીત ધીર મતુષ્યે 
આત્માના સ્વસપને જાણીને ઉત્તમ જ્ઞાન સંપાદન 
ક્રરવું.” ૪૧ 


વ આભાનું સ્વરૂપ ભિદ્વ છે તે વિવેકપૂર્કક 


દરા 

રહાદિક દૃશ્ય પદાર્થો કરતાં ઇંદ્રિયો સૂક્મ અને 
પ્રકાશક હોવાથી શ્રેછ છે અને ઇદ્ષિ। કરતાં સંક- 
૯પ વિકલ્પરપ મન શ્રેષ્ઠ છે, આમ કહેલું છે; ક૨- 
ણુ કે મન ઇદ્રિયોને ચલાવે છે. મન કરતાં નિશ્ચ- 
યાત્મક ખુદ્ધિ શ્રેણ છે, કારણુ કે તે સંકલપ વિકલ્પને 
._ નિશ્ચય ફરે છે અને જે ખુદ્ધિથી પણુ પર છે તે 
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હવ યુરૅડ પં યુષ્યા લંસ્તમ્યાસયાનધાતના | 
સહિ શત્રં વશાવાણે જાયરવં હુરાલરથ્‌ 1૪૨ 
કતિ શ્રીમરમવટ્રીતાવૂણનિયત્છુ ત્રજ્નિયાવ! વોમસાકો 
શ્રીજુળાગુનસવારે જમયોમો નામ ઉતીયોડ્'યય; ॥3॥ 
ખુદ્ધિનો સાક્ષી છે તથા સર્યના અંતરમાં રહે છે, 
તેને આત્મા નણુવે।. ૪૨ 

ભાવાર્થ-આ શ્લોકમાં એફ કરતાં ખીજ્નને શ્રેણ 
કહ્યું છે, તે ઉપરથી એમ સમજવું કે,એક કરતાં બીજું 
ભિન્ન છે. શરીરથી ઇદ્રિચે। ભિબ્ર,ઇદ્રિયાથી મન ભિન્ન, 
મનયી ખુદ્ધિ ભિલ્લ અને બુદ્ધિથી આત્મા ભિત્ઞ છે. 

વિષયોથી તથા ઇંદ્રિયાદિક્થી થનાર કામાદિક 
વિકારો ખુદ્ધિના જ વિકારો છે અને આત્મા નિવિં- 
કાર છે, માટે તે ખુદ્ધિનો સાક્ષી છે; તેથી તેને બુદ્ધિ 
કરતાંશ્રેછ જાણીને તથા નિશ્ષયાત્મકા બુદ્ધિને સ્થિર 
કરીને, હે મહાખાટુવાળા અજીત! જેની ગતિજાણી 
શકાયનહિ એવા કામસ્પી શત્રુના તું નાશ કર. ૪૩ 

ઇતિ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા વિષે કર્મયોગ 
નામતે! અખ્યાય ત્રીભે સંપૂર્ણ 
ન્ન્જીુજુઝુફફઇર- 


૧૨૪ શ્રોમટદૂભમવટ્રીતા 


॥ થ્રીમમવાઝવાસ ॥ 
રૂમ વિવસ્વતે યોમ ત્રોસ્ટ્વાનદમચયયમ્‌ । 
વિવરવાન્મનવૅ પ્રા મનુરિક્વાજવેડ્તવીત્‌ શા 
ણવ ૧ર૫રાપ્રાજ્ઞામેમ ₹ાઝષયો વિદુઃ । 
સ વાણેનેદ્‌ ૫દ્તા યોનો નઇ; ૧રંતવ ।૨ || 

ખઔન્ત તથા ત્રીન્ન અશ્યાયમાં કમેવોગને તથા જ્ઞાનયોગને 
મોક્ષનું સાધન ઝં; હવે આ ચોથા અધ્યાયમાં બ્રજ્માર્ષણ્‌ 
આદિક ગુણુના વિધાનવડે તથા ત્તં પદ્યાર્યેના શેોધનાદિકવડે 
ઉપર કહેલા કર્મયોગતોા જ આગળ વિસ્તાર કરરો. પરંતુ તે 
વિસ્તાર કરવા પહેક્ષાં આરંભમાં ભગવાન્‌ પરંપરામાપ્ઠ 
એવા થોગની મ્ચસા કરે છે:- 

શ્રીભગવાન્‌ કહે છે-પૂર્વી અવિનાશી કૂળા આપ- 
નારો અવિનાશી એવો આ યોગ ર્મે સૂર્યને કહ્યો 
હેતો!, સૂર્યે મતુને કહ્યો ટુતો અને મનુએ ઇંક્વા- 
મુને કહ્યો હુતો, ૧ 

આ પ્રમાણે પરંપરાથી પ્રાસ થયેલા આ યોગ- 
ને રાજાએ અતે ત્રષિએ જાણુતા હતા, હે પરં- 


તપ તે ચેગ આ લેોફમાં ઘણા કાળ થયાં નાશ 
પાસ્યો છે. ૨ 
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સ (વાવ મયા તેડ્ય વોન? યોર? ૧૨1તનઃ । 
મત્તોજલિમે સણ વેતિ રર્સ્થં હ્ષેતરુસવર્‌ ।૨।। 
॥ ઝરીન ઝવાચ ॥ ન 
અય મવતો ઝન્મ ઘર્‌ જન્ય નિવશ્વત: | 
વાચમેતટ્રિત્ાનીયાં ત્વયાર ત્રોસવાનિતિ ।। ૪ ।। 

હુમણાં જે કે થોગની પરંપરા તે! છિન્નભિન્ન થઈ 
ગઈ છે, છતાં ષણુ તું મારો ભક્ત અને મિત્ર થાય છે, 
માટે તે જ આ પુરાતન યોગ આજે મેં તને કહ્યો 
છે; પણુ તે ખીજાને કહેવા યોગ્ય નથી, કારણુ કે 
એ મહાચુસ છે, ૩ 

ભગવાને સૂર્યને યોગનો ઉપદેરા ક્યો હતે એ વાર્તા 
અસમ્ભવિત લાગવાથી અજુન મશ્ર કરે છેઃ- 

અ્જીન પૂછે છે-આપને જન્મ પછી થયો છે 
અને સૂર્યના જન્મ તો. આપની પહેલાં થયે! છે, 
માટે આપે પ્રથમ સૂર્યને આ થોગનેો ઉપદેશ 
કર્ચ હુતો, એ વાર્તા હું કેમ માની શકુ ? ૪ 

ઉપર પ્રમાણે અર્નુને પ્રશના કરતાં, મેં આ ૨૫થી નહિ 


પણુ ખીન્ત રૂપથી ઉપદેશ આપ્યો હતે, એવા અભિપ્રા- 
યથી શ્રીભગવાન્‌ ઉત્તર આપે છેઃ- 


૬૨૬ શ્રીમદૃભગવદ્રીતા 


॥ છીસમવાગુપાચ 
ઘટૂનિ મે જ્યતીલાનિ ળન્માનિ તવ જાઝુન | 
તાન્યં વેટ સવાળિ સ સ્વ વેસ્ય ૧૧ ॥ ૧ ॥ 
અઝનઞોડવે લશ્ગ્યયાત્ના મૂયાનામીશવરોડયે શનાં 
પજ્ીતિ સ્વામધિદ્ટાય સંમવાસ્યાત્મમાયયા ॥ ૧ ॥ 
શ્રીશગવાન્‌ કહે છે-હે અજીત! તારા તથા મારા 
આનેત જન્મો થઈ ગયા છે. તે સર્વ જન્મોને હું 
સાનના ખંળથી જાણું છું, પરંતુ તું જાણુતો નથી; 
ફારણુ કે તારું જ્ઞાન અવિદ્યાથી ઘેરાયલું છે. પ 
તમે ક્હો છે કે, મારા ધણા જન્મો થઇ ગયા છે 
પરંતુ તમે તો અનાદિ છે માંટે તમારો જન્મ કેમ 
સસ્ભવે1 તેમ અવિતાશી એવા જે તમે તેનો ફરી પણુ 
જન્મ કેમ સમ્ભવે ? તમે તો પુશ્ય પાપ રહિત ઈશ્વર છે, 


માટે તમારો છતની પેઠે જન્મ અસમ્ભવિત છે, આ શંકાનું 
સમાધાન કરે છેઃ- 


હું જન્મરહિત છું, અવિનાશી સ્વભાવવાળે। છું 
તથા સર્વે પ્રાણીઓને! ઈશ્વર-સ્વતંત્ર કર્મ કરનારો 
છું, તો પણુ હું માયાવડે (મારી પોતાની જુદ્ધસત્ત્વ- 
ગુણી માયાને આશ્રય કરીને) શુદ્ધ તેજસ્વી સત્ત્વ- 
ગુણી મૂર્તિને ધારણુ કરીને અવતાર લઉં છું. ૬ 


અધ્યાય ૪ ચૈ -જ્ઞાતવિભાગયોગ ફૃદૃહુ 


થટ યદ દિ ધમેસ્ય ગછાસિમેવતિ માણ । 
ઝમ્મુસ્થાનમપમેસ્યતફાવ્માને નાચ્યા 
પસ્ત્રિળાય સાયૂતાં વિનાશાય ચ હજ્જુવાર્‌ । 
ધશેલંસ્યાપનાયોય સંમવામિ યુમે ચુમે ॥ ૮ ॥ 


તમે કયારે અવતાર લયો છે? આવી રંકા થતાં ઉત્તર 
આપે છે:-- - 


હેભરતવંશી અજન ! જ્યારે જ્યારે ધર્મનો નાશ 
ચાય છે અને અધર્મનો વધારો થાય છે ત્યારે ત્યારે 
હું મારા આત્માને સર્જી છું-અવતાર પરું છુંન ૭. 


રા માટે અવતાર પરો છે? આવા મ્રશ્નો ઉત્તર 
આપે છે:--- 


સ્વધર્મમાં રહેનારા સત્પુરુવેનનું રક્ષણુ કરવા 
સાઢે; દુષ્ટ કર્મ કરનારાઓને નાશ કરવા માટે 
તથા સહ્ર્મતું સ્થાપન કરવા માટે હું યુગે યુગે 
અવતાર ધરું છું. ૮ 

ભાવાર્થ-ઈશ્વર રુષ્ઠોને દંડ આપેછે, માઠે તે નિર્દય 
છે, આવી શંકા કરવી ચોગ્ય નથી; કારણ શાસ્રમાં 
કશું છે કે, “જાયને લાઇને માયુર્તાજાશ્યં ચથામજે । 
તયૂલેવ મદદેશય્ય સિથન્સુર્થુળયોવયોઃ 1 માતા છોકશાંને 


૨૨૮ શ્રીમટ્ૂભગવટ્રીતા 


જન્ય જમે વ મે હ્િવ્યમેવં યો પેતિ તત્વત! | 
સ્યરસવા રેર વુસગન્મ સૈસિ માતેતિ શોડ્યોન ॥૨॥ 
વીતરામમયત્રોષા મન્મયા માણયામિિવાઃ । 
વદ્વો નતવ૧ર પૂતા મરરાવામતા ॥ ૨૦ ॥ 
રમાડે છે, તેમ અપરાધ કરે ત્યારે મારૈ પણુ છે; 
પરતુ પુત્રને તાડન કરવાથી માતા જેમ નિદેય 
ગણાતી નથી, તેમ જ ઈશ્વર પણુ પ્રાણીઓના 
ચુણુ તથા દોષ જેઈને તેના પ્રમાણુમાં અનુગ્રહ કે 
નેશ્રહુ કરે છે, તે ઉપરથી તે નિદૈય ઠરતા નથી. 

આવા ઈશ્વરના જન્સો। તથા ચરિત્રો ન્નણુવાતું ફળ કહે છે. 

મારે સ્વેચ્છાથી ધારણુ કરેલો અલોકિક જન્મ 

તથા ધર્મની રક્ષા કરવાસ્રપી મારાં અલાકિકેકર્મો, 
આ ખન્નેને, પારકાના અનુગ્રહ માટેજ છે, આમ 
જે જાણે છે, તે દેહ્‌ (દેડાભિમાન)ને ત્યાગ કરીને 
ફૂરીથી જન્મ પામતો! નથી, પરંતુ હે અર્જીન ! તે 
મનેજ પામે છે. હ 

જ શુદ્ધ સત્્વુણુવાળા અવતારે ધારણુ કરીને 
પર્મતું રક્ષણુ કરુ છું; આવું મારં પરમકારુંણિક 
જાણીને રાગ, કન મી ક્રેષરહિત થયેલા અતે 
વિક્ષેપ ટૂર થવાથી મારામાંજ ચિત્ત લગાડીને મારે 


અધ્યાય ૪ થા-શાનવિભાગયોગ ૬૧૯ 


વે ચયા માં 4યર્ચતે તાંદ્તથેવ મગામ્યદ્‌ક્‌ । 
તમ વસ્મોનુવૈતે યસુવ્યા? યાય સવેશા । ૨૨ ॥। 
આશ્રચે રહેનારા ઘણુ! પુરુષો મારી જુપાથી મળી 
શકે તેવાં સ્ાનવડે તથા તપવડે શુદ્ધ થઈને અર્થાત્‌ 
અજ્ઞાનથી તથા તેના કા્યૈથી રહિત થઇને મારાં 
સ્વસ્ૂપને પાસ્યા છે. ૧૦ 

શાવાર્શ-ભક્તિમાર્ગ આધુનિક કાળનો નથી,પરંતુ 
પ્રાચીન કાળથી જ ચાલ્યો આવે છે; માટે ભગવાને 
કહયું કે, મારાં સ્વરુપને ધણુ પામ્યા છે. “તાત્યટૂં વેર 
સર્માળિ હું તે સવે જન્મોને જાણું છું ? ઇત્યાટિક 
વચતોવડે વિદ્યા તથા અવિયાસપ ઉપાધિવડે લત 
અને ર્યં પદના અર્થર્પ ઈશ્વર તથા જીવને દર્શાવીને 
અવિદ્યારડિત હોવાથી નિત્ય તથા શુદ્ધ એવા 
ઈશ્વરનું અને ઈશ્વરની કૃપાથી અસ્રાનરહિત થયેલા 
વિવેકી રુદ્ધ જીવતું ચિદશવડે એઔક્ય કહી ખતાવ્યું. 


તમે જ્યારે તમારાં એક રારણાગત ભકતોને જ આત્મસ્વ- 
રૂપના લાભ આપે છો, પરંતુ બીશ્ત સકામ કર્મે ફરનારા- 
ઓને આપતા નથી. વારે વમાશામાં પણુ વિષમટ્ષ્ટિપણું છે, 
આમ 1સદ્ધ થાય છે તે રાંઠાનું સમાધાન કરે છે:- 


ડે પૃથાના સુત્ર અર્જીનાં જે સુરુષા મને જે પ્રમાણે 


?૨૦ શ્રીમદૂભમવદટ્ીતા 


વાંસતઃ વમેળાં સિર્ટિ યત ૬૬ વેવતાઃ । 
સિર્ષ દિ વાતુષે છોરે સિર્ટિમેયતિ વમન ॥ ૨૨ 
અર્થાત્‌ સકામપણે કે નિષ્કામપણુ ભજે છે, તેમને 
હું પણુ તેવીજ રીતે ભજું છું. એટલે તેમને મન 
ગમતાં ફળો આપીને તેઓના ઉપર અતુગ્રટુ કરું 
છું, જે મનુષ્યો ઇંદ્રાદિકિ દેવાને ભજે છે, તેઓની પણુ 
હું ઉપેક્ષા કરતો! નથીઃ કારણુ કે ઇંદ્ર આદિક દેવોના 
ભક્તો પણુ મારાજ ભજનમાર્ગને અનુસરે છે, કેમ 
જે ઈદ્રાદ્કિ રેવ મારું સ્વસૂપ છે. માટે તેએની 
સેવાથી મારી જ સેવા થાય છે. ૧૧ 


લ્યારે સર્વે, મોક્ષ માટે તમારી જ સેવા કેમ કરતા નથી? 
તેના ઉત્તરમાં કહે છે:- 


કર્મનાં ફળની આશા રાખનારા લેે।, આ મનુષ્ય- 
લોકમાં ખહુધા કરીને ઈદ્દઆદિદેવતાએ[નુંજ યજન 
કરે છે પરંતુ સાક્ષાત્‌ મારું ચજન કરતા નથી; કારણુ 
3 મનુષ્ય લોકમાં કર્મનું ફળ જેમ ઝટ મળે છે તેમ 
જ્ઞાનનું ફળા ઝટ મળતું નથી એટલે ત્તાન દુર્લશછે.૧૨. 
ક્ટેટલાએક સકામ કર્મો કરે છે અને કેટલાએક નિષ્કામ 


કર્મો કર્‌ ૪ આ મમાણે કર્મો 1વચિત્ર છે અને તે કર્મ 
ફરતારા ખ્રાહાણાદિકને તમે ઉત્તમ, મધ્યમ વિગેરે કળા આપે 


અધ્યાય ૪ થો-જઞાતવિભાગયેગ ૧૨૬ 


ચાુર્ષળ્યે મથા સં ગુળવમેથિમાળર3 | 

તસ્ય વહોરમવિ માં વિર્ઘયતોરપવ્યયય્‌ 1૨૨1 
સ માં વમાળિ શિવંતિ ન મે વમેવજે રરર । 
રતિ માં ચોડમિન્ાનાતિ જમૈમિને લ થટ્તે ૨૪ 


છે, માંટે તમારામાં કેમ વિષમતા નહિ ? આવી શકા થતાં 
તેતો! ઉત્તર આપે છેઃ- 

મેં ચારે વણા ગુણુ તથા કર્મના વિભાગવડે સર- 
જયા છે. જેમ કે ખ્રાહ્ાણા માં સત્ત્વગુણુ અને તેનાં 
શમ, દમ આદિક કર્મો; ક્ષત્રિયોમાં સત્ત તથા 
રન્‍ેશુલુ મુખ્ય અને તેનાં શૌર્ય, યુદ્ધઆક્કિકમોં, 
વૈશ્યોમાં રજેચુણુ તથા તસચુણુ સુખ્ય, તેઓનાં 
ખેડ, વાણિજ્ય આદિક કર્મો; શૂડ્રોમાં તમેાશુલુ 
સુખ્ય અનેખ્રાહ્દાણુની સેવા વગેરે ફર્સો; આ પ્રમાણે 
શુણે। તથા કર્મોના વિભાગ વડે મેંજ ચાર વણું ઉત્પન્ન 
કયો છે, માટે છું તેનો ક્તત છું, છતાં પણુ મને 
અકત્તોજ જાણુજે; કારણુ કે હું આસક્તિ વિનાનો 
છું ને તેથી મારે નાશ નથી, એમ તારે જાણવું. ૧૩ 

હું અહુકારરહિત તથા પૂર્ણ કામનાવાળે છું, તેથી 
મને કર્મનાં ક્રૂળની ઈચ્છા થતી નથી; માટેજગતનાં 
સૃષ્ટિ આદિકે ફર્સો મને બંધન કરતાં નથી, આ 


૨૨ શ્રીમદૂભગવદ્ડીતા 


છ્તાં શાતા જીત વમ પષેરપિ મયુશખિઃ । 
જુ મેવ તરવારયે પૂર્ષેઃ પૂર્વતરં જુતર્‌ ॥ ?૧ ॥ 
પ્રમાણે જે યુરુષ સને કર્મનાં ફળની વાંછારાહુત 
જાણે છે, તે પણુ કર્મવડે બંધાતો નથી. ૧૪ 
શાવાર્થશ-મારા અનાસકિતપણુામાં નિરહંકાર 
તથા નિર્લેપ આદિ કારણ્‌। છે, આમ જે જાણે છે; 
તેના પણુ અહેંકાર આદિકે શિથિલ થાય છે અને 
તેને લીધે તે કર્મના પાશમાં બંધાતો નથી. 
વળી “યે યથા માં પ્રવચમ્તે તાંસ્તપૈત મગાશયદ જેઓએ મને જે 
મમાણેુ ભજે છે, તેએ ને હું પણુ તે પ્રમાણે જ ભજીં છું.” 
આ ફ્લોકથો આરભીને ચાર ડલેોકવંડે પ્રાસંગિક એકું ઈશ્વરતું 
વિષમટૃષ્રિપણું દૂર કરીને પૂર્વીક્ત કર્મયેગને વિસ્તાર કરવા 
માઢે શ્રીકૃષ્ણુ અરજીને કર્મયોગ કહે 9:--- 
અહંકારરહિત થઇને કરેલું કર્મ, ખેધનકારક 
થતું નથી. આમ જાણીને જનકે આદિ પૂર્વના સુસુક્ષુ 
રાજાઓએ પણુ સત્તશુદ્ધિ માટે ખીજ યુગોમાં 
કર્મો કર્યા છે, સાટે તું પણુ પ્રથમ કર્મજ કર.૧૫. 
કર્મો પણુ તત્વવેત્તાએની સાથે વિચાર કરીને કરવાં. 


માત્ર લેકપરંપરા ઉપરથી જ કમે કરવાં નહિ, તે વાત 
કહે છે?-- 


અધ્યાય ૪ થે।-જ્ઞાતવેભાગયેગ ઉૃર્ડ 


હિં રમે વિધશમોલે વલયોડ્વ્યત્ર મોદિતા! । 
તમે જમે પરવદયાપિ યરડ્ઞાત્યા મોશ્યલેડ્સીમાતૂર ૬ 
મેળો ણવિ વોટ્ટય વોર્વ્ય ચ 1 
અજ્મેળથ યોર્યય મદા જમેળો પતિઃ 1૨૭ 
કયું કર્મે કરવા યોગ્ય છે? અને કયું કર્મ કરવા 
યોગ્ય નથી? તે વિષયમાં વિવિઠ્ઠીએ પણુ સુંઝાય છે; 
માટે તું જે કર્મ જાણુવાથી-કરવાથી સંસારમાંથી 
મુક્તથઈશ, તેવું કર્મ તથા અકર્મ હું તને કહીશ. ૧૨ 
શરીરાદિકના વ્યાપારને કમૈ કહેવામાં આવે છે અને 
તદૂભિત્તને અકર્મ કહેવામાં આવે છે. આ વાત તે લેદડ- 
મસિદ્ધ છે, છતાં વિદ્દાના પણુ તેમાં મોહિત થાય છે, 
આમ કમ કહે। છે? આ રાંકાતું નિવારણ કરે છે:- 
માત્ર લોકપ્રસિદ્ધ કર્સોજ કમૌ ગણાતાં નથી, 
પરંતુ વેદવિહિત કર્મો પણુ કર્મો ગણાય છે અને 
તેનું સ્વરૂપ જાણુવા યોગ્ય છે. અવિડિત કર્મનું સ્વ- 
સ્પ પણુ જાણુવા યોગ્ય છે તથા શાસ્માં નિષિદ્ધ 
ફરેલાં કર્મનું સ્વરૂપ પણુ જાણુવા યોગ્ય છે; કારણુ 
જે, કર્મ, અકર્મ તથા વિકર્મની ગતિ મહાગહેન છે ' 
અર્થાત્‌ દુઃખે કરીને જાણી શકાય તેવી છે. ૧૭ 


૬૨૪ શ્રીમદૂભગમવટ્રોતા 


.થમેમ્યજરમે ચ; વશ્ચેદ્શમેળિ ચ જમે યા 1 
સ નુર્િમાન્મનુષ્વેણુ સ ચુસ જસ્સ્તવમેજત્‌ ૨૮ 


મમ અકર્મે તથા વિરૂદ્ધ કમેનું દુવિક્ષેયપણું દશોવતાં 


જે મનુષ્ય પરમેશ્વરના ત્પારાધનરૂપી કર્મને 
સાનને હેતુ હોવાથી તે ખંધનકારક નથી માટે, તેને 
અકર્મ જાણે છે તથા વેદવિહિત કર્મ ન કરવાથી 
રાષ લાગે છે અને ખંધન પ્રાસ થાય છે, સાટે તેને 
કર્મ જાણુ છે; તે સુરુષ કર્મ કરનારા મતુષ્વોમાં 
ખુદ્ધિમાન્‌ છે, યોગી એટલે જ્ઞાનયોગ સંપાદન 
કરનારા છે તથા સર્વ કર્મ કરનારે છે; કારણુ કે, 
સશ્વરના આરાધનસ્પી કર્મમાં સર્વ કર્મોના તથા 
તેનાં ફળોનો સમાવેશ થાય છે. ૧૮ 

ભાવાર્ચ-કર્મયોગ નામના પ્રકરણુમાં, બ્રહ્માના 
જિજ્ઞાસુને કર્મયોગનો અધિકાર છે, એ પ્રકેરણુમાં 
“ત જમળાતનારંમા ઇત્યાદિક વચનોવડે સ્કુટ રીતે 
કર્મચોગની આવશ્યકતા કહી છે, છતાં આ પ્રકેર- 
ણુમાં ફરીને કહેવાથી સુનરુંષ્ત દોષ છે, એમ 
સમજવું નહિ, પરંતુ ભ પ્રકરણુને કર્મચોગ પ્રક 
રણુના વિસ્તારરૂપ જાણવું. 


અધ્યાય ૪ યે।-જઞાનતવિભાગયોગ ૧૨૫ 


યર્ય સમે સવારમા? શામસંવરવવસિવાડ । 


જ્યારે જિજ્તાસુને પણુ કર્મ બાધ કરી શકતાં 
નથી ત્યારે જાનીને તો ફેશ જ બાધ કરે ? જ્ઞાનીના 
પક્ષમાં આ શ્લોકની આ રીતે ચોજના કરવામાં 
આવે છે. જેમ કે, દેહુ તથા ઇદ્રિયાદિકનો વ્યાપાર 
ચાલતો! હોય, છતાં પણુ આત્મા રેહુથી ભિન્ન છે; 
આડું સાન હોવાથી જે સ્વાભાવિક રીતે પોતાનું 
નિષ્કર્મપણું જુવે છે, (કારણુ કે જ્ઞાન વિના વૃથા 
કર્મનો ત્યાગ કરનારે। મિથ્યાચારી ગણાય છે, તે 
વિષે વમેટ્રિયાળિ સંયન્ય ચ આ હ્તે મનસ! સ્તરને અ. 
રૂ જો.૬ એ શ્લોકમાં સ્કુટ ક્યું છે,) તે સુરુષ મનુ- 
ષ્યમાં બુદ્ધિમાન છે અને તે દેવયોગે મળેલાં આહા- 
રાદિકે કમો કરે છે, છતાં પણુ તે યોગી જ છે અર્થાત્‌ 
તે આત્માને અકર્તા જાણે છે. માહે ખાવું પીવું, વિગેરે 
વ્યવહાર કરવા છતાં પણુ તે સમાધિનિષ્ઠ જ રહે છે. 
જ્ઞાની સ્વાભાવિક રીતે પરાસ્ત થચેલા કલંજનું (ઝેરી 
તીરવડે મારેલાં સ્ટૃગનાં માંસનું) ભક્ષણુ આદિકે ક૨- 
વાથી અપરાધી થતો નથી. પરંતુ અજ્ઞાની તે 
પ્રીતિથી કલૅજનું ભક્ષણુ કરે છે, માટે દોષપાત્ર ઠરે 
છે. આ રીતે આ ક્ષતિ ઉપરથી નિષિદ્ધ કર્મનાં 
તત્ત્વનું નિસપણુ સમજવું. 


૧૨૬ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


ાનાપિર્મ્યરમા્ભ તમાદુઃ પેરિસ યુષા 1૨૨ 

થવત્વા વપેષજાવંમે નિલ્યણજો સિશશ્રયડ । 
ઢ્ચળ્યકમે યઃ પર્યેલ્‌ એ શ્રતિતા અર્થે તથા અર્થાપત્તિએ* 

જે બે અર્થ કહેલા છે, તે અર્ષને પાંચ શ્લોક્થી સ્પટ્ટ કરે છે:- 


જેનાં સર્વે કાર્યો, ફ્‌ળા તથા સંકલ્પથી રહિત છે 
અર્થાત્‌ જે ફ્‌ળીની આશા છોડીને કર્મ કરે છે તથા 
કર્મવડે ચિત્તશુદ્ધિ થયા પછી થયેલા જ્ઞાનરૂપી 
અસિવડે જેનાં કર્મો ભસ્મ થયાં છે એવા સુરુષને 
વિદ્ધાનો પંડિત કહે છે. ૧૯. 

ભાવાર્શ-આરૂઢ દશામાં “અસુક ફેળની ઈચ્છા 
તથા તેને માઢે “અસુક કર્મ કરવાં,' આવા કમના 
સંકલ્પથી પુરુષ સુક્ત હોય છે, 

જે કર્મ તથા કર્મનાં ફળ ઉપરથી આસક્તિ છોડીને 
નિત્ય સ્વસ્વરુપમાં તૃસ રહે છે, તથા યોગ અને 

* ન્‍તડો દેવદત્ત દિવસે ભોજન કરતે નથી, આમાં ન્નડા- 
પણું ભોજન વિના ઘટે નહિ, માટે તે રાત્રિભાજનનો આક્ષેપ 
કરે છે, આને અર્થાપત્તિ કહે છે; તથા અકર્પ કર્મ કેમ 
થઈ રાકે? ત્યાં કહે છે કે વેટવિહિત કર્મ ન કરવાં, તેનું 
નામ અકર્મે જે. આ કર્મ ખન્ધનકારક હોવાથી તેને કર્મ 
કહેવામાં આવે છે, અથૌપત્તિથી અકર્મને કમે ઠરાવ્યાં છે. 


" અસ્યાય ૪ ચો-જ્ઞાનવિભાગયોાગ ૨૭ 


ઢમેળ્યમિત્રરસોડવિ નેવ જિંચિસ્મરોતિ સ! 11૨૦ 
નિરાશીયેલચિસાત્મા સ્યસલરવેપરિત્િ । 
શારીરં જેવ વમે જુવેસામોતિ વિરિવયણ્‌ ॥૨ ૨ 
ક્ષેમને માટે ખીજાને। આશ્રય કરતે। નથી, તે મતુષ્ય 
સ્વાભાવિક કર્મમાં તથાં વેદવિહિત કર્મમાં પ્રવૃત્તિ 
કરે છે, છતાં કંઈ પણુ કરતો નથી; અર્થાત્‌ તેતું 
કર્મ પણુ અકર્મપણાંને પામે છે. ૨૦ 

જેની કામના શ્રાંત થયેલી છે. જેનું મન તથા 
શરીર નિયમમાં છે અને જેણું સવ પરિગહોનો 
ત્યાગ કર્યો છે, તે પુરુષ અભિમાનરહિત થઇને 
માત્ર શરીર સંબંધી કર્મ ફરે છે, તથાપિ તે અવિ- 
હિત કર્મ કરભાથી દોષને પ્રાસ થતો નથી. ૨૧ 

ભાવાર્શ-આ પ્રકરણુ જિસાસુને તથા ચોગારૂઢને 
બન્નેને લાગુ પડે છે, તેમાં થોગાર્ૂક્ઢના પક્ષમાં 
એવે અર્શ કરવો કે, યોગી શરીરના નિર્વાહુમાં 
ઉપચોઃગી એવું સ્વાભાવિક ભિક્ષાટન આદિકે કર્મ 
કરે છે, તો પણુ તે વિડિત કર્મો ન ફરવાથી 
લ્વાગેલા દ્દોષવડે ટ્રૂષિત થતે। નથી. 


૨૮ થીંમદૃંભગવર્ડ્ીતા 


ચરશ્છાશામસણણો ટ્ંટ્રાથીથો વિયરસર$ । 
સમા સિદ્ાવાયટ્રો ચ જુસ્ત્રાવિ ૧ સિવ્યતે ૨૨ 
ળતસમસ્ય યુત્તારવ શાનાવરિયિતચેલલઃ । 
યરાયાચરત કર્મ તત શવિછ્ીયતે ।। ૨૨ ।। 
રદૈવેચ્છા્થી મળેલી વસ્તુવડે સંતુષ,ટાઢ અને તડકા 
સહુન કરતાર, વૈરરહિત, દેવેચ્છાથી મળતી વસ્તુનો 
લાભ કે અલાભ થતાં પણુ હર્ષ તથા વિષાદ વિનાનો 
એવે પુરુષ યથોચિત રીતે વિહત કર્મ તથા સ્વાશા- 
વિક કર્મે કરે છે, તોષણુ બંધનને પામતે। તથી. ૨૨ 
જે નિષ્કામ છે, રાગ આદિકિથી રહિત છે, જેનું 
' સન જ્ઞાનમાં મમ છે તથા જે ઈશ્ચર નિમિત્ત કર્મો 
કરે છે, તે મનુષ્યનાં ઈશ્વર નિમિ'્ત કરાતાં સર્વ કર્મો 
વાસનાવાળાં છતાં પણુ વિનાશ પામે છે, ૨૩ 
ભાવાર્શ-યજ્ના રક્ષણુ માટે અથોત્‌ લોકેપપરેશ 
માટે આસ ચોગી કર્મો કરે છે અને કર્મ કરતાં 
કરતાં જ તેનું કર્મ વાસનાસહિત નાશ પાસે છે. 


પરમેશ્વરતી આરાધનારૂપી કર્મ, જ્ઞાનનું સાધન હોવાથી 
બંધન કરતું નથી, ભે તે કર્મે ગણુપ્ય જ નહિ અને આરૂ હ” 


અધ્યાય ૪ કે? -જ્ઞાત/વિભ ગવ. ર૯ 


પા. 

ત્રજઞાયેળ નહ શિર્ત્રનામી તરશા છુળય્‌ । 
ત્રશેવ તેન મેલય્યે ત્ર્વમેલમાષિના । ૨૪ ॥ 
અવસ્યામાં ' આભા અડતો ૪ એવું જ્ઞાન થવાધી વિહિત 
કર્મોનો તો ઉપયોત્ર નથી, પરતુ સ્વાભાવિક રીતે રારીરના 
નિર્વાહુ માટે કરવામાં આવતાં આવશ્યક કર્મ પણુ અકર્મ ૯૪ 
છે તે વાર્તાનો વિસ્તાર વમેળ્વજર્મ વઃ પર્વેલ્‌ જે અકર્ષમાં કર્મે, 
નવે છે, ઇત્યાદિ વચને વડે કર્યો, હવે જે પુરુષ કર્મોમાં તથા 
તેનાં અંગોમાં ખદ્યાને અનુસ્પૂત-પરોવાયલા જીવે છે તેનાં પણુ 
કર્મો વિનારા પામે છે, તે વાતો કહે છે:-- 

અસ્િમાં હેમ કરવાનાં સાધન સુત્ર આડ પણુ 
ષ્રહ્ઘા જ છે, હોમવાનાં ધી વગેરે દ્રવ્ય પણુ ખ્રહ્દા જ 
છે, અસિ પણુ ખ્રહ્મ જ છે, અને બ્રહ્મા તથા હેતા જે 
હોમે છે તે પણુ ખ્રદ્દા જ છે અર્થાતૂ_ ય, અસિ, 
યજમાન તયા કિયા વગેરે સર્વ ્રહ્માસૂપ જ છે. આ 
પ્રમાણે કર્મસ્વર્ત્પ ષ્રહ્મમાં જ જેનું એકાગ્ર ચિત્ત છે 
એવા પુરુષે પ્રાપ્ત કરવા યોગ્ય પદ્ટાર્થ પણુ ખ્રહ્મ જ 
છે, ખીજી વસ્તુ નથી. ૨૪ 

આ પ્રમાણે યજ્ઞઠ્ારા સંપાદન કરેકું સર્વત્ર બ્રહ્માદર્શતરૂપી 
જે જ્ઞાન થૈ સર્વ યજ્ઞો કરતાં શ્રેછ છે. આ રીતે જ્ઞાનની પ્રરોસા . 
કરવા માટે અધિકારી પરત્યે જ્ઞાનના ઉપાયભૂત ધણુ યણે। 
હવે ગણુપવે જેઃ-- 

પ 


૨૦ શ્રીમટૂભગવટદ્રીતા 


' હેવમેવાવરે યર્સ યોમિત! પર્યુવાસતે | 
ન્રહ્ાન્નાવપરે ચર્સ ચજ્ઞેનેવોવઝુદુતિ ॥ ૧૧ ॥ 
ઓવ્રાટ્ીનીટ્રિયાખ્યન્વે સંચમામિશુ સદ્તિ। . 
શ્ર્ફાણીસ્વિવયાનટ૧ રટ્રિયાજ્તિજુ ગુહતિ [૨૬ 
ભયોળીદટ્રિવકમોળિ ત્રાજસ્મોળિ શાયરે । 

જેટલાએક કર્મચાગીએ રેવયસ્ એટલે ઇન્દ્ર વરુણુ 
આકિકે દેવોને ઉદ્દેશીને યર કરે છે. બીજા સ્ાનચે।- 
ગીએ  ખ્રદ્યાસ્પી અસિમાં “ત્રજ્ઞાર્વન ત્રજ્ઞ દવિઃ? એ 
ભ્લોકમાં કહેવા પ્રમાણુ હોમ કરે છે; અર્થાત્‌ યજ્ઞ 
આદિક સર્વે કર્મોનો પરખ્રહ્મમાં લય કરે છે; આ 
* યસ જ્તાનયર્ર કહેવાય છે. ર૫ 

ખીન નેકિક ષ્રહ્માચારીએ તે તે ઈન્દ્રિયના સયમ- 
જપી અગ્માં શ્રોત્ર આદિક ઇંદ્રિયોને હોમ કરે છે. 
અર્થાત્‌ ઇંદ્રિયોને રેધીને સંયમ ધારણુ કરે છે. બીજા 
ઝૃહસ્થા ભોગ વખત પણુ વિષચે। ઉપર આસખ્તિના 
ત્યાગ કરીને અસિસ્પે ભાવના કરેલી ઇદ્રિવોમાં 
હાખ્ઠ આદિક વિષયોને હુવિસૂપે હાસે છે. ૨૬ 

બજા ધ્યાતનિણ પુરુષે શ્રવણુ,દર્શન, વગેરે જ્ઞાનેં- 
દ્રિચો!ના વ્યાપારને; બોલવું, લેવું, દેયું વગેરે (વાણી, 


અધ્યાય ૪ થે-જ્ઞાનવિભાગયોમ રૃઝુરૃ 


જાસ્મલયમયોળામો ઝદવિ શાનરીવિતે | ૨૭ ॥ 
જટથયશાસ્તયોયજા શોળયકાસ્તયાપર । 
હાથ આદિ) કર્મેદ્રિયાના બ્યાપારાને તથા દશ - 
પ્રાણાનાં કમો જેવાં કે-પ્રાણુનું કર્મ ખાર નિકળવું, 
અપાનતું કર્મ મળમૂત્રને નિચે લઈ જવાં, જ્યાનતું 
કર્મ સંકેચવું તથા પહોઈી કરવું વગેરે, સમાનું 
કર્મ ખાધેલાં અન્નને તથા પીધેલા પ્રવાહી પદાર્થને 
શરીરની નાડીએમાં પહોંચાડવા, ઉદાનનું કર્મ 
અન્નને ઉંચે લઈ જવું, નાગનું કર્મ એડકાર લાવવે!, 
ફૂર્મનું કર્મ ભૂખ લગાડવી, મૃકલનું કર્મ છિક લાવવી, 
રવદત્તનું કર્મ ખગાસાં લાવવાં અને ષનેજયનું કર્મ 
મતુષ્ય મરણુ પામે છતાં પ્ણુ આખા શરીરમાં 
વ્યાપીને રહેવું. આ સર્વ ફર્માને આત્મા વિષે ્ઞાનવડે 
પ્રજજ્વલિત થયેલા ધ્યાનની એકાગ્રતારુપી ચોગા- 
સિમાં હોસે છે અર્થાત્‌ ધ્યેય વસ્તુને સારી રીતે જાણી 
તેમાં મનને સારી પેઠે સ્થિર કરીને ઉપર જણાવેલાં 
ઇન્દ્રિયોના તથા પ્રાણુનાં સર્વે કર્મોને શમાવે છે. ર૭ 
દાનને જ યજ્ઞ માનનારા, રૃછૂચાંદ્રાયણુ આદ્કિને ' 
યજ્ઞ માનનારા, ચિત્તવૃત્તિના નિરોધરૂપી સમાધિને 


૧૭૨ શ્રીમદૂભગવદ્વીતા 


સ્યાધ્યાયજ્ઞાનયજ્ઞાશ્ર યત; શંશિતવ્રવા$ 1૨૭ 
ઝવાને ઝુદતિ પાળ પ્રાળેડ્વાને તથાડવયરે । 


-પ્રાળાયાનમતી સછા ત્રળાયાપયરાયળા$ ।૨૨॥। 
યજ્ઞ માનનારા, વેદાધ્યયન (પાઠં)ને યજ્ઞ માનનારા 
તથા વેદના અર્શજ્ઞાનને યજ્ઞ માનનારા, આસ સારી 
રતે તીક્ષ્ણુ ત્રત કરનારા ઘણા યતિએ પ્રયત્નવાળા 
પુરુષો છે. ૨૮ 

કેટલાએક સુસક્ષુ પુરુષો પૂરકવડે નીચી ગતિ 
કરનારા અપાનવાયુમાં ઉંચી ગતિ કરનારા પ્રાણુને 
હોમે છે, એટલે પૂરક કરતી વેળા પ્રાણુને અપાન 
સાથે એકઠો કરે છે; અને કુંભકવડે પ્રાણુ તથા 
અપાનની ઉંચી નીચી ગતિને રુંધીને રેચફ વેળા 
અપાનને પ્રાણુમાં હામે છે. આ પ્રમાણે કેટલાએક 
સુમુક્ષુએ પૂરક, રેચક તથા કુંભક કરીને પ્રાણુ- 
યામ કરવામાં તત્યર રહે છે. ૨૯- 

ખીજા કેટલાએક પુરુષો આહાર એછે કરવા 
-- સાટે અભ્યાસ કરે છે; આહાર એછે થવાથી 
ઇંદ્રિયો પોતાની મેળે જ શિથિલ થાય છે; તેથી તે 

ઈન્દ્રિયોની વૃત્તિઓ તે તે ઇન્દ્રિયોમાં લય થાય 

છે, તેની હોમમાં ભાવના કરે છે.. ર 


અધ્યાય ૪ ચો-જ્ઞાતવિભાગયોગ ૧૬૩૩ 


અષરે સિયયા૬ર1$ ત્રાળાસ્યાળેણુ ઝદૂતિ । 
સર્યેડવ્વેતે ચક્ાવિ્ો યણક્ષવિલવરમપાઃ || ૨૦ ।। 


ઉપર કહેલા પ્રાણાયામના સંબંધમાં અપાનમાં 
પ્રાણનો અને પ્રાણુમાં અપાનનેો હોમ ફરે છે, તે 
વેળા વારંવાર કરવામાં આવતા પૂરક તથા રેચફમાં 
“ટૂંલઃ શોદં એમ અતુલોમ તયા પ્રતિલેમ સ્પષ્ટ 
રીતે અજપા મંત્ર જપાય છે, તેથી ઈશ્વરની સાથે 
એડ્યતાની પરસ્પર ભાવના થાય છે. તે વિષે ચોડગ- 
શાસ્રમાં પહ્યું છે કે:- 

શજારેળ મર્રિ્યાતિ ₹જારેળ વિસેત્વુનઃ | 

પ્રાળહ્વત્ર સ ણ્યાટં દૂત રત્વ્નાચતયેત્‌ ॥ 

અર્શ-સકારવડે પ્રાણુ બહાર નિકળે છે અને 
હેકારવડે ફરીને શરીરમાં પ્રવેશ કરે છે, માટે “લોટ 
ટૂલ: એ રીતે પરબ્રહાનું ચિંતન કરવું. 


કેટ્લાએક પંડિતો પ્રાણાંધામને પણુ યજ્ઞ કહે છે. તે 
પક્ષમાં ઓગણુત્રીસમા *લેકના ઉત્તરાહનો અને ત્રીસમા 


શ્લોકના પૂર્વા્હનો એકત્ર અર્ષ કરવો, તે આ પ્રમાણે:- 
નિયમ પ્રમાણું આહાર કરનારા, કુશકવડે પ્રાણુ 

તથા અપાન વાયુના સંચારને રુંધીને પ્રાણાયામ ૩૨- 

નારા પુરુષો ઇદ્રિચોને પ્રાણુ।માં હોશે છે- અથાત્‌ 


૧૩૪ શ્રીમદૂભગવડ્રીતા 


રુશક કરતી વેળા સર્વે પ્રાણ! એકઠા મળે છે, તે 
પ્રાણામાં જ ઇદ્રચિનો લય થાય છે, તેમાં હોમની 
ભાવના કરે છે. વ 
ભાવાર્શ-નિયમિત બાહાર માટે ક્ઞાસ્રમાં એવું 
ફુદયું છે કે:--- 
થૈ મામૌ પૂસ્ચેરસેલોવેનેજં પવૂરવેલ્‌ । 
માશ્વસ્ય પ્રસાર ચતુથેસવરોવવેલ્‌ ।। 
નિયમિત આહાર કરનારા પુરુષે પેટના બે ભાગ 
અન્રવડે પૂરવા, એક ભાગ જળવડે પુરલેો અને 
યથાથ ભાગ પવનના સંચાર માટે ખાલી રાખવે।. 
વળી-પ્રાણાદિકની સ્થિરતા સાટે યોગશાસ્રમાં 
એમ કહ્યું છે ફે:--- 
" ચથા થથા ચવ્ાય્યાસાન્નનસ: સ્થિરતા મવેત્ૂ | 
વાયુવા ઝાયજુદીનાં સ્થિત્તા ચ તથા તયા ॥ 
નિત્ય અભ્યાસ કરવાથી જેમ જેમ મનની 
(સ્થરતા_ થાય છે તેમ તેમ પ્રાણ, વાણી, માયા 
તથા દૃષ્ટિ પણુ સ્થિર થાય છે. 
ત પુ ખાર ચજ્ઞો નણુનારાઓને જે કળ મળે છે 


આ સર્વ યજ સંપાદન કરનારા અથવા તો જાણુન 
નારા; તથા યસ્નોવડે જેમણે પોતાનાં પાપો નાશ 


આાધ્યાય ૪ થેો-જ્ઞાનવિભાગયોાગ ૨૬૩૫ 


ચશશિણશતઝુનો ચાંતિ જ્રજ્ન સનાતનદ્‌ | - 
નાય છોજોડલ્્યયફલ્ય જુતોડ્ન્યડ જુશ્તત્મ રે ર 
ણ્વૅ ચછ્‌વિષા યજ્ઞા વિતતા ત્રણળો ગલે । 
યામેણાન્યિ્િં ાન્સવીનેે જાલના વિધોણ્યસે ૨ ૨ 


કર્યા છે એવા તથા યજા કરતાં બાકી બચેલાં 
અમૃતરૂપ અજ્ઞનને જમનારા- સુરુષાો ર્ાનદ્વારા 
સનાતન એવા નિત્ય બ્રહ્દાને મેળવે છે. ૩૦ 

તે યજ્ઞાન કરવાથી થનારા દોષે। કહે છે:-- 

હે મુરુ્વંશમાં શ્રેણ અજન! જે ઉપર કહેલા 
યસ્માંથી એક યસ્ત પણુ કરતો નથી, તેને આ 
અલ્પ સુખવાળેા મનુષ્યલેક પણુ ફરીને મળતો 
તથી, ત્યારે પરલોક તે ક્યાંથીજ મળે, માટે 
કથા યસ કરવા. ૩૧ 
જ સ્તુતિ કરવા માટે કરેલા યજેને1 ઉપસંહાર 
ય ગા 

આ પ્રમાણે વેદમાં ઘણા પ્રકારના યસ વિસ્તાર 
પાસેલા છે અર્થૉત્‌ વેદે પોતે જ ધણા યજ્ોોનું 
વિધાન કચ છે, તથા(પ તે સર્વ યસ્તા વાણી, સન 
તથા કાયાના કર્મથી થચેલા છે માટે તે આત્મ- 


૧૨૬ " શ્રીમદૂભગવત્નીતા 


' એયાન્ટ્ગ્યમયાઘડાગ્સાનય્ઞા પરષ । 
સર્વ રપોરિવિણ પાષે જ્ઞાને પરિશમાષ્યતે ॥૨ ૨1 
સ્વર્પના જસ્તાન સિવાય બીજું અનિત્ય ફળા આપે 
છે એમ તારે જાણવું; અને એ પ્રમાણે જાણુવાથી 
તું જ્ઞાનનિછ થઈને સેસારમાંથી સૂક્ત થઈશ. ૩૨ 

કમૈચજ્ઞ કરતાં જ્ઞાનયજ્ઞ શ્રેણ છે, તે વાત કહે છેઃ-- 

હે શત્રુને તપાવનાર પૃથાના પુત્ર ! દ્રવ્યાદિકિથી 
થતા યસે। કરતાં સ્તાનયસ્ત ઉત્તમ છે. જ્ઞાનયજ્ઞ પણુ 
જે કે મનના વ્યાપારને અધીન તે! છેજ, તથાપિ 
તે મનથી ઉત્પન્ન થતો નથી, પરંતુ મનના પરિણા- 
મમાં જ માત્ર પ્રકાશે છે, માટે તે દ્રવ્યમય યર્‌ 
' કરતાં શ્રેણ છે અને તે ફ્ળાસહિત સર્વ કર્માનો સન 
સમાવેશ જ્તાનયસ્તમાં થાય છે, માટે દ્રબ્યયસે। ફરતાં 
સ્ાનયસ્ ઉત્તમ છે. ૩૩ 

ભાવાર્શ-સર્વ શુભકર્મ કરવાથી ક્તને જે ફળ 
થાય છે તે ફૂળ સ્ાનીને પણુ મળે છે, તેમાં શ્રૃતિ 
પ્રમાણુ છે, “સર્વ તટામિસમેલિ યિ ચ પ્રગાડ સાધુ 
ઝુર્યસ્તિ પ્રજા જે કંઈ સુણ્યકર્મ કરે છેં તે સર્વ 
સાનીને પ્રાસ થાય છે.” 

બાવા ઉત્તમ આત્મજ્ઞાનનું સાધત કહે છે:-- 


અધ્યાય ૪ યો-જ્ઞાનવિભાગયે1મ ૧૩૭ 


લદ્રિસ્‌ તળિવાતેન વર્િશ્નેન સેવયા । 
જપરેશ્યંતિ તે શાને શાનિતશ્લરવટ્શિન 1૨૪ 
યઃશાસ્યા ન ઘુનકોદ્વેવં વાહલતિ વાટ । 
યેન મૂતાન્યશેષેળ ટ્રહ્યસ્યાત્મન્યયો મવિ।।3૧॥ 
અવિ ચેટ્સિ પાવેમ્ય# સર્વે*્ય! પાયુસમ । 

તે સતાન, તું, સાની પુરુષોને દંડવત્‌ પ્રમાણુ કરીને 
હ સંસારમાં શા માટે અવવર્યો છું? તે કેવી રીતે 

વૃત્ત થાય ?' આવા પ્રશ્નો કેરીને તથા તેઓની 
સેવા કરીને સંપાદન કર. શાઅવેત્તા તથા અપ- 
રેક્ષાનુભવવાળા જ્ઞાની પુરુષો તુંને તે સાનનો ઉપ- 
દેશ કરશે. ૩૪ 

સાડા ત્રણુ શ્લેકવડે જ્ઞાનનું ફળ કહે છે:- જ 

હે પાંડુપુત્ર ! જે સાન સંપાદન કરવાથી તું ફરીને 
આ રીતે ખંધુના વધાદિકેથી મોઢુ પામીશ નહિ, 
ફારણુ કે તું જ્ઞાનવડે, પોતાની અવિઘાથી રચા- 
યલા પિતા, પુત્ર આદિ પ્રાણીઓને પોતાના જ 
આત્મામાં અભેદ દષ્ટિથી નનેઈશ; અને તે પછી 
તારા પોતાના આત્માને તું મારે વિશે એટલે ૫૨- . 
માત્માને વિરો અભેદરુપે ભેઈશ. ૩૫ 

કદાચ તું સર્વ પાપકર્મ કરતારાએ કરતાં પણુ 


૧૭૮ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


સર્વ જાનણવેનૈવ રૃગિને લંતરિવ્યાલિ ।। 38 ॥। 
યયૈપાંસિ વમિદ્વોવમેમેરવલાતજુરેડ્ઝુન | 
શાનાત્તિ; સવેસ્મોળિ મરલાસઝુરતે તયા ર૭! 
સફિ જ્ઞાનેન લર્શં વવિત્રતિદ વિષતે । 

અધિક પાપકર્મ કરીશ તે। પણુ તું તે સર્વ પાપ- 
સપી સાગરને જ્ઞાનસપી નૌકાષડેજ પરિશ્રમ વિના 


તરી જઇશ. ૩૨ 

શ્રીકૃષ્ણે કલું ક, “તું પાપસાગરને તરી જઇશ. તે €૫- 
રથી અર્જીમને ભ્રમ થયો ક હું સમુટ્ની પડે પાતકને માત્ર 
એળગી જઇશ, પરંતુ પાપ ત્તાો એમનાં એમ જ રહેશે. 
એ થ્રાંતિને દૃષ્ટાંતથી દૂર કરે છે:--- 

હે અજીત ! પ્રરીસ થયેલો અસ્ર જેમ કાષ્ડોને 
ખાળીને શસ્મ કૅરે છે; તેમ આત્મજ્ઞાનસૂપી અસન્નિ 
પણુ પ્રારખ્ધકર્મ વિના બીજાં સર્વ કર્મોને બાળીને 
ભસ્મ કરી નાખે છે, ૩૭ 

જ્ઞાનની મહત્તા કહે છે?-- 

તપદ્ચર્યા, ચગ, ત્રત વગેરે ફોઈ પણુ સાધન 
સાનના સરખું પવિત્ર કરનારું નથી. તે આત્મજ્ઞાન 
ઘણે કાળે મહાકર્મના ચોગથી ચોગ્યતા સૈપાદ્ન કયો 


અધ્યાયં ૪ થ-જ્ઞાનનિભાગયોઞ ૧૩૯ 


લસ્ર્વર્ય ચોમસંસિટ્રઃ રાણેનાલ્મસિ વિંટ્સિ ૨૮ 
શણાવામતે શને લત્વ($ સંથતોર્‌યઃ । 

શાને ₹રપવા ૧રાં શાંહિમવિળાવિમચ્છાતિ।1૨૨ 
અત્રામદ્ધાનથ વશયાત્મા વિનશ્યસિ । 

પંછી શ્રમ વિના સવક: ફળે છે અર્થાત્‌ કર્મયોગ 
વિના જ્ઞાન મળતું નથી. ૩૮ 


જ્ઞાન કેતે મળે છેઃ-- 
જે ગુરુના ઉપદેશ ઉપર શ્રદ્ધા રાખે છે, જે 


ગુરુ ઉપર નિછા રાખે છે તથા જે જિવેંદ્રિય છે, 
તે જ્ઞાન મેળવી શકે છે, બીન્ને સાન મેળવી શકતે 
નથી; માટે શ્રદ્ધા આદિકે સપત્તિવડે જ્ઞાનની પ્રાત 
પહેલાં જ મનની શુદ્ધ માટે કર્મ કરવાં. જ્ઞાન 
સેળભ્યા પછી થોડા કાળમાંજ તે પરમ શ્રાંતિને- 
મોક્ષને પામે છે. ૩૯ 

જ્ઞાનના અધિકારી કલા; હવે જ્ઞાનના અનધિકારી કહે છેઃ- 

જે શુરુએ કરેલા ઉપદેશને સમજતો! નથી, કદાચ 
જોઈ રીતે સમજાય તે! પણુ તેના ઉપર શ્રદ્ધા રાખન . 
તો। નથી, કદાચ શ્રદ્ધા થઈ તોપણુ આ વસ્તુ મને ફ્ળ 
ભાપરે કે નહિ ! આ પ્રમાણુ જેના મનમાં સશય 


૨૪૦ શ્રીમદૂભગવટ્ઠીતા 
તાય જોવોડરિત ન ઘરો ત છુલ લશયાટમન$ ૪૦ 


યોમપન્યસ્તકમોળ રાનવસિશવશયય્‌ | 
આત્મર્વતં ન વમોળિ નિવસતિ ષનેંગય [૪૨ 
થાય છે, તે પુરુષ સ્વાર્થથી ભ્રષ્ટ થાય છે; અને તે 
સાનને! અધિકારી નથી. ઉપજ્ુકહેલા ત્રણુ પ્રકારના 
પુરુષોમાં પણુ જે સંશયાત્મા (શોકાશીલ મનને) 
પુરુષ છે તે તો સર્વથા નાશ પાસે છે; કારણુ કે તે ધન- 
સંપાદકે, વિવાહુ આદિકે કરી શકતો। નથી, તેથી આ 
લે સુધારી શકતે! નથી, તેમ ફૂળના સંશયને લીધે 
ધર્મ પણુ કરી શકતે! નથી, તેથી પરલે।કનેો પણુ 
નાશ કરે છે; અને યોગ્ય પદાર્થોમાં અનેક સંશયેો 
ઉત્પન્ન થવાથી ભાગા પણુ ભોગવી શકતે! નથી.૪૦ 

ખે અધ્યાયમાં પૂર્વાપર ભૂમિકાના ભેદ મમાણેુ કર્મમય 
તથા જ્ઞાનમય એમ બે પ્રકારે ખ્રહ્માનિણા કહીને હુવે તેને 
ઉપસંહાર કરે છે:- 

હે અજુન | જેણે પરસેશ્વરની આરાધનારૂપી 
ચોગવડે સર્વે કર્મો પરમેશ્વરને અપૈણુ કર્યા છે તથા 
સ્તાનથી જેને સંશય છિન્ન થયો છે તેવા આત્મસાની 
ચુરુષને કર્મો પોતાનાં ફ્લોવડે બંધન કરતાં નથી.૪૧ 


અધ્યાચ ૪ થે।-જ્ઞાનવિભામયોગ ૨૪૬ 


તસ્માર્શાનસંમૂર્ત દૃત્સ્થ શનાસિનાલન? । 

જિસ્મ સંરાર્ય યોનવાતિણોરિછું મારત ।૪૨। 
તિ થીમરનવદ્ટીતાવૂવસિજવ્યુ ત્રહાનિયાયાં યોગશાજ્ઞે શ્રી- 
જળ્ળાર્સનસંવારે શાનવિમારયોગો નામ ચછુર્યોડવ્યાય: ॥ ૪૫1 


માટે આત્માના અજ્તાનથી તથા શેકાદિથી 
ઉત્પન્ન થચેલા હુદયગત એ સશયને, દેટુ તથા 
આત્માના વિવેકર્પી ખડ્વડે છેદી નાંખ, પરમા- 
ત્માના જ્ઞાનમાં ઉપાયભૂત કર્મયોગનોા આશ્રય કર 
અતે હે ભરતવંશી અજુન | યુદ્ધ કરવા માટે 
ઉભે! થા. ૪૨ 


ઈતિ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા વિષે “જ્ઞાન વિભાગચોગ 
નામને અધ્યાય ચોથે સંપૂર્થુ 


૨૪૨ . શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


॥ ઝાર્સીુન રથાચ ॥ 

સન્યા ૧મેળાં જુવ્ળ ઘુતયોમં ચ લંતાસિ । 
યરજેય ણ્તયોરેયી તન્મે કૂર રુનિશ્રિતથ્‌ | ? ।। 
ર 1 


સંન્યાસ! વમેવોમથ નિઃશ્રેયસવરવુમો । 

ચોથા અધ્યાયના “તરમાણશાનસમૂત દત શાનાસિગાદમનઃ” 
એ શ્લોકમાં “અજ્ઞાનથી થયેલા મનના સંશચને જ્ઞાનરૂપી 
ખૂર્ઝવડે કાપી નાંખીને છું કર્મચોગ 5૨,” આ મમાણે શ્રીકૃષ્ણે 
કું હતું તેમાં પૂર્વાપર વિરોધ માનીને અર્જીન પ્રશ્ન કરે છે;- 

અજુન પૃછે છે-હે કૃષ્ણુ ! આપ જવલ્યાત્મરતિરેક 
સ્થાત્‌? “સર્વ જર્માસ્તિછ પાર્થ “પણુ જે આત્માના 
' જ્ઞાનવાળા છે,' “હૈ પાર્થ ! બધા કર્મોનો જ્ઞાનમાં 
સમાવેશ થાય છે. ઇત્યાદિક વચતેોવડૅ સર્વ 
જુર્મોનો સન્યાસ કરવાનું કહો છે અને ખીન્ત 
વચનેથી પુનઃ 'સાનરુ મ શયને હૂર 
કરીને કર્મ કર.' આ પ્રમાણે કર્મયોગ પણુ કહે છે. 
પરંતુ એક મનુષ્ય એક જ વેળાએ કમનો ત્યાગ 
તથા કર્મતો ચોગ કરી શકે નહિ, કારણુ કૈ તે 
અંનેનું સ્વરૂપ એક બીજાથી વિસદ્ધ છે, માટે તે બંને 
ચોગગમાં જે થોગ અવશ્ય શ્રેયસ્કર હોય તે એકને 
સારી રીતે નિશ્ચય કરીને સને કહો. ૧ 


અધ્યાય ૫ મા-સન્યાસયોગ ૨૧૪૩ 


તયોરછુ વમેલન્યાલાસ્મેયોનો વિજ્િષ્યતે ॥૨। 
શ્રીશગવાન્‌ કહે છે-કર્મોને ત્યાગ તથા કર્મોના 
સ્વીકાર આ ખનજ્ને કલ્યાણુ કરનારાં છે, તથાપિ તે 
બન્નેમાં કર્મોનો સંન્યાસ (ત્યાગ) ફરવા કરતાં કર્મ- 
ચોગ એટલે કર્મ ફરવાં, એ વધારે શ્રેષઠ છે. ૨ 


ભાવાર્થ-હું વેદાંતથી જાણુવામાં આવે એવા 
આદત્મતત્ત્વને જાણુનારા પ્રત્યે કર્મ કરવા માટે 
કહેતો! નથી, કારણુ કે તેમ કહેવાથી તે। પૂર્વે કહેલા 
સંન્યાસમાં વિરોધ આવે, પરૈતુ દેહુ વિષે આત્માનું 
અભિમાન રાખનાર એવા તને કહું છું કે, તું દેહ 
તથા *માત્મા ભિજ્ઞ છે એવી વિવેકરૂપ તરવારવડે 
ખંધુવધાદિકેથી થનાર! શેક તથા મોહુને અને તેથી 
થનારા સંશયને કાપી નાંખ; તથા પરમાત્મા સંબંધી 
સાનમાં સાષનભૂત એવે। કર્મયોગ કર. કર્મો કરવાથી 
ચિત્તની શુદ્ધિ થાય છે, માટે ચિત્તશુદ્ધ થયા પછી 
જ તને આત્મસાન થશે; અને તે આત્મસાનને પર- 
પકવ કરવા સાટે જ્ઞાનનિષાનએ અંગભૂત કર્મયોગ 
તથા કર્મસેન્યાસ, આ ખન્નેને કેમ પ્રમાણે કર્યા . 
જોય તેજ તે કલ્યાણુ કરે છે, તો પણુ કર્મના ત્યાગ 
કરવા કરતાં કર્મ ફરવાં, એ પક્ષ શ્રૅઈ ગણુ।ય છે, 


૧૪૪ શ્રીમદૂભગવટ્ટીતા 


શેય/ લ નિત્યઉન્યાતી યો ન ટ્રોદિ ન ૧તસિ । 
નિર્દૂ્રો ફિ મદ્દાયાફો છું વંધાત્મકુચ્યતે ॥। રે ॥। 
લાંલ્યયોમો ૧થ-૧1૪; પવ્તિ ત યંટિતા$ | 

કર્મયોગની કર્મસન્યાસરૂપે સ્તુતિ કરતાં તેની શ્રેષ્ઠતા 
દર્શાવે છે. 

જે પુરુષ કોઈ પણુ વસ્તુ ઉપર રાગ દ્વેષ કરતે 
નથી, પરંતુ પરમેશ્વર અર્થે જ કર્મો કરે છે તેને 
નિત્યકર્મ કરતી વેળાએ પણુ સંન્યાસી જ જાણુવે।. 
કારણુ કે હે મહાખાહુવાળા ! તે રાગદ્વેષ આદિથી 
રહિત અને શુદ્ધ અંત:કશ્ણુવાળે પુરુષ કર્મચોગથી 
રાન સંપાદન કરીને તે સાનદ્રારા શ્રમ વિના સંસા- 
રના બંધનમાંથી સુક્ત થાય છે.૩ 

કર્મ એ જ્ઞાનનું અંગ છે અને જ્ઞાન તેવું અંગી છે, માટે 
તે બન્નેના કમ અનસ્થા ભેદે છે, માટે તે બન્નેના વિકલ્પને 
અંગીકાર કરીને તે બન્નેમાં કર્યું શ્રેણ છે ? આવે। પ્રશ્ન અજ્ઞાની- 
ઓને જ ઉચિત છે, પરંતુ વિવેકીઓને ઉચિત નથી, તે 
વાત કહે છેઃ-- 

સંન્યાસયોગ એટલે કર્મનો ત્યાગ અને કર્મયોગ 
એટલે કર્મનો સ્વીકાર, એ બન્ને સાનમાં નનૂદાં જૂાં 
સ્ત્રતંત્ર સાધન છે, આમ સૃખૌઓ કહે છે પરંતુ 
પંડિતો કહેતા નથી. કારણુ કે જે મનુષ્ય તે બલે” 


અધ્યાચ પ સો-સંન્યાસયોગ ૧૪૫ 


ણ્યામપ્યાસ્થિત! સમ્યગુમયોવિટતે જજશ્‌ ।।૪॥ 
યસ્ાં₹યૈઃ ્‌્રાવ્યતે સ્થાન તવોમૈરાવે મચ્યતે । 
ભ્વાંસાલ્યંચ યોન ચ ૧; જયતિ સ વશ્યતિ।જ।। 
માંથી એકને પયુ સારી રીતે આશ્રય કરે છે, તે, 
ખત્તેનાં ફૂળ ( મોક્ષ )ને પામે છે. ૪ 
ભ્ાવાર્ભ-સારી રીતે કર્મો કરવાથી ચિત્તની શુદ્ધિ 
થાય છે, ચિત્તશુદ્ધિ થવાથી જ્ઞાન મળે છે અને 
જ્ઞાનદ્રારા સન્યાસ તથા કર્મચોગ એ ખન્નેનું ફળી 
જે મોક્ષ તે મળે છે, તેમ કર્મોને! સારી રીતે ત્યાગ 
કર્યો હોય તોપણુ પૂર્વે ફરેલાં કર્મોની પરંપરાથી સાન 
અને જ્તાનટ્દારા બન્નેનાં ફળને મેળવે છે અર્થાત્‌ 
અજ્ઞે, સોક્ષનાં ભિન્ન ભિજ્ઞ સ્ત્રતંત્ર સાધને એક જ છે. 
ઉપર કહેલી ખાખતને જ સ્કુઢ કરે છે:-- 
જ્ઞાનનિછ્ઠાવાળા સન્યાસીએ। (કર્મત્યાગી) જે 
મોક્ષ નામના સ્થાનને પામે છે, તે જ સ્થાનને કર્મ 
કરનારાઓ પણુ સતાન દ્રારા પામે છે; માટે જે 
સાંખ્યને તથા કર્મયોગને એક ફળ આપનારાં 
રાવાથી, એક જ જાશે છે, તે જ યથાર્થ જ્ઞાની છે. પ 
જયારે કર્મયોગીને પણુ કર્મો ત્યામ કયો પછી છેવંઠે જ્ઞાન 


૧૪૬ શ્રીમદૂભગવટ્ટીતા 


સંન્યાતસ્તુ મટ્દાવાદ્ઞો ટુ લમાપ્તુષયોમવ$ । 
મોમયુરે છુનિત્રેણ ન ચિ ળાપિતચ્છતે 1૬ 


મળે ૪ વ્યારે તે! પ્રથમથી જ કર્મો ત્યાગ કરવા યોગ્ય 9. 
આવી સંકાવાળા અર્જનને શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે:- 


હેમોઢા ખાહુવાળા અર્જીન ! કર્મચોગ કર્યા વિના 
કર્મોનો સન્યાસ એટલે કર્માનો ત્યાગ કરવો, એ 
અહુ કૅઠિન છે; પરંતુ કર્મ કરનારે સુનિ તો શુદ્ધ 
અંતઃકરણુથી ફર્મનો ત્યાગ કરીને થોડા જ કાળમાં 
પરખ્રહ્દાનો સાક્ષાત્કાર કેરે છે. ૬ 
ભાવાર્શ-આ ઉપરથી ચિત્તશુદ્ધિ પહેલાં કર્મ જ 
કરવાં, તે કર્મના ત્યાગ કરવા કરતાં શ્રેઠ ગણુ।ય છે, 
આમ પૂર્વે કડૅલું સિદ્ધ થાય છે. વાર્તિકકા૨ પણુ 
મલિન મનના ચૅન્માસીઓને માટે કહે છે જે:- 
પમારિનો વદિિશ્વિત્તા; વિજીુના: જજટ્ોલ્જુજા | 
સન્યાસિનોવિ દક્વન્તે રૈવસંટ્વિતારયા? ॥ 
અર્શ-સંન્યાસીએ। પણુ પ્રમાદી, ખઢિર્દુષ્ટિવાળા, 
ચાડીયા, કલહુ કરવાને ઉત્સાહી અને દૈવયોગે 
મલિન અંતઃકરણુ।વાળા નનેવામાં આવે છે. 


કમૈયા।ાગાદિકના કમે કરીને બ્રજ્માનાં દરીન થયા પછી કરેલાં 
ફર્મોવડે બંધન થાય છે કે નહિ? તે ચંકાને ઉત્તર આપે છે, 


અધ્યાય ૫પ મોા-સન્યાસથોગ ૧૪૭ 


ચોમવુસ્નો વિરુદ્ધાસ્મા વિતિતાસ્મા બિવેટ્રિય; । 
લવેમૂતાસ્મમૂતારમા જુવેશવિ ત છિવ્યતે ॥ ૭ ।। 
સૈર વિચિસ્સરોમીતતિ યુરો મન્યેસ તશ્વષિત્‌ । - 
દ પાઈ: દ્ધ 

કર્મચાગવાળે, શુદ્ધ અંતઃકરણુવાળા, શરીર 
તયા ઇંદ્રિયોને વશ કરનારો અને જેનો આત્મા 
સર્વ પ્રાણીઓના આત્મારૂપ થયે હોય તેવે। પુરુષ 
માત્ર લોકોને ઉપદેશ આપવા માટે જ કર્મ કરતે 
હોય તોપણુ વે કર્માથી બંધાતો નથી. ૭ 


કર્મ કર્યા છતાં પણૂ કર્મથી બંધાતો નથી, આ વિરુદ્ધ 
છે, આવી શંકાનો જર્મપણાનું અભિમાન ન હોવાથી તે 
વાત વિરદ્દ નથી,' એમ બે રલ્ેકવડે ફત્તર આપે છે:-- 


કર્મ કરનારો પુરુષ ક્રમ પ્રમાણે લત્ત્તવેત્તા થયા 
પછી દર્શન કરતાં, સાંભળતાં, સ્પરી કરતાં, સુંઘતાં, 
ખાતાં, જતાં, નિદ્રા કરતાં, શ્વાસ લેતાં, વિલાપ 
કરતાં, ત્યાગ કરતાં, ગ્રહુણુ કરતાં, આંખ ઉધાડતાં 
તથા આંખ મીંચતાં છતાં પણુ એમાંતું હું કરતે 
નથી; એ તે ઇદ્દિયો ઇદ્રિયોના (વષયો માં વવે છે, 
ખેમ માને છે. એટલે કે નેવું, સાંભળવું, અડકવું, 


૬૪૮ શ્રીમદ્ભગવદ્ટીતા 


૫0૧2્વિ૪ગનદગ્મિષસિમિયજ્‌વિ | 
ફર્રિયાળીદ્રિયા્યેણુ વત ફહિ ૧રયન્‌ || ૨ .. 
સુંઘવું, ખાવું વગેરે ગાન તેત્ર આદિક ઇંન્દ્રિયના 
વિષયો છે, ચાલવું એ ચરણુને વ્યાપાર છે, નિદ્રા 
એ ખુદ્ડિનો ન્યાપાર છે; શ્વાસ લેવો એ પ્રાણુનેઃ 
વ્યાપાર છે, બોલવું એ વાણીનો વ્યાપાર છે, 
મળમૂત્નો ત્યાગ એ ચુહ્મ અને ઉપસ્થને ધર્મ છે, 
ગ્રડુણુ કરવું એ હાથનો વ્યાપાર છે, આંખો મીંચવી, 
ઉઘાડવી એ ફૂર્મ નામના પ્રાણુનો વ્યાપાર છે, 
આમ ખુદ્ધિથી નિશ્ચય કરીને હું કંઈ પણુ કરતો 
નથી, એમ જે માને છે તે તત્તવવેત્તા પુરૃષ કર્મો 
કરતા છતાં પણુ કર્મોથી ખંધાતો નથી, ૮-૯ 
ભાવાર્થ-ભગવાન્‌ વેદવ્યાસે પણુ શારીરકસૂત્રમાં 
કહ્યું છે ફે;-તર્‌ષિમને ઝતરયૂર્વાપયોરસંજેવવિનાશો 
તટ્ાપરેરાવ્‌॥ સાન પ્રાસ થયા પછી નવાં પાપને 
સ્પર્સ ચતો નથી અને પૂરયનાં પાતફે। નાશ પાસે છે, 


ત્યારે તતો! જેને “છું કરમ ધું' આવું અભિમાન હશે તેને 
કમને લેપ લાગરો; કારણ કે તેનું અંતઃકરણુ માંલત હોય છે, 
તથી તેને સંન્‍્યાસતોા! અધિકાર પણુ રહેશે તહિ. આ ગરમાણે 
મહા સંકટ આવી પડરો, એ રકાના ઉત્તર આપે છે:- 


પદા 


અધ્યાય પ મો-સંન્યાસયેોગ ૧૪૯ 


ત્ર્્યાપાય કાળે સમ સ્વવરશા ૨રોતિ ૧? । 
છિષ્યતે ત સ ઘાવેન વશ્વત્રવિવાંમસાં ।1 ૨૦ ।। 
વાયેત મના યુજ્ચા જેવજેરિદ્રિયેરવિ । 
યોમિન$ શમે જુવેસિ સંમં સ્મનસ્વાડડ્તમજીટ્યે ? 
યુર) ૧મેજણં સ્યવર્વા શાતિમામો નિ નેછિયીમ્‌। 

જે સર્વ કર્મો પરમાત્માને અણુ કરે છે અને 
તેનાં ફૂળાની આશા કરતો નથી તે, પાણીમાં પડેલું 
કમળપત્ર જેમ પાણીથી લેપાતું તથી તેમ ખેધન- 
કારક પુણ્યપાપરૂ%પી કર્મવડે લેપાતો તથી, ૧૦ 

બંધનના અભાવ કહ્યો; હુવે સદાચારથી મોક્ષ મળે છે 
તે વાત કહે છે:- 

ચોગીઓ ચિત્તની શુદ્ધિ માટે ફળની આશા 
છોડીને શરીરવડે સ્નાનાદિકે, મનવડે ધ્યાનાદિકે, 
ખુદ્ધિવડે સત્ય વસ્તુને! વિચાર આદિ કર્મો તથા 
આવેશ વિનાની શાંત ઈદ્રિયાવડે શ્રવણુ દરીન 
વગેરે કર્મો કરે છે. ૧૧ 


જે કર્મોવડે કાઇ મુક્ત થાય છે, તે જ કર્મોવડે કોઈ 
બંધાય ષણુ છે; માટે તે કર્મોની વ્યવસ્થા કરે છે;-- 


(૪ કેવળ એક પરમેશ્યર ઉપર જ નિછા રાખીને 
કમે ફરે છે, પરન્તુ કર્મનાં કૂળની ઇચ્છા રાખતો 


૧૫૦ શ્રૌીમદૂભગવટ્ીતા 


અયુસ્ઃ શામવારેળ પછે સરતો સિચરથલે ૨2 
લવેશમોળિ મન- 1 સંત્યરમારને છુ વશી । 
નયદ્રારે પુરે ફેરી નૈવ રુવે જાર્યન ॥ ૨૨ | 
' નથી તે આર્ત્યતિક શાંતિને એટલે મોક્ષને પાે છે, 
પરન્તુ બહિર્સુખ પુરુષ સકામ કર્મો કરે છે અને 
ફળમાં આસડ્ત રહે છે,માટે ત નિત્ય બંધાય છે.૧૨ 
મલિન મનવાળાને સંન્યાસયોગ કરતાં કર્મયોગ સારો 


છે, આ વાતને નિર્ણય કર્યો. ડવે શુદ્ધ ચિત્તવાળાને સન્યા- 
સચથાગ સાર્‌ છે, તે વાત ક્હે છે:- 


મનને નિયમમાં રાખનારે પુરુષ, મનને વિક્ષિસ 
કરનારાં સવ કર્મોનો વિવેકી મનથી ત્યાગ કરીને 
ખે નેત્ર, બે નાકૅનાં છિદ્ર, બે કાનનાં છિદ્ર અને 
સુખ, આ સાત ઉપરનાં અને ચુદા તથા ઉપસ્થનાં 
ખે નીસેનાં છિદ્રો, એમ નવદ્ઠારવાળાં દેહુપુરમાં, 
ચુરવાસીને જેમ હું પુર છું એવું અભિમાન હેતું 
નથી, તે પ્રમાણુ અભિમાનરહિત થઇને વસે છે. 
તેથી રેહુવડે કંઈ કરતે! નથી, તેમ કેઈ પાસે કંઈ 
કરાવતો પણુ નથી, પરન્તુ સુખ મળે તે પ્રમાણે 
જ્ઞાનનિષ્ઠ થઇને તેમાં નિવાસ કરે છે. ૧૩ 


અધ્યાય પ સે-સન્યાસયેોપ શૃપ્શ્‌ 


સ ૧હેસ્થં ન સ્મોળિ છોરસ્ય રગતિ ૫૩ । 


હ ૧૫ ૭ 


ન ચમેપજલંયોમે સ્વમાવસ્તુ પ્રવતેતે ॥ ?૪ 1 

ભાવાર્થ-મલિનચિત્તવાળો મનુષ્ય કર્મનો ત્યાગ 
કર્યો પછી પણુ ફૂરીને કર્મ કરે છે તથા કરાવે છે; 
તેમ શુદ્ધાંતઃકરણુવાળાં મનુષ્ય કરતો નથી; માટે 
તે સુખથી શરીરષુરમાં રહે છે. 

શ્રુતિ કહે છે ફે:-ણ્ષ ળ્વ સાધુ વર્મ જારયતિ લ 
યતેમ્વો છોજેમ્યો ઝસિનીબતે, ૨૧ છ્વાશાધુ ૧મે 
જાર્વતિ તેં વમેમ્યો જોજેમ્યોડધો મિનીષતે. 

અર્થ-ઈશ્વર જેનો આ લેકમાંથી ઉષ્દાર કરવાની ઇશ્છા 
કરે છે તેની પાસે સારાં કર્મ કરાવે છે અતે જેને આ લોકથી 
અધ્રોગતિએ નાખવાની ઇન્છા કરે છે, તેની પાસે પાપકર્મ 
કરાવે છે માટે ઇશ્વરે શુભ તથા અશુભ કર્મોમાં પ્રૅરેલે 
પરાધીન પુરુષ તે કર્મોનો કેવી રીતે ત્યાગ કરી શકે ? 
કદ્ટાચ તમે કહેશે। કે, ઇશ્વર જ તેને જ્ઞાનમાર્મમાં પ્રેરણા 
કરરે, વ્યારે પુરૂષ પુષ્ય પાપને! ત્યાગ કરશે, તે। ઇશ્વર જ 
શુભાશુભ કર્મમાં પ્રયોજક તથા મત્તા ઠરર્રે તેથી વિષમટછિ 
તથા નિર્દયતા ઇશ્રરને પણુ લાગુ પડસે અને તેથી તેને 
પણુ પુષ્ય પ્રાપ લાગરે આવી અરદુનને શકા થતાં ખે 
શલોકવડે તેને! ઉત્તર સાપે છે:- 

ઈશ્વર જીવના કર્તાપણુ। વગેરેને તેનાં કર્મો તમા 


૧૫૨ શ્રીમદૂભગવદડ્રોતા 


તાટ્સે વસ્યસિત્યાપં ન જેવ છુજવૈ વિણ! | 
અજ્ઞાનેનાઇતે જાને તેન સુભતિ નંતવઃ 1 ૨૧ 
કર્મનાં ફળોના સખેધને ઉત્પન્ન કરતા નથી, પરંતુ 
તે તો જીવનો જ સ્વભાવ છે, એટલે કે અનાદિ 
કાળની અવિદ્યા જ જીવને કવૃત્વાદિકિસપે કર્મની 
સાથે નડે છે. ૧૪ 

ભાવાર્થ-જીવ અનાદિ કાળની અવિઘાને તથા 
કામને વશ થવાથી પ્રવૃત્તિમાર્ગમાં પડે છે, એટફે 
ઈશ્વર તેને કર્મ સાથે નેડે છે, પરંતુ ઈશ્વર કંઈ તેના 
ફતાપણુપ વગૅરેતે સરજતા નથી, 


ઉપર કહેવા પ્રમાણે ઇશ્વર જીવને કર્મમાં પ્રવૃત્તિ 
કરાવનારા છે, પરંતુ પાતે પૂણકામવાળા છે; માટે 
કોઈનાં પાપ કે પુણ્યને ગહુણુ કરતા જ નથી. ને 
સ્વાર્થની કામનાથી કર્મો કરાવે તે! તેને પુણ્ય પાપ 
લાગે, પરંતુ તે વાત તો અહીં નથી; કારણુ કે ઈશ્વર 
સંપૂણુકામનાવાળા છે, માટે તે જ પોતાની અચિ- 
ત્ય માયાવડે તે તે જીવાનેતેઓનાં પૂર્વ જન્મનાં ક- 
સૌનુસાર કર્મમાર્ગમાં પ્રવર્સસાવે છે. તને કદાચ શકા 
થશે કે, પરમાત્મા તો ભકતો! ઉપર અનુગ્રહ કરે છે 
અને અભકતોને શિક્ષા કરે છે, સાટે તેમાં વિષમતા 


અધ્યાય પ મે!-સંન્યાસયોગ ૬૧૫૭ 


જાને લુ તર્જ ચેવાં નાશિતમાત્મન$ 
તેવામાહિત્યવગ્નાને મરારયાતિ વત્વ(મ્‌ 1૨૬ 
તટુટ્રવશ્તહાત્માનશાશિણાસ્તત્વ વળા 4 
મચ્જસ્યણુનરાટામિ શનનિધૂલવરમ૧ ॥ ૨૭ ॥ 
આવવાથી તે સંપૂણ કામનાવાળા ફેમ કહેવાય ? 
આતા ઉત્તરમાં કહેવાનું અભક્તને ઈશ્વરને! દંડ પણુ 
અતુગ્રડુ માટે જ છે, એમ જણુવું. પરંતુ “પરમા- 
ત્મા સવૈત્ર સમટષ્ટિવાળા છે.” આડું સાન અજ્ઞાન- 
વડે હંકાઇ ગયું છે, માટે જીવો! માહ પામે છે અર્થાત્‌ 
ઇશ્વર વિષે વિષમતા આદિ દેોષટૃષ્ટિ ફરે છે. ૧૫ 
જ્ઞાનીઓ મોહ પામતા નથી, તે વાતો કહે છે:- 


ઊગવાનતે વિષે વિષમતા આરેોપણુ ડરનારાં 
અજ્ઞાનનો નાશ કરનારું સાન તેઓનાં અજ્ઞાનનો 
નાશ કરીને, જેમ સૂર્ય અંધારાને દ્ર કરી સર્વ 
વસ્તુઓને! પ્રકાશ કરે છે, તેમ પરિપૂણું એવા 
ઈશ્ચરના સ્વરૂપને પ્રકાશ કરે છે. ૧૬ 

તે ઈશ્વર વિષે જ જેએ ની નિશ્ચયાત્મક બુદ્ધિ 
છે, તેને વિષે જ જેએઓતું દઢ સન છે, તેને વિષે જ 


૧૫૪ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


વિવાવિનથર્શવશે જ્તાશળે મવિ દૃસ્તિસિ । 
રુસિ ચૈવ "વયા ચ વંરિતા? સમર્થિત 1૨૮! 
રેવ લેલિવ? સમો વેષાં વાથ્થે શિચર્ત મનઃ | 
જેએ ની એક નિછા છે, તેજ જેઓના એક પરમ 
આશ્રય છે તથા તેની મુપાથી મેળવેલા આત્મ- 
સ્ઞાનવડે જેઓનું પાતક ધોવાઈ ગઝું છે એવા તે 
પુરુષા મોક્ષને પામે છે. ૧૭ 

મોક્ષે જનારા જ્ઞાનીએ કેવા છે? આ પ્રશ્નને ઉત્તર 
આપે છે:- 

વિદ્યાવંત તથા વિનયસંપન્ન ષ્રાહ્ઘાણુ ઉપર, ગાય 

ઉપર, હાથી ઉપર, કુતરા ઉપર અને ઝુતરાને 
રાંધી ખાનારા ચંડાળ ઉપર, એમ જાતિવડે તથા 
કર્મવડે ઉંચ નીચ એવાં પ્રાણીએ ઉપર જ્તાની 
પુરુષા સમદછિથી-ખ્રહ્યટષ્ટિથી જુવે છે. (પણ 
તેઓની સાથે સરખું વર્વન કરતો નથી.) ૧૮ 


વિષમ ઉપર સમટષ્િ કરવી એ નિષિદ્ધ છે, માંઠે વિષમ 
ઉપર સમદૃછિ કરનાર પુરષ પંડિત કેસ કહેવાય ? ગોતસે 
કશું છે કે, “લમાલમામ્યાં તિવમલને પૂગીલઉ: એક ચવતુર્વેટ 
પાશ્ગના કરતાં બીન ચતુર્વેદુ પાર્ગની વિષમ એટલે ન્યૂન 
પૂના અને હીત પુરુષની ચતુર્વેદ પુરષની સાથે સરખી પૂત્ત 
કરનારે પુરૂષ આ લેોકમાંથી તથા પરલેકમાંથી ભ્રષ્ટ થાય જે.” 
આ રોંકાનું સમાધાન કરતાં શ્રીકૃષ્ણુ કહે છેઃ- 


અધ્યાય પ મે।-સંન્યાસયેોગ ૧૫૫ 


નિવ દિ સર્મ ત્રજ્ન વજઞાઇશભિ લે સ્થિતા$ ૨૨ 
ન પરષ્વેસ્મિયં દ્રાપ્વ નોદ્જિસ્તાવ્ય ગામિયમ્‌ । 
સ્વિરશુર્સંસૂરો ત્રજ્ઞવિદૂશાળિ સ્યિત; ।1૨૦।। 
વાસસ્યમેવ્લરર્ા વિંદ્ત્યાત્મનિ થત્ણુસ્‌ । 

જેઓનું મન -સમતાપણામાં રહેલું છે, તેએએ 
જીવતાં જ આ સંસારને જિત્યો છે એમ સમજવું; 
કારણુ કે ખ્રદ્ા, સવૈત્ર સમદૃછિવાળીં અને નિર્દોષ 
છે, માટે સમટદિવાળા બ્રહ્ભભાવને જ પાસ્યા છે, 
એમ જાણવું. ૧૯ 

ભાવાર્શ-ગોતમે કહેલો દોષ ખ્રહ્દષભાવ થયા 
અગાઉ સમજવે।; કારથુ કે તે વેળા પૂજક અને 
પૂજ્યભ્રાવ હોય છે, પરંતુ બ્રહ્દમાભાવ થયા પછી 
સર્વ સમાન દેખાય છે. 

ખાહાસ્વરૂપને પ્રાપ્ત થયેલા પુર્ષતું લક્ષણુ કહે છે:-- 

જે બ્રદ્દાના સ્વજ્પને જાણીને પ્રહ્દાશ્નાવને પામ્યો 
છે વે પ્રિય વસ્તુના લાભથી હર્ષ પામતો નથી; 
અને અપ્રિય વસ્તુના લાભથી ખિન્ન થતે। નથી; 
કારણુ કે તેના સાહુ નિવૃત્ત થવાથી તેની ખુદ્ધિ 
સ્થિર થાય છે. ૨૦ ન્‍ 


૨૧૫૬ થોમદૂભગવદ્નીતા 


સે ત્રશ્ષયોમયુસાત્મા છુલપસથ્યમજતે 1૨ ૨॥ 

યે ફિ સંર્વશેના મોળા દુઃ લયોતય પ્ત સે |. 

જાપંવવતઃ મેંતેય ન તેણ (મતે લુષા 1૨૨ 
માહુની નિવૃત્તિ થયા પછી ખુદ્ધિની સ્થિર્તાનાં કાશ્યુ 


છ્ે:નન 

જેનું સન ઇંદ્ચિના બાહ્ય વિષયોમાં આસક્ત 
થયું નથી, તે અંતઃકરણુના ઉપશમરૂપી સાત્વિક 
સુખને સેળવે છે અને ઉપશમતું સુખ સંપાદન 
કર્યા પછી જેનો આત્મા સમાધિવડે ખ્રહ્માની સાથે 
એઝ્યપણાને પાષ્ષો છે એવો તે પુરુષ અક્ષય્ય 
એવાં સોક્ષસુખને મેળવે છે. ૨૧ 


| સોક્ષમાં તો પ્રિય એવા વિષયજ્ઞોગો। વિનાશ પામે છે, માટે 
મોક્ષ એ પુરુષાર્ષ કેમ થઈ રાકે? તેના ઉત્તરમાં કહે છે:-- 


વિષયાદિકંથી ઉત્પન્ન થયેલા ભોગે-સુખો 
સ્પરદ્ધા, ઇષ્યા આદિથી ભરેલા છે માઢે તે દુ:ખના 
જ ફારણુભૂત અને આઢિ તથા અંતવાળા છે, તેથી 
વિવેકી, તે સુખા ઉપર રાચતે। નથી. ૨૨ 


માટે સોક્ષ જ પરમ પુરષાર્ષ છે અને કામકોધના વેગ 
તેના મહાશતુ છે) માટે જે કામકોધના વેગને સહન કરી 
રકે છે તે જ મોક્ષનો ભાગી છે, તે વાર્તા કરે છે:- 


અધ્યાચ પ સો-સંન્યાસથોગ ૧૫૭ 


શતેલીદેથ ૧$ સોટું પજ શરીરવિમોશળાત્‌ | 
જામજ્ોયોરરવે વેમે સ ચુસ સ ણુસી ૧₹૩॥૨ ૨ 
જે કામ તથા ફ્ોધથી ઉત્પન્ન થયેલા વેગને 
એટલે મન; નેત્ર આદિના ક્ષોભને, વેની ઉત્પત્તિના 
સમયથી લઇને શરીર પડે ત્યાં સૂધી રુંધી શકે છે, 
તે પુરુષ યોગી અને સુખી છે, ખીન્ને નથી. ૨૩ 
અથવા તો મરણુ પછી વિલાપ કરતી સ્રીએ, 
પુરુષના નિર્જીવ શરીરને આલિંગન કરે છે અને 
તેને પુત્રાદિક ખાળી નાંખે છે, તોપણુ પ્રાણુરહિત 
શરીર, જેમ કામ કોધના-વેગને સહુન કરે છે, તેમ 
જે મરણુની પૂર્વે જીવતાં પણુ કામ અને કોધના 
લેગને સહુન કરે છે, તેજ યોગી અને સુખી છે. ૨૩ 
ભાવાર્શ-વાસિણ કહે છે કે, પ્રાણે મતે યથા વેટટ: યુર્લ 
છુ: ત વિનતિ 1 વયા અત્‌ પ્રાળયુત્તેડપિ સ જેવસ્વા- 
શ્રયો મચેત્‌ ॥ પ્રાણુ નાશ થયા પછી જેમ દેહ, સુખ- . 
ને કે દુઃખને પામતો નથી, તેમ પ્રાણુ હોય ત્યારે 
પણુ સુખ ડુઃખને ગણુ નહિ તે! તે મોક્ષપદને 
પામે છે. આજ ભાવ ઉપરના શ્લે।કમાં છે. 
મકુષ્ય- કેવળ કામ તે કોધના વેગને અટકાવવાયી મોક્ષ 


૧૫૮ શ્રીમદૂભગવદ્ડીતા 


મોંડ્તાસુલોડ્તરાસમણયાંતગ્યોતિરને ૧: । . 
સ યોયી ત્રજ્ઞ સિવોળ ત્રજનમૂવોડષિમશ્ઝતિ ૨૪ 
જમંતે તણનિયોળણ૫૧; સીળવરમપાઃ । 
છ્િસટ્રેયા યતાસ્માનઃ લવેમૂતદ્િતે રતા? ।1૨૧। 
વામત્રોષવિયુત્તાનાં ચલાનાં ચલચેવસાસ્‌ । 


સેળવતે। નથી, પયંતુ તેમાં વિરોષ સાધનતી «ર૧૨ છે, 
તે વાત કહે છે. 
જે મતુષ્ય વિષયોમાં સુખ ન માનતાં પરમાત્મામાં 
જ સુખ માને છે, જે સંસારમાં આરામ ન સાન- 
તાં અંતરમાંજ આરામ માને છે, જે ગીત, નૃત્ય 
આકિકમાં દૃષ્ટિ ન રાખતાં અંતરમાં જ દ્ષ્ટિ રાખે 
છે, તે થોગી, પરખ્રહ્દાસૂપ થઈને પરષ્રહ્દામાં જ 
લય થાય છે. ૨૪ 
પાપ અંને સંશયરહિત, મનને નિયમમાં: રા- 
ખનારા અને સર્વ પ્રાણીઓના હિતમાં તત્પર 


અર્થાત્‌ કુપાછુ, એવા વિવેકી કષિએ બ્રહ્માને 
વિષે લય પામે છે. ૨૫ 


કામ અને ફોધથી રહિત, મનને નિયમમાં રા- 
ખનારા અને આદત્મતત્તવને જાણુનારા સેન્યાસીએઓ 


અધ્યાય ૫ સો।-સંન્યાસયોગ્ર કૃપ્હ 


અમિવો મરણ સિર્વાળ વતેતે વિરિતાર્મનામ્‌ ૨૬ 

સશોન્જરા ચર્િોદ્યાંયણશૌયાંતરે ખુયોઃ । 
લમો જીત્યા નાલામ્યતરચારિળો ૨૭ 

ચતેટ્રિયધનોઇર્રિધિનિર્મોલવરાયળઃ । 

સરણુ પછી મોક્ષ પાસે છે એમ નથી. પરંતુ તેએ 

જીવતાં જ સદેહે ખ્રહ્દામાં લલ પાસે છે. ૨૬ 


લ યની મહાનિતાળ ઇત્યાદિ વચને।માં થોગી મોક્ષ પામે 
છે આમ ક્લં છે, તે યોગ ટકામાં બે શ્લોક્વડે કહે છે. 


અહારતના વિષયોને! વિચાર કરવાથી તે અંતરમાં 
પ્રવેશ કરે છે, સાટે વિષયનો વિચાર નહિ કરતાં 
તેના ત્યાગ કરીને, નેત્રને ખટુ મીંચી જવાથી 
સન નિદ્રાધીન થાય છે અને ઉઘાડવાથી મન ખ- 
હાર જાય છે, માટે તે ખન્ને દોષ ટૂર કરવા માટે અ- 
ધો ઉઘાડાં રાખેલાં નેગોનેઃ બ્રુટીની વચ્ચે રાખીને 
પ્રાણુ અને અપમાન નાસિકામાં ઉચ્છાસ તથા 
નિઃશ્વાસ રૂપે ફરે છે, તેની ઉંચી નીચી ગતિને અ- 
ટકાવી, તેના વેગને સરખે। કરીને અથવા તે! પ્રાણુ 
ખહાર નિકળે નહિ અને અપાન અંદર પેરી જાય 
નહિ;પરંતુ તે ખજ્ઞેય નાસિકાના મધ્યમાં જ ફ્રે તેમ 


૧3૬9 - ભીમદૂભગવદ્રોતા 


વિમતેચ્છામયજ્વોધો ૫ સરા મત ₹૧ સ ૧૮ 
મોતતારં યક્ઞતવલાં વવેજોરમશેમ્વરણ્‌ । 

ઇદં લવેમૂલાનાં સાત્વા માં શાંતિશચ્છતિ 1૨૨, 
તિ શ્રીસરરમવદ્રીતાળજૂવનિષલ્છુ ત્રજવિયાયાં યોગસાજ્ઞે શ્રીન 
જી'ળાગુનસવાયે સન્યાસયોમો નામ વશ્યમોડવ્યાય; 11૧] 

પીરા ઉચ્છાસ તથા નિઃશ્વાસ વડે તેને સમાન 
કરીને પંદ્રિયાને, મનને તથા ખુદ્ધિને નિયમમાં 
રાખનારા, સૌક્ષને પરમ ધાસ માનનારા, જેની 

ઇચ્છા, શય તથા ફોધ ટ્ર થયા છે એવા સુનિઓને 

જીવતાં પણુ સદાય સુક્ત જ સમજવા, ૨૭-૨૮ 


ઇન્ઢ્રિયાદિકના સંચમ માત્રથી જ મોક્ષ કેમ મળે? કેવળ 
ઇન્ટ્રિયાદ્િકિના વિજયથી મોક્ષ મળતે! નથી, પરંતુ જ્ઞાનહ્ારા 
મોક્ષ મળે છે, તે વાતો કહે કે:- 


મારા ભક્તોએ કરેલા યસાનો તથા તપશ્ચર્યાના 
'દેવેચ્છાથી ઉપભોગ કરનાર અથવા તો રક્ષણુ કર- 
નાર, સર્વે લોકોના મહેશ્વર, સર્વ પ્રાણીઓને 
નિરપેક્ષ ઉપકાર કરનાર અને અંતર્યામી એવો જે 
હ તેને જાણ્યા પછી મારી કૃપાથી પુરુષ શાંતિ 
(શોક્ષ)ને પાસે છે. ૨૯ 

ઇતિ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા વિષે “સંન્યાસચોગ, 

નામને અધ્યાય પાંચમે સંપૂણું 


અધ્યાય ૬ ઠ્ો-અધ્યાત્મયોઞ ૨૬૨ 


॥ મીસમવાવુમાળ ॥ 
અનામત ૧મેજં માર્ચ રમે વરોવિ ૧ । 
શ્‌ સત્ચાશી ચ યોની ચ ન નિરશ્વિને ચાદ્રિય; ? 
પાંમમાં અધ્યાચના છેવટના ભાગમાં સંદ્રેપયી ચોમ 
કલો. હવે તેનો વિસ્તાર કરવા માટે આ છઠા અધ્યાયનો. 
આરભ કરે છે. પાંચમા અધ્યાયમાં સવવથીનિ મનશા ઇવાદિક 
વસનેોથી સંન્યાસપૂર્વક જ્ઞાતનિછણા કહી હતી અને કમાં દુ:ખ” 
મય ફ્ડયોવાથી એકએક તેનો હ્યાગ કરવાને પ્રસંગ પ્રાપ્ત 
થયો. તે વાશ્વા માટે કર્મસંન્યાસ કરતાં કર્મયોગ મ્ેષ્ઠ છે, 
આમ બે ર્લોક વડે તેની પ્રશંસા કરે છે:- 
શ્રીશગવાન્‌ કહૅ છે-જે કર્મનાં ફળની ઈચ્છા 
રાખ્યા વિના આવશ્યક એવાં શાસરાક્ત કર્મો કરે છે 
ત્તેજ ન્ંન્યાસી તયા યોગી છે; પરંતુ જે અસિથી થઈ 
શકે વેવા યર્ઞાદિકો ન કરનારો તથા અસિ વિના 
અની શકે તેવાં વાવ, કૂવા, તળાવ વગેરે સુણ્ય કર્સો 
ન કરનારે હોય, તે સંન્યાસી કે યોગી નથી. ૧ 


આ તમે કહો છે! જું? આમ અજીને કહેતાં, શ્રીૃષ્ય 
કર્મયોગ જ સંન્યાસ રુ, એમ સિદ્ધ કરે છે. 


૧૬૨ શ્રૌમદૂભગવદ્રીતા 
ચં સંત્યાલ નિતિ ત્રાછયોમ લ વિર વાંરવ । 
ન શન્યસ્યલંજ્ર્વો યોગી મવતિ વયત ॥ ૨ ॥। 
આશ્ર્શોશેનેર્યોમે વમે જારળણુષ્યતે । 
ચોમાજ્ટસ્ય તસ્યેવ 3૧: વારળણચ્યતે॥ ૨ ॥ 

હે પાંડુના સુત્ર અજન ! વિદ્ધાના જેને સંન્યાસ 
ચોગ કહે છે, તેને જ તારે કર્મયોગ જાણુવે; પરંતુ 
જેણે ફૂછાના સંકલ્પને ત્યાગ કર્યો નથી એવે। કોઈ 
"પણુ પુરુષ કર્મનિણ કે સાનનિષઠ હોય તોપણુતે યોગી 
ગણાતો નથી અર્થાત્‌ (નષ્કામ કર્મ કરનારે પુરુષ 
ફળોના સંકલ્પને ત્યાગ કરે છે, માટે લેજ સંન્યાસી 
' છે અને કૂળના સંકલ્પને ત્યાગ કરવાથી જ ચિત્તને 
વિક્ષેપ ટ્રર થાય છે, સાટે થોગી પણુ તે જ છે. ૨ 

થારૅ ત્તો જીત્રતાં સૂધી કમે કરવાં એમ ઠયું, આવી 
શંકા માપ્ત થતાં તેને અવધિ કહે છે. 

જ્ઞાનયોગ સંપાદન કરવાની ઈચ્છાવાળા સુનિને 
સાનચોગ પ્રાત કરવામાં કર્મ કારણુ કહેવાય છે; કારલુ 
જ કર્મો ચિત્તની શુદ્ધિ કરે છે અને સાનનિષને સાનના 
પારપાકમાં શમ એટલે ચિત્તને ચંચળ કરનારાં 
કામથી વિરામ પામવું, એ કારણુ કહેવાય છે. ૩ 


અધ્યાય ૬ દ્ો-અધ્યાત્મયોગ ૧૬૬ 


શર ફિ સેંદ્રિયાર્યેજુ ન વમેસ્યતુષરતતે । 
સષેલવર્યલન્યાસી યોમાશ્ટસ્સફોચ્યતે | ૪ ॥ 
જટ્ેટાત્મનાડડ્માન નાસ્માનધવસારયેત્‌ । 
આલ્ેવ હ્રાત્મનો વંછુરાત્મેવ રિષુરાસ્મનઃ॥ ૧ ॥ 


ક વિરામ પામનાર યોગારૂઢ કેવો હોય છે1 


આસક્તિના મૂળભૂત સર્વ ભાગોને અને તેનાં 
સાધનસ્ૂપ કર્મોના સંકલ્પાોને ત્યાગ કરનારો પુરુષ 
જ્યારે ઇઈદ્રિયાના શખ્ટ આદિક વિષયોમાં ભને 
તેના સાધનભૂત કર્મોમાં આસક્તિ રાખતો નથી, 
ત્યારે તે ચોગાસ્ઢ કહેવાય છે. ૪ 

માટે વિષયાસક્તિના યાગ કરવાથી મોક્ષ મળે છે અને 
તેમાં આસક્તિ રાખવાથી બંધન મળે છે, આમ નણીને 
રાગાદિક સ્વભાવનો યાગ કરવો, તે વાત કહે છે, 

વિવેછી મનવડે સંસારમાંથી પોતાના આત્માનો 
ઉદ્ધાર કરવે।, પરંતુ તેને અધોગતિએ પહોંચાડવે 
નહિ. સંસારમાં વિરાગ પામેલું મનજ પોતાને 
ખંધુ છે એટલે ઉપકાર કરનાર છે અને સસારના 
સંગમાં આસપ્ત થયેલું એક મન જ પોતાનું વેરી 
છે એટલે અશુભ કરનાર છે. પ 


૨૬૪ થીમદૂભગવટ્ટીતા 


વંબુરાસ્માડડ્મનસ્તશ્ય ચેનારેવાસ્મના ગિવ ન 


અનાત્મનસ્તુ શત્રુય્યે વ્તેતાલેય શળુયત્‌ ।। 8 । 
તિતાસ્મનઃ 4રશાંવસ્ય પરમાત્મા સમાર । 
સીવો્ળકુશટુ$સેણુ તથા માનાપમાનયોડ ॥ ૭। 

કેવા પુરુષને આત્મા ખંધુ છે ? અને કેવા પુગ્ન્મને આત્મા 
રાગુ છે? તે ક્હે છે. 

જેણે પોતે જ કાર્ય કારણુના સસુદ્ાયસૃપ આ 
શરીરને વશ કર્યું છે, તેને પાતાને જ તે સસુદાય 
ખેધુસૂપ છે અને જેણે તે સમુદાયનો (વજય કર્યો 
નથી, તેને તે સસુદ્ઠાય જ શઝુની પેઠે અપકાર 
કરનાર થઈ પડે છે. ૬ 

જિતાત્મા પોતાને ખંધુ છે, એ વાત મગટ કરે છે. 

સન ઇંદ્રિયાદિકેનાો વિજય કરનાર અને રાભઆ- 
દિકદોષરહિત પુરુષનોજ આત્મા, ટાઢ, તડકે, સુખ 
અને ફુઃખની વેળાએ તથા માન અને અપયાનની 
વેળાએ પણુ દુઃખ ન પામતાં કેવળ સ્વસ્વરૂપચાં રહે 
છે અથવા તો પરમાત્મા તેના હૃદયમાં વાસ કરે છે.૭ 


થેગારૂટનું લક્ષણુ તથા તેની શ્રેષ્ઠતા કડી ઉપપાદન 
કરીને તેનો ઉપસંહાર કરે છે, 


અધ્યાય ૬ ડ્રા-અધ્યાત્મયોગ ૬૬૫ 


શાતવિક્ાનઉસાસ્મા વૂટરયો વિષિતેદ્રિયઃ । 
યુસ્ કેરોલ ચોમી લમજોણારમયાંચત ।૮॥ 
સૃટ્સ્મિત્રાયુટાલીનમપ્યસ્યટ્રષ્યબંવુજુ | 
સાધુખ્યવિ ૧ ઘાવેછુ સમર્યાર્ર્વિશિષ્યતે | ૨ ॥ 
ઉપરેશથી મળેલાં સ્રાનવડે તથા સાક્ષાત્‌ અનુભ- 
વથી મળેલાં જ્ઞાનવડે જેનું મન તૃષ્સારહિત થયું છે, 
જે છ વિકારરહિત છે; જેણે ઇદ્રિયાના વિજય કર્યો 
છે, જેને માઢીના કટકા ઉપર, પાષાણુ ઉપર અને 
સુવણુ ઉપર સમાન બુદ્ધિ છે શર્થાત્‌ સર્વને સમાન 
ગણે છે, તે ચોગી-યોગાર્ઢ કહેવાય છે. ૮ 
સ્વભાવથી જ (હુત વચન કહેનાર! સુહટદદો ઉપર, 
સ્નેહુને લીધે ઉપકાર કરનારા મિત્ર ઉપર, નાશ કર- 
નારા શત્રુ ઉપર, ઉદાસીન ઉપર, બે જણા વિવાદ 
કરતા હોય તે બંનેને હિતકારક વાત કહેનારા મધ્ય- 
સ્થ ઉપર, પોતાના દ્વેષી ઉપર, બંધુ એટલે સંખંષી 
ઉપર, સાધુ-સદાચારી ઉપર અને પાપી-રુરાચારી 
ઉપર જે રાગદ્વેષરહુત હોય એટલે સમખુદ્ધિ રાખતો 
હેય તે ચોગાસ્હ કરતાં પણુ શ્રેછ કહેવાય છે. ૯ 
આ પ્રમાણે યેણારૂટવું લક્ષણુ કશું હુવે સાંગ યોગ કહે છે. 


૨૬૬ મીમદૂભગવદ્રીતા 

યોમી ચુજીવ સતતયાત્માર્ન (તિ સ્થિત? । 
ણ્યાશી યતચિસાસ્મા નિરાશીરપર્ત્રિદ? ।1૨ ૦।। 
રચો હશે મલિદ્ાવ્ય સ્થિસનાલનમાસમન । 
નાત્યુસ્ત્િવ નાતિનીયં પેછાબિનકાશોસર્ર્‌ ₹ ૨ 
તત્રેશામે વત જરા ચત ચિસેટ્રિ્યાત્રિભ૧ | 
લઘવિદ્યાસને યુસ્યાયોમમાસ્મવિરીટ્ે | ₹૨ | 


નિત્ય મનને તથા શરીરને નિયમમાં રાખનારા, 
આકાંક્ષારહિત અથવા તો આહ્ારરહિત અને પરિત્રટુ 
વિનાના એવાયોગીએ સર્વ સંગને! ત્યાગ કેરી,સદાય 
એકાંતમાં રહેવું અને મનને સમાધિમાં જેડવું. ૧૦ 

આસનને પ્રકાર કહે છે:-- 

આસન ખહુ ઉંચું નહિ તેમ બહુ નીચું નહિ 
રાખવું, પરંતુ સમાન રાખવું. તેની નીચે દર્ભાસન, 
દર્ભાસન ઉપર સૃગચર્મ નને લેના ઉપર વસ્રાસન 
એમ પોતાને માટે પવિત્ર જગ્યામાં સ્થિર આસન 
બીછાવવું. તે પછી મનની તથા ઈદ્રિચોની કિયાને 
નિયમમાં રાખનારા ચોગીએ, તે આસન ઉપર 
ખેસીસે મનને એકાગ્ર કરવું એટલે વિક્ષેપરહિત 
કરડું અને તે પછી મનની શુદ્ધિને માટે થોગા- 
શ્યાસ કરવે,, ૧૧--૧૨ 


અધ્યાય ૬ ફો-અધ્યાત્મયોગ ૬૬૭૪ 
સમં વાયસિસોશ્રીવ ઘારયશ ચરં સ્થિર । 
સંત્રેશ્ય નાસિવામં સ્વં ફ્શિત્ાનવજોવયન। ૨૨। 
શરશાંતાત્મા વિમતમીમેલગારિતતે સ્થિત । 
મત? સંયસ્ય મસિસો ચુત આલીત મ૯૫૪૨૪॥ 
મુંઝ્સેર્વે સફાડડ્સમાર્ન યોની સિયતમાનલ! । 

ચિત્તની એકાગ્રતામાં ઉપયોગી એવી શરીરાદિની ધારણા 
ખે શ્લે।ક્વડે દર્શાવે છે:- 

કટિ, મસ્તક તથા ગ્રીવા એટલે મૂલાધારથી લઈને 
મસ્તકના અગ્રભાગ સુધી સર્વ અવયવોને સરખી 
રીતે સ્થિર રાખીને દઢ પ્રયત્નવાળા થવું, દિશા- 
એમાં આડી અવળી ટૃણિ નહિ કરતાં પોતાના 
નાકની ડાંડી તરફ ટૃછિ રાખવી, એટલે અર્ધ નેત્ર 
ઉઘાડાં રાખવાં, મનને શાંત કરવું, નિર્ભય થવું, ષ્રહ્ધા- 
ચર્ય વ્રતમાં રહેવું, મતને નિયમમાં રાખી મારે વિષે 
મન રાખવું અને મને જ પરમ પુરુષાર્થ માની યોગ- 
યુક્ત થઈને આસન ઉપર બેસવું. ૧૩૦૦૧૪ 

વોગાભ્યાસનું ફળ ક્હે છે:- 

આ પ્રમાણે મતને સદાય સમાધિમાં જેડનારો 
તથા મનને નિયમમાં રાખનારો યોગી, જેમાં મોક્ષ 


૨૬૮ શ્રોમદૂભગવડ્રીતા 


શાંતિ સિવોળવરમાં વરસદ્થામપિમસ્છાલિ ।?૧।। 
સાસ્યશ્નવસ્તુ યોમૉડરિવ ન ચેમાંતમનત્રત! । 
ત ચાતિસ્યપ્નશીજસ્ય ગાત્રતો નેય ચાઝતા૨૬।! 
યુસ્ાશારવિદ્ારસ્ય યુત્તચેઇરવ જમેણુ । 
યુસ્સ્વપ્નાવવોષસ્ય ચોળો મવતિ ટુઃલટા॥ાા ૨૭।। 
પરમ પ્રાપ્ય છે, એવી મારા રૂપ શાંતિ સ્થિતિને 
પાસે છે અથાત્‌ ખ્રછ્માભાવને પામે છે. ૧૫ 

ચોગાભ્યાસી મનુષ્યને આડાર વિહાર આદિકને। નિયમ. 

હે અજીન! ખહુ ભોજન કરનારી ચોગ કરી શકતે 
નથી, તેમ કેવળ ઉપવાસ કરનારો પણુ ચોગ કરી 
શક્તો નથી. બહુ નદ્રાણુ પણુ ત્રાગ કરી શકતે 
નથી, તેમ ઉજાગરો કરનારો પણુ યોગ કરી શકતો 
નથી. ૧૬ 

પર્સ્તુ નિયમિત આહાર [વહાર કરનાર, નિયમ 
પ્રમાણું કામકાજ કરનાર, નિયમ પ્રમાણે નિદ્રા 
કરનાર તયા જાગ્રત રહેનાર મતુષ્ય, દુઃખને ટ્ર 
કરનાર એવે યોગાભ્યાસ કરી શકે છે. ૧૭ 


અધ્યાય ૬ ટ્ો-અધ્યાત્મયોગ ૬૬૯ 


થ્‌ા ચિંનિયતં ચિશયારમન્યેવાવાતિદતે । 
નસિ)₹૧ૃ૬ સવેવામેમ્યો ગસ ફ્ત્યુચ્યતે તટી 12 ૮। 
યથા દ્‌ીઘો નિવાતર્‌શો નૅમતે તોપમા સતા । 
યોમિનો યતચિસશ્ય યુનો યોમપાત્મન 1૨૨ 

પુરૂષ યોગારૂઢ કયારે થાય છે? 

જ્યારે સારી પેઠે નિયમમાં રાખેલું સુરુષનું મન 
આત્મામાં જ સ્થિર થાય છે અને તે આ લોકના તથા 
પરલેોકના ભોગની તૃષ્ણાનો ત્યાગ કરે છે, ત્યારે તે 
પુરુષ આત્મચેોગને પ્રાસ થયો કહેવાય છે. ૧૮ 

આત્માની સાથે એકરખપે રહેલું મન કેવું હોય છે? 
તેની ઉપમા કહે છે. ન 

આત્મજ્ઞાન માઢે યોગાભ્યાસ કરનારા અને 
મનને નિયમમાં રાખનારા યોગીનું મન પવન 
વિનાના સ્થાનમાં રહેલે દીવો જેમ ચલાયમાન 
થતો નથી, તેમ નિશ્ષળ રહે છે અર્થાત્‌ નિશ્ચળ- 
પણુ।થી પ્રકાશવાછું એવું થોગીનું સ્થિર મન પણુ 
દીવાની પેઠે સ્થિર રહે છે. ૧૯- 

યં સન્યાસમિતિરટયોમ તં વિસ પાંટવ (અ, ૬ કો.૨) 
ઇયાદિક વચનેમાં યોગશખ્દથી કર્મ જ કલું હતું અને હમણાં 
નાત્યશ્નવસ્તુ યોગોસ્તિ એ શ્લોકમાં યોમ ચખ્દવડે સમાધિ 


૧૭૦ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 
યત્રોવરમતે ચિત્ત સિજ્ટં યોગતેવયા । 
યત્ર ચેવાત્મનાડ્ડ્ત્માને વર્યન્નાત્માનિ લુવ્વતિ ૨૦ 
ુરમાસ્યંતિક ચત્તટ્ાર્માલમતીટ્રિયમ્‌ | 
ચેસિ ચત્ર ત સેવાય સ્યિતત્રજતિ વશ્તતઃ 1૨૬ ॥ 
કહી, માટે આ ખેમાં મુખ્ય યોગ ક્યો નણુવા? -આવી 
રાંકા થતાં “સમાધિ'માં # તે મુખ્ય છે, એ વાત સાડા ત્રણ 
મ્લોક્વડેૅ ક્હે છે:- 

જે અવસ્થામાં યોગાભ્યાસવડે રુધેલું મન શાંતિ 
પામે છે, જે અવસ્થામાં શુદ્ધ મતવડે આત્માનાંજ 
દરીન કરતો થકે વિષયોને સેવતો નથી, પરંતુ 
આત્મા વિષેજ સંતોષ પામે છે; ૨૦ 

ભાવાર્થ-પ્રથમ પદે કરીને યોગાભ્યાસનું સ્વરૂપ 
કહ્યું. પાતંજલ સૂત્રમાં કલ્યું છે ફે, “ચોમશ્રિત્સૃત્તિ- 
સિરોધ: ચિત્તની વૃત્તિનો નિરોધ એ ચે!ગ” અને 
ખીજા પદે કરીને સમાધિનું કળા નિસ્પણુ કર્યું. 

જે અવસ્થામાં રહેલે। પુરુષ, ઇદ્રિયાદિકેથી ગ્રહુણુ 
થઈ શકે નહિ; પણુ કેવળ બુદ્ધિથી જ ગ્રહુસુ થઈ 
શકે એવા નિરતિશય અને નિત્ય સુખને જાણે છે 
તથા જે અવસ્થામાં રહેલે। પુરુષ આત્માનાં સ્વર- 
પથી ચલાયમાત થતે! તથી; ૨૧ 


અધ્યાય ૬ ઠ્ો-અધ્યાત્મયોગ ૬૭૨ 
યં જ્યા ચાર જામે મન્યસે નાપિવો તતઃ? । 
થર્મિસ્દ્થિતો ત દાસે ગુશ્ળાવિ વિચાગ્યતે ૨૨ 
સ વિદ્ાઇ; લર્સવોમવિયોમ યોમલક્ષિતમ્‌ | 
સ નિશ્રવેન ચોજચ્યો યોળો નિરવિગ્નયેતલા|।૨ રૈ 

તથા જે અવસ્થામાં આત્મસુખરપી લાભને 
ગ્ેળવ્યા પછી ખીજા લાભને તેના કરતાં અધિક 
માનતો નથી; કારણુ કે, તે સર્વ કરતાં શ્રેણ સુખ 
છે તથા જે અવસ્યામાં રહેલ પુરુષ, ટાઢ, તડકા 
વગેરે મોઢાં સંકટો નડ્યા છતાં પણુ તેમાંથી ચલાન 
યમાન થતો! નથી; ૨૨ 

વળી જે અવસ્થામાં લેશ માત્ર પણુ દુઃખને 
સંયોગ હોતે! નથી તે અવસ્થાને યોગ જાણુવો ને તે 
ચોગ આ પ્રમાણે મહાફૂલ આપનારે છે, માટે શાર્મે 
અતે આચાયૈના ઉપદેશથી નિશ્ચય વિચાર કરીને 
યોગાભ્યાસ કરવે।. યોગાભ્યાસ ને કે, તુરત સિદ્ધ 
થતો। નથી, તથાપિ દુઃખ થવાના વિચારથી શિથિલ 
ન થતાં પ્રસન્ન મનવડે યોગાભ્યાસ કરવો. ૨૩ 

ભાવાર્શ-શૂરવીરમાંજેમ વિરુદ્ધ લક્ષણુથી કાતર 


ર૭૨ શ્રીમદૂભગવદ્નીતા 
સંવર્વપમવાન્યામાંદ્ત્યવસ્યા સવોનશેવતઃ । 


મનશેવેડ્રિયત્રાપ વિતિવમ્ય સમત ॥ ૨૪ । 
શમેઃશનેર્વરવેટુટ્'યા ણરિશ્રીવયા । 
ગાત્મસંર્યં ૫ન? જત ન સિંશિર્‌વિ ચિંવયેહ્‌ ૨૧ 
મન શબ્દ કહેવામાં આવે છે, તેમ અહીં 
પણુ વિચેોગને કૈકાણુ યોગ શખ્દટ કહેલે। છે. 
સંકલ્પોથી ઉત્પન્ન થનારી અતે ચોગાભ્યાસથી 
પ્રતિફલ એવી વાસનાવાળી સવૈ કામનાઓનો ત્યાગ 
કરી, વિષયોમાં ટછિ કરનારા મનવડે જ ચારે તરક્‌ 
મસરતા ઈંદ્રિયાના ગણુ!ને નિયમમાં રાખીને, 


યોગાભ્યાસ કરવો, ૨૪ 


ને પૂર્વ જન્મનાં કર્મોના સંસ્કારથી મન ચલાયમાન 
થાય તે તેને ધારણાવડૅ સ્થિર કરઝું, તે વાર્તા કહે છેઃ-- 


પારણુવડે ખુદ્ધિને વશ કરવી અને વશ કરેલી 

હ્વિવડે મનને પરમાત્મામાં સ્થિર કરી, ધીરે 

ર્‌-ઉતાવળા ન થતાં અભ્યાસના ફેમથી વિરામ 
પામડું, એટલે કોઈ પણુ વસ્તુનો મનમાં વિચાર 
કરવે। નહિ અર્થાત્‌ નિશ્ચલ મન વિષે સ્વયંપ્રકાશ- 
સાન એવા પરમાનંદ સ્વસ્ષ થયું અને ષછી 
આત્માનું સ્મરણુ પણુ ત્યાગ કરવું. ૨૫ 


અધ્યાય ૬ ફો-અધ્યાત્મપોગ ૭૭ 


યતો યલો સિશરતિ મનર્ચચજ્મરિથિર્‌ । 
તતશ્લો સિયસ્વૈસફાસ્મન્નેન વશ નયેત્‌ 1૨૬ 
ૃ્રશાંલમનલ જ્મ ચોમિનં સુશણસમય્‌ | 
જવેલિ શાવર ત્રશમૂવમવમપણ્‌ ॥ ૨૭ | 
યુંભશેવં તરાડડ્ાનં યોમી વિમવવરમ૫ | 
આમ કરતાં છતાં પણુ મન રનેગુણુને લીધે ક્ટાચ 
ચલાયમાન થાય તો કરી તેને વિષષામાંથી પાછું વાળીને 
વરા કરવું તે ક્હે છે:- 
સ્વાભાવિક રીતે ચંચળ એવાં મતને સ્થિર કર્યા 
છતાં પણુ લે ને સ્થિર ન. રહે તો જે જે 1વષય 
તરક્‌ જાય તે તે વિષયોમાંથી તેને પાછું વાળીને 
આત્માને વિષે જ સ્થિર કરવું. ૨૬ 


મલ્ાહાર આદિક ઉપાયોવડૅ મનને વરા કરનારા યોગીને 
જ્યારે ૨જોગુણુ નારા પામે છે, યારે તે, જે યોગસુખને 
પામે છે, તે વાર્તા ડહે છે? 


ઉપર કહેવા પ્રમાણે જે રન્નેગુણુ રહિત થાય છે, 
પાપ રહિત થાય છે અતે ખાઠ્દાસ્વસૂપ થાય છે, તે 
ચોગીને સમાધિતું સુખ સ્વયં પ્રાસ થાય છે. ૨૭ 

આ પ્રમાણે સદા મનને સ્વાબીન કરનારે સર્વ 


૧૭૪ શ્રૌમદૂભમવડ્રીતા 


સુરેન ત્રશલર્વશેમસ્યત લુસમશ્રુસે ॥ ૨૮ 
સવેમૂતસ્યળારમાને સવેમૂતાસિ ચાસ્મસિ | 
રેન્લે ચોમયુસાલ્મા સવેત્ર સમ્મનઃ ॥ ૨૨ ॥। 
યો માં યરૂયતિ સવેત્ર તવ ચ મચિ વશ્યતિ । 
લસ્યાદ ત પ્રળશ્વાતિ સ સ મેન પળફ્યતિ।૨૦॥ 
પાપરહિત યોગી, શ્રમ વિના, અવિઘયાને નાશ કર- 
નારા એવા ખ્રહ્દાના અપરોક્ષ જ્તાનસ્પી સર્વાત્તમ 
સુખને પામે છે અર્થાત્‌ જીવન્સુષ્ત થાય છે. ૨૮ 
ચોગાભ્યાસથી મનને એકાગ્ર કરનારો અને 
સર્વત્ર પ્રદ્ાદૃણિ કરનારે પુરુષ, અવિધાથી ઉત્પન્ન 
થયેલાં શરીરાદિકે કરેલા [વભાગોાથી રહિત પોતાના 
આત્માને ખ્રહ્માથી માંડીને સ્થાવર પર્વત સર્વ 
ભૂતોમાં જુવે છે અને સર્વ ભૂતોને પોતાને વિષે 
એક્યસપે દેખે છે. ૨૯ 


આકું આત્મજ્ઞાન સર્વ પ્રાણીરૂ૫ મારી ઉપાસન। કર- 
વાથી થાય છે, તે વાત કહે :- 


જે મને પરમેશ્ચરને સર્વ પ્રાણીએ! વિષે જુવે છે, 
તથા જે સવે પ્રાણીઓને મારે વિષે «નળે છે, તે મતુ- 
ષ્યને હેં પરોક્ષ નથી તથા તે મારે પરોક્ષ (અદીઠ) 


અધ્યાય ૬ ફો-અધ્યાત્મયોગ 1૭૫ 


જઘેમૂલસ્મિત વો માં મગત્વેજસ્ગમાસ્િત । 
વૈયા વલેમાનોડવિસ યોમી મયિ થવેતે ॥ ૨ ૨॥ 
આરમૌવસ્યેન સવૈત્ર સમે વક્ઘાતિ યોડ્સુત । 
છુજ વા યાર્‌ વા ટું સ યોગી ૧૨મો ૧: ૨૨ 
નથી અર્થાત્‌ હું તેને દરશન આપીને કૃપાથી 
તેના ઉપર અનુગ્રહુ કરું છું. ૩૦ 

સર્વત્ર ભહ્મદષ્ટિ કરનારો, વિધિ નિષેધને વશ થતેા 
નથી, તે વાત કહે છૈ:- 

જે સુરુષ સરવ પ્રાણીઓમાં રહેલા એવા મને 
એકત્વ ખુદ્ધથી ભજે છે, તે જ્ઞાની સર્વથા કર્મનો 
ત્યાગ કરે છે તો પણુ તે મારે વિષેજ સૌંક્ષને પામે 


છે અર્માત્‌ ભ્રષ્ટ થતે। નથી. ૩૧ 

ઉપર પ્રમાણું મને ભજનારા યોગીઓની મધ્યે જેઓ 
પ્રાણીઓ ઉપર દ્યા કરે છે, તે શ્રેછ છે, તે વાત કહે છે:- 

હે અજીત! જે થોગી પોતાને જેમ સુખ (પ્રય 
છે અને દુઃખ અપ્રિય છે, તેમ પોતાના સમાન બીજા 
સવૈને પણુ સુખ અથવા તે દુઃખ સમાન છે, આમ 
જાણુ છે માટે સૌને સુખ થાય, આવી ઈચ્છા કરે 
છે, પરંતુ કોઇને પણુ દુઃખ થાય એવી ઈચ્છા કરતો 
તથી, તે ચેગીને હું શ્રેણ માનું છું. ૩૨ 


૧૭૬ શ્રીમદૂભગવડ્રીતા 


॥ અરર ફવાચ ॥ 
યો” યોમર્રયા યોત સાસ્વેન ૧૪ણૂરમ | 
૨સસ્વાદંનયરવામિ ગત્વા સ્યિસિ સ્થિરાય્‌।। 
ગગ દિ મન જળ પાચિ ૧જવ૪ટય્‌ । 
તસ્યાં સિત્રદૂં મન્યે વાયોરિવ સુરુબ્ારમ્‌ 1૨ 91 

$પર કેફેલો યોગ અચાય છે, આમ માનીને અજન 
પૂરે છે. 

અજોને પૂછયું-હે મધુસૂદન ! મનના લયને તથા 
તેની ચંચળતાને અટકાવીને તેને કેવળ આત્મસ્વસૂપે 
રાખવાથી જે સમાધિયોગ થાય છે, તે તમે કહ્યો. 
પરંતુ મન ચંચળ હોવાથી એ ચોગ ચિરકાળ સૃધી 
સ્થિર ટકી રહે એમ હું દેખતો નથી. ૩૩ 

મનની ચંચળતા કહે છે. 

હેમૃષ્ણુ! મન સ્વાભાવિક રીતેજ ચંચળ છે, શરીર 
નેક્ષાભ પમાડનારું, બળવાન્‌ (વચારથી પણુ જિતી 
શકાય નહુ તેવું) અને વિષય વાસનામાં આસઝ્ત 
હોવાથી ભેદી શકાય નહિ તેવું છે, માટે આકાશમાં 
વહેતા પવનને જેમ ધડામાં રોકી શકાતે! નથી, 
તેમ મનના (નરેધને પણુ હું કઠિન માનું છું. ૩૪ 


અધ્યાય ૬ ફો-અધ્યાત્મયોગ ૧૭૭ 


અસશયારમાચ ॥ 
અસંશર્ષ મટાયાણો મનો રુતિપ્રરં વર્મ । 
અમ્યાલેન લુ જોંસેય વેશગ્યેળ ચ શકે 1૨૧ 


શ્રીભગવાન્‌ મનની ચંચળતા આદિકને સ્વીકારીને જ મતના 
નિત્રહના ૬પાય કહે છે. 
શ્રીશગવાન કહે છે-“હે મહાખાટુવાળા ડુંતીપુત્ર! 
ચંચળતા આદિકિ કારણુ।ને લીધે મનને રોકવું, એ 
અશક્ય છે' આમ જે તું કહે છે, એ વાત ખરી જ 
છે. પરંતુ વિષચોને વિચાર ટૂર મૂકીને અભ્યાસવડે 
વારંવારબ્રહ્દાકાર વિચાર કરવાથી એટલે હું અલેપ, 
અચુલુ અને [નત્ય છું, આવે! વારંવાર વિચાર કર- 
વાથી તથા વિષચે। ઉપર વેરાગ્ય ધારણુ કરવાથી, 
મનને આધીન કરી શકાય છે. ૩૫ 
ભાવાર્શ-અભ્યાસ કરવાથી મનનો લય થતો 
અટકે છે અને વેરાગ્યથી વિક્ષેપ ટ્ર થાય છે, એટલે 
નિવૃત્તિવાજીં મન પરમાત્મારૂપે પરિણામ પાસે છે. 
યોગશાસ્રમાં કહ્યું છે કે:-- 
મગરો ઇશિજશગ્યસ્ય પ્રજ્ઞાકાદયા સ્થિસિ: । 
શાલપ્રશાલમામાલો લતાષિધ્મિષીયયે ॥ 


૧9૮ શ્રોમદ્ભગવડ્ડોતા 


જાસંયતાસ્મના યોગો દુ"પાપ ફાતિ ષે મતિ! । 
વશ્યાત્મના તુ ચતતા શવચોડ્વાણુશુવાયવ; ॥ ૨ ૬11 
॥ ઝઝુન રયાચ ॥ 
અર્યાતિ; શ્રટ્ોપેતો યોમાશષિતધાનશઃ । 
અપાપ્યયોમવસિર વ મતિ જુથ્ળ મરઝતિ રેક 

વૃત્તિરહિત મનની જે ખ્રહ્માકાર સ્થિતિ થાય છે, 
તે અસંપ્રજ્ઞાત નામની સમાધિ કહેવાય છે. 

જેણું ઉપર કહેલા અભ્યાસથી તથા વેરાગ્યથી 
મનને વશ કર્યું નથી, તે પુરુષ, આ ચોગ મેળવવા 
માટે અસમર્થ છે એમ હું માનું છું, પરંતુ જેણે 
અભ્યાસ અને વૈરાગ્યથી મતને વશ કર્યું છે, તે 
પુરુષ ફરીને આ ઉપાયવડે પ્રયત્ન કરે છે, તો તેને 
સમાધિયેગ મળી શાકે છે. ૩૬ 

અભ્યાસ તથા વેરા?્ય, એ બન્ને ન હોવાથી ચથાર્ષ 
જ્ઞાનરહિત પુશ્ષ, ક્યા ફળને પામે છે? આવો પ્રશ્ષ અર્જુન 
પૂછે છે:- 

અર્જીન પૂછે છે-હે કૃષ્ણુ ! કોઈ પુરુષ પણુ પ્રથમ 
શ્રદ્ધા સાથે જ ચોગમાર્ગમાં પ્રવર્તે છે, પરંતુ પાછઃ 
ળથી તેમાં સારી રીતે પ્રયત્ન કરતો! નથી, અર્થાત્‌ 


અધ્યાય ૬ ડ્ો-અધ્યાત્મયોગ ૧૭૯ 


યચિશોમયવિષ્રણરિઝલાખ્રમિય નશ્યતિ । 
અત્રતિણો મફાથાદ્દો વિણૂહો ત્રળળઃ ૧થિ।।૨૮।। 
અભ્યાસને શિથિલ પાડી નાખે છે. વળી તેનું મન 
પણુ ચોગમાંથી ચલાયમાત થઈને વિષય તરફૂ વળે 
છે અથાત્‌ તેનો વૈરાગ્ય મંદ પડી જાય છે, આવી 
રીતે અભ્યાસ તથા વૈરાગ્ય શિથિલ પડી જવાથી 
ચુરુષને ષોગનું ફળ સતાન મળતું નથી, ત્યારે તેની 
શી ગતિ થાય છે? ૩૪ 

હે સહાખાટુવાળા ! નિત્ય તથા નેમિત્તિક કમો 
ઈશ્યરાર્પણુ કરવાથી અને કાસ્ય કર્મો ન કરવાથી 
કર્મનાં ફળા જે સ્વર્ગાદિકે લેક, તે મતુષ્યને મળતાં 
નથી, તેમ જ યોગ પણુ અપૂણું રહેવાથી તેનું ફૂળ 
જે સોક્ષ તે પણુ મળતો નથી. આ રીતે ઉભય- 
માંથી ભ્રણ થયેલો, આધાર વિનાને। તયા ખ્હદ્દા- 
પ્રાસિના ઉપાયસ્રપી માર્ગમાં મૂહ થયેલો સુરુષ 
જેમ એક વાદળાંમાંથી છૂટું પડેલું વાદછીં બીજ 
વાદળાંમાં ન મળતાં વચ્ચે જ વિનાશ પામે છે 
તેમ તેને પણુ વચ્ચે નાશ થતો નથી ના? ૩૮ 


૨૮૦ થીમદૂભગવદ્રીતા 


. શ્તત્વે સંશય ૪ છેરપદેસ્યશેપય | 

સ્વટ્ન્ય; ંશયલ્યાસ્ય છેશા તથુપપયતે ।। ૨૨ ॥ 

॥ સૌમમવાઝુવાચ | 

વષે મેવેદ્‌ નાૃત્ર વિગાશસ્યશ્ય વિલે । 

. સફ રયાળ મિદમેસિં વાત મચ્છતિ।૪૦॥ 
હૈ પૃષ્ણુ ! આ મારા સંદેઢને સર્વજ્ઞ એવા તમે 

સંપૂશુ રીતે ડ્રર કરવા સમર્શ છો. તમારા વિનતા આ 


સંરેટને ટૂર કરવા બીને કોઈ પણુ સમર્થ નથી. ૩૯- 


શ્રીકૃષ્ણ અજીનના પ્ર'નોનો સાડાચાર શ્લોકવડે ઉત્તર 
આપે જે:- 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છે-હ પૃથાના પુત્ર અજુન ! 
' જેઓ આ લે।કમાંથી તથા પરલે।કમાંથી ભ્રષ્ટ થાય 
છે તે ઉપરથી તેએ પાપી કૈ નરકપાતી છે, એમ 
સમજવું નહિ; કારણુ કે, હે તાત ! ફલ્યાણુ કર- 
નારો કોઈ પણુ મતુષ્ય રુર્ગતિને પામતો નથી. ૪૦ 
ભાવાર્થ-જે શ્રદ્ધાથી યોગમાં પ્રવૃત્તિ કરે છે તેને 
કલ્યાણકારી સમજવે।. શ્રીપૃષ્ણે લોકિક રીત પ્રમાણે 
અ્જીનને લાડમાં તાલ શખ્ટથી સંમાધન કડું છે. 
યોગભ્રટ્ની શી ગતિ થાય છે, તેનો ઉત્તર આપે છે:- 


અધ્યાય ૬ ટૂો-અધ્યાત્મયોગ ૨૮૬ 


શ્રાવ્ય પુશ્યરુતછોજાનુવિસ્વા શા'વયતીઃ લાઃ 
શુચીનાં બીમાં મેદ્દે યોગખ્રણેવમિશાયતો।૪૨॥ 
અથવા યોળતનામેવ જીજે મવતિ પીધતાય્‌ | 
સાર જુછેમતરં જોજે ળન્મ યરીરશ 11૪૨ 
સત્ર સં યુર્લિવોમે છમતે વોવેરેફિવય્‌ । 
યતલે ચ સતો મૂચઃ સંતિદ્ધો જુર્નેર્ન | ૪૨ ॥। 
ચોગમાંથી ભ્રષ્ટ થયલે! પુરુષ અશ્રસેધ આદિકે 
યજ કરનારા પુરુષોના પવિત્ર લે।[ફોમાં જાય છે, ત્યાં 
આગળ ઘણાં વર્ષો રહીને સુખ જોગવે છે,અને તે પછી 
સદાચારવાળ। શ્રીમન્તોના ધરમાં અવતરે છે. ૪૧ 


અલ્પ કાળ યોગાભ્યાસ કરનારાની ગતિ કહી, પરંતુ 
ચિરકાળ સુધી ચોગાભ્યાસ કરીને તેમાંથી ભ્રષ્ટ થયેલાની શી 
ગતિ યાય છે તે કહે. આનો ઉત્તર આપે છે:- 


અથવા તો ચોગનિણ એવા સાનીએઓના જ મુળમાં 
જન્મે છે. લોકમાં આવો જન્મ આવવે, તે મોક્ષને 
હેતુ હોવાથી ખટુ ફુલેલ કહેવાય છે. ૪૨ 

હે મુરુવંશીષુત્ર અજન! ઉપર કહેલા ખન્ને 
જાતના જન્મમાં ચોગભ્રષ પુરુષ ખ્રહ્માકાર થયેલી 
ખુદ્ધિથી પૂર્વ જન્મનાં સાનને સંપાદન કરે છે, માટે 
તે મોક્ષ માટે અંધક પ્રયત્ન ફરે છે. કદાચ તે ફોઈ 


૧૮૨ થીમટૂભગવદ્રીતા 


મૂ્વામ્યાતેન તેનેવ દિયતે ક્ષવશોડવિ સઃ | 
ઝિશ્ષાણુરવિ વોમસ્વ શય્ટ્ઝણાિયવેતે । ૪૪ ॥ 
પ્રયત્તાયતમાનસ્તુ યોમી સંજટ્વિરિયવઃ | 
અતેવાનન્મતંસિદ્વિસ્તતો યાતિ ઘર મતિમ્‌ ॥૪૧॥। 
તપસ્વિમ્યોડષિષ્ યોમી જ્ઞાતિમ્યોડષિયતોડથિવાઃ 
વદ્ને લીધે ઇચ્છા કરે નહિ, તોપણુ પૂર્વ જન્મનો 
અભ્યાસ તેને વિષયોમાં જતાં અટકાવીને ષ્રહ્દાનણ 
કરે છે. યોગને પ્રાપ્ત થયો! ન હોય, પરંતુ કેવળ યોગનું 
સ્વરૂપ જાણુવાની ઇચ્છાવાળે। હોય, તે પુરુષ પણુ 
ચે।ગ જાણુવાથી ચોગમાં પ્રવેશ કરતી વેળાએ જ 
પાપને લીધે ચોગભ્રદ થાય તે। પણુ શખ્દ છ્રહ્ાાને 
એટલે વેદને આળઘી જય છે;અર્પાત્‌ વેદોક્ત કર્મનાં 
કેળા કરતાં પણુ અધિક ફળ સુક્તિને પામેછે.૪૩-૪૪ 

જ્યારે આ પ્રમાણે અલ્પ પ્રયતવાળે। યોગી પરમ 
ગતિને પામે છે, ત્યારે ચોગ માર્ગમાં યત્નથી ઉત્તરા- 
“તર અધિક પ્રયત્ન કરનાર તથા ચોગાભ્યાસથી પાપ- 
રહિત થયેલો યોગી, અનેક જન્મામાં સેવવાથી 
વૃદ્ધિ પામેલા યોગવડે સારો જ્ઞાની થઇને, શ્રેષ 
ગતિને પાસે, તેમાં તો શું જ કહેવું ? ૪૫ 


અધ્યાય ૬૧ ફો-અધ્યાત્મયોગ ૨૮૩ 


વર્ષિમ્વ્રાષેજો ચોમી તશ્માયોમી મવાઝુન ૪૬ 
યોમિતામવિ ચર્વેવાં થદ્તેનાંતરારમના । 
શ્રજ્રાવાન્મગતે ચો માં લ મેચત્તતયો ત$1૪૭।। 
ઇતિ શ્રીમર્રમવદ્દીતાવુપનિવત્યુ નહ્નિયાયાં યોપસાબ્ે 
શ્રીરૂજળાર્ગનસંવારે અષ્વાસ્મવોમો નામ વછોડ્વ્યાય;॥૬॥ 
જુચ્છ્ચાંદ્રાયણાદ્કિ તપમાં નિછાવાળા તપસ્વી- 
એ કરતાં ચોગીને અધિક માન્યો છે. શાસ્રનું સાન 
ધરાવનારા પુરુષો કરતાં પણુ, યોગીને અધિક 
ભાન્યો છે. ઈટાપૂર્-ચજ્ઞ કરનારા તથા વાવ, કૂવા, 
તળાવ વગેરે ખાોદ્દાવનારાએ કરતાં પણુ યોગીને અ- 
ધિક માન્યો છે. માટે હે અર્જુન ! તું ચોગી થા. ૪૬ 


ચમ નિયમપરાયણુ રહેનારા થેણગીએ। કરતાં પણુ મારે 
ભક્ત આંધક છે તે વાત કહે છે. 

સર્વ ચોગીએ માં પણુ જે શ્રદ્ધાસંપન્ન થઇને 
માર વિષે મનને લગાડે છે તથા મારે વિષે આસ- 
ક્તિવાળાં મનવડે મારું ભજન કરે છે, તેને જ હું 
ઉત્તમ યોગી માનું છું. ૪૭ 

છાતિ શ્રીમદ્કગવદ્‌ગીતા વિષે “ અખ્યાત્મમોગ ' 

નામનો અપ્યાય છઠ્ઠો સંપૂર્ણ. 
*# જ નનણેફ-- 


૨૮૪ શ્રીમદૂભગવદ્રીત. 


સરવા ॥ 

મઘ્યાલરૃમતા! પાયે યોમ ઇુગ્ત્મરાથયા । 
અસશયં લવ માં થયા જ્ઞાસ્યસિ તરણ ।। ? ।। 
ફાન તેડફં સવિરાનમિટં વસ્ચાસ્યશેપતઃ । 
થડ્સાત્યા નેદ્‌ મૂયોડ્ન્યર્જ્ઞાતવ્યમવશ્િષ્યતે ॥૨॥ 


છઠ્ઠા અધ્યાયના છેવટમાં ભગવાને કયું કે, “ હે પાર્થ! 
મારે વિષે મનને આસક્ત કરીને જે મારું બજન કરે છે, 
તેને હું ઉત્તમ માવું છું,” તે ઉપરથી અર્જુને પૂછયું 8 “હે 
ભગવન્‌! મારે તમારી કેવા સ્વરૂપની ભક્તિ કરવી ? ” તેના 
ઉત્તરમાં શ્રીકૃષ્ણુ પોતાના ૨4૨૫નું નિરૂપણુ કરે છે. 

શ્રીભગવાન કહે છે-હેપૃથાન! ચુત્ર અર્જીન! મારા 
વિષે આસપ્ત મનવાળે। અને એક મારે જ આશ્રય 
કરનારો તું ચોગાભ્યાસ કરીને વિભૂતિ, બલ તથા 
એશ્ચ્ય આદિ ચુણથી ભરપૂર એવા મને સમજી 
શકાય તે પ્રમાણે હું તને કહું છું, તે તું સાંભળ. ૧ 

હું તને મારાં સ્વરૂપનાં આ અનુભવ જ્ઞાનની 
સાથે શાઔઓય સાન પણુ સંપૂર્ણ રીતે કહીશ, જે 
જાણુવાથી આ કલ્યાષ્ુકારી માર્ગમાં રહેલા પુરુષને 
કરીને જાણુવા જેવું કંઈપણુ બાકી રહેતું નથી અથાત્‌ 
તે જ્ઞાનથી જ મનુષ્ય કૃતાર્થ થાય છે. ૨ 


અધ્યાય છ મો।-જ્ઞાનયોગ ૨૮૫ 


મનુષ્યાળાં સશ્લેણુ વાચિયર્ભાષ સિટ્ધયે । 
યતતામાપિ સિદ્ભાનાં વાશ્રિન્માં વેસિ તશ્યત; ।૨! 

મારી ભક્તિ વગર તે! મારાં સ્વરૂપનું જ્ઞાન દુર્લભ 
છે તે વાત કહે છે. 

પ્રાણીએ અસંખ્યાત છે. તેમાં મનુષ્યો વિના 
ખીર્ના પ્રાણીઓ કલ્યાણુ માટે પ્રવૃત્તિ કરતાં જ નથી. 
મતુષ્યોમાં પણુ હુજારોમાંથી કેઇઇક જ પૂર્વ જન્મ- 
ના મોટાં પુણયને લીધે આત્મજ્ઞાન માટે પ્રયત્ન કરે 
છે. અને આત્મજ્ઞાન માટે પ્રયત્ન કરનારા હુજાર- 
માંથી પણુ કોઈકે જ પૂર્વ જન્મનાં મોટાં પુષ્ચોને 
લીધે આત્માને જાણે છે અને તેવા આત્મજ્ઞાનવડે 
સિદ્ધ થચેલા હુજરેમાં પણુ કોઈક જ મારી 
ઇુપાથી મારાં સ્વરૂપને યથાર્થ રીતે જાણે છે. 
અર્થાત્‌ હું તને અત્યંત દુર્લભ એવું મારાં સ્વરૂપનું 
સતાન પણુ કૅહીશ- ૩ 

આ મમાણે શ્રોતા અર્જાનને સન્મુખ કરીને હવે માયા 
, ટ્વારા છું ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા લયને! કત્તા છું, આમ પૂર્વે 


; મૅતિજ્ઞા કરી હતી, તે નિરૂપણ કરતાં પહેલાં બે *લેમ્થી 
; પરા તથા અપરા નામની ખે મકૃતિને વણેવે છે. 


૬૮૬ શ્રોમદૂભગવદ્રાતા 


મૂમિરાયોડ્નછો વાય: સ મતો વાર્રેવ ચ | 
ઝફર ર્તીયં મે મિત્રા પજતિ(રમા 1 ૪ | 

પૃથ્વી એટલે ગંધ, જલ એટલે રસ, અગ્નિ એટલે 
સપ, વાયુ એટલે સ્પર્શે, આકાશ એટલે શબ્ટ, મન 
એટલે તેનાં કારણુભૂત અહેકાર, ખુદ્ધિ એટલે તેનું 
કારણુ મહુત્તત્ત્ત, અહંકાર કહેતા તેનું કારણુ અવિધા, 
આ પ્રમાણે મારી પ્રકૃતિ આઠ પ્રકારે ભેદ 
પામેલી છે. ૪ 

ખીજ રીતે તેનો આમ પણ અર્શ થાય છે. 

શબ્દ સ્પર્શ, આદિક સૂક્મભૂતો સાથે પૃથ્વી, 
પાણી, વેજ, વાયુ, આકાશ, એમ પાંચ ભૂતો 
તેનાં કાર્યરુપ ઈદ્રિયા તથા અહકાર, ખુદ્ધિ કહૅતાં 
મહુત્તત્્ત અને મત એટલે મનથી કલપાય એવું 
પ્રધાન-ત્રણુ ચુણુની સમાનાવસ્થા, આવી રીતે 
મારી માયા નામની શક્તિ આઠ પ્રકારની છે, ૪ 

ભાવાર્શ-માયાના ચોવીશ ભેટ છે, તથાપિ તેને 
આઠમાં સમાવેશ થાય છે, આવા આશયથી અહીં 
તેના આઠે પ્રકાર કહ્યા છે તથાપિ આગળ ક્ષેત્રા- 
ધ્યાયમાં ચોવીશ ભેદ કહેશે. 


અધ્યાય ૭ મા-જ્ઞાનયોગ ૧૮ 


અપરચમિતર્ત્વન્યાં શર્નતિં વિર થે ૫ર । 
ભીવમ્‌તાં ૧૬યાદો થયે ધાયેતે જનત્‌ ।। ૧ ॥ 
ણ્યયોનીનિ મૂણાનિ લવોળીલ્યુવધારય | 

ઉપર ક્હેલી અપરા મકૃતિનો ઉપસંહાર કરીને હુવે પરાં 
મકૃતિ કહે છે, . 

આ આઠ પ્રકારની પ્રકૃતિ અપરા કહેવાય છે 
એટલે પર પ્રકુતિ કરતાં ઉતરતી છે; કારણ્‌ કે તે 
જડ અને પરોપચોગી છે. આ પ્રમત કરતાં ખીજી 
જીવ નામની પ્રકૃતિને તારે શ્રેષ જણુવી; કારણુ કે 
તે ક્ષેત્રસરૂપ પ્રશુતિ આ જગતને ધારણુ કરે છે. પ 

આ ખત્તેતું પ્રકૃતિપણં દરોવતાં તે દ્રારા પોતે સૃષ્ટિનું 
કારણ છે, તે પણુ ૬રાવે છે. 

ઉપર કહેલી ખન્તે પ્રકૃતિએ! આ સ્થાવર જંગ- 
માત્મક પ્રાણીએનું કારણુ છે; આમ તારે જાણું; 
તેમાં જડ પ્રકૃતિ દેહરુપે પરિણામ પામે છે, અર્થાત્‌ 
તેમાંથી શરીર ખંધાય છે અને મારા અંશરપ જીવ 
નામની પ્રકૃતિ કે જે ચેતન છે, તે શરીરમાં પ્રવેશ 
કરીને પોતાનાં કમોથી દેહોને ટકાવી રાખે છે. તે 
બન્ને પ્રમુતિ મારાથી ઉત્પજ્ઞ થઈ છે, માટે મકૃતિ 


૧૮૮ શ્રીમદૂભગવડ્રીતા 


અં કરસર્ય જમવ 1૫૧? પ્રજયર્તયા ।। ૬ .. 
મત્ત પર્ત્‌ નાન્યસિષિટ્સ્તિ નગય) 
મયિ લવષિટં પોત સૂગે મળિમળા ફવ । ૭ ॥ 
રસોડર્મહુ વૌતેય પરમાગર્મ શસિરૂયેયોઃ । 
ત્રળવ! સવેવેફેછુ શચ્ર સે પૌરષં રજુ ।1 ૮ :. 
સહિત સર્વ જગતને! ઉત્પજ્ઞક"તા તથા સંહાર- 
કર્તા પણુ હું છું. ૬ 

હે અજેન | મારા કરતાં ખીજું કોઇ પણુ જગ- 
તની ઉત્પત્તિ કરવામાં અને સંટાર કરવામાં સ્વ- 
તંત્ર કારણુ નથી. તેમ જ સૂત્રમાં જેમ માણુએ। 
પરોવાઈ રહે છે તેમ આ સર્વ વિશ્વ મારે વિષે પરે.- 
વાઈ રહ્યું છે અર્થાત્‌ તે મારે આધારે રહેલું છે. ૭ 

હે કુંતીના પુત્ર અજોન | હું પાણીમાં રસરૃષખે 
રું છું, અર્થાત્‌ હું રસતન્માત્રારુૂપ મારી વિભૂતિ 
વડે જળમાં જળનાં આશ્રયપણુથી રહું છું, સૂર્ટ 
તથા ચંદ્રમામાં હું પ્રભારૂપે રહું છું, અથાત્‌ પ્રકાઃ 
નામની સારી વિભૂતિવડે સૂર્ય તથા ચંદ્રમાં રહીને. 
તેને આશ્રય આપું છું. વેખરીરપ સર્વ વેદોમાં,તેએ* 
ના મૂછીબૂત ૬*કાર હું છું, આકાશમાં શખ્ટતન્સાત્રા- 
સપ હું છુંતથા પુરુષોમાં ઉધમ પણુ હું છું, ૮ 


અધ્યાય ૭ સોન-્જ્ઞાનયોગ ૧૮૪ 


પુખ્યો મૈષ; મૃચિવ્યાં ચ તેઝત્રાસ્મિ વિમાવશો । 
જીવન સવેમૂતેજુ તવશ્ાસ્મિ તપસ્વિશુ । ૨ ।। 
થીર્બ માં સવેમૂતાનાં વિર વાયે લનાતનશ્‌ | 
યુસ્િર્ટિમયાર્ષાસ્મ તેઝસ્તેગસ્વિનાયથ્‌ ॥૨૦॥ 
ચરં થણવતામરિમિ ૨1૫રામવિવગિતસ્‌ । 

પૃથ્વીમાં પવિત્ર ગંધ હું છું અર્થાત્‌ ગેધતન્માત્રા-' 
સપ અને પૃથ્વીના આશ્રયભૂત હું છું, અસતિમાં હું 
તેજરૂપ છું, સર્વ પ્રાણીએ વિષે હું જીવન છું એટલે 
પ્રાણુરક્ષક આયુષ્ય છું, વાનપ્રસ્થ આદિક તપસ્વી 
જત્તોમાં હું સુખ તથા દુઃખ સહુન કરનારું તપ છું.હ 

સર્વે સ્થાવર જંગમ પ્રાણીઓનાં સજાતીય કાર્ય 
ઉત્પન્ન કરવામાં સમર્થ અમને ઉત્તરોત્તર સર્વ કાર્યમાં 
નેડાયલું અવિનાશી જે ખીજ, તેને મારી વિભૂતિ 
ગણુવી. ખુદ્ધિમાનોમાં હું બુદ્ધિ છું અને તેજસ્વી- 
ઓમાં હું તેજ છું. ૧૦ 

કામ એટલે અપ્રાસ વસ્તુ માટે ઇચ્છા થવી તે 
મને રાગ એટલે વસ્તુ પ્રાસ થયા છતાં પણુ ટ્રી 
ફેરીને અધિક લાભ મછટે ઈચ્છા થવી તે, આને 
તૃષ્ણા પણુ કહે છે. આ મનને (રાજસ તથા તામસ 


૬૬૦ શ્રીમદૂભગવતીતા 


ઘષોવિસ્ટ્રો મૂતેજુ વામોડસ્વિ મરલષમ ।? શા 
વે વેવ સાસ્વિઝ માવા રાઝલાસ્સામતાશ્ર વે । 
તસ પ્વેતિ તાન્વિદ્રિ ન ત્ય તેષુ તે મચિ॥૨૨॥ 
એવા) કામ તથા રાગથી રહિત એવું બળવાનોતું 
ખળ હું છું અથાંત્‌ હું સ્વષર્મ પાળવામાં સમર્થ 
' એવું સાત્વિક બળ છું તથા હૈ ભરતવંશ શ્રેછ | સ્વ- 
ધર્મથી અવિરુદ્ધ અને માત્ર પોતાની ધર્મપત્ની 
વિષે સંતાન ઉત્પન્ન કરવામાં ઉપયોગી બવે પ્રા- 
ભીએઓમાં વસતો જે કામદેવ, તે પણુ હું છું. ૧૧ 

તેમ જ પ્રાણીઓનાં પોતાનાં કર્મોથી બીજા પણુ 
'શમ, દમ, આદિકે સાત્ત્વિક ભાવે। ઉત્પન્ન થાય છે, 
દ્રેષ, દપ, આદિફે રાજસ ભાવે। ઉત્પન્ન થાય છે કાને 
શેક, મોહ્‌ આદિ તામસ ભાવે ઉત્પન્ન થાય છે. તે 
સર્વ, મારી માયાના ત્રણુ ગુભુ।નાં કાર્યો છે; માટે 
મારાથી જ ઉત્પન્ન થાય છે, આમ તારે જાણવું. આમ 
છતાં પણુ હું જીવની પેઠે તેઓને આધીન નથી પરંતુ 
તેએ મારે આધીન થઇને મારા વિશે રહ્યા છે. ૧૨ 


આવા તમને પરમેશ્વરને મતુષ્ય કેમ નણુતાં નથી ? 
આવા અજોતના પ્રશ્નના ઉત્તરમાં કહે છે; 


અધ્યાય ૭ મે।-જ્ઞાનયોગ કક 


ભામગુળપમેમોવેરેમિ! લવેમિહં ગમત્‌ । 
મોરિલં નામિસાનાતિ મામેમ્વડ ૧રમવ્યયણ્‌ ૨ ૨ 
જેવી હૅવા શળપયી પમ માયા હુરત્યયા । 
મામેવ ચે પ્રવષંતે માથાલેલાં તરંતિ તે ॥ ૨૪ 
ત યાં ટુજ્જાતિનો મૂર ત્રયયત્ે નરાધયાઃ । 
પૂર્વે કહેલા સત્તત, રજ અને તમ, એ ત્રણુ 
શુણુના વિકારસ્રપ કામ, ક્રેધ લોભાત્મક વગેરે 
સ્વભાવવડે આ સર્વ જગત્‌ માહિત થયું છે, માટે 
તે, કામ, લોભ આદિથી જરા પણુ નહિ અડકાયલા 
અને કામ, લાભ આદિને નિયંતા હોવાથી વિકાર- 
રહિત જે હું, તેને જણુતું નથી. ૧૩ 
ત્યારે તમને કાણુ નણે છે ? તેના ઉત્તરમાં કહે છેઃ- 
મારી પરમેશ્વરની અલોફિક અને સત્ત્વાટ્િકે 
ગુણુના વિકારવાળી માયા અતિ ડુસ્તર છે, એ વાર્તા 
પ્રસિદ્ધ છે, તથાપિ જેએ એકાંતિક અનન્ય શક્તિ- 
વડે મને શજે છે, તેએ મારી આ ડુસ્તર માયાને 
પણુ તરી જાય છે અને પછી મને પામે છે. ૧૪ 
વારે સૌ તમને રા માટે ભજતા નથી? તેના ઉત્તરમાં 
છ 


પાપકર્મ કરનારાં, વિવેકરડુત અને શાસ તથા 


૨૯૨ થરીમદૃભગવદ્રીતા 


'માયયાયદ્લશાના ગાણુરં માયમ॥ામિયાઃ ।૨૧॥ 
ચછુરવિયા મતે માં ઝના? છુજીતિનોર્ડ્ગન | 
આતો બિજ્ઞાસુર્ચોથી શાની વ મરલપેમ 1૨૬ 


તેષાં જ્ઞાની નિત્વયુસ પ્યમસ્દિવિસિવ્યતે । 
આચાર્યના ઉપદેશથી થયેલું જેઓનું સાન મારી 
સાયાવડે નાશ થયું છે એજા તથા આગળ કુહે- 
વામાં આવનારા દંભ, અભિમાન, ક્રોધ, પારુષ્યા- 
દિકેને લીધે અસુરપણાને પામેલા નીચ મતુષ્યો 
મને ભજતા નથી. ૧૫ 

પુણ્યવંતેો મને ભજે છે, પરંતુ તેઓનાં પુણ્યૅમાં તાર- 
તમ્ય હોવાથી, તેએ ચાર પ્રકારના છે. 

હે ભરતવંશમાં શ્રેણ અજુન ! પૂર્વ જન્મમાં 
જેઓએ સુણ્યકર્મ કર્યું હાય તેઓ મને ભજે છે, 
ને તેએ ચાર પ્રકારના છે. 

૧ આલ-રાગી. ૨ જિજ્ઞાસુ-આત્મજ્ઞાનની 
ઈચ્છાવાળો. ૩ અર્થા્થી-આ લેક અને પરલેોકના 
ભોગનાં સાધનરૂપ અર્શની ઈશ્છાવાળા તથા 
૪ સ્ાની-આત્મસ્ાની. ૧૬ 

ઉપર કહેલા ચારે પુણ્યવતોમાં નિત્ય મારે વિષે 
નિછાવાળે અને એક મારે વિષે જ ભક્તિ રાખનારા 


અધ્યાય ૭ મે-જ્ઞાનયોગ ૧૯૩ 


પિયો દિ જાતિનો વ્લ્યયેમદં ત ચ ૫મ પિયા।૨૭ા 
હારાઃ સજે છેતે જ્ઞાની ત્યા મે મતય્‌ | 
આસ્થિત! લ શિ ઘુત્ાસ્મા મામેવાનુસમાં મતિશ્‌।। 


જ્ઞાની સર્વ કરતાં અધિક છે. સાનીને દેહાશિમાન ન 
હવાથી ચિત્તવિક્ષેપ થતો નથી, તેથી તે નિત્ય મારે 
વિષે નિછ્ાવાળા અને એકાંતભષ્ત થઈ શકે છે, પરંતુ 
બીજો એકાંતભક્ત થઈ શકતો નથી, માટે હું જ્ઞાનીને 
અત્યત પ્રિય છું અને જ્ઞાની મને ખહુજ પ્રિય છે. ૧૭ 

ભાવાર્થ-સ્ાની નિત્યયુક્ત, એકાંતભક્ત, ઈશ્વર 
ઉપર પ્રેમ રાખનાર અને ઇશ્વરને પ્રિય, એવાં 
ચાર કારણુ।થી ઉત્તમ છે. 


થારે શું જ્ઞાની વિના તમારા ખીન્ત પણુ ભક્તો સંસા- 
રમાં જન્મ સર્ણુતી દરામાં અથડાયા કરે છે? આ રુકાતું 
નિવારણ કરતાં ભમવાન્‌ કહે છે 8) ના, તેઓને સંસારમાં 
અવતરલું પડતું નથી. 


તે સર્વે શકતો! ઉટા૨જ હેય છે, એટલે મોક્ષના 
જ્ઞાગી જ છે, પરંતુ જ્ઞાની તો મારે પોતાનો આત્મા 
જ છે, આવે મારે નિકશ્ષય છે. કારણુ કે, તે જ્ઞાની 
મારે વિષે જ મનને એકાગ્ર કરીને સવે શ્રેણ પ્રાપ્ય- 
સૂપ જે હું તેનો જ આશ્રય કરે છે, અર્થાત્‌ મારા 
વિના ખીજું ફળા જ માનતો નથી, ૧૮ 


૬૯૪ થીમદૂભગવડ્રીતા 


ઘરનાં નત્મતાપતે ફાનવાન્માં પપયતે | ા 
વાઘુજેવઃ સર્ષમિતિ સ મદ્ાત્મા ઇુટુજેમડ ૨૨૫ 
વામેસ્લેટેલશાના; યપયતેડ્યર્વતાઃ | . 
લં તં સિયમપાર્થાય પજુરયા તસિયતાઃ સ્વયા ।૨૦।, 
આવો મારો ભક્ત ખહુ દુર્લભ છે, તે વાર્તા કહે છે:- 
અલ્પ અલ્પ પુણ્ય વાદ્ધ પામવાથી ઘણા જન્સોની 
બંતે-છેલ્લે જન્મે જ્ાની થચેલે। પુરુષ “આ સ્થાવર 
જગમાત્મક સવે જગત્‌ વાસુદેવર્્‌પ જ છે.” આવી 
સર્વાત્મક દેછટિથી મને ભજે છે, માટે તે ઉદાર ટૃષિ- 
વાળે મહાત્મા બહુ દુલશ ગણાય છે. ૧૯ 
કામનાવાળા પુરૃષો પણુ કામ મેળવવા માટે મને-પરમે- 
શ્રરતે જ ભજે છે અતે કામના માપ્ત કરીને ધીરે ધીરે 
મુક્ત થાય છે, તે કયું, પરંતુ જેએ। અત્યંત ૨ન્‍રુણી તથા 
તમોગુણી કામનાવાળા પુરષો કામના માટે ક્ુટ્ દેવાતા- 
ઓની સેવા કરે છે, તેએ તે! જન્મ મરણુરૂપ સંસારમાં. 
અવતર્યા કરે છે, તે વાત ચાર શ્લોકવડે કહે છે:- 
પુત્રલાભ, કીતિં, શત્ુવિજય ઇત્યાહિ અનેક કાસ- 
નાઓઆથી જેમના વિવેક નાશ થયે। છે એવા પુરુષો 
ભૂત, પ્રેત, યક્ષ આ દિક દેવતાએ ની આરાધના માટે 
ઉપવાસ આદિક નિયમોને સ્વીકારી પોતાની પૂર્વ 
જન્મની વાસનાને વક્ષ થઈ તે તે દેવાને ભજે છે.૨૦ 


અધ્યાય ૭ મો-જ્ઞાનયોમ ૧૯૫ 


વોયો યાંયાં તું મર શટ્યાચિતુમિચ્છરિ । 
ત₹૧ સસ્થાચળાં મદ્ટાં વામેવ વિજ્ધાન્૧૬ફ।૨૨। 
લ તયા શ્રટ્રવા ગુવતસ્તર્વારાપનમીદતે । 
જમતે વ તતઃ વાયાન્યવેવ વિશિતાન્દિતાના૨૨। 

તેઓમાં જે જે ભક્ત મારી જ દેવતારૂપી જે 
જે મૂત્તિની શ્રદ્ધાથી પૂજા કરવાની ઈચ્છા રાખે છે, 
તે તે ભક્તની તે તે મૂત્તિ વિષે હું અંતર્યામી અચળ 
શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન કરું છું. ૨૧ 

તે તે ભક્ત પણુ અત્યંત અને દઢ શ્રદ્ધાસંપજ્ઞ 
થઇને મારી જે જે મૂત્તિનું આરાધન કરે છે, અને 
ત્યાર પછી જે જે કામનાઓનેો સંકલપ કરે છે, 
તે તે કામનાએ,, તે તે હેવતાએ। પાસેથી મેળવે છે, 
પરંતુ તે તે મનોરથો, તે તે દેવતાઓના અંતર્યામી 
એવા મેં જ પૂરું કર્યા છે, આમ જાણુવું; કારણુ કે, 
તે દેવો! મારે આધીન છે અને મારું સ્વસૂપ છે. ૨૨ 

ને કે સધળા દેવતાએ। મારી મૂર્તિ છે, માટે તેઓનું 
આરાધન કરવું, એ વસ્તુતઃ મારું જ આરાધન છે અને તેનું 


ફૂળ પણ્‌ હુંજ આપું છું, તથાપિ મારા મુખ્ય બક્તોનાં 
કુળમાં અને ત્તેઓનાં ફળમાં ફેર હોય છે) તે વાત કહે છે. 


ફફ્જુ શ્રામદૂભગવદ્રાંતા 
અંતવસ પ૪ તેષાં વર્‌વત્યસ્વમેઘતામ્‌ | 
હેયાન્ર્વયનો યાંતિ મસ ચાંતિ મ૫વિ।૨૨।। 
અચ્ઘસા બ્યરિદિમાપમં મન્યતે મામુ ટૂય । 
વર્‌ માવમનાનંતો ૧૫ાન્‍્યયમનુસમણ ।। ૨૪ ।। 
તે તે દેવોના અલ્પ ખુદ્ધિવાળા ઉપાસકે।ને 
હું જ ફૂળ આપું છું, તથાપિ તે ફળ નાશવન્ત 
હોય છે; કારણુ કે, તે તે દેવતાઓનું યજન કરના- 
રાઓ તે તે દેવને પામે છે અને સારા ભકતો આદિ 
એતરહિત પરમાનંટસ્પ મને પ્રાત કરે છે. ૨૩ 
ન્યારે સરખે! મયાસ છતાં ફળમાં મોટે ફેરફાર થાય 
છે, યારે તો સૌ કોઈ બઔન્ત દેવોને છોડીને શા માટે તમને 
જ ભજતા નથી? તેને! ઉત્તર આપે છે:- 
હું તો સંસારથી ન્નૂરો જ છું, તથાપિ અલ્પખુદ્ધિ 
વાળા લે।કો મને મનુષ્ય, મત્સ્ય, ફર્મ આદિ જપમાં 
અવતરેલા માને છે; કારણુ કે,તેએ મારાં અવિનાશી 
અને સર્વ શ્રેષ્ઠ એવાં સ્વરૂપને જાણુતા નથી. ૨૪ 
ભાવાર્થ-હું જગતની રક્ષા કરવા માટે અનેક 
જાતના શુદ્ધ અને સાત્તિક સ્વરૂપને ધરું છું, 
તથાપિ અલ્પ ખુદ્ધિવાળાઓ પોતાનાં કર્મથી જેનાં 
ભૌતિક શરીરે ખંધાયાં છે એવા ખીના દેવતા- 


અધ્યાય ૭ સો-જ્ઞાનથેગ ૧ૃ૯૭ 


તારં 4૧શ સવેસ્ય ચોળમાયાલમાટતા । 
મૂલોડ્ય નામિગાનાતિ જોશો મામઞમવ્યયય્‌ ૨૧ 
તેટ સમતીવાનિ વશેમાનાનિ ચાઝુન । 
મવિષ્યાળિ ચ મૃતાનિયાં લુ વેટ્‌ ન ્થ્રન ।૨૬। 
એના જેવો મને પરમેશ્વરને પણુ જાણે છે તેથી 
મને ખહ આદર આપતા નથી, પરંતુ તરત કૂળ 
આપનારા ખીન દેવને જ શજે છે. 

વળી તેએ। મને ન્તણુતા નથી, તેતું કારણુ સાંભળ. 

હું સવ લોકને પ્રગટ થતો નથી, પરંતુ મારા 
ભકતોને જ દર્શન આપું છું; કારણુ કે, હું મારી 
અચિંત્ય અને પ્રસાવિલ્ષાસ જપી માયાથી હેકાયલેો 
છું, માટે મારા સ્વરુપને જાણુવામાં અસ્તાની એવા 
મતુષ્યો, અજન્મા તથા અવિનાશી એવા મને 
જાણુતા નથી. ૨૫ 

મારાં સર્વોત્તમ સ્વરૂપને નણુતાં તથી, એમ ઉપર 
કલ, તે ઉપરથી સ્વચંપ્રકાર એવી જ્ઞાનરાક્તિવડૅ પોતાનું 
સર્વોત્તમપણું દેખાડ્યું; હવે બીનએ[તું અજ્ઞાન દેખાડે છે 

હુ અજન | હું ભૂત, શવિષ્ય તથા વલમાન 
કાળના સવે પ્રાણીએ ને જાણું છું, કારણુ કે, માયા, 
મારો આદ્ય કરીને રહેલી છે, માટે મતે મોહિત 
કરી શકતી નથી, પરંતુ મારી માયામાં માહિત 
થયેલા કોઈ પણુ મતુષ્યો સને જાણુતાં નથી. ૨૬ 


૯૮ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


ર્ચ્છાટ્રયસયુસ્પેન ટૂંટ્મોદ્રેન મારત । 
ઝાઈ યાના ॥ ૨૭ 
સ્તંતમત પાષ બનાનાં પુ્વયમળામ્‌ | 

સે ટૂંટ્રયોદૃતિસા મગતે માં દત્તા? | ૨૮ ।। 

માયાના આવરણ્‌થી જીવે! પરમેશરને નણુતા નથી; 
આમ ઉપર ક્લું. હુવે દઢ અજ્ઞાનનું કારણુ કહે છે;- 

હે શરતવંશેાત્પન્ન ! હે પરંતપ અજીત! આ 
સ્થુળ શરીર ઉત્પન્ન થયા પછી, તેતે અનુકૂલ 
આવતા પદાર્થ ઉપર ઈચ્છા થાય છે અને પ્રતિકૂલ 
પદાર્થ ઉપર દ્વેષ થાય છે, તે ઈશ્છા તથા દ્વેષથી 
ટાઢ તડકે, સુખ ડુ:ખ વગેરે ઉત્પન્ન થાય છે અને 
તેથી આત્માનાત્મવિવેકતો નાશ કરનાર મોહ 
ઉત્પન્ન થાય છે. તે મોહથી સર્વ પ્રાણીઓ, હુંજ 
સુખી, હુંજ દુઃખી, આવા ગાઢાં અભિમાનને 
આધીન થાય છે, જેથી તેએ મને જાણી શકતા 
નથી, ૨૭ 

ચારે કેટલાએક તમારું ભનન કરતા નેવામાં આવે છે, 
તેનું કારણુ શું? તેનો ઉત્તર આપે છે. 

શુભ આચરણુ કરનારા મતુષ્યે!નું સર્વ પાષ 

[વનાશ પામ્યું છે, તે સુખ અને દુ:ખ રહિત સે!- 
હુથી સુક્ત તથા ટઢતર ત્રતવાળા પુરુષો મને 
ભજે છે. ૨૮ 


અધ્યાચ ૭ સોન્જ્ઞાનથોગ ફ૯૯ 


જરાપાળપોજ્ઞાય મામા મિત્ય યતતિ યે । 

સે ૪ લટ: જુરરતમધ્યારમ યમો ચારિિજશ્‌ । 

શાષિમૂતાયેેવં માં સાપિયસં ચ વે યિષુઃ । 

પરવાળયાજેવવે ચ માં તે વિટુયુસચેલલ॥ ૦।। 

ટૂતિ ત્રીમજ્યયટરીસાણપત્તિયલ્યુ ત્રજ્ધાવિયાયાં યોમશાબ્ને ત્રીજુ- 
વ્ળાર્ઝુનયંવાવે ણાનયોગો નાવ સકકોડ્લ્યાય: ॥ ૭ ॥ 


ઉપર પ્રમાણે મને ભજનારા સર્વે વિજ્ય વસ્તુ નણીને 
કૃતાર્ષ થાય છે, તે વાર્તા કહે છે:- 


જેએ જરા અને મરણુથી સ્ક્ત થવા માટે મારે 
આશ્રય કરીને મને જાણુવા માટે પ્રયત્ન કરે છે, 
તેએ ખ્દ્દાને, સર્વ અધ્યાત્મસ્રાનને અર્થાત્‌ દેડા- 
હ્કિથી વ્યતિરિક્ત એવઃ શુદ્ધ આત્માને તથા તેનાં 
સાધનભૂત સર્વ કર્મોને જાણુ છે. ૨૯ 

જેએ અધિભૂત, અધરેવ અને અધયસ સહિત 
મારાં સ્વરૂપને જાણે છે, તે મારે વિષે આસક્ત 
મનવાળા ચુરુષા મરણુવેળા પણુ મને ભજે છે, 
અર્થાત્‌ તે સમચે પણુ તેઓ વ્યાકુળ થઇને મને 
વિસરતા નથી, માટે મારા શક્તો! યોગભ્રષ્ થાય છે, 
એવી શંકા જ કરવી નહિ. ૩૦ 

ઇતિ શ્રીમદ્ભમગવદ્‌ગીતા વિષે “ જ્ઞાતયોગ' 
નામતે।* અષ્યાય સાતમે! સંપૂ 


૨૦૦ શ્રીમદૂભગવદ્નીતા 


॥ સ્ઝન ઝવાચ ॥ 
રિ તજ વિમષ્યામ રિં થમે યુશ્શેસમ । 
ઝ્ષિમૂતં ચ જિં તોસમષિલેવં વિસુચ્યતે ॥ ? ।। 
ઝાષિયણ; વર્ય વોડ્તર રેપ્રેડસ્મિન્મયુસુરૂન | 
પ્રયાળવાછે ચ વયં જ્ેયૉવલિ નિયવાત્મિઃ।૨।! 

સાતમા અધ્યાયમાં છેવટે શ્રીકૃષમે બ્રહ્મ, અધ્યાત્મ આદિક 
સાત પદાર્થો કહ્યા; તેનાં તત્ત્વને, જિજ્ઞાસુ અજન બે સ્‍લે[ક- 
વડે પૂછે છે:-- 

અ્જુને પૂછડું-હે પુરુષોત્તમ ! ઉપર જે ખ્રહ્ા 
કલુ તે શું? અધ્યાત્મ એટલે શું ? કર્મ એટલે શું? 
અધિભૂત કેને કહે છે? અને અધિદેવ કેણણુ કહેવાય 
છે? તે કહા. ૧ 

હે મધુસૂદન ! આ શરીરમાં જે યર છે, તેના 
અધિષ્ઠાતા તથા ફૂળદાતા કેણુ છે? તે અંધકાતા 
આ શરીરવિષે કેવી રીતે રહે છે? તથા અંતકાળ 
વેળા મનને નિયમમાં રાખનારચુરુષોએ, કેવા ઉપા- 
યોથી તમને જાણુવા ? તે કહો. ૨ 


ભમવાન્‌ પ્રકાના કમે ઉત્તર આપે છેઃ-- 


અધ્યાય «૮ મો-અક્ષરખ્રશ્યોગ ૨૦૨ 


॥ કીસરથાઝવાચ ॥ 
અભર ત્રણ વરં સ્તમાવોડ્કયારમણુસ્યતે । 
મૃતમાયોરવજરો વિતમેઃ વમેલસિતઃ | રે ॥ 
શ્રીભગ્રવાન્‌ કહે છે-અઓઆ જગતનું ઉત્તમ તયા 
અક્ષર જે મૂછ કારણુ, તે ખ્રહ્યા કહેવાય છે. કેઈઈને 
શકા થશે કે, જીવ પણુ અક્ષર છે, માટે તે કૈમ પર- 
ષ્રહ્દા નહિ ? પરંતુ તેવી શંકા કરવી એ વ્યર્થ છે; 
કારણુ કે જીવ જગતનું મૂળ કારણુ નથી. શ્રુત કહે 
છે કે, “તેતર મામ ત્રાજ્ઞળા સામવવર્તા હે 
ગાર્ગિ! આજ તે કારણુરૂપ અક્ષર ખ્રહ્મા જાણુવા, કે 
જેને ખ્રાહ્દાણા અક્ષર ખ્રહ્યા કહે છે.” માટે જીવ ૫૨- 
ખ્રહ્ારુપ થઈ શકતો!નથી.સ્વભાવ એલલે ખ્રદ્ાનું જીવ- 
સ્પે થવું, તે તેજ શરીરના ભોડ્તારુપે રહેતો થકે 
અધ્યાત્મ કહેવાય છે. જરાયુજ, અંડજ, સ્વેદજ અને 
ઉદ્દશ્િજજ એવી ચાર પ્રકારની પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ 
તથા “ઝળાઢિસ્યારનાયતે મૃષ્િકટરકાં તતઃ પ્રા: સૂર્ય 
થી ટછિ, વૃષ્ઠિથી અજ્ઞ અતે અન્નથી પ્રજાની 
ઉત્પત્તિ.” આ ક્રમ પ્રમાણે થતી સૃણિની ઉત્તરે.- 
ત્તર વૃદ્ધિ, અને આવી રીતે પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ 
તથા વૃદ્ધિને કરનારે જે યજ, તેનું નામ કર્મ છે.૩ 


૨૦૨ શ્રીમદૂભગવડ્રીતા 


અપિમૂવં ક્ષો માવ? વુશ્ષશ્રાવિરેવતક્‌ । 
અષિયફોડ્ર્મેવાત્ર હેર હેશ્ણતાં વર ॥ ૪ ।। 
દેટુ આદિકે નાશવંત પદાર્થો અધિભૂત કહેવાય 
છે, સૂર્ય મંડળની મધ્યે રહેનાર, મારા અંશમાંથી 
ઉત્પન્ન થયેલા, સર્વે દેતાએના અધિપતિ, વિરાર 
યુરુષ અધિરેવ કહેવાય છે અને હે રેહધારીઓમાં 
શ્રેઝ અજીન ! આ શરીરમાં અંતર્યામીયણાથી રહેતે 
હું જ અધિયસ કહેતાં યર્ાને અધિછાતા દેવ યજા- 
ઠિકે કર્મોને પ્રવર્તક અને ફળને દાતા છું. ૪ 
ભાવાર્ભ-યસ્ાદિકિકર્મના પ્રવલેક તથા ફૂળના દાતા 
જેમ છે? એને! ઉત્તર આ શ્લોકમાં કહ્યો છે. કારણુ 
કે, અંતર્યામી, અસંગ આદિકે 3 ગુણાવડે જીવથી વિલ- 
ક્ષણુ છે અને દેહમાં રહે છે, તેમ શ્રૃતિ કહે છે કે:- 
દા થુવર્ળા સમુગા સશાયા સમાન મક પરિષક્યગાતે | 
લવોરન્યઃ પિપ્વજ સ્વાટ્સ્યનશસન્યો અમિચા#સીતિ ॥ 
" ખેપક્ષીઓ સાથે જેડાયલા મિત! છે ને તે દેહરપી 
“ વૃક્ષનું આલિંગન કરે છે. એટલે તે વૃક્ષપર રહે છે; તે 
ખેમાં એક સ્વાદુ વિષયતું ભોજન કરે છે અને બીજે 
વિષયનું ભોજન નહિ કરતાં સાક્ષીપણાથી જુવે છે. 


અધ્યાય ૮ સે।-અક્ષરભ્રહમાયોગ ૨૭૩ 


અંતવાજે ચ મામેવ સ્મરન્યુપત્યા વજેવરમ્‌ । 
? પ્રયાતિસ રરાય યાતિ નાર્યત્રઃ ઘંશય;પા 
થં ચૈ વાપિ સમાય સ્યગરયતે વજેવરમ્‌ । 
ત તમેવૈતિ વોતિય તરા તરરાવમાવિતા | ૧ || 
તસ્માત્લરવેશુ વાજ્ઠેશુ મામનુસ્યર યુદ્ધય ચ | 
બ્રવાળચ્ાજે “4 યૂથ ફેયોલિ મખુણ્શન' એ વચનવડે પૂછેલા 
અંતકાળના સમયના જ્ઞાનને। ઉપાય તથા તેનું ફળ દશાવે છેઃ- 

મરણુ વેળાએ ઉપર કહેલા લક્ષણુવાળા અંત- 
ર્યામી રૂપ જે હું પરમેશ્રર તેનું સ્મરણુ કરતાં 
કરતાં દેડું ત્યાગ કરીને જે પુરુષ ઉત્તમ એવા 
અંચરાઈદિક માર્ગે નય છે, તે મારાં રૂપને પામે 
છે, એ વાત નિઃચંદેઢુ છે. પ 

હે અજોન | કેવળ મારું સ્મરણુ કરતાં મારાં 
સપને પાસે છે, આવે નિયમ નથી, પરંતુ મનુષ્ય 
મરણુ વેળા જે જે પદાર્થને સંભારતાં શરીરને 
ત્યાગ કરે છે, તે તે પદ્યાર્થને જ પાસે છે; કારણુ 
કે, નિત્ય તે તે પદાર્થના વિચાર કરવાથી, તે 
વસ્તુની લેના મનમાં વાસના લાગી રહે છે. ૬ 

મરણુ વેળાએ મનુષ્ય પરાધીન થઈ જાય છે, 


૨૦૪ શ્રીમટૂભગવડ્ડીતા 


મચ્વપિતમનોગુજ્રિયોવેવૈવ્વસ્યલંશવથ્‌ ।! ૭ ॥ 
ઝમ્યાસયોમયુસ્ન ચેતતા નાન્૧મામિના । 
પરમં ઘુર્ષં ફિવ્ય વાસિ વાયાતુચિતયન।। ૮।। 
વાવિંભુરાળમનુશાસિલારમળોરળીયાંલપનુસ્થરેયડ 


સાઢે મારું સ્મરણુ કરવાને ઉદ્યમ કરી શકતે નથી. 
તે વખતે તો માત્ર પૂર્યની વાસનાથી જ મારું 
સ્મરણુ થાય છે; માટે સવે કાળમાં મારું સ્મરણુ 
કર, આ સ્મરણુ ચિત્તશુદ્ધિ વિના ખનતું નથી, માટે 
ચિત્તની શુદ્ધિ અર્થે યુદ્ધાદિક સ્વધર્મ આચર. 
મારે ત્રિષે મન તથા ખુદ્ધિને અપેણુ કરનાર એવો 
તું મને જ પ્રાસ થઇશ, એમાં સદેહુ નથી, ૭ 

અભ્યાસ એ નિલ સ્મરણનું અંતરંગ સાધન ૪છે, આ 
વાત દર્શાવતાં કહે છેઃ-- 

હે પાર્થ! અભ્યાસ (વારંવાર ખ્રદ્દાકારસ્પે 
વવચાર કરવે।) સ્પી ઉપાયથી એકાષ મ્રચેલા 
અને ખીજા વિષયમાં નહિ જનારા ચિત્તવડે પ્રકાશ 
સ્વરુપ એવા પરમ પુરુષનું સ્મરણુ કરતો કરતો 
મનુષ્ય ત્તે જ પરમાત્માતે પામે છે, ૮ 


અધ્યાય ૮ મોા-અક્ષરબહમાવોગ ૨૦૫ 


સર્વેશ્ય પાતાર્મચિસ્ય«્વ- 
માટિસ્યવળે તતઃ ઘરસ્તાત્‌ ॥ ૧ 1 
પ્રચાળવાજે મતસાડચજેન 

મવસ્યા ગુવસ્યા ચોમપણેન ચૈય । 
ખુવોમેષ્વે ત્રાળવાવેશ્ય સસ્વ૬ 


સ લ પરં પુરષણુવેતિ વિવ્યક્‌ ॥ ?૦ ।। 

જે સુરુષ સરણુ વેળાએ શક્તિપૂર્વક મનને ટઢતર 
કરીને ચોગના બળથી સુષુસ્ણાના માર્ગે પ્રાણુને 
ખરામર બે ભુમુટીની વચ્ચે લાવીને સર્વ વિદ્યાના 
નિર્માતા, અનાદિ સિદ્ધ, નિયંતા, સૂક્મ કરતાં પણુ 
ખુ સૂક્મ અર્યાતૂ આકાશ, કાળ તથા દિશાએ! 
કરતાં પણુ અતિ સૂક્મ, સર્વના પોષક, અગાધ 
મહિમા હોવાથી વિચારમાં આવે નહિ તેવા, 
સૂયૈની પેઠે સ્વર્યપ્રકાશ તથા પરપ્રકાશ અને માયાથી 
પર એવા પરમ પુરુષનું સ્મરણુ કરે છે, તે તેજસ્વી 
એવા પરમ પુરુષને પામે છે. ૯-૧૦ 


કેવળ અભ્યાસથોગ કરતાં પણુ પ્રણુવના અશ્યાસ અંત- 
રગ છે, આમ કહેવાની ઇચ્છાવાળા ભગવાન્‌ કહે જે;- 


૨૦૬ શ્રીમડૂભગવડ્રીવા 


યર્‌ણરં વેરાલિટ્ો વરૂંતિ 

નિશતિ થયતયો વીતરાના? | 

ચાહ્જ્છતો ત્રભચર્ય ચરીલિ 

તસે પહ સંમદેળ ૬ષદ્યે ॥ ૨૨ ।। 

સવેટ્રારાળિ સંવચ્વ મનો દૃવિ નિચ્ટ્ વ । 
મૂપ્્યોષાવાત્મનાળ્રાળયાસ્યિવો યોમપારળાર્‌ર ૨ 


વેદાંત શાસ્ર જાણુનારાઓ જેને અક્ષર પ્રહ્દા કહે 
છે, તેમાં શ્રુતિ પ્રમાણુ છે, “ળ્તસ્ચ વાક્ષિરસ્ય પ્રસાલસે 
મામિ સૂયા ચિદ્રતલૌ સિધૃલો તિણતઃ । હેગાર્ગિ! આ 
અક્ષરની આસા તળે સૂર્ય તથા ચંદ્ર આશ્રય કરીને 
રહ્યા છે.” વળી રાગદ્વેષરહિત એવા યાત જે 
'પરખ્રહ્મામાં પ્રવેશ કરે છે તથા જેને જાણુવાની 
ઈશ્છાવાળા યતિઓ ગુરુમુળમાં રહીને ખ્રહ્ધાચર્યત્રત 
પાળે છે, તે પ્રાસ કરવા યોગ્ય વસ્તુ છું તને ટુંકામાં 
કહીશ, અર્થાત્‌ તેનો ઉપાય કહીશ. ૧૧ 

કહેવા માટે કબૂલ કરેલો ફપાય સાંગ કહે છે. 

ઇંદ્રિચોનાં સર્વ દ્રારને નિયમમાં રાખીને, મનને 
હૃદયમાં સ્થિર કરીને એટલે બાહા (વષચેનનું સ્મરણુ 
ટૂર કરીને, પ્રાણુને બે ભુઝુટી વચ્ચે સ્થિર કરીને, યોમ 
પારણામાં રહ્યો થકે જે પુરુષ “૦ એવા એક 


અધ્યાય ૮ સો-અક્ષરબ્રહાવોગ ર૦ 


રેલિસ્ચેજાસરં ત્રજ્ઞ વ્યાદ્રન્યામતસ્મરન્‌ । 
યઃ પયાવિ સ્વગન્રેફે વવાતિ વરમાં મતિમ્‌ ૨ર 
જાનન્યચેતા? તત થો પાં સ્મરતિ નિસ્યશા। 
તસ્યારં ઉપ વાથે સિવુસ્સ્ય ચોમિનઃ ૨૪ 
મામુવેસ્ય શુનગેન્મ છુ!લાજયમશાગવતર્‌ । 
તાજવંતિ મદ્દારમાનઃ શંતિદ્ધિયરમાં મતા$2૧॥ 
અક્ષરસ્પી ખ્રદ્ભામૂર્તિના ઉચ્ચાર કરતાં કરતાં તથા 
મારું સ્મરણુ કરતાં કરતાં શરીરને! ત્યાગન્કરીને 
જાય છે તો તે, મારી શ્રેછ ગતિને પામે છે, ૧૨-૧૩ 
હે અજીન | જે યોગી તિરંતર બીજી વસ્તુમાં મન 
રાખ્યા વિના એક પધારે મારું સ્મરણુ કરે છે, તે મારે 
વિષે નિત્ય મનને જનેડનારા ચોગીને હું સહુજ જ 


પ્રાત થાઉં છું, પણુ બીજાને પ્રાસ થતે। નથી. ૧૪ 
તમે આવા સુલભ તે! છે, પરંતુ તેથી ફળ શું? તેના 
ઉત્તરમાં કહે છેઃ- 
ઉપર કહેલા લક્ષણુવાળા મારા મહાત્મા ભકતે 
મને પ્રાતત થયા પછી દુઃખને આપનારા તથા અ- 
નિત્ય એવા પુતરજન્મને પામતા નથી; કારણુ કે, 
તએ। પ્રમ સિદ્ધિ (શોક્ષ)ને પામેલા હોય છે. ૧૫ 


૨૦૮ થ્રીમદૂભગવદડ્રીતા 


આત્રણણુવનાણછોવાડ પુતરાવર્તિનોડ્ઝુન । 
માછુવેસ્ય તુ વૌતેચ ઘુનગેન્મ ન વિજતે 1૨૬] * 
હે ડુંવીના સુત્ર અજુન ! ખ્રહ્ઘાલેકથી માંડીને સર્વે 
લ્રેકો પુનજેન્મ ધરનારા છે. આમ ખ્રહ્દાલેક પણુ 
નાશર્વત છે, ત્યારે ત્યાં ગગેલા અજ્ઞાની લેકે।ને। તો 
અવશ્ય જ નાશ થાય, જેએ, ઉપર કડેલા ક્રમ 
પ્રમાણે મુક્તિ આપનારી ઉપાસનાએ। કરીને ખ્રહ્ા- 
લે।કમાં જાય છે; તેએ જ્ઞાની થઈને ખ્રહ્ધાની સાથે 
મોક્ષ પામે છે, જેમ કે “ત્રહ્ણળા તદ્‌ તે સર્વે ચંપ્રાત્તે 
વ્રતિસંચરે । ઘર્યાન્તે #તાત્માન: પ્રતિશસ્તિ પરં 
૧૨ મહાપ્રલય થતી વેળાએ ખ્રહ્યાના પરમ આ- 
ચુષ્યને અંતે જેએની મનેવૃત્તિ ખ્રહ્દારુપ થયેલી છે 
એવા તે સર્વે મહાત્માએ ખ્રહ્ભાની સાથે પરમ 
પદમાં પ્રવેશ કરે છે,” પરંતુ જેએ। કર્મદ્રારા ખ્રહ્માલે[- 
કમાં જાય છે, તેમને મુક્તિ મળતી નથી, પરંતુ મને 
પ્રાસ થચેલાં મતુષ્યો તો ફરીને જન્મતાંજ નથી. ૧ ૬ 
ભાવાર્શ-પુરાણુ।માં કહે છે કે-“વર્વાલનો ૨ાન- 
- શૌછા વીતરમાસ્તિતિક્ષવઃ । ત્રિકોકવા ૩૧રિ સથાન 
જમત્તે શે!જ્વાસિતણૂ । તપસ્વી, દાતા, રાગ દ્વેષર- 
ડિત તથા સહનશીલ પુરુષો, ભૂર્લોક, ભુવલોફ તથા 


અધ્યાય ૮ સોા-અક્ષરબક્યયોગ ૨૦૯ 


સદ્ણયુપર્યતમદવૈદૂશ્ળો વિદુઃ । 
રાતિ યુમલદાં વાં લેડ્ફોસત્રવિરો નનાડ1૨૭॥। 
સ્વડીલેોકે, આમ ત્રણુ લોકની ઉપરના મહુલોક આન 
ઠિકે શેકરહિત લોકમાં જાટ છે.” જે કદાચ ખ્રહમાલોક 
આહિ લે।ક પણુ ત્રણુ લે।કની પેઠે નાશવંત હોય, તો 
તે ઉત્તમ કેમ ગણાય ? આવી શંકા થતાં સમાધાન 
કરે છે કે, ખદ્દાલોક આદિ લેકે), જેએ ઉ્રલોકની 
ખહારના લેકે છે, તેએ ઘણુ! કાળ સૃધી રહે છે. 
આવા આશયથી તે શ્રેણ ગણાય છે, પરંતુ તેએને 
અવિનાશી છે ભાવા હેતુથી શ્રેણ ગણ્યા નથી. સે! 
વર્ષની આયુષ્યવાળા ખ્રહ્ાના પ્રચચેક દિવસે ત્રથુ 
લે।ક ઉત્પન્ન યાય છે, અને રાત્રિએ પ્રત્યેક પાછા 
લય પાકે છે. આ વાત દ્શીવતાં ખ્રહ્ધાના રાત્રિ 
દિવસતું પ્રમાણુ કહે છે. 

જે મનુષ્યો ચાર હજાર યુગવાળા પ્રદ્દાના દિવસને 
અને તેટલાજ યુગવાળી રાત્રિને જાણુ છે, તે મતુષ્યા 
દિવસરાત્રિ નશુનાશ છે; પણુ સૂર્ય ચંદ્રની ગતિવડેજ 
રાત્રિ દિવસતું સાન ષરાવનારા દિવસરાંત્રિ જલુતા 
નથી, કારણુ કે તેએ અલ્પટછ્િવાળા છે. ૧૭ 


૨૨૦ શ્રોમદૂભગવદ્રીતા 


જચ્યસ્ાક્વસયઃ સવો! ત્રમર્ષસ્વદરામપે । 
₹ા૬યામને પણીયતે સત્રેવાન્વસસસજે ॥ ૨૮ ॥ 

શાવાર્થ-ઉપર યુગ શખ્ઠ કહ્યો છે; તેને ચાર હુજાર 
યુગના અર્થમાં જાણુવોા. કારણુ કે વિષ્ણુપુરાણુમાં 
ક્યું છે કે, “ચલુયુનદ્જ છુ ક્ષળો સિનસુચ્યતે ચાર 
હૅજાર યુગ તે ખ્રહ્માના એક દિવિસ કહેવાય છે.' 
જ્રજાળ: એ શખ્ટ ઉપરથી મહર્લોક આદિકના નિવા- 
સીઓને પણુ જણાવ્યા છે. કાળની ગણત્રીને। પ્રકાર 
આ પ્રમાણે છે:-મનુષ્યોનું જે વર્ષ, તે દેવતાઓનાં 
દિવિસ રાત્રિ છે અને તેવા પદર ઠિવિસને। એક પક્ષ. 
તં પ્રમાણું માસ; વર્ષ વગેરેની ગણુના કરતાં ખાર 
હજાર વર્ષોના ચાર ચુગ થાય છે. આ ચાર યુગ તે 
ખ્રહ્માના એક દિવસ. તે પ્રમાણે પક્ષ, માસ, વર્ષ 
વગેરે ક્રમથી જ્યારે સે। વર્ષ થાય છે, વ્યારે ખ્રદ્દાનું 
આયુષ્ય પૂર્ણ થાય છે. 

જ્યારે બ્રહ્માના દિવસનો આરંભ થાય છે ત્યારે 
અવ્યપ્ત એટલે કારણુસ્પી માયાથી સર્વ સ્થાવર 
જંગમ વ્યક્તિએ પ્રગટ થાય છે અને ખ્રદ્દાની 
રાત્રિના આરંભ થાય છે કે, તે જ અવ્યક્ત નામ- 
ધારી કારણમાં સવૈ જગતને લય થાય છે, ૧૮ 


અધ્યાય ૮ મે।-અક્ષશ્ભ્રહમાયોગ કદ 


મૂલપ્રાપઃ લ ણ્યાયં મૂરવામૂરવા પ્રજીયતે | 
રાશ્યામમેડ્વશ? વાથે પમવત્યરામપે ર૨ ॥ 


વરસ્લસ્માજીુ માગોડ્ન્યોવ્યરત્તેવ્યસ્ાત્સનાવનઃ | 
મલય વેળા સર્વ સૃછિનતિા] સમૂળોા નાશ યતો હોય અને 
બ્રહ્માના દિવસે પાછી નવી જ સૃદિ ઉત્પન્ન થતી હેય તે 
સૃષ્ટિના આરંભમાં ઉત્પન્ન થયેલાં પ્રાણીએ।ને મથમ સુખ તયા 
દુઃખ જે પ્રાત થાય છે તે કારણુ વિના પ્રાપ્ત થવાથી 
નજીતાસ્યાગમ (ન કરેલાં કર્મનાં ફળનો લાભ? નામને, દોષ પ્રાસ 
યશે અને મલયની અગાફ કરેલાં કર્મોનું ફળ ન મળવાથી જીતનાર 
કરેલાં કર્મોનો નાશ નામને! દોષ પ્રાતત થરો. આ ખન્ને 
દોષનું નિવારણુ કરીને ભગવાન્‌ વૈરાગ્ય થવા માટે ઉત્પત્તિને 
તથા મલયનો અવિજ્ઠિન્ન પ્રવાહ દશાવે છે. 
હેપૃથાનાપુત્ર અર્જુન! જે પ્રાણીઓને સમૂહે 
પૂર્વે હુતા તેજ આ ખ્રહ્ાને દિવસે ઉત્પન્ન થાય છે; 
ભને પાછો રાત્રિ પડે છે ત્યારે વિનાશ પાસે છે. 
અને મૂરીને જયારે પાછે દિવસ થાય છે ત્યારે કર્સા- 
દિકને આધીન એવે તે જ પ્રાણીસસુદાય ઉત્પન્ન 


થાય છે; પરંતુ ફોઈ બીજે જ નવીન સૃષ્ટિસમૂટુ 
ઉત્પ્ન થતે! નથી. ૧૯- 


લોકનું બનિયપણું દશોજું. હવે પરમેશરનું નિયપણું 
ખે શૈકવડે કહે છે. 


ર૨૨ ।્રીમદૂભગવત્રીતા 


ચ! ભ સર્વેશુ મૃતેજુ નશ્યસ્છુ ન વિનશ્યલિ।૨૦1। 
અચ્યત્તેડ્કર ફ્ત્યુસદસ્સમાઇુઃ પરમાં મતિર્‌ । 
ચં પ્રાય ન નિવસતે વરાપ પરમં ૫૫ ॥ ૨૨ 1 
પુરષ સ ૧૨% પાયે મવસ્વા ણપ્યસ્ત્વનન્યયા | 
જે સ્થાવર તથા જંગમના કારણુભૂત ભવ્યક્તથી 
પણુ પર છે અર્થાત્‌ તેના પણુ કારણુભૂત છે, તેનાથી 
વિલક્ષણુ તથા ઇંદ્રિયાદહિકિથી પણુ જણાય નહિ તેવી 
સનાતન વસ્તુ છે અતે જે કાયકારણુર્પ સ્થૂલ 
અને સૂક્મ સવે ભૂતો નાશ પાસ્યા છતાં પણુ નાશ 
પામતા નથી. ૨૦ 
પરમાત્માતા અવિનાશીપણામાં પ્રમાણુ દેખાડે છે:- 
અવ્યડત-ઇંદ્રિયાદિકિથી જણાય નહિ તેવા અને 
અક્ષર-અવિનાશી એવા જે ખ્રદ્દા કહ્યા, તે ખ્રહ્દાને 
પરસ ગવિકહે છે. પુરુષ તે ગતિને પ્રાપ્ત થયા પછી 
યુન જન્મ મરણુ પામતો નથી, તે સારું જ ધામ છે 
અર્થાત્‌ હું જ પરમ ગતિ છું. શ્રાત પણુ કહે છે કે:- 
પુશ્વાન્ન ૫ર જિલ્લા જાછા સા ૫૨ રતિ 
પરમાત્માથી પર-શ્રેછ કોઈ નથી તે પરમસ્થાન 
અને પરમ ગતિ છે. ૨૧ 
તે પરમ પદ મેળવવા માટે ભક્તિ એ અંતરંગ ઉપાય છે:- 
હે પૃથાના પુત્ર | જગતના કારણુભૂત શએવા જે 


અધ્યાય ૮ મૈ!-અક્ષસ્થરહાયોગ ૨0૩ 


ચસ્યાંતઃસ્થાસિ સૂતાનિ વેત શષેવિ તત્‌ ।૨૨। 
યત્ર વાજે સ્ગનાણશિયાટ ચિ ચૈવ યોમિના । 
દ્રયાતા ચાંતિ તે જાઇ વદ્યાવિ મરતપષેમા૨૨॥ 
ઝજ્ઞિગ્યોતિર૬ સછા ૧૦મા રતરાયળસ્‌ । 
પરખ્રહ્મા તેમાં સર્વ પ્રાણીએ રહ્યાં છે અને તે કારણુ- 
ભૂત પુરુષથી આ સંર્વ જગત્‌ ભ્યાસ્ છે અને તે પરમ 
પુરુષ હું પોતે જ છું, તે હું એકાન્ત ભક્તિથી મળી 
શકુ છું, બીજા કોઈ પણુ ઉપાયથી મળતે। નથી. ૨૨ 

પરમેશ્વરની ઉપાસના કરનારાએ। તત્પદને પાસ્યા પછી 
જન્મ મરણને પામતા નથી, પશ્તુ બીન્નએ। જન્મ મરણુનૅ 
પામે છે. ક્યે સાર્ગે ગયેલા કરીને જન્મ મરણુ પામે છે? 
તે વાર્તા કહે છે:- 

હે ભરતર્વશમાં શ્રેષ ! જે કાલાશિમાની દેવતા- 
વાળા માડી ઉપર ગચેલા યોગીએ તથા કર્મ કર- 
નારા ફેમ પ્રમાણે મોક્ષને તથા જન્મમરણુરુપ 
સંસારને ષાસે છે, તે કાલાભિમાની દેવતાના માડ 
હું તને કહીશ. ૨૩ 

અનારત્તિવાળો માત્રે કહે છે:- 

અસ્િના અને જ્યોતિષના અભિમાની દેવ એટલે 
અચિષતા અભિમાની રેવ, દિવસના અભિમાની 
દેવ, શુકલ પક્ષના અશિમાની દેવ તથ! ઉત્તરાયણુ* 


૨૬૪ શ્રીમદૂભગવડ્રીતા 


તત્ર ॥્રયાતા મચ્જંતિ ત્રણ ત્ર્વિફો જતાા૨૧। 
સૂપ છ માસના અભિમાની દેવ, આવી રીતે અમિ 
વગેરે રેવતાએ તે તે ફાળના અભિમાની છે તે 
ઉત્તરાયણુ કાળમાં મરણુ પામેલા ભગવાનના 
ખ્રહ્મવેત્તા ભક્તો પરખ્રહ્માને પાસે છે. ૨૪ 
ભાવાર્શ-અર્ચિમાડીના ઉપાસકે। પરખ્રહ્દાના પદને 
પાસે છે, તે વિષે ઉપરના રલેકને અતુસરતી છાંદે- 
ગ્યની શ્રુતિ પણુ વદે છે કે “ તેઝસવવમિસંમવત્વિ 
જાચિવોટ્ત્ફ બાપૃચેમાળવકમાવૂર્ચમાળપલ્ષાશાન્વ- 
ળમ/વાસુટ્મારિત્ય પત્તિ માસેમ્યો શેવજોજમિતિ. 
અર્ચિમાર્ગગામી અર્ચિરના અભિમાની દેવતા પાસે 
જાય છે, ત્યાંથી દ્વિસાભિમાની દેવ પાસે, વ્યાંથી 
' પક્ષાકભમાની દેવ પાસે અતે ત્યાંથી ઉત્તરાયણુના છ 
માસના અભિમાની રેવ પાસે, તે માસોના દેવતા 
પાસેથી ઉત્તરાયણુના આદિત્યિ દેવની પાસે અને 


ત્યાંથી દેવલોકમાં જાય છે.” આ ગતિ અર્ચિરાદિ 


સાડીનો આશ્રય કરનારાઓને મળે છે, પરંતુ સાની- 
એની તો તુરત જ સદગત થાય છે, તેઓને ન્નૃદે 
જારે સ્થાનકે રખડવું પડતું નથી. કારણુ કૈ, શ્રુતિ પણુ 
કહે છે કે; “ન તલ્થ ્રાળા રવ્જામસ્તિ જ્ઞાનીના પ્રાણુ 
બીજાની પેઠે શરીરમાંથી બહાર નિકળતા નથી.” 


અધ્યાય ૮ સે!-્અક્ષરબ્ાહાયામ ૨૧૫ 


મૂણો ર1ત્રિરરથા %ળ; થળ્મારા ટ્ક્િળાયનય્‌। 
તત્ર શાંદ્રમર ન્યોતિમોમી માપ્વ સિવવેતેો1૨૧॥ 

આશત્તિવાળો માર્ગે ક્હે છે. 

ઘૂમ, શત્રિ, કૃષ્યુપક્ષ તથા છ મહિના દક્ષિણા- 
યન, આ સર્વતા અભિમાની દેવતાએ, તે તે સમ- 
યમાં અભિમાની થઈને રહે છે અને તે દક્ષિણાયનમાં 
મરણુ પામેલે! કર્મયોગી ચંદ્રમાના તેજતે એટલે 
સ્વડીલોકને પામીને, ત્યાં આગળ ઇટપૂર્વ આદિકનું 
પુણ્ય ભોગવી, કરીને આ લોકમાં જન્મે છે. ૨૫ 

ભાવાર્થ-આજૃત્તિ માર્ગ વિષે પણુ છાંદોગ્યોપનિ- 
ષદમાં કહે છે કે-“તે થૂમમમિલંમવન્તિ ખૂમાદ્રાગ્રેરપન 
ક્ષીચશળવક્ષમવક્ષીયમાળવણાથાન્પ૦માસર્ર્ક્િળા- 
ર્લ્યપતિ માસેમ્ય: વિત ોજે વિજ ોજાજન્દ્રં તે ચન્ટં 
્રાપ્યાન્નં મડંસિ કર્મયોગી ધૂમાભિમાની દેવતા પાસે : 
જાયછે.ત્યાંથી રાત્રિના અભિમાની દેવતા પાસે,ત્યાંથી 
કુષ્ણુપક્ષના અભિમાની દેવતા પાસે, ત્યાંથી છ દક્ષિ- 
ણાયન માસના અંભમાની રેવતા પાસે, ત્યાંથી દક્ષિ- 
ણુયયનના સૂર્ય પાસે, ત્યાંથી પિતૃલેફમાં, પિતૃલોક- ' 
માંથી ચંદ્રલેકમાં અને ત્યાં જઇ અન્નરુપે થઇ પાછે 


૨૨૬ શ્રીમટૂભગવદ્રીતા 


શ૪૪%"ળે મતી હેતે નમવઃ શા'વતે મતે | 
«યયા ચાસ્યનારસિમન્યયાડડ્વવેલે પુના 1૨૬1] 
સૈતે જતી વાથે સ્તાનન યોમી સુ્તિ વાન | 


પૃથ્વી ઉપર અવવરે છે.' આવી રીતે નિવૃત્તિવાળા 
કર્મવડે કરેલી ઉપાસનાથી કમે કરીને સુક્તિ મળે 
છે અને કામ્ય કર્મો કરવાથી સ્વર્ગ મળે છે ને ત્યાં 
ભાગ ભોગવ્યા પછી સંસારમાં અવતરવું પડે છે 
અને શાસ્રનિષિદ્ધ કર્મો કરવાથી નરક ભોગવ્યા 
પછી પાછે સંસારમાં જન્મ થાય છે, પરંતુ ક્ષુદ્રકર્મ 
કરનારાં પ્રાણીએ તો વારંવાર આ સસારમાં 
જન્મે છે, એમ જાણવું. 

શુકલા કહેતાં અચિરાટિકે ગતિ પ્રકાશિત હોવાથી 
ઉજ્જવલ છે; અને કૃષ્ણા એટલે ધૂમાદિકે ગતિ અએધ- 
કારમય હોવાથી શ્યામ છે. આ બન્ને માર્ગ જ્તાન 
તથા કર્મના અધિકારીના જગતના અનાદિ માર્ગો 
મનાયલા છે. તે બેમાં પહેલા શુકલ મારડીથી મતુષ્ય 
મોક્ષને પામે છે અને બીજા ધૂમ માગથી વારંવાર 
સસારમાં જન્મ મરણુને પાસે છે. ૨૬ 


અધ્યાય ૮ સેા-અક્ષરબાહાથોગ ૨૬૭ 


તરપાસ્સવેવુ જાહેડુ ચોમઇસતે મવાજેન ॥૨૭॥ 
વેહેણુ યજ્ઞેણ તપડછુ 
ટાનેછુ યરવુળ્યજ૪ં વર્ષ | 

અચિરાદિ જ્ઞાનમામેવું ફ્લ ધખાડતાં ભક્તિયોગનેો ઉપ- 
સંહાર કરે; છે. 

રૈ પૃથાના પુત્ર અજુન | આ બન્ને માગે સૌક્ષ 
તથા સંસારને આપનારા છે. આમ જાણીને સુખ 
મળશે, આવા ચારથી સ્વર્ગાદિકે ફૂલની વાંછા 
ન રાખતાં જ્ેવળ પરમાત્મા વિષે એકનિષ્ઠા રાખીને 
યોગી રહે છે, તે ચોગી મો/હુત થતે। નથી, માટે 
હે અર્જુન ! તું સર્વ કાળમાં ચોગનિષ્ઠાવાળે થા. ૨૭ 

આઠ પ્રશ્નોના અર્થનો નિણુય કર્યો, હવે તેનો ફ્લસ- 
હિત ઉપસંહાર કરે છે. 

ચોગી, આ આઠ પ્રશ્નોના નિર્ણયમાં કહેલું તત્ત્વ 
જાણીને વેદનાં અધ્યયનેોવડે, યસ્ાનાં અનુછાનવડે, 
ફાયરોષણુાદિકે તપશ્ચર્યાવડે તથા સુપાત્રાહદિકને દાન 
દેવાવડે શ્રાઅ્રસાં જે પુશ્યનું ફેલ કહ્યું છે, તે સર્વના 
કરતાં પણુ; અધિક, ચોગથી મળનાશાં એશ્ચર્યને 
પામે છે અને તે પછી જ્ઞાની થઇને ઉત્તમ 


૨૨૮ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


અસ્વેતિ તસ્લવેમિરં વિટતિયા 
યોમી વર્‌ સ્થાનઝુપૈતિ ચાઘમ્‌ ।। ૨૮ 
ટ્તિ ત્રીયરમમટ્રીતાવવસિષલ્ગુ નફાતિયાયાં ચોયશણેત્રી%- 


આાશુનચવારેડ્ણરતફાયોનો તામાઇલીડન્યાય: 1૮૫ 
તથા જગતના મૂળભૂત એવા વિષ્ણુનાં પરમ 
પદને પામે છે. ૨૮ 


પતિ શ્રીમદ્ભમવદ્‌ગીતા વિષે “અક્ષરખહાયોગ' 
નામનો અષ્યાય આડે! સંપૂર્ણ 


* અધ્યાય « સા-રાજાવધાશાજગુશલયામ ૨૧૯ 


॥ શ્રીસરવાઝુવાચ ॥ 
રૂટ છુ તે શત ૫વદ્યાચ્યતસૂયને । 
શાન વિશ્ઞાનતારિત વર્જાસ્યા મોશ્ચલેડ્ઝીમાત્‌ ૨ 
રાતઝ્વિયા ₹1ઝમુશ્ પવિત્રવિટ્યુગમમ્‌ | * 
આગળ સાતમા અને આઠમાં અધ્યાયમાં “પરમેશ્વરનું 
સ્વરૂપ ભક્તિથી જ સુલભ છે, ખીન્તથી નથી.” આ વાત 
શ્રીકૃષ્ણુ કહી હતી. હવે આ નવમા અધ્યોયમાં પોતાના 
અચિન્્ય એશ્ચર્ય તથા ભક્તિના અસાધારણુ પ્રભાવ 
શ્રીકૃષ્યુ ક્હે છે:- 
શ્રીશગવાન્‌ કહે છે-હે અજીત ! પરમ કારુણિકે 
“એવા મારા ઉપર “આ કૃષ્ણુ તો વારંવાર પોતાનું જ 
માહાત્મ્ય કહે છેઃ આવી દોષટ્ષ્ટિ તું કરતો નથી, 
માટે હું તને છાનામાં છાનું ઈશ્વર સંબંધી જ્ઞાન 
"ઉપાસના સહિત કહીશ, જે જાલુવાથી તું આ અશુભ 
. એવા સંસારમાંથી તરત જ સુક્ત થઈશ. ૧ 
ભાવાર્શ-ખર્મસ્તાન ગુહ્ય કહેવાય છે, આત્મસાન 
શુહ્યતર અને પરસેશ્વરનું સાન ચુહ્યતમ કહેવાય છે. 


આ જ્તાન વિદ્યાએમાં રાજા કહેતાં શ્રેણ છે, ચુસ 
રાખવા ચોચ્ય વસ્તુએમાં બટુ ગોપ્ય છે, ઘણું જ 


૧૨૨૦ શ્રીમદૂભગવટ્પીતા 


પ્રત્યજ્ઞાવમમં ધર્સ્ય શણલ ૨હમગ્યથય્‌ ॥૨॥ 
અશ્રદ્વાનાઃ પુર્વા મર્મેસ્યાસ્વ ૫ર । 
જીપ્રાહ માં સિરસિતે શરયુર્સણારવસમોતિ ।। ૨ ॥ 
મયા તવપિર્‌ં સવે અમર્ચ્યસ્તયૂર્તિના । 
પવિત્ર છે, જ્ઞાનીઓને પ્રત્યક્ષ ફૂળ આપનાજરું છે, 
ધર્મથી ભરપૂર છે, સારી રીતે સહેજમાં સંપાદન 
કરી શકાય તેવું છે, તથા અક્ષય ફળા આપનારું 
હોવાથી અવિનાશી છે. ૨ 

આ મ્રમાણે જ્ઞાન જ્યારે સંસારમાં સુલભ છે, ત્યારે જન્મ 
મરણુ કે।ણુ પામશે, ત્યાં આમળ શ્રીકૃષ્યુ કહે છે:- 

હે શત્ુઆને તપાવનાર અર્જીન | .જેએ આ 
ભક્તિર્પ ત્તાન સહિત ધર્મ ઉપર શ્રદ્ધા રાખતા 
નથી અને જેઓ મારી પ્રાત્તિ માટે બીજા પ્રયત્નો 
કરે છે છતાં પણુ તેઓ મને પામ્યા વિતા મૃત્યુ- 
વાળા સંસારના માર્ગમાં ભટક્યા કરે છે, ૩ 


આ પ્રમાણે કહેવા માટે આરફંભેલા જ્ઞાનની સ્તુતિથી 
શ્રોતાને સન્મુખ કરીને તે જ જ્ઞાન ખે શ્લે।ક્વડે કહે ષે;- 


ઇંદ્રિયો જેનાં સ્વરૂપને જાણી શકતી નથી, એવે 
હું, “આ સર્વ જગતમાં વ્યાસ છું. શ્રુતિ કહે છે કે:- 


અધ્યાય & મો-રાજવિધારાજગુદ્ાયોગે ૧૨૧ 


મર્યાનિ સર્વસૂતાનિ ન પાશે તેવ્યવવસ્યિત॥૪।। 
સ ચ મત્સ્થાનિ મૂવાસિ શ્ય મે યોમેમેશ્વરમ્‌ । 
મૂવરમ જ મૂવશ્યો મપાસમા મૂતમાવનઃ ॥ ૧ |। 
 લલ્ભણૂ! વવેવાનુપ્રાચિશત્‌ ઇશ્વરે સૃષ્ટિને સરજીને 
તેમાં જ પવેશ કર્યો.” આ પ્રમાણે કારણુરપ જે હું 
તે વિષે આ સ્થાવર જંગમાત્મક સર્વ પ્રાણીએ 
રહેલાં છે, તથાપિ હું આકાશની પડે અસંગ છું, માટે 
ઘટ વગેરેપોતાનાં કાર્યમાં જેમ મૃત્તિકા રહે છે; 
તેમ હું તે પ્રાણીએને વિષે રહેલો નથી, ૪ 

વળી તું મારી અસાધારણુ શક્તિ એટલે 
અઘટ્તિ .ઘટના ચાતુર્ય તો જે, કે મારો આશ્રય 
કરીને રહેલાં સ્થાવર જંગમ પ્રાણીએ પણુ મારા 
અંસંગપણાથી મારે વિષે રહ્યાં નથી. તેમ મારી 
“ખીજી પણુ અસાધારણુ શક્તિ તું જે. જેમ જીવ 
દેહુને ધારણુ કરે છે, તેનું પાલન કરે છે, અને 
અહેંકારથી દેહુ સાથે નેડાયલે રહે છે તેમ મારું 
પર્સ સ્વસ્પ પણુ પ્રાણી માત્રને પારણુ કરે છે, . 
તેનું પોષણુ કરે છે, તથાપિ અહકાર વિનાનું 
હોવાથી પ્રાણીએ વષે રહેતું નથી. પ 


૨૨૨ શ્રીમદૂભગચડ્ીતા 


યચાડડ્યાશસ્યિયો સિરસ્ય ચાય: સયૈત્રમો માન । 
તથા સર્થીળિ મૃવાનિ મત્સ્યાનીત્યવષાર્ય 1૬]. 
સથેમૂતાનિ વૌતેય પરુતિં થાંતિ યામિયામ્‌ | 


વરપ્ણવે પુનસ્તાનિ ૧૦૫ાથો વિણ્ગામ્ય૬મ્‌ 1૯- 
ત્રજુતિ સ્વાપવણમ્ય વિજનાધિ પુન પુન | 
બે વસ્તુએ। ન્તૂટી ન્નૂર્ી હોય, તથાપિ એક વસ્તુ બોજી 
વસ્તુનો આધાર થઇ રકે છે, આ વાત કહે છેઃ-- 
જોઈપણુ વસ્તુ અવકાશ વિના રહી શકવી નથી. 
આકાશમાં ૨હેતે। વાયુ નિત્ય સર્વત્ર ફરનાર અને 
મહાન્‌ છે, તથા(પ તે નિરવયવ હોવાથી જેમ 
આકાશ સાથે ખંધાતો નથી, તેમ જ સર્વે ભૂત 
પ્રાણીએ પણુ મારે [૧ષે રહેલાં છે, તથાપિ હું 
તેનાથી ખૈધાતો નથી, એમ તારે જાણુવું. ૬ 
અસંગ એવા પરમાત્માની માયાવડૅ જગતની સ્થિત્તિ 
કહી, હવે તે માથાવડેૅ જગતની સૃણિ તથા પ્રલય કહે છેઃ -- 
હે ઝુન્તીપુત્ર! પ્રલય વેળા સર્વ પ્રાણીએ માર 
નિર્જુજુ માયા વિષે લીન થાય છે અને કેરીને સૃષ્ટિ 
વળા હું તે સર્વે પ્રાણીઓને સરજું છું. છ 


તમે તેપ અસંગ અને વિકાર્રહિત છો, માંટે સૃષ્ટિને 
મર્યા છે! આ સંકાનો બે શેક્વડે ઉત્તર આપે છેઃ- 


અધ્યાય ૯ મો।-રાજવિછારાજગુહયોાગ ૨૨૩ 


મૂલમ્રાયામિર્ષ જુરજ્ઞયવશં પરુતેવેશાત | ૮ ॥ 
સ ચ માં તાનિ વમોળે નિયણંતિ પર્નઝ્ય । 
જરાલીનવદાશીનમસત્ત તેશુ જમેણુ | ૨ | 
મયાડ્ધ્ય્ઞેળ પતિઃ વયત સચરાચર । 
રેલુતાડનેન વૌતતેય ગમદ્િવરિયતેલે ॥ ૨૦ ।। 
. હું સારી- પોતાની માયાને આશ્રય કરીને પ્રલય 
વેળા મારી માયામાં લીન થયેલાં કર્માદિકેને 
આધીન થચેલા એવા ચાર પ્રકારના સર્વ પ્રાણી- 
સમૂહુને તેઓનાં પ્રાચીન કર્માથી થયેલા સ્વભા- 
વાનુસાર વિવિધરપે સરજું છું. ૮ 
તમે આ પ્રમાણે અનેક નતતનાં કમૉ કરો છે ત્યારે 
તમને જીવની પેઠે બધન કેમ યતું નથી? આનું સમાધાન 
કરે છે:-- 
* હે અજીન ! કર્મોમાં આસક્તિ રાખવાથી ખેષન 
થાય છે, પરંતુ મને તે આસક્તિ નથી; કારણુ કે 
હું પૂરણકામ છું, માઠે હું ઉદાસીનની પેડે રહું છું 
ભને તે કર્મો વિષે આસસ્તિકહિત છું, માટે મને 
તે કર્મો ખંધન કરતાં નથી. હ 
હે મુતીના પુત્ર અજીન | મારા અધ્યક્ષપણુ 


૨૨૪ શ્રીમટ્ૂભગવડટ્રીતા 


અવનાનંતિ માં મૂટા માનુષી વનુમામિયસ્‌ | 
વરં ચાવમસાનંવો ૫૫ મૃતમરે'વરમ્‌ ॥ ૨૨ ॥। . 
મોધાશા મોઘરમોળો મોઘશાના વિચેલલ; | 
રાક્ષસીમાણુરીં ચૈવ પ્રશતિ યોફિનીં સિવા [૬૨ 
નીચે માયા, આ સચરાચર જગતને ઉત્પન્ન કૅરે 
છે અને મારા અધિષ્રાતાસ્પી હેતુથી જગત્‌ 
વારંવાર ઉત્પન્ન થાય છે. ૧૦ 

ભાવાર્શ-હું અધિષ્ઠાતાસુપે સમીપમાં જ રહેલો 
જું તેથી મારા કત્તાપણામાં અને ઉટાસીનપણામાં 
વિરોધ આવતે નથી. 

તમે આવા પરમેશ્વર છે।, લારે કેટલાએક તમને શા સાટે 
માત આપતા નથી? આ શંકાનો ઉત્તર બે શ્લોક્વંડે આપે છે. 

મારા કરતાં ખીજ દેવતાએ તુરત ફળ આપરે, 
આવી “નિષ્ફ્લ આશાવાળા, મારાથી વિસ્રુખ હોવાથી 
નિરર્થક કર્મ કરનારા, નાના પ્રકારનાં મુતર્કોવાળાં 
શાસ્નું સાન ધરાવનારા, વિક્ષિસ મનવા'ભ્ર અને 
સુષ્કળ હિંસાવાળી, તમોગુણી તથા ખુદ્ધિને બ્રષ 
કરનારી શક્ષસી પ્રકુતિનેો તથા રજેશુયુવાળી કામ, 


અધ્યાય « મા-રાજાવદઘારાજગુલયોગ ૨૨૫ 


મફાસ્માનસ્તુ માં વારષે રૈયી ત્રરુસિમામિલાઃ । 
મગંત્યનન્યમનલો સ્વા મૂતાર્મિવ્યયમ્‌ ।૨ ર્‌॥। 
સતતં જૌરતમંતો માં યવેતય દટતરતાઃ । 
નમસ્યંતથ્ર માં મવસ્યા નિસ્યયુતા રપાસતે 1૨૪! 
દય આદિક જેમાં ઘણાં છે એવી ખુદ્ધિને બ્રદ કર- 
નારી આસુરી પ્રકૃતિનો! આશ્રય કરીને ચર્વ પ્રાણી- 
એને મહેશ્વર એવે જે હું તનાં પરમ તત્ત્વને ન 
જાણુનારા એવા મૂઢ લેકે, ભક્તની ઇચ્છાથી જ 
શુદ્ધ સત્ત્વગુણણી મતુષ્યદેહુને ધારણુ કરનારે જે 
હું, તેનો તિરસ્કાર કરે છે. ૧૧-૧૨ ં 

લારે તમારું આરાધન કૈણ્‌ કરે છે? 

હે પાર્થ! “સમચં લસ્યયંશુસ્િઃ” ઇત્યાદિક વચન 
વડે આગળ કહેવામાં આવશે, એવી દેવીસંપત્તિને 
ભશ્રય કરનારા, મારે વિષે જ મન રાખનારા, મારા 
સિવાય ખીજી વસ્તુમાં મન નહિ રાખનારા એવા 
મહાત્માએ જગતના કારણુભૂત તનને અવિનાશી 
એવા મને જ્તાનદ્વારા જાણીને સારું શજન કરે છે, ૧૩ 

બે ર્લોકવંડે ભજનને પ્રકાર કહે છે:- 

તે શ્નહાત્માએ માં કેટલાએક સદાય સાવધ થઇને 
ભક્તિથી મારં કીર્તન કરીને મારી ઉપાસના કરે છે, 

હ છ 


૨૨૬ શ્રીમદૂભગવદ્ીતા 


જાનવસેન ચાપ્યન્વે થર્ગતો માણવાયતે । 
ઇ્વાત્યેન વૃયવત્વેન વછુધા વિશ્વલોયુલ્‌ ॥ ૨૧ 
ઝફેં દ્રગુરદૂં વજ રગષાદ્મદ્મોવવણ્‌ | 
ફેટલાએક હ તિયમવાળા ઈશ્ચરાદિકેતે મેળવવા 
માટે પ્રયત્ન કરે છે, તથા ઇંદ્રિયોને નિયમમાં રાખી 
સાવધ રહીને ભક્તિથી મારી સેવા ફરે છે, કેટલા- 
એક ભક્તિથી નમસ્કાર કરીને સાવધપણે મારી 
ઉપાસના કરે છે અને ફેટલાએક નિત્ય સાવધ થઈને 
ભક્તિથી મારી ઉપાસના કરે છે. ૧૪ 

ફેટલાએક “વાસુહેવ: સવ્મિવિ” એવી સર્વાત્મ- 
દૃષ્ટિસ્‌પ જસ્ઞાનયસવડે મારું યજન કરીને મારી ઉપા- 
સના ફરે છે, તેમાં પણુ કેટલાએક તે, “આ સર્વ 
ઠ્રહ્ારુષ જ છે”. આવી પરમાર્થદૃષ્ટિસૂપ અભેદ” 
ભાવનાથી, કેટલાએક, “હું તમારે। દાસ છું”, આવી 
પૃથક્‌ શાવનાથી અને કેટલાએક, મને સર્વાત્માસૂપને 
“અ્રહ્મા, રુદ્ર” આદિ અનેક સૃપથી ઉપાસે છે. ૧૫ 

ઈશ્વર સર્વના આત્મા છે, તે વાત ચાર્‌ રશેકવડે કહે છે:- 

શ્રુતિઓએ પ્રગટ કરેલા અગ્નિષ્દોસ વગેરે યસન 
હું છું તથા સ્મૃતિઓમાં પ્રકટ ફરેલા પંચમહાયસ 


અધ્યાય ૯ સો-રાજવિદારાજગલયોગ ૨2૭ 


મત્રોડફમર્પેવા ઝ્યમર્મત્તિરદં દુતસ્‌ । ૨ ॥। 
વિતાટ્ધર્ય ઝમતો માતા ધાતા વિતામર્‌ | 
વે ઘવિત્રમોંશર તદ તામ યઝરેય ૨।૬૭॥ 
મતિમેતો પણુઃ તાણી સિવાલઃ શરળ છુર્ત્‌ । 
ત્રપવ$ ૫૪! સ્થાન સિધાન વીઝપગ્વયર્‌ ૨૮1 
તવામ્યદ્યફં વષે સિશણામ્યુસ્ઝગામિ ચ । 
આદિક હું છું; પિતૃએ માટે કરેલાં શ્રાદ્ધાદિકિમાં 
સ્વધાસ્પ હું છું, ઔષધિથી થચેલું અન્ન હું છું; 
અનુવાકાદિકે મંત્ર હું છું અને હામાદિકેનાં સાધ- 
નરપ પણુ હું છું, આહેવનીય અગ્નિ પણુ ઠું છું 
અને હોમ પણુ હું છું. ૧૬ 

હું આ જગતને પિતા, માતા, કર્મફલને। દાતા; 
પિતામહ; જાણુવા યોગ્ય વસ્તુ, પ્રાયશ્ચિત્ત અથવા 
તો પવિત્ર વસ્તુ, 9*4કાર, ત્રાગ્વેદ, યજુર્વેદ અને સામ- 
વેદ્ઠ પણુ હું છું. ૧૭ 

કર્મે ફળા, પોષણુ કર્તા, નિયંતા, શુભાશુભ દ્રષ્ટા, 
ભોગસ્થાન,રક્ષક,હિતકતો,સણા,પ્રલયકર્તા,આધાર, 
લયનું સ્થાન અને અવિનાશી કારણુ હું છું. ૧૮ 

હૅઅજુન ! હું ઉનાળામાં સૂય સ્પે રહીને જગતને 


૨૨૮ શ્રીમદૂભગવદ્રોતા 


જણ એવ શરયુથ્ર સર્લચાશમર્ણન | ૬૨ ॥ 
તેવિયા માં તોથવા$ પૂતપાયા 
ચજેરિણા। સ્વમેતિ પાર્ચેયતે । 
તે પુળ્યમાતાય શૂરેટ્રસોવા- 
મન્નન્તિ હિચ્યાસ્ર્વિ દેવમોમાન ॥ ૨૦ 
તપાવું છું, ચોમાસામાં મેઘરુપે જલ વર્ષાવું છું અને 
કરાઈ વેળા જલ વર્ષાવતે। પણુ નથી. જીવન, મરણુ, 
સ્યૂલ તથા સૂક્મ, એ સર્વે હું જ છું. આમ માનીને 
લે।કો મને જ ખહુસ્પે ઉપાસે છે. ૧૯- 
અગિઆરમા તથા બારમા શ્લોકમાં અભકતેો કહ્યા અને 
જદ્ાલ્ાનસું માં યાર્ષ એ શ્લોકવડે ભક્તોનું સ્વરૂપ કું. 
હવે જેઓ એકત્વ ભાવે કે પૃથક્‌ ભાવે વાસુદેવ એવા શ્રીકૃષ્સુને 
ભજતા નથી, તેએ જન્મ મરણના મવાહમાંથી ફ્ફટતા 
નથી, એ વાત બે ભ્લોકવડે કહે છે:-- 
ત્રણુ વેદમાં કહેલાં કર્મ કરનારા, વેદમાં કહેલા 
યસ વડે મારું યજન કેરીને એટલે બીજા દેવતાએ! 
મારુંજ સૂપ છે, આમ ન જાણુતાં છતાં પણુ વસ્તુ 
તાએ ઇંદ્રાદિકે જપ જે હું તેનું યજન કેરીને યમાં 
રેષ રહેલા સોમ રસનું પાન કરનારા અને સોમન” 


અધ્યાય ૯ સો-રાજવિલારાજગુલયોમ ૨૧૨૨૯ 


તે સં સુવરવા સ્વમેછોજે વિશા 
જ્ઞીળે પુળ્વે મત્ચેણોર્વ વિશસ્તિ 
ણવ ત્રયીધમેમનુત્રયન્ા 
મવામતં વામવામા જમેતે ॥ ૨? ॥ 
અનન્વામિવયન્તો માં ષે ત્રનાઃ ઘલેવાસતે । 
પાનથી શુદ્ધ થયેલા એવા જે પુરુષો, સ્વરડીની 
ગતિની યાચના કરે છે, તેઆ પોતાના સુર્યના 
મૂલર્ૂપ એવા ઇદ્રલોકમાં જઈને ત્યાં દેવતાઓના 
દિવ્ય ભોગે! ભોગવે છે. ૨૦ 
તે સ્વર્ગની કામનાવાળાઓ ઇચ્છિત એવા 
વિશાળ સ્ત્રગલોકકમાં જઈ, ત્યાંની સુખ કામના- 
ઓને ભોગવે છે. પણુ વૈભવ દેનારાં પુણ્યે! ક્લીણુ 
થયા પછી, મતુષ્યલેકમાં અવતરે છે. ફૂરીને 
એજ પ્રમાણે વ્હગ્વેદ, યજુર્વેદ અને સામવેરે પ્રદ* 
શિત કરેલા યસાને અતુસરનારા, કામનાની ઇચ્છા- 
વાળા પુરુષો વારંવાર આ લોકમાંથી પરલોકમાં અને 
પરલે।કમાંથી આ લોકમાં આવજાવ કર્યા કરે છે.૨૧ 
મારા ભક્તો તે! મારીકૃપાથીજ કૃતાર્થ થાય છે; તે કહે છે:- 
મારા વિના બીજા કેઈ પણુ દેવને તાહુ પૂજનારા 


૨૩૦ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


તેવાં તિત્યામિયુસ્નાં યોમશેમે વણાય્યદણ્‌।૨૨। 
ચડ્વ્યન્યરેવતામર થ્ગતે શ્રટ્યાન્વિતા$ । 
તેડવિ મામેવ વૌંતેવ ચત્યવિષિપૂર્વેજમ્‌ । ૨૨॥। 
અદ દિ શવેચજ્ઞાનાં મોતા ચ પરસરેથ સ । 


તથા મારું જ ચિંતન કરનારા એવા જે પુરુષો, મારી 
ઉપાસના કરે છે, તેવા નિત્ય મારા ઉપર જ એક 
નિષ્ઠા રાખનારા પુરુષોને ચોગ (ધનાદિકેનો લાભ), 
ક્ષેમ (મળેલી વસ્તુનું રક્ષણ) તથા મોક્ષ, તેઓની 
પ્રાર્થના વિના પણુ હું જ આપું છું. ૨૨ 


વસ્તુતઃ તમારાથી ન્નૂદ્ટા બીત્ત દેવતાએ! નથી, તેથી 
ઇટ્રાદિક દેવતાએ નું સેવન કરનારા પણુ તમારા ભડતેોા 
છે, માટે સેએ ગતાગતપણાને કેમ પામે છે ? તે રોકાને 
ઉત્તર આપે છેઃ- 


* જે મનુષ્યો શ્રદ્ધાવાળા ભક્તો છતાં પણુ, યસવડે 
ઇદ્રાદિક ખીજા દેવતાઓનું યજન કરે છે, તેએ પણુ 
મારું ચજન કરે છે, તે વાત તો ખરી છે, પરંતુ હૅ 
અજીન ! તેએ મોક્ષ આપે એવી વિધધવાળણીં યજન 
કરતા નથી, પરંતુ (વધિરહિત યજન કરે છે, માટે 
તેઃ્ઓ ફરીને જન્મ મશણુ પાસે છે. ૨૩ 

હું જ સર્વે યાનો તે તે દેવતાઓરૂપે ભોક્તા છું 
તથા ફૂલદાતા પણુ હુંજ છું, છતાં તેએ મારાં 


અધ્યાચ ૯ સે।-રાજવિછારાજગુલયેોગ ૨૩૬ 


ન જુ માધમિનાનંતિ તસ્તેનાતશ્યવંતિ તે 1૨૪।। 
યાંતિ હેવવ્રતા દવાન પિતૃન્યાંત્તિ પિજત્રતાઃ । 
મૂતાનિયાંતિ મૂતેન્યાયાંતિમઘાળિતોડવિમાયૂ૨૧ 
ઘર્ત્ર ઘુષ્વં જં તોયં યો.મે મર્યા ૫૧૨૪છાતિ | 
તરં મવરવુઘરૃતમશ્ાથે પયવાત્મતઃ ॥ ૨૧ ॥ 
સ્વસ્પને યથાર્થ રીતે સમજતા નથી, માઢે તેએ 
ફરીને જન્મ લે છે. ૨૪ 

ભાવાર્થ-જેએ મને સવે દેવતાઓને અંત- 
ર્યોમી ગણીને મારું યજન કરે છે, તેએ ફરીને 
જન્મ મરણુ પામતા નથી. 

ઇન્દ્રાદિકિ રેવતાએના ભક્તો ઈન્દ્રાદિકિ દેવોને 
પામે છે, પિતૃભડ્તો પિતૃઓને પામે છે, વિનાયક, 
માતૃકા આદિક ભૂતોનું યજન કરનારાઓ તે 
ભૂતોને પાસે છે, પરંતુ મને ભજનારાઓ તે મને 
જ પાસે છે. ૨૫ 

જે સુરુષ મને પત્ર, પુષ્પ, ફૂલ કે જળા, ભક્તિથી 
અધણુ કરે છે, તે શુદ્ધ અંત:કરણુવાળા અને કામના- 
રહિત શકતે ભક્તિપૂર્વક અરપણુ કરેલી પત્ર, પુષ્પ 
આક્કિ વસ્તુ હું પ્રેમપૂર્કક ગ્રહણુ કરું છું. ૨૬ 

ભાવાર્શ-ક્ષુદ્ર દેવતાએ જેમ ઘણા ધનથી ખની 


૨૩૨ શ્રાંમદૂભગવદ્રીતા 


યત્કરોષે યટ્ક્ાસિ યગ્ઝુટોવિ રરાસિ યત્‌ । 
યરવસ્યજ્તિ વોતેય સતમુરવ્ય મટ્ષેળયૂ્‌ 1૨૭ ॥ 
સમારુમપેવં મોદ્યતે વમેવંધનેઃ । 
સ્વાસયોમવુસ્ાત્મા વિસ માણષેવ્વાસે।૨૮।। 
શકે તેવા યસ્રાવડે પ્રસન્ન થાય છે, તેમ હું કંઈ મહા 
વિભૂતિવાળા પરમેશ્વર સુષ્કળ ધનવાળા યસ્તોથી 
પ્રસન્ન થતો! નથી, માત્ર ભક્તિનો જ ભુખ્યો છું; માટે 
ભક્તે અર્ષણુ ફરેલી યજિંચિત્‌ પુષ્પ પત્રાદિકે વસ્તુ 
પણુ ભક્તના અનુગ્રહુને માટે જ હું ગ્રહુણુ કરું છું. 

હૈ કુતાસુત્ર અર્જીન ! તું સ્વભાવથી અથવા તો 
શાસ્રવિધિથી જે કર્મ કરે છે, જે ખાય છે, જે હોમે 
છે, જે આપે છે તથા જે તપ ફરે છે, તે સર્વ, મને 
જે પ્રમાણે અર્પણુ થાય તે પ્રમાણે કર. ૨૭ 

આ પ્રમાણ મને કર્મો અપૈણુ કરવાથી કર્મનાં 
સારાં નરતાં ફ્લોમાંથી તું છૂટો થઈશ. કારણુ કે 
મને કર્મ અર્ષણુ કરવાથી, તને તે કર્માનાં ફ્લોને 
સંખંધ રહેશે નહિં. આ પ્રમાણે કર્મોમાંથી છૂઢો 
થયા પછી, સંન્યાસ (મને કર્મો અર્ષણુ શવ વે) 
રૂપી ચોગમાં જેનું મન નેડાયલું છે એવે। તું, મને 
પ્રાતત થઇશ. ૨૮ 


અધ્યાય « મે।-રાજવિદ્ારાજગુહ્ાયોગ ૨૩૩ 


મોડ શર્વમૂતેજુ સ ખે ટ્રેવ્યોડસ્તિ ન મિથ । 
યે મનંતિ તુમાં મવસ્યા મયિત્તે તેણ ચાવ્યટ્યૂ ૨૨ 
અવિ ચેત્છુટુરાચારો મગતે મામનન્યમાજ । 

તમે ન્યારે ભક્તોને જ મેકક્ષ આપે! જ, પરન્તુ બીન્ન- 
ઓને આપતા નથી, ત્યારે શું તમને પણુ રાગ ડ્વેષથી 
થયેલું વિષમપણું છે ? આના ઉત્તરમાં ક્હે છે:-- 

હું સર્વ પ્રાણીએને વિષે સમાન રીતે રહું છું, 
માટે સને કોઈ પ્રિય પણુ નથી, તેમ કેઈ શત્રુ 
પણુ નથી જ. આમ છતાં પણુ જે શકતો ભક્તિ- 
વડે મને ભજે છે, તે ભક્તો મારે (વષે અને હું પણુ 
તેએ વિષે અનુગ્રહુકર્તા સ્પે રહું છું. ૨૯ 

ભાવાર્શ-અગ્નિ, પોતાનું સેવન કરનારનાં અંધારાં 
તથા ટાઢ વગેરે દુઃખોને ટૂર કરે છે. આમાં અગ્નિ 
કંઈ પક્ષપાતી ગણાતો નથી. કલ્પવૃક્ષ પણુ પોતાના 
ભડ્તોઃની કામના પૂરે છે;તેમાં તેની પણુ વિષમ દૃણિ 
ગણાવી નથી. તેમ જ હું પણુ મારી સેવા કરનારા 
ભક્તોને પક્ષપાત કરું છું, તેમાં મારી પણુ વિષમતા 
નથી, કિંતુ મારી ભક્તિનો એવા મહિમા છે. 

કદાચ કોઈ અત્યંત દુરાચારવાળે। હોય, તથાપિ 
તે ને બીજા દેવતાએ ને પણુ વાસુદેવ રૂપ જ છે, 


૨૩૪ શ્રીમદ્ભગવદ્રીતા 


સાણુર્વ સ મંતવ્ય! સસ્યગ્ગ્યવાસિતો દિ 1113 ૦।। 
સિમ મવત્તિ ષમોસ્મા શશ્વચ્છાંતિં નિમચ્છતિ । 
આવી ખુડ્ડિથી ખીન્ન દેવોની ભક્તિ ન કરતાં શ્રી- 
નારાયણુ એવા મને જ શજે છે, તે! તેને શ્રેષ્ઠ જાણુ- 
વો; કારણુ કે, તે, “હું પરમેશ્વરનાં શજનથી કૃતાર્થ 
થઇશ,? આવા શુભ વ્યવસાયવાળેા છે. ૩૦ 

શું સારા વિચાર ડરવાથી જ મતૃષ્યનતે સારે માનવે ? 
આના ફત્તરમાં કહે છે. 

દુષ્ટાચારીનું મન પણુ મને ભજવાથી તુરત 
ધર્મમાં લીન થાય છે અને તેથી તે ચિત્તના ઉપ- 
સ દી કરનારી પરમેશ્વર સંબંધી દૃઢ નિછાને 
“પાસી છે. 


આ વાત કતર્ટરૂપી કડેન વાટ કરનારા માને નહિ, 
આવી રાંકાથી અર્જુનને ગભરાયલે। નેયે।, એટલે શ્રીકૃષ્ઝ 
તેને ઉત્સાહથી ક્હે છે:-- 

હે કુતાપુત્ર અર્જુન ! વિવાદ કરનારા મુતકી 
લોકોની સભામાં જઈને તારે ઢોલ, શૅખ આદિક 
વગાડી ઉંચા હાથ કેરીને નિસ્સંદેડુ રીતે પ્રતિજ્ઞા 
કરવી કે, “ભગવાનને। ભર્ત દુરાચારી હોય છે, તો 
પણુ તે નરકતું દુઃખ ભોગવતો નથી. તારી આ 


અધ્યાય ૯ સે।-રાજવિણારાજગ્રણયાગ ૨૩૫ 


વોંતેય પતિગાનીફ્0િ ન મે મતા પળશ્યતિ। રે? । 
માં દિ પાર્થે ગ્યયામ્રિત્ય વૅડવિ સયુ ઘાપયોનય' । 
શિયવોવેશયાસ્તથાજૂટ્રાસ્તેડવિ યાંતિ વરાંમતિમ્‌રે૨ 
હિ પુનત્રોલળા! પુ"્યા મસા રાઝપેયસ્તથા । 

ખ્રૌઢ પ્રતિસ્રા સાંશળીને ઝુતકીઓને। ઝુતર્ક નાશ 
પામશે અને તેએ તને જ ગુરુ માનીને તારો જ 


અવશ્ય આશ્રય કરશે, ૩૧ 


મારી ભક્તિ નીચ કુલમાં જન્મેલા અધિકારી પુરુષને 
પૃણુ પવિત્ર કરે છે, ત્યારે આચારવાળા પુરૃષને પવિત્ર કરે, 
તેમાં તે! આશ્ચય શું ? તે વાત કહે છે:-- 


હે પૃથાપુત્ર અવ્ુન ! જેએ અત્યંત નીચ એવી 
અંત્યજ જાતિમાં અવતરેલા હોય, જેએ કેવળી 
ખેતીવાડીનું કર્મ કરનારા વેશ્યા હોય તથા જેએ 
લેદાધ્યયનના અનધિકારી એવાં સ્રી ચૂદ્રો હોય, 
તેએ પણુ મારો આશ્રય કરીને પરમ ગતને પાસે 
છે, એ વાત નિસ્સંદેહુ છે. ૩૨ 

જ્યારે આમ છે, ત્યારે પુશ્ય કર્મ કરનારા 
થ્રાહ્મણા તથા રા્જર્ષિએ કે જેએ, મારા પરમ 
ભડ્તો છે, તેએ, પરમ ગતિને પામે એમાં તો 
શું જ કહેવું? માટે તું આ રાજષિના દેહુને પામ્યો 


૨૩૭૬ શ્રીમટૂભગવડ્રીતા 


અત્તિસ્યમતુ ચં જોવમિમ વાવ્વ મનસ માર્‌ ૨2 
મન્મના મત પરરરો મયા માં તપસ્જુફ । 
મામેવેવ્યસિ યુવસ્નેવપાસમાને ૧સ૧રાયળઃ ॥૨। 
દ્તિ બ્ીનર્રમવનીતાથવનિષત્યુ ત્ર્ધાનિચાચાં યોરશાલ્ને 
ખીજશળાર્ઝુનલંવારે રાગવિયારાગશહયોયો નાત 
નવમોડ્ય્યાયઃ ॥ ૧ | 
છે, કે જે દેહુ નાશવંત અને સુખ રહુત છે, માટે 
તું વવલંબ ન કરતાં સુખ માટે ઉદ્યમનો ત્યાગ 
કરીને મારું ભજન કર. ૩૩ 
ભજન કરવાની રીત ૬ૃશોવે છે. 
મારે વિષે મન રાખ, મારે ભક્ત થા, મારું જ 
યજન કર અને મને જ નમસ્કાર કર, આ રીતે 
મારા પરાયણુ થઈ; મારે વિષે મનને સ્થિર કર્યા 
પછી તું. મને જ પ્રાપ્ત થઇશ. ૩૪ 
ઇતિ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા વિષે 'રાજવિદ્યા રાજ- 
ગુભ્રયોગ' નામનો અધ્યાય નવમે! સંપૂર્ણુ 


-૩2322૬:€- 


અધ્યાય ૬૦ સશો-વિભૂતિયેણ ૨૩૭ 


॥ા શ્ીસરજાગુવાવ્ન ર 
મય ણ્વ મદ્દાવાદો જાળું મે ૧રમ વગ । 
યસડર પીયમાળાય વશ્યામિ શિતવામ્યયા ।૨॥ 
ન મે વિહુડ છુરમળાદ ૫મરવે ન ૫૬૧૧? । 
સાતમા, આઠમા અને -નવમા, એ ત્રણુ અધ્યાયમાં પર- 
મેશ્વરનાં ભજવા યોગ્ય સ્વરૂપનું નિસ્જ્પણુ કડી, તેમાં 
સાતમા અધ્યાયમાં ૧તોઇમષ્યુ જૌતેવ' ઇચ॥ાંદક વચનેવડે 
ટેકામાં, ઈશ્વરની વિભૂતિએ। કડી આઠમા અધ્યાયમાં 
“અષેયશોઇનેવાત્ર' ઇચાદિ વચનેોવડે ટૂંકમાં ઈધરની વિભૂ- 
તિએ। કહી અને નવમ। અધ્યાયમાં 'નરં જતુર્‌રં ચશ' ઇચપદિક 
વચ્તોવડૅ ઈશ્રની વિભૂતિઓ કહી, તે વિભૂતિએ। વિસ્તારથી 
કહેવાને ઇચ્છતા તથા ઈશ્વરભક્તિની આવરયકતા કહેવાને 
ઇચ્છતા એવા શ્રીભગવાન્‌ કહે છે. 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છે-યુદ્ધ આદિક સ્વધર્મ આચ- 
રવામાં અથવા તે। મહાપુરુષોની સેવા કરવામાં 
ઝુશળ બાટુવાળા હે અર્જીન ! તું ફરી પણુ પર- 
માત્મા સંખંધી મારું કહેવું સાંભળી, કે જે પરમ 
વચન હું મારાં વચનામૃતોથી પ્રસન્ન થતા એવા 
તને, હિત કરવાની ઇચ્છાથી કહીશ. ૧ 

રેવતાઓ તથા ભુચુ આદિક મહષિએ પણુ નાના 
પ્રકારની વિભુતિઓથી થયેલા મારા અજન્સાના 


૨૩૮ શ્રીમદૂભગવટ્રીતા 


ઝદ્ાર્રિરે ફેવાનાં ૫૬ષીળાં સ સવેશઃ ॥ ૨ ॥। 
યો મામગમનાર્‌ં ચ વેસિ છોવાપરે'વરમ્‌ 1 
અઘણૂટ; ત મત્યેણુ સવૈવાવે$ ત્રછુસ્યતે ॥ ૨ ॥ 
થુર્ટિણોનમર્લમોદ્‌ઃ ક્ષમા લર્સ્ય રમઃ શ૫$ । 
સુભ હુ!લં મવો માવો મર્ષ ચામયમેવ ચ ।।૨॥ 
ઉત્તમ જન્મને જાણુતા નથી. તેનું કારણુ એ છે કે, 
હું સરવ પ્રકારે દેવતાએ ને અને મહર્ષિઓને ઉત્પન્ન 
કરવામાં તથા ખુદ્ધિ આદિક આપવામાં આદ 
કારણુ છું, માટે મારા અનુગ્રડુ વિના મને કોઈ 
પણુ જાણી શકતા નથી. ૨ 

છતાં પણુ જે મતુષ્ય મને સર્વનું કારણુ હોવાથી 
અનાદિ, અજન્મા તથા સર્વે લોકને! મહેશ્વર જાણે 
છે, તે પુરુષ મનુષ્યોમાં મોહુરહિત થઈને સર્વ 
પાતકે માંથી મૂકાય છે; અર્થાત્‌ શુદ્ધ થાય છે. ૩ 

ખુદ્ધિ-સારાસાર વિવેકની નિપુણુતા, આત્મસા- 
ન, શાંતિ, ક્ષમા-સહુન૨ીલતા, સત્ય, દમ-ખાહ્યે- 
દ્રિયાનો નિયમ, શમ-અન્તર ઇન્દ્રિયનિત્રહ,સુખ- 
અનુકૂલસ્ઞાન,દુઃખ-વિરુદ્ધતા, ઉત્પત્તિ, અનુત્યત્તિ, 
ત્રાસ, અભય, અહિંસા-પરને પીડા ન આપવી તે 


[હણ 


અધ્યાય ૨૦ સો-વિભૃતિયોગ ૨૩૯ 


અદ્દિતા લમતા તજિશ્તવો હાન યશોડયશ । 
મરવસિ માવા મૃતાનાં મત્ત છવ શ્થાગ્વપાઃ ।૧॥ 
મર્ષવ? સત્ન પૂર્વે ચત્વારો મનવસ્તયા । 
મરવા માતા ગાતા યેષાં જોજા ₹પાઃ મગા; £ 
શ્તાં વિમૂતતિ યોમ ગ મમ યો વેતિ તર્વત! । 
સમતા,રાગ દ્વેષથી રહિત રહેવું અને મિત્ર શત્રુ તરફ 
સમભાવ, તુછિ-દેવથી મળેલી વસ્તુ ઉપર સતોષ 
માનવે।, આગળ કહેવામાં આવશે એવાં શારીરિક 
તપ,દાન-ન્યાયથી મેળવેલાં ષનાદિકે સુપાત્રને અ- 
પવાં, સારી ડીતિ,અપકીર્તિ વગેરે અનેક નદા જૂદા 
ભાવો,પ્રાણીઓને મારા તરફથી જ મળે છે. ૪-પ 
ભગુઆદિકે સાત મહુષિઓ,તેનાથી પણુ પ્રાચીન 
એવા સનક, સનંદન, સનાતન અને સનવત્ઝુમાર, આ 
ચાર ત્રવિએ તથા સ્વાયંભુ વગેરે સતુએ, આ 
સર્વેમાં મારે પ્રભાવછે.તેએ મારી માનસિકસૃછિછે, 
એટલે તેએ મનમાંથી ઉત્પન્ન થયા છે, અને આલે।ક- 
માં ષ્રાહ્ઘાણુ વગેરે જે પ્રજછે,તે પણુ પૌત્ર અને શિષ્ય 
પ્રશિષ્યસ્પે ભગુ આદિ મહુર્ષિઓનીજ પ્રજા છે. દ 
જે મનુષ્ય, આ ભચુ વગેરે મારી વિભૂતિને તથા 


૨૪૦ શ્રીમટૃભગવટ્ડીતા 


સોડવિર્ષષેન યોમેત યુસ્યતે નાત્ર સંશયઃ ।। ૭ |. 
ઝટ સર્વસ્વ ત્રમવો ૧ત્ત; સવે પ્રવવેતે | 
રતિ મત્વા મતતે માં જુયા માવસવન્વિતાઃ॥૮।- 
મચિત્તા મટ્રતપરાળા વોષયંત; પર્પસ્‌ | 
જથયંતતશ્ર માં નિત્ય તુષ્યંતિ ચ સ્મતિ ચ ।૨॥ 
મારાં એશ્ચર્યનાં લક્ષણુ તત્ત્તથી જાણે છે તે મતુષ્ય, 
મારાં અવશ્ય દર્શન કરે છે, તેમાં સૈશય નથી. ૭ 

હુંજ આ સર્વ જગતનો ભુચુ, મતુ આદિકે વિભૂ- 
તિદ્વારા ઉત્પન્ન કર્તા છું અને મારાથી જ આ સર્વ 
જગતના ખુદ્ધિ,સાન આદિકે સર્વ પદાર્થો પેદા થાય 
છે, આ પ્રમાણે મને જાણીને ભક્તિભશાવવાળા 
વિવેષી સુરુષો, મારી સેવા કરે છે. ૮ 

મારે વિષે સન રાખનારા તથા સારે વિષે જ 
ઇદ્રિચો અથવા તો પ્રાણુને અર્પણુ કરનારા વિવેકી 
સુરુષા ન્યાયવાળા શ્રુત આહિકેનાં પ્રમાણ આપીને 
પરસ્પર મારાં સ્વરૂપનો બોધ કરે છે અને મારાં 
સ્વજ્પનો બોધ થયા પછી નિરંતર મારા શુણુ ગાઇને 
સંતુષ્ટ થાય છે તથા નિવૃત્તિ સુખને પામે છે. ૯ 

આવા પુરૃષોને છું જ યથાર્થ જ્ઞાન આપું છું, તે કહે છે:- 


અધ્યાય ૨૦ સ।-વિભૃતિયોગ ૨૪૨ 


તેવાં સસતયુસ્ાનાં મત્તા વીસિપૂષવર્‌ । 
ટ્ટઞાધિ બુર્ટિયોમં તે યેન માગ યવાંતિ તે ॥ ૨ ૦॥ 
તેપામેવાનુજેવાથેમટ્મશાનગે તપ! । 
તાશયાથ્યારમમાવસ્યો જાનરીપેન માસ્વતા? ૨। 
॥ ઝઝુન ઝતા ॥ 
વર ત્રજ્ન ૫ર થાઉ ઘવિત્ર ૫૧(મં મવાન | 
નિરંતર મારે વિષે આસક્તિ રાખનારા અને 
પ્રેમપૂર્વક મારું ભજન કરનારા, વિવેકી પુરુષોને, 
હું, ખુદ્ધિસ્પ ઉત્તમ ઉપાય આપું છું કે જે ઉત્તમ 
ઉપાયથી તે ભક્તો મારી પાસે આવે છે. ૧૦ 


તેઓને જ્ઞાન આપી મારાં સ્વરૂપને ચથાર્થ અનુભવ 
કરાવ્યા પછી અવિલાથી થયેલાં તેએ।નાં જન્મ મરણુરૂપી 
સંસારનો હું નાશ કરું છું, તે વાત કહે છે:-- 


હું તેઆના ઉપર અતુગ્રહુ કરવા માટે જ 
તેમની ખુદ્ધિજૃત્તમાં રહીને પ્રકાશમાન એવા 
સ્ાનસ્્પી દીવા વડે તેઓનાં અજ્ઞાનરૂપી અંધા- 
રાને! અર્થાત્‌ સંસારનો નાશ કરું છું. ૧૧ 


ટુંકામાં કહેલી વિસૂતિએને વિસ્તારથી સાંભળવાની 
ઇૃચ્છાવાળો અજીત ભમવાનની સ્તુતિ કરતે પૃકે છેઃ-- 


સ્ૃજી1 પૂછે છે-તમે તિત્ય, પુરુષ, સ્વવંપ્રકાશ- 


૨૪૨ શ્રીમદૃભગવદ્રીતા 


પુરષ શાશ્વત રિવ્યાફિફિવમે વિમણ્‌ ।1૨૨॥ 
ઝારુસ્ત્વાપય! સરને ફેવાર્ષિનાર્ર્લસથા [1 . 
અતિવો ફેવછો વ્યાલઃ સ્વયં વેવ ત્રવી વિન? ર 
સવેમેતદત મને યન્યાં વરસિ વેશવ । 
નદ્તે મમવન્ગ્યસિિ વિહુફેવા ન રાનવાડ।1૨૩।। 
સ્પ, આદિ દેવ, અજન્મા અને વ્યાપક છે, માટે 
. ભુશુઆદિ સર્વ ત્રષિએ, દેવર્ષિ નારદ, અસ્ત, 
દેવલ તથા વ્યાસ, તમને પરમ ખ્રહ્દા, પરમ 
આધાર અને પરમ પવિત્ર કહે છે તથા તસે પોતે 
પણુ મને તેમજ કહો છે. ૧૨-૧૩ 

હે ભમવન્‌ ! તમે પોતે જ પરષ્રહ્મા છે, આ 
સર્વ વાર્તા સત્ય જ છે; આમ હું માનું છું, કારણુ 
કે, તમે પોતે મને કહો છે. વળી તમે કહે છે કે, 
“ત મે વિદુઃ બુર્મળા: એ પણુ સત્ય જ છે, એમ 
હું માતું છું. કારણુ કે હે ભગવન્‌ | આ ભગવા- 
નનો આવિર્ભાવ, અમારા અતુગ્રહુ માટે છે, આમ 
રવતાએ જાણુતા નથી; તેમ દાનવો પણુ આ 
ભગવાનને! આવિર્ભાવ, અમારા નિગ્રહુ માટે છે, 
આમ જાણતા નથી. ૧૪ 


અધ્યાચ ૨૦ સો-વિભૂતિયોગ ૨૪૩ 


સ્વયમેવાસ્મનાડડ્સ્માનં વેલ્ય સ્વં શુરયોત્તમ । 
મૂતમાથન મતેશ હેવહેવ ઞળસવતે | ૨૧ ॥ 
વવસુમદ્રેશ્યશેષેળ રિયા હ્ાસમયિમૂતય । 
યામિર્થિમૃતિમિછોવાતમાંસ્વંવ્યાપ્ય તિકૃતિર્ દ્‌ 
વર્ષ વિયામદ્‌ં યોમિસ્ાં તર્‌ા વારિચિંતયન । 
તમો પ્રાણીઓના ઉત્પાઢક છો, પ્રાણીઓના 
સ્ત્રાસી છો, આદિત્યાદિકના પ્રકાશક છે અને જગ- 
તના પાલક છે, માટે તસે પુરુષોમાં ઉત્તમ છેઃ. હે 
પુરુષોત્તમ! તસે સ્વર્યપ્રકાશ છે. માટે પોતાની 
સેળે જ પોતાને જાણ્‌। છે, તમને સ્વસ્વરપ જાણુ- 
વામાં ખીર્જા સાધનોનું કામ પડતું નથી. ૧૫ 


તમારી વિભૂતિઓને દેવાદિક ન્તણુતા નથી, માટે તમે 
તે વાત ક્હો. 

તસે જે વિભૂતિઓવડે આ લે।કમાં વ્યાસ યઈને 
રહ્યા છે, તે આશ્ચર્યકારક તમારી સર્વ વિભૂતિઓ 
સંપૂર્ણુ રીતે મને કહેવાને તમે ચોગ્ય છે. ૧ ૬ 

(ત્રમૂતિએ કહેવાતું કારણુ દર્શાવતાં અર્જીત ખે શ્લોક- 
વડે માર્ષના કરે છે. 

હે યોગી! હું સદા કઇ કઈ વિભૂતિઓથી તમારું 


૨૪૪ શ્રીમદૂભગવદ્વીતા 


જેજુ વેજ ૫ માવેછુ ચિસ્યોડસિ મમવન્મયા 1૨૭ 
વિસ્તેળાત્મનો યોમ વિમૂતિ ચ બનાહેન । 
મૂયઃ જયય જક ફળ્યો નાસ્તિ મેડ્ણતમ્‌ ₹૮ 
॥ થશરીમચવાઝવાસ્ ॥ 
દંત તે વયયિષ્યામિ દિવ્યા હ્રાસ્મવિમૃતય$ | 
પ્રાષાન્યતઃ જુરમ્ેઇ નાસ્સ્યંતો ।વિસ્તરસ્ય મે 1૨૨ । 
(ચતન કરું તો તમને નાણું ? અને મારે તે વિભૂ- 
તિસષે વિચાર કરવા યોગ્ય કયા કયા પદાર્થોમાં 
તમને પ્રાર્થવા ર ૧ 

મારું ચિત્ત તમારાથી ખહિમુંખ હેય તે! પણ તેને જે 
વિભ્ૂતિએમાં જમ તમારું જ રઢણુ થાય તેમ વિસ્તારથી 
મને તમારી વિભૂતિએ। કહે, તે વાત કહે છે:-- 

તમારાં વા૩્યામૃત સાંભળતાં મને તૃત્િ થતી 
નથી. માટે હે જનાર્દન | સર્વસ્ત્વ, સવે શક્તિ- 
મત્્વ, સાડિ તમારું ચોગબછા તથા વિભૂ(ત મને 
ફરીને વિસ્તારથી કહો. ૧૮ 

શ્રોભગવાન બોલ્યા-હે વત્સ ! મારી અલૌકિક 
ખેવી સુખ્ય વિભૂતિઓ હું તને કહીશ. કારણુ કે 
હે કુરુત્રેણ ! મારી અવાંતર વિભૂતિઓ ના વિસ્તા* 
કતા તો છેગે નથી અર્થાત્‌ અનંત છે, ૧૯ 


અધ્યાય ૧૦ મો-વિભૂતિયોગ ૬૪૫ 


અદ્મારમા શુરારેશ સવેમ્તાશવાસ્યિત । 
અદ્પાટ્ય ઉધ્વં ચ મૃતાનામંત છવ ૨ ।૨૦॥ 


જ્ઞાર્સ્યાનામદં વિષ્ઝીસ્યોતિષાં રવિરંશુમાન । 
મરીચિમેલ્લામસ્તિ નકત્રાળાયદં શશી ॥ ૨૨ ।। 
વેઢટ્‌ાનાં તાલવેટોડર્મિ હેવાનામસ્મિ વાવ । 


ટ્ાળાં મનથાંસ્તિ મૃતાનામસ્મિ પેતતા।1૨૨।॥ 
હે ગુડાકેશ! ન પ્રાણીઓના અંત:કરણુમાં 
સર્વૈજ્ઞત્્ત, સવ શક્તિત્ત્તર આદિ શુણે।વડે નિયંતાસ્પે 
રહેલો આત્મા છું. તેમ સર્વ પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને લય કરનાર પણુ છું છું. ૨૦ 
હુવે વિભૂત્તિએ। કહે છે. 
ખાર આદિવ્યોમાં વામનાવતારધારી વિ 
તામનો આદિત્ય હું છું; પ્રકાશક પદાર્થોમાં વિશ્વ- 
બ્યાપકે કિરણુવાળેઃ સૂવે હું છું; આવહે, પ્રવહે, 
વેવહુ, પરાવહુ, ઉદ્ઠડુ અને સંવહુ, એ સાત વાયુ- 
ગણે।માં હું મરીચિ નામનો વાયુ છું; નક્ષત્રોમાં 
હું ચંદ્ર છું. ૨૧ 
વેદોમાં રહું સામવેદ છું; દૈવતાએ।માં હું ઇદ્ર છું; 
ઈંદ્રિયોમાં હ મન છું; પ્રાણીઓમાં હું ચેતના 
શક્તિ છું, ૨૨ 


૨૪૬ થીમદૂભગવદ્રીતા 


₹ટ્રાળાં શંજરશ્રાસ્મિ વિસેશો યક્રક્ષતામ્‌ | 
વભનાં વાવવાયાર્મિ મેશા શિસરિળામદશ્‌ |૨ ર્‌। 
વુરોષળાં વ યુશ્યં યાં વિર વાર્થ ચદ્દ્વાતિય્‌ । 
સેનાનીનામ સ્ટ સરસાધ્તિ સાર₹ ૨% ।। 
મટ્પીળાં મળરદં મિરાવસ્ન્નેવામણરમ્‌ | 
યજ્ઞાનાં ગવયજ્ઞોડસ્મિ સ્થાવરાળાં ર્િમિછય$૨૧ 
ઝમ્વત્થઃ તવેટલાળાં હેવપીનાં ચ નારર્‌ । 
એકાદશ રુદ્રોમાં હું શંકર છું; રાક્ષસોમાં હૂં 
કુબેર છું; આઠ વસુઓમાં હું અસિ છું અને સર્વ 
પર્વતોમાં હું સેરુ પર્વત છું. ૨૩ 
હે પૃથાના પુત્ર ! પુરાધાઓની વચ્ચે મને સુખ્ય 
ચુરોધા ખૃહુસ્પતિ જાણુજે, દેવના સેનાપતિઓ માં 
હું કાર્તિકસ્વામી છું અને સરોવરમાં હું સાગર છું.૨૪ 
મહર્ષિઓમાં હું ભુશુ છું, વાણીઓમાં હું એક 
અક્ષરરૂપ ૨*કાર છું, શ્રોત તથા સ્માર્ત યસમાં હું 
જપ યજ્ઞ છું તથા સ્થાવરેમાં હું હિમાલય છું.૨૫ 
સર્વ વૃક્ષોમાં હું પીપળે। છુંડ દેવતાએ મંત્રદર્શનથી 
ત્રવિએ થયા છે, તે દેવષિએઓમાં હું નારદ છું, 


અધ્યાય ૨૦ મો-વિભૂતિયેોગ ૨૪૭ 


મંધવોળાં ચિત્રરયઃ સિદ્ધાનાં જપિણો સુતિઃ ૨૬ 
રચે શવલયશ્વાનાં વિર્ટ મામકૃલોરરવય્‌ । 
હેરાવલ મરગેટ્રાળાં નરાળાં ચ ન(ાષિયય્‌ ॥ ૨૭ । 
આયચુધાતામદં વતાં ષેનૂનાપરિમ વામજ | 
ફર દ્ર ૫, 

ત્રઞઝનશ્રાર્મિ વર્‌વઃ સવોનામસ્મિ વાણુવિ ૨૮ 
અનંતત્રાસ્મિ તામાનાં વફળો થાર્સામદર્‌ | 
ગંધર્વામાં ચિત્રરથ છું તથા સિદ્ધોમાં કપિલ સુનિ 
છી. ૨૬ 

ઘોડાઓમાં અમૃત માટે મથન કરતાં સગમ્રુદ્ર- 
માંથી ઉત્પન્ન થચેલા ઉચ્ચૈઃશ્રવા નામના ઘોડાને 
મારી [વભૂતિ જાણજે; સર્વે ગજેન્દ્રોમાં સમુદ્રમંથન 
વેળા નિકળેલા એરાવતહાથીને મારી વિભૂતિ જ- 
ણુજે અને સર્વ મનુષ્યોમાં મને રાજા જાણુજે, ૨છ 

આયુધેમાં હું વજ છું, ગાયોમાં હું સર્વ કામ- 
ના પૂરનારી કામફુધા ગાય છું, સર્વે પ્રજાને ઉત્પન્ન 
કરનાર હું કામ છું અને સર્ધ માત્રમાં હું વાસુકી 
નાસને। સર્પ છું. ૨૮ 

ઝેર રહત સર્પોમાં હું શેષનાગ છું, જળચરેો- 
માં હું વરુણુ છું, પિતૃઓ માં હું અચેમા નામને 


ર૪૮ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


વિતૃળામવેમા ચારિમ યમ સંથમતામદણ્‌ ॥૨૨॥ 
પર્ાટ્યારિિ હેસ્યાનાં વાઇ ૩૪૫તાપદ્‌ય્‌ | 
૬નાળાં ચ શમેદ્રોડ્ટં વૈનતેયથ પજ્તિળા્‌ 11૨૦ 
વવન$ ૫વતામસિમિ ₹૫ઃ શલ્સતામટય્‌ | 
જાળાં મવરથાસ્વિ તોતતામસ્મિ ઝાટ્વી।ર ?। 
સમોળામાહિરિતથ મય્યં પેવાદમઝીન । 
પિતૃ છું અને શિક્ષા આપીને નિચમમાં રાખ- 
નારાઓમાં હું યમરાજા છું, ૨૯ 

દેત્યોમાં હું પ્રહ્વાદ છું, વશ કરનારાઓમાં 
અથવા તે! ગણુના કરનારાઓમાં હું કાલસ્વરૂપ 
છું, પશુઓમાં હું સિંહ્સૂપ છું અને પક્ષી માત્રમાં 
હું ગરૂડ છું. ૩૦ 

પાલન કરનારાઓમાં અથવા તો। વેગવંતોમાં હું 
પવન છું; શસ્્રધારીઓમાં હું રામ અથવા તો જમ- 
દસને સુત્ર પરશુરામ છું; મત્યોમાં હું મગરમચ્છ 
છું તથા પ્રવાહુવાળા જલમાં હું ગંગા નદી છું. ૩૧ 

હૈ અર્જીન ! આકાશ વગેરે સૂંટનો આદિ, મધ્ય 
તથા અંત હું જ છું; અર્થાતૂ ઉત્પત્તિ, (સ્થત તથા 


અધ્યાય ૨૦ મે!-વિભૃતિયે(મ ૨૪૯ 


અધ્યાય્મયિયા વિયાનાં વાર્‌ ત્રવટ્તામદ્ર્‌ રેર 
અક્ષરાળામવારોડસ્મિ દૂંટ્ઃ લાધાસિવાસ્ય ચ । 
પ્રલયને મારી વિભૂતિ નણુવી, વિદ્યા માત્રમાં હું 
આત્મવિદ્યા છું અને વાદ કરનારાઓના વાદ, જલ્પ 
અને વિ્તંડા, આ ત્રણુ પ્રકારના વાદમાં હું વાદ છું.૩૨ 
ભાવાર્શ-ત્રણુ જાતના વાદ પ્રસિદ્ધ છે, વાદ; 
જ૯પ અને વિતંડા. જેમાં વાદી અને પ્રતિવાદી ખતન્ને 
જણાઓ પ્રમાણેથી તથા તર્કોથી પોતપોતાના પક્ષને 
સ્થાપન કરીને સામા પક્ષને ટૂષણુ આપે, તેને જલ્પ 
કહે છે.જે વાદમાં એક પોતાના પક્ષને સિદ્ધ કરે અને 
બીન્ને છળ; જાતિ તથા નગ્રહુસ્થાનવડે માત્ર સામા 
પક્ષને ટૂષણુ આપે, પરંતુ પોતાના પક્ષને સિદ્ધ કરે 
નહિ,તેને વિતંડા કહે છે.આ ખનજ્ઞ વારો જિગીષુ જેવા 
વાદીની શક્તિની પરીક્ષા માત્રમાં જ ઉપયોગી છે 
અને તત્ત્વ નણુયમાટે રાગ, દ્વેષરહિત ગુરુંશષ્યના 
અથવા તો। બીના ફેઇઇના સંવાદને વાદ કહે છે. આમ 
વાદ શ્રેષ હોવાથી તે પરમેશ્વરની વિભૂતિ ગણાય છે. 
અક્ષરોમાં હું અકાર છું, કારણુ કે “જ સર્વ 
શાસ્માં વ્યાપક છે, શ્રુતિ પણુ કહે છે કે “નજારો 


૨૫૦ શ્રીમદૂભગવદ્ભીતા 


જાર્તેવાક્ષયઃ જાજો ધાતાડદે નિશ્વતોણ લ ૨ ર। 
મૃત્યુઃ સવેદર્થાદુરવશ્ર મવિવ્યતામ્‌ । 
વોલિઃ શ્રીયોર્‌ ચ નારીળાં ર્યવિમેથા ઇતિડણયા 
યૃદ્ત્તામ તયા લાજ્ઞાં ગાયત્રી ઇર્તામદ્‌ । 
છિ વર્વા વાજ સેવા સ્વર્સોવ્તસિર્યશ્યમાસ ચણી નસા- 
રવા મવતી તિ? “અકાર એ સ્પર્શી અને ઉષ્મા અક્ષર- 
વડે જણાતો,ઘણ્‌। અને અનેક સૂપવાળે સવ વાણી 
સૂપ છે.” સમાસો માં હં ઉભય પદ પ્રધાનવાળે ટૂંદ્ 
સમાસ છું; ક [લમાં પ્રધાનરપ અક્ષય કાલ પણુ હુ 
છું તથા કૅમેનાં ફલ આપનારાશ્એમાં સવેત્ર વ્યાપક 
સર્વ કર્મનું ફ્લ આપનાર હું છું. ૩૩ 

સંહાર કરનારાઓમાં સર્વનો સંહાર કરનાર 
સૃત્યુ હું છું. જેઓનું ભવિષ્મમાં કલ્યાણુ થનારું 
છે એવા સુરુષાનો ઉદય હું છું અતે નારીઓમાં 
કીર્તિ, લક્ષ્મી, વાણી, સ્કંતિ, મેધા, ધૃતિ અને 
ક્ષમા, આ સાત દેવીએ! હૈ છું. ૩૪ 

ભાવાર્શ-ઉપર ગણુાવેલી સાત દેવીએના આ!- 
ભાસથી પ્રાણીએ જગતમાં પ્રતિષ્ઠા પામે છે,માટે 
કીર્તિ વગેરે પરમાત્માની વિભતિએ। છે. 

સામ માત્રમાં જવા મિટ્ર ટ્વામદ્ે'?' એ ત્રઈચામાં 


અધ્યાય ૬૦ મા-વભાંતયાગ ૨૫૬ 


માયાનાં મામેશીરયોડફશવૂનાં જુલુમાર ર૨૧ 
છત જજયતાપાત્મિ તેગસ્તેગસ્તિનામદ્‌ય્‌ । 
જયોડસ્મિવ્યવતાયોગધિમ સરત લર્વવતામદ્‌્‌ ।। 
ઇૃષ્ળાનાં વાછુરેવોડરિમિ વાંહવાનાં ધનેનયઃ । 
સુનીનામવ્યટ વ્યાસ વવીનાણરાના વાવિ! ર૭ 
હરો જ્મયતામસ્વિ તીતિરસ્વિ સિમીવતાસ્‌ | 
ગવાતો અને ઇદ્રેને સર્વેશ્વરસપે ગાતો બુહુત્સામ 
હું છું, છંઠવાળા મંત્રોમાં હું ગાયત્રી સંત્ર છું, બાર 
માસમાં હું માર્ગશીર્ષ માસ છું, છ કતુઓમાં હું 
વસંત ત્રકતુ છું. ૩પ 

પરસ્પર છેતરનારાઓમાં હું જીગાર છું, પ્રભાવ- 
વતામાં હું પ્રભાવ છું, વિજયીએમાં હું જય છું, 
વ્યવસાયીઓમાં હું ઉધમ છું, સાત્ત્કોમાં હુ 
સત્ત્વગુણુ છું. ૩૬ 

વૃષ્સિર્વશોમાં હૈ વાસુદેવ છું, પાંડવામાં હૈં 
અજીનરપ છું. કય કૈ, તું જ મારી વિભૂતિ છે 
મુનિઓમાં હું વેદબ્યાસ છું, ફૅેવિઓમાં ( કાજ્ય 
વેત્તાઓમાં) હું શુકાચાર્ય છું. ૩૭ 

દંડ કરનારાઓમાં હૈં દંડરપ છું કે જેથી નિયમ 


૨૫૨ શ્રોમદ્ભગવદ્રીતા 


વોસ ચૈવારિતિ શજ્ષાનાં શાને શનવતાપદ્‌ ૨૮ 
ચશાવિ સવૈમૂતાનાં વીન સટ્રમઝન । 
ત તટ્ાસ્તિ વિતા યત્સ્યાન્મયા મૂલ પરયર્ણૂર૨ 
નાંતોડસ્મિ મમ હ્થ્યાનાં વિમૂતીનાં વરતય । 
ળષ તૂરેશતઃ મોરે વિમૂલોર્વિશ્તરો મવા 1૪૦1 
વિનાના પણુ નિયમમાં રહે છે. (વજયેચ્છુ મતુ- 
ખ્યાની સામ, દામ આક્િકિ નીતિ હૈ છું; ગદ્ય 
રાખવા યોગ્ય વસ્તુઓમાં ચુહ્યા રાખવાનું સાધન 
જે મૌન, તે પણુ હુ છું; અને તત્ત્વત્ઞાનીએનું જે 
જાન, તે પણુ હું છું. ૩૮ 

તાત્યવે-મોન રહેનારાઓનેોા અભિપ્રાય જાણુ- 
વામાં આવતે! નથી, માટે ગુસ રાખવામાં સોન જ 
સાટું સાધન ગણાય છે અને તે ઈશ્વરનું સ્વરૂપ છે. 

સ્થાવર તથા જંગમમાં એવે! કે।!ઈ પણુ પદ્યાર્શ 
નથી, કે જે મારા વિના હાઈ શકે. માટે હે અજીન ! 
સરવે પ્રાણીએ।નું જે કંઈ કારણુ છે, તે હું છું. ૩૯ 

વિભૂતિ ત્રકરણુનો ઉપસંહાર કરે છે:-- 

હૈ પરંતપ અજુન ! મારી અલૌકિક (વવભૂતિઓને 
છેડો નથી, માટે તે સર્વ કહી શકાય તેટલી નથી, તેથી 
વિભૂતઓએને આ વિસ્તાર મેં તને ટુંકામાં કહ્યો,૪૦ 


અધ્યાય ૬૦ મો-વિભૃતિયોગ ૨૫૩ 


વચદ્રિતતિમસસ્નં શ્રીથરૂિતમેવ રા । 
તતર્વાવમચ્છ ત્વં મથ તેઝોડશસંમવયૂ ।૪ ૨ 
અથવા થદુનૈતેન જિં જ્ઞાતતન તવાર્ઝુન | 
વિછમ્વારેં જુસ્જમેચાશેન સ્થિતો જમત્‌ ૪૨ 
ટૂતિ શ્રીસમવટ્રીતાણઉવનિષલ્સુ ન્રજ્યવિથાયાં યોગસાજ્ે થી* 
જૂ'્ળાગુતસવારે વિમૂતિયોમો નાય દરામોડઘ્યાય; ॥૨૦]॥ 

જે જે વસ્તુ એશ્ચર્યવાળી, સંપત્તિવાળી અને 
ભાવ તથા ખળ આકઠિકે ગુણ્‌ાવાળી હોય તે 
વસ્તુ માત્રને, તારે, મારા તેજના અંશમાંથી 
ઉત્પન્ન મા જાણુવી, ૪૧ 

અથવા તો હે અજીત ! નૂરી જૂદી વસ્તુમાં રહેલા 
મને ભિન્ન ભિન્ઞ પે પવા પને પ્રયોજન 
છે? ટુંકામાં કહું તે સાંભળ. હું આખા જગતને 
એક અંશવડે વ્યાપીને અથવા તો ધારણુ કરીને 
રહેલો છું. મારા વિનાની ફોઈ પણુ જગ્યા નથી. 
શ્રુતિ પણુ કહે છે કે,-“ાક્‌ોલ્ય વિશ્વા મૂતાસિ સરવ 

શ્વ અને પ્રાણી માત્ર પરમાત્માના એક ચતુ- 
થાશ જ્ઞાગમાં રહેલાં છે.” ૪૨ 

પતિ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા વિષે ' વિભૂતિયાગ ' 

નામતો અખ્યાય દશમે! સંપૂણ 


૨૫૪ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


॥ અર્સુસ રવા ॥ 
મરનુત્રદ્ાય ૧રમં ગુહ્પધ્યાત્મતંજ્ષિતમ્‌ । 
યરવયોસ વચસ્તેન મોદોડ્ય વિમતો ૫૫ ॥ ૨ ।। 


મવાષ્યયો ફિ મૂતાનાં જતો વિરતરશો પયા । * 


દશમા અધ્યાયને અંતે ભગવાને '“વિછમ્યારનિજ જતતરનૃમે” 
જરોન સતો ઝળત્‌' આ વચનવડે પોતાનું વિશ્વરૂપે રહેલું 
એશ્વર્ચ જણાવ્યું છે, તે વિશ્વરૂપતે જેવાની ઇશ્છાવાળે 
અજન, પૂર્વોક્ત રૂપની પ્રરૉસા કરતે ચાર જલેોકવડે 
પૂજે છે. 

અજન પૂછે છે-મારો શેક ટ્ર કરવા માટે 
તસે ગોપન કરવા ચોગ્ય અને પરમાર્શવાળાં “જફે- 
રયાનન્યશઞો ચતન પ્રજ્ઞાવારંગ્ણ માથસે' વગેરે દેવ તથા 
આત્માની ભિજ્ઞતા દર્શાવનારાં ઉત્તમ અધ્યાત્મ વ- 
ચને। કહ્યાં હતાં, તેનાથી “હું મારનાર છું, બીજાએ 
હેણાશે,: આવે! મને જે બ્રમ હતો, તે ટ્ર થચે।.૧ 

વળી હે કમળનાં પત્ર જેવાં વિશાળ નેત્રવાળા 
પરમાત્મા! પ્રાણીએની ઉત્પત્તિ તથા વિનાશ તમાન 
રથી જ થાય છે, પણુ 'જછું જીટહ્નસ્ચ સમત: પ્રજય: 
પ્રમવસયા' હું આ સર્વ સ્થાવર જંગમ જગતને ઉ- 


અધ્યાય ૨૨ મો.-વિશ્વરૂપટૃરીનયોગ ૨૫૫ 


ત્ય! જમ૪યત્રાક્ માદારમ્યમવિ ચાવ્યયજાર।। 
ણ્વમેતયથાત્ય સ્વમાત્માન ઘરમેશ્વદ । 
ત્પન્ન કેરું છું તથા તેનો નાશ કરું છું.'ઇત્યાદિ તમારાં 
વચનેોવડે મેં વારંવાર વિસ્તારથી સાંભળ્યું છે. તેમ 
તસે જે કે વિશ્વની ઉત્પત્તિ આદિ કરે છે, જીવે 
પાસે શુભા શુભકર્મ કરાવો છો અને તેનાં ખંધ તથા 
મોક્ષ વગેરે વિચિત્ર ફળા પણુ આપે છે, તથાપિ 
નિવિકારી, અવિષય, અસંગ, ઔદાસીન્ય આદિ 
તમારી અપાર અવિનાશી મહત્તા સાંભળી છે; અને 
તે તમે પોતે જ કહેલ્લી છે. જેમ કે, “નવ્યજ વ્યસ્છિ- 
સાવકા અવ્યક્ત છું, છતાં લોકે મને વ્યક્તિને-દેઢને 
પ્રાતત થયે। માને છે,' “તયા તત મિહ્‌ લવે મારાવડે આ 
સર્વ જગત્‌ વ્યાસ છે,' છતાં જ સ માં તાતિ જમણ, 
, મતે તે કર્મો બંધનકરતાં નથી.' “સમોડ્ટૂં લર્વમૂતેથુ 
હું સર્વ પ્રાણીઓમાં સમસુપે રહેલો છું.' આ સર્વે 
વચનો સાંભળીને હુવે “હું ક્ત્તા છું' આવે! મને 
જે માહુ થયો હુતો, તે સાહુ ટળી ગયે છે. ૨ 
હેયપરમેશ્ચર! “વિટમ્યાદૃસિવ્‌ લર્વમેજાંશેન શિયિયો 
જ્ઞતૂ હું એક અંશવડે આ આખા વિશ્વને ધારણુ 


૨૫૬ શ્રીમદૃભગવદ્ઠીતા 


ટ્રછુમિચ્છાપિ તે હ્પૌશ્વ પુરષોત્તમ ।। ૨ ॥ 
મન્યતે યર તર્જવયં મયા ટ્રુમિતિ મો । 
થોમે"-૧૬ સતો ષે સ્ત ર્રયાસમાતમવ્યયસૂ ॥૪॥ 
॥ સીમનવાગુવાત્ ॥ 
વદય મે વાયે રવાળિ શતશોડ્ય સરલાઃ । 
જરીને રહ્યો છું. આ પ્રમાણ તમે મને હુમણાં જે 
કહા છે, લે ખરું છે. તેમાં મને અવિશ્ચાસ નથી, 
તો પણુ હે પુરુષોત્તમ ! હું તમારું સાન, એશ્ચર્ય, 
શક્તિ, બળ, વીર્ય અને તેજવાછું ઈશ્વરી સ્વરૂપ 
આશ્ચર્યથી નેવાને ઈચ્છું છું. ૩ 

હું તમારું સ્વરૂપ જેવાની ઈચ્છા રાખું છું, આસ 
કહેવા ઉપરથીજ, માત્ર તમાર મને તે રૂપ દેખા- 
ડવું નહિ. પરંતુ હે પ્રભો ! હે યોગેશ્વર | હું આપતું 
એશ્ચર્યાદિ ગુણુસંપન્ન શરીર ન્નેઈ શકીશ, આમ 
, લમે જે માનતા હો, તો જ તમારું ઉપર્‌ કહેલું 
અવિનાશી સ્વરુપ મને દૈખાડજે. ૪ 


આવી અર્જીનની પ્રાર્થના ઉપરથી _ ભગવાન્‌ પોતાનું 
અદ્ભુત સ્વરૂપ દેખાડવા માટે અર્જીનને, સાવધ થા, 
કહી ચાર શ્લે।કવડૅ અજીનને સન્સુખ કરે છે;-- 


થીભગવાન્‌ કહે છે-હે પૃથાપુત્ર ! જૂદી જૂદી 


અધ્યાય દ? સે-વિશ્વરૂપદર્શનધોગ ર૨૫૭ 


માનાવિષાનિ ટ્િવ્યાનિ. નાનાવળોજીતીસિ શ ૧ 
પશ્યારિસ્યાન્મસૂન્સ્ટ્રાનમ્વિના ઘરતસ્તયા । 
પરૃન્‍્યદઇપરવોળિ પદવાશ્રવોળિ મારત ॥ ૧ ॥ 
ફેસ્સ્મં ગમત્જુસ્સં પરવાવ લચરાચરમ્‌ । 
મમ રટે ગુટાનાશ યચાન્યદૂર્ણામચ્છસિ ।। ૭૭ ॥ 
આકૃતિવાળાં, ધોળાં, કાળાં એમ અનેક રંગનાં 
અને અનેક જાતનાં આકારવાળાં મારાં સેંકડો તથા 
હુજારો સૂપ છે, તે તું જે. પ 

હે ભરતવંશી રાજા ! ખાર સૂર્યો, આઠ વસુએ!, 
અગિયાર રુદ્રો, બે અશ્ચિનીકુમારો તથા એગણુ- 
પચ્ચાસ વાયુઓ, આ, તેં અથવા તો બીજા કોઇએ 
પૂર્વે દીઠેલાં નહિ તેવાં આશ્ચચૈજનક રુપા મારા 
શરીરમાં તું ને. ૬ 

હે શુડાફેશ! વળી આમતેમ ભટકવાથી ફરે ડો 
વર્ષે પણુ જોઈ શકાય નહિ એવું સર્વ સ્થાવર જંગમ 
જગત્‌ મારા આ શરીરના એકજ ભાગમાં એક 
અવયવસ્તષપે રહેલું છે, તેને તું હુમણાં જે તથા 
ખીજું જે કેઈ જગતના આશ્રયરૂપ, જગતનાં કાર- 
ણુરુૂષ તથા જગતની અવસ્થા આદિ જે હેય તે 

હૃ 


૨૫૮ શ્રીમકૂભગવઝીીતા 


ન લુ માં શશયલે ટ્ઇયસેનૈવ સ્વચણુષા । 
. હિ્યંર્ટામિ તે ચજીઃ ૫૨૧ મે ચોરયે'ર 1૮૫ 
॥ સંઝવ ૩વાય ॥ 
ણ્યવરવા તતો રાજન્‌ મદાયોમે'વરો દૂર । 
ટ્શયાપાત્ત યાયોય ૫ર સ્પમેશ્વ(ૂ્‌ | ૨ ॥ 
અનેશ્વવત્રનવનમનેવાીવટ્શેનથ્‌ | 
તથા જ્ય પરાજય આઠિ ખીજું જે કંઈ નેવાની 
ઈચ્છા હય, તે સરવ મારા શરીરમાં ને. ૭ 

પરંતુ તું તારી આ ચર્મચનુવડે મને નઈ શકીશ 
નહિં. માટે હું તને અલોકિક એવી સાનદૃષટિ આપું 
છું, તેનાથી તું મારાં અસાધારણુ એવાં અઘટિત 
ઘટના સામથ્વૈતે પણુ ને. ૮ 

સંજય કહે છે-હે રાજા ધૃતરાષ્ટ્ર ! આ પ્રમાણે 
કહ્યા પછી મહાયોગેશ્વર હુરિએ પોતાનું ઉત્તમે।- 
“તમ એશ્ચર્યસ્વરૂપ અ્જીનને દેખાડું, ૯ 

તે વિ્વરૂપતું સંજય વણુન કરે જે. 

જે સપ, અતેક સુખ તથા અનેક નેત્રવાળુ, 
અતેક અટ્દભુતકારક વસ્તુઓને દર્સાાવનારું, અનેક 


અધ્યાય ૧૨ સે।-વિશ્વરૂપદરીનયોમ ૨૫૯ 


ઝનેવારિવ્યામ(ભે હ્િબ્યાનેજોયતાગુષર્‌ ।1૨૦॥ 
રે હિવ્યમપાનુજેયનશ્‌ | 

સવોશ્રયેવર્ય રેવમનન્ત વિગતોણ ય્‌ | ?? ॥ 
ટ્િિ સૂપેસદ્સશ્ય મનેસુળપદુસ્યિતા । 
યહ મા; ભદરી સા સ્વારરાલસ્તલ્ય મફાતમત્ત ૨૨ 
તત્રેસરચં બમત્ઝુસત્નં મવિમરદમનેવવા | 
અવક્વરેવરેવસ્વ શરીરે પાંટવલ્તટા || ? ૨ ।। 
દિન્ય આશરણ્‌વાળું તથા જેમાં અનેક દિવ્ય 
આયુધો ઉગામેલાં છે એવું હતું. ૧૦ 

જે સપ, દિવ્ય માળાઓને ધરનારું, દિન્ય 
વસ્તોને ધરનારું, દિવ્ય ચંદનના લેપવાળું, અનેક 
આશ્ચર્યવાળું, પ્રકાશમાન, છેડા વિનાનું અને ચારે 
તરક સુખવાળી હેતું, ૧૧ 

જને આકાશમાં એક સમયે હુજારો સૂર્યની પ્રભા 
ઉદય પામે, તો તે પ્રભા, કંઇક વિશ્વરૂપ ધરનારા 
મહાત્મા ભગવાનની કાંતિના સમાન થાય. ૧૨ 

તે વેળા અજુને અનેક પ્રકારના વિભાગમાં 
વહેંચાયલું સર્વ જગત્‌, દેવના દેવ એવા પર- 
માદ્માના તે શરીરમાં એક અવયવરપે એકત્ર જ 


રહેલું નેષું. ૧૩ 


૨૬૦ શ્રીમદૂભગવત્રીતા 


તતઃ સ વિશ્યાવિછો દૃઇરોમા ધનંત્રથઃ । 
પ્રળચ્થ સિરતા હેવ જ્રતાંઞગજિ(માવત ॥ ૨૪ ।। 
॥ ઝર્ઝન ઝવ ॥ 
વરવાવિ રેવાંસ્તવ હેવ રેટ 
સવીસ્તથા મૂલવિકષેષતંવાન । 
ત્રણાળમીશં જમજછાલનણ્ય- 
કૃષીશ્ર વવોનુરાાંશ્ર હ્વ્યાન | ૨૧ ॥ 
અનેવવાદૃ્રયયત્રનેત્ર 
ણર્વામિ રવાં સગેતોડનતરવય્‌ | 
તે ઉત્તમ સપ જેઈને આશ્ચર્ય પામેલા અને 
જેને રોમાંચ થયાં છે એવા અજુને. તે જ દેવને 
સસ્તકનડે પ્રણામ કરી, બે હાથ નનેડીને કહ્યું. ૧૪ 


અર્જીન કડ છે-ડે દેત! તમારાં શરીરમાં 
અદિત્ય' વગેરે દેત્રતાઆને, અએંડજ, જરાયુજ, 
સ્વેદજ અને ઉદ્દમિજ્જ વગેર સર્વ પ્રાણીએના 
સસુદાયોને, તમારી નાશિકંમળા ઉપર બેઠેલા અથવા 
તે પૃથ્વીર્‌પી કમળની કળીર્્‌પ મેરુ પવૈત ઉપર 
રહેલા દેવના ઇશ્વર ખ્રહ્યાને, વસિધાદિ દિબ્ય ત્રષિ- 
ઓને અને તક્ષકાદિ સર્વે સર્ષોને હું દેછું છું. ૧૫ 


અધ્યાય 1૬ સૈૌ-વિશ્વરૂપદરોનયોગ ૨૧૧ 


તાત ન સર્ધ્ય ત છુનલ્તવાટિં 
વર્યાધિ વિશ્વે'વ( વિશ્વહ્યસ્‌ ॥ ૨૬ ।। 
વિરીટિન મહિનં ચદ્ધિન ચ 
તેઝોસશ્િ લવેતો રીતિ્મતણ્‌ । 
વ્યાધિ તયાં ટુરનિરીદક્્યં સમંતાર્‌ 
ટ્ીક્ષાનજાજેજતિમ॥મેયથ્‌ ॥ ૨૭ ।। 
સ્વમજ્ઞર્‌ં રમે વેટ્તિવ્યં 
સ્વમસ્ય વિશ્વર્ય ૧ર 1સિધાનશ્‌ । 
હે વિશ્વના ઈશ્વર ! અનેક હાથ, પેટ, સુખ 
તથા નેત્રવાળા, અનત રૂપવાળા અને વિશ્વરૂપ- 
ધારી તમને, હું થાતરફ્‌ દેખું છું. પરંતુ હું તમારાં 
આદિ), મધ્ય અને અંતને દેખતે નથી. ૧૬ 
સુકુટધારી, ગદાધારી, ચકધારી, તેજના સમૂહુ- 
સ્પ, ચારે તરફ પ્રકાશમાન, પ્રજ્વલતા અસિ 
અને સૂર્યની કાંતિ જેવી કાંતિવાળા અને તેથી ન્નેઈ 
શકાય નહિ તેવા તથા પ્રમાણુમાં પણુ આવે! નહિ 
તેવા આપને હું ચાતરક્‌ જઉં છું. ૧૭ 
સુસક્ષુ પુરુષોએ જાણુવા ચોગ્ય પરષ્રહ્ા તમે જ 


૨૬૨ શ્રીમદૂભગવદડ્રીતા 


ત્યમવ્યવ! શાગ્વતષમેમોત્ા 
સનાતનસ્યં ઘુદ્ષો મતો મે ॥ ૨૮ | 
ઝાનારિપપ્વાંતથનંતવીયે- 
તનંતયાછું શશિણૂયેનેત્રશ્‌ । 
હરઘામિ રાં રીપણુતાશવવં 
સ્વતેઝતા વિશ્વમિટં તપતમ્‌ | ૨૨ 
ઘાયાશયિવ્યોરિર્મરર દિ 
વ્યાપ યવન હ્િશત્ર તવાઃ | 
છો અને આ જગતના ઉત્તમ આશ્રયરૂપ પણુ 
તમેજ છે, સાટે હું તમને નિત્ય, ધર્મના પાલફ 
અને પુરાણુ ચુરુષ માનું છું, ૧૮ 
હે પરમાત્મા! આદિ, મષ્ય અને અંત રહિત, 
અપાર પ્રભાવવાળા, અપાર હાથવાળા, ચૅદ્ર તથા 
સૂર્ય જેનાં નેત્ર છે એવા અને જેના સુખમાં 
પ્રકાશમાન અસ્તિ છે એવા તમને, હું, પોતાનાં 
તેજવડે આ જગતને તપાવતા જોઉં છું, ૧૯ 
હે મહાત્મા! આકાશ, પૃથ્વીનો મધ્ય ભાગ અને 
સર્વ દિશ્ષાઓ એક તમારાથી વ્યાસ છે. આ તમારું 


અધ્યાય ૨૨ મો.-વિશ્વરૌપદરીનયોગ ૨૬૩ 
દછઞાડ્જર્ત હણુત્રં તયેરં 
જોવાત્રયં ત્રવ્યચિતં મદ્ાત્મન । ૧૨૦ ॥। 
અમી દિ ત્વાં છુ(સઘા વિશવિ 
જેચિસ્રીતાઃ તાંતણો સળતિ । 
સ્વસ્તીસ્યુવત્વા મદ્ષિતિટ્વઘાઃ 
સ્ઝુવંતિ સમાં સ્તુતિમિ$ પુષ્નજામિ ૨૬ 
સ્ટ્રાહ્લ્યા વહ્યો થે ચ સાધ્યા 
વિશ્વેડશ્વિનો મરતશ્રોપ્મવાથ | 
પૂર્વે કોઈ વાર નહિ નેયેલું ભર્યકર રપ જઈને ત્રણુ 
લોક અત્યંત ભયભીત થયાં હાય, તેમ હું નનેઉં છું.૨૦ 
આ દેવતાઓના સમુદાચો ભયભીત થઈને 
તમારે શરણું આવે છે. તેઓમાં ફેટલાએક ખટુ 
ભચભીત થઇને ટૂર જ ઉભા રહી, બે હાથ નેડીને, 
“જય થાએ; જય યાએ, રક્ષા કરે, રક્ષા કરે, 
આસ તમારી પ્રાર્થના કરે છે અને મોટમોટા ત્રકષિ- 
આઓ તથા સદ્ધ પુરુષો “કલ્યાણુ થાઓ, આમ કહીને 
પુષ્કળ સ્તુતિએથી તમારી સ્તુતિ કરે છે. ૨૧ 
રુદ્રો, આહિત્યેો, વસુએ।, સાધ્ય દેવતાઓએ, વિશ્વે- 
દેવા દેવતાએ, અશ્વિની ઝુમારો, વાયુએ, પિતૃઓ, 


૨૬૪ શ્રીમદૂભગવદ્ીતા 


મેઘવેવશાણુરસિદ્ધંવા _ 
વીક્ષતે સ્યાં વિસ્મિતામેવ લર્ષે । ૨૨. 


ફં મદે વદુવવત્રનેત્ર 


લટર વદટ્વ્ટાજરાઈ 
ઇજા જોવા? પવ્યાયિતાસ્તયાડ્દ્ણા૨૨।। 

ગંધર્વા, યક્ષો, વિરાચન વગેરે દૈત્યો તથા સિદ્ધ પુરુષો; 
એ સર્વેય વિસ્મય પામીને તમને જુવે છે. ૨૨ 

ભાવાર્શ-આ ર્લેકસાં ૩પ્તપા ફાચર ક કસ 
છે. શ્રુતિ પણુ કહે છે કે,-૩૫ત૧1 હિ વિસ(: પિતૃએ 
ઉષ્ણુ અન્નના ભાગી છે. વળી સ્મૃતિ પણુ કહે છેકે,- 
ચાવયુથળં અવેરસં ચાવર કાન્તિ વાગ્યતાઃ ।। વિતર્લા- 
વર્શન્તિ યાવનોવ્તા દ્વિુળાઃ॥ અન્ન જ્યાં સધી 
ઉખ્ગુ હાય છે અને ખ્યાત! જ્યાં સુધી વાણીને 
નિયમમાં રાખીને ભોજન કરે છે તથા જ્યાં સૂ' 
હેવિષના ચુણે। કહેવામાં આવતા નથી, ત્યાં સૂધી 
પિતૃએ ભાજન કરે છે, માટે પિતૃએ રઘ્તવ 
ઉષ્યાજ્ઞ જમનારા કૅહૅવાય છે. 


હે મહાખાહો ! ઘણાં સુખવાળું, ઘણાં નેત્રવાળું, . 
ઘણા હાથ, સાથળ અને ચરણુવાળું, મોઢાં પેટવાળ 


અધ્યાય ૬? મો-વિશ્વજપદર્શનયોગ ૨૬૫ 


તમારં રીક્મનેવવળે 
વ્યાસાનને ટ્ીક્ષવિશાજનેત્રમ્‌ । 
રણૂ। ફિ સવાં પવ્યચિતાંતરાત્મા 
છુતિ ન વિંજામિ ઘમ વ વિષ્ળો ।૨૪॥ 
ટૂષ્ટાવારાજાસિં ચ તે મૃરાનિ 
છે ગાજાનણસતિમાતિ । 
તથા ઘણી ડાઢોવડે ભયંકર એવું તમારું મોટું રુપ 
જોઇને, સર્વે લોકો બઢુ ભયભીત થયા છે, તેમ હું 
પણુ બીહુ છું. ૨૩ 
હે વિષ્ણુ! અંતરિક્ષમાં વ્યાપેલા, પ્રકાશમાન, 
અનેક રંગવાળા, ફૂાડેલાં સુખવાળા અને અનેક 
પ્રકાશિત વિશાળ નેત્રવાળા એવા તમને જેઇને 
સારું મન ભયભીત થયું છે, તેથી મને ધીરજ તથા 
શાંતિ રહેતી નથી. ૨૪ 
હે દેવાના ઈશ્વર! ડાહોવડે ભયંકર દેખાતાં, 
પ્રલય સમયના અસ્તિ સરખાં, પ્રકાશવાળાં તમારાં 
ભર્યકર સુખાને નેઈને જ ભયના આવેશથી હું 
દિફ્મૂહ થયો છું, તેથી મને શાંતિ મળવી નથી, 


૨૬૬ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


ર્્‌િશો ન ગાને ન રમે ચ શમે 
પ્રતી હેવૅેશ ગમસિવાત । ૨૧ ॥। 
જમી વ સમાં ણુતરાજ્સ્ય પુત્રઃ 
સર્ષે ઉદ્દેવાવનિષાજલધેઃ । 
મીલો ટ્રોળઃ સૂતપુત્રસ્તયાવો 
ભદ્દાસ્મરીયેરવિ યોધણુલ્યેઃ ।। ૨૬ ।। 
વવત્રાળિ તે ત્વરમાળા વિર્શતિ 
દૂજ્ટાવરાજાનિ મયાનવાનિ । 
જેોાાટ્િછસા ઇશનાંતોણજ 
સંરર્યંતે જૂળિતેસ્રમાંમેડ ॥ ૨૭ ॥। 
માટે હે જગતના આશ્રયભૂત પરમાત્મા ! તમે 


સારા ઉપર પ્રસજ્ઞ થાએ. ૨૫ 


આગળ ભગવાને ડલું હતું કે, તારે ડ્સંગરામમાં જ્ય, 
પરાજ્ય આદિ માશા શરીરમાં તેવો. તે ન્તેઈન અજીન 
ચાંચ *્લેોક્વંડે ક્ડે છે:- 


જયદ્રથ આદિ રાજમંડળે। સાથે આ સર્વે ધુત- 
રાષ્ટ્રના પુત્રો તથા અમારા પણુ સુખ્ય, સખ્ય 
ચોધાઓ સાથે ભીષ્મ, દ્રોણ તથા આ સૂતયુત્ર 
કર્ણ, તમારા તરક્‌ દોડીને ડાઢોવડે ભયકર દેખાતાં 


અધ્યાય ૬1 સૈ।-વિશ્વરૂપદરીનયોગ ર૬૭ 


થયા નણીનાં ય્વોંડ્યુવેમાઃ 
સણુટ્રમેવામિણુરા ટ્રષરિ । 
તથા લવાયી નરજોવવીરા 
વિશંતિ વજ્નામ્યમિવિસ્વઈતિ || ૨૮ | 
ચયા મીક શ્વ વસમા 
વિશ્ઞોલે નાશાય સણટ્વેમાઃ | 
તમેવ નાસાય વિસંતિ છોજ્ા- 
સ્તવાપિ વ્ાળિ સમૃદ્રવેમાઃ ॥ ૨૨ ॥ 
તમાશાં ઉગ્ર સુખોમાં પ્રવેશ કર છે; તેએ માં ફેટલા- 
એક છુંઠાઈ ગયેલાં માથાં સાથે તમારી ડાઢની 
જટામાં વળગેલાં દેખાય છે. ૨૬-૨છ 
અનેક સાર્ગે વહેનારી નદીઓના ઘણા પ્રવાહે, 
જેમ સસુદ્ર તરક જઇને તેમાં મવેશ કરે છે તેમ 
આ મતુષ્ય લોકના પણુ વીર પુરુષો, થોતરફથી 


પ્રકાશમાન એવાં તમારાં સુખોમાં પ્રવેશ કરે છે. ૨૮ 


પરાધીન પ્રવેશ કરવામાં નદીના વેગતું દછટાંત કું, હવે 
ખુદ્ધિપૂર્વક મવેશ કરવામાં બીજું દછાંત આપે છે. 


વેગમાં આવેલા પતેગીઆએ। જેમ ખુદ્ધિપૂર્વક 
પોતાના નાશને માટે જ ખધતા અગ્નિમાં ઝેપલાવે 


૨૬૮ શ્રીમદૂશગવદ્રીતા 


જેરિશલે ત્રલમાનઃ સમતા” 
છોવાન્સમમ્રાનવણનેશ્વરારે? | 
તેસોમિરાષુવે નમત્લમજ 
માસસ્વવોમ્રાઃ પતપંતિ વિજ્ળો || 2૦ ।। 
આશ્યાદ્િ મે જો મવાતુત્રલ્યો 
તમોડલ્ુ તે ફેવવર પીર | 
વિજ્ઞાલમિસ્છામે મવંતમાયં 
ત દિ પઝાનામિ તવ પ્રસિશ્‌॥ રે? ।। 
છે, તેમ જેનો વેગ વધેલો છે એવા વીર પુરુષો 
પણુ પોતાના નાશને માટે તમારાં સુખોમાં ખુદ્ધિ- 
પૂવૈક પ્રવેશ કરે છે. ૨૯ 
તમે, તે સમગ્ર લોકોને ખળતાં સુખોવડે ગળતા 
થકા ચારે તરફથી સારી રીતે ભક્ષણુ કરે છે અને હૈ 
વિષ્ણા | તમારી કાંતિ આ જગતને તપાવે છે. ૩૦ 
હૅ દેવતાઓમાં ઉત્તમ ! તમે આવા ઉગ્ર રૂપ- 
પારી કોણુ છે? તે મને કહો. તમને નમસ્કાર કેરું 
છું, તમે મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. તમે જગતમાં 
આ પ્રમાણે પ્રવૃત્તિ શા માટે કરે છો? તે હું 
જાણુતો નથી, આપ આદિ પુરુષને હું વિશેષ 
જાણુવા ઈચ્છું છું. ૩૧ 


અધ્યાય ૬૨ મે।-વિશ્વરૂપટર્સાનયેગ ૨૬૯ 


જોજાન્લમાદઉુમિદ્‌ ૬ર । 
ગ્રદતેડવિ રાં ત મવિષ્વતિ સર્ષે 
ચેડ્યસ્યિતા$ તલ્યનીવેજુ યોધાઃ 11૨૨ 
તરમારવણાસિણુ યશો જમસ્ગ 
તિત્વા શત્રન્સુંક્વ ર34 સમટ્મ્‌ । 
શ્રીભગવાન્‌ કહે છે-હું સવ લોકને! સંહાર કર- 
નારે આ ઉગ્ર કાળ છું અતે લોકોના સહાર ફરવા 
માટે આ લેકમાં પ્રવૃત્ત થયે છું, માટે પ્રત્યેક 
સેનામાં ભીષ્મ, દ્રોણુ આદિ જે યોધાએ। ઉભા છે, 
તે સર્વ ચોષાએ તારા માર્યા વિના પણુ મરણુ 
પામશે. તાત્પર્ય કે; તું દયાથી કદાચ તેઓને 
મારીશ નહિ, તથાપિ ઠું કાળરપ તો તેઓને 
ગળી જ ગયો છું, માટે તેએ મરશેજ-. ૩૨ 
સાટે તું યુદ્ધ કરવા ઉભો થા અને દેવોથી પણુ 
(જતાય નહિં તેવા ભીષ્મ, દ્રોણુ આદિ શત્ુઓને, 
ચજીને હરાવ્યા, આવો યશ મેળવ અને પરિશ્રમ % 
વિના શત્રુઓને હરાવીને સમૃહ્ધિવાછું શાજય ભોગવ. 


૨૭૦ શ્રીમદૂભગવડ્ડીતા 


મચેવેલે સિદ્તાઃ પૂવેમેવ 
નિષિત્યાત્રં મવ સવ્યલાચિન | ૨ર ।। 
દ્રોળ ચ મીખ ચ નયદ્રયં ચ 
વાખે તયાડન્યાનવિ યોધવીરાન । 
મયા દ્તાસ્ત્વ અદ્દિ મા વ્યયિજ્ા 
યુટ્ષસ નેતાડસિ રળે સપત્નાન ।૨૪।। 
| સંગ્રય સ્વાત્ત ॥ _ 
ણ્સરજત્વા વગન જેશવસ્થ 
જૂતાંમણિવેપમાના વિરીટી । 
હે સવ્યસાચિ (ડાબા હાથે આણું સાંધવાની ટેવ- 
વાળા)! આ તારા શગુઓને તારા યુદ્ધની અગાઉ 
જ મેં મારી નાંખ્યા છે, તથાપિ તું તેઓને માર- 
વામાં નિમિત્ત માત્ર થા. ૩૩ 
વળી સ એેલટ્િયઃ જતરસોમરીયો ચદ ઝચેત ચિ 
તા નો સચેયુઃ આ પ્રમાણે તારે શંકા કરવી યોગ્ય 
નથી. કારણુ કે, તું જેએથી ડરે છે, તે દ્રોણુ, 
ભીષ્મ, જયદ્રથ, કણું તથા ખીજ પણુ વીર ચોધા- 
એને મેં જ આગળથી મારી નાંખ્યા છે; તેઓને 
હેવે તું માર અને શોક તજી દઈને ચુદ્ધ કેર. તું 
રણુસાં શગુએને જિતીશ. ૩૪ 


અધ્યાય ૨? સોનવિશ્વરૂપદ્ટરીનયેગ ૨૭૬ 


નઘરજત્વા સૂય શ્વાદ્‌ રષ 
ભમદટટં મીતમીતઃ તળમ્ય । રેજ ॥ 
॥ અઝુન ડવા ॥ ર 
સ્થાને દૃષીજેશ તવ વોત્યૉ 
જમત્મટૃષ્યસ્યનુરગ્યતે સ્ત। 
ર્સાંસિ મીતાનિ હિશો દ્રવંતિ 
સર્વે નમસ્ષંતિ ચ સિટ્સંવા! । ૨૬ ।। 
સંજય કહે છે-હે રાજા ! કેશવનાં આવાં વચને 
સાંભળીને કંપતા અર્જીને બે હાથ નેડીને કૃષ્સુને 
નમસ્કાર કર્યા અને બીકણુ કરતાં પણ્‌ ખીકણુ બની, 
ફરીથી પ્રણામ કરીને ગળગળા કંઠે બોલ્યો. ૩૫ 
અજીન કહે છે-હે હુષીકેશ ! તમે અદ્ભુત પરા- 
કૅમવાળા અને ભક્તવત્સલ છે, માટે તમારા માહા- 
ત્મ્યનાં ચશે।ગાનથી ફેવળ હું જ પ્રસન્ન થતે। નથી, 
પરંતુ આખું જગત્‌ પ્રસન્ન થાય છે, તે વાત ઉચિત 
જ છે. વળી આખું જગત્‌ તમારા ઉપર અતુરક્ત 
રહૅ છે, શયભીત થયેલા રાક્ષસે! દિશા તરક્‌ નાસે 
છે અને ચોગ, તપ, મંત્ર આદિવડે સિદ્ધ થયેલા 
ચુરુષા તમને પ્રણામ કરે છે, તે પણુ ઉચિત જ છે, 
તેમાં આશ્ચર્ય જેવું કંઇ જ નથી, ૩૬ 


૨૭૨ શ્રોમદૂભગવદ્ીતા 


વરમાત તે ન સેરન્મરારમન્‌ 

રરીયતે વ્રહ્નળોડવ્યાહિવાર્ને । 
અનંત દેવેશ ગમબિવાસ 

સ્યમક્ષાં લર્લસત્યરે યત્‌ ।। ર૭ ।। 
ત્વમારિરેય વ₹૧$ ઘુરાળ- 

સ્સ્વમર્ય વિશ્વસ્ય ૧ નિધાન્‌ । 
વેસાડસિ વેયં ચ ૧ર વ ધાય 

ત્વયા તવ વિશ્વપનંતસ્વ 1 ૨૮ ।। 
હે મહાત્મા! હે અનંત! હે દેવેશ | હે જગ- 
ન્ઞિવાસ! સૌ ફોઈ તમને શા માટે નમસ્કાર ન 
કરે? કારણુ કે, તસે ખ્રજ્નાથી પણુ સો।ટા છે ને તેના 
પણુ આદિ પિતા છો, વળી વ્યક્ત (કાર્ય) અને 
અવ્યક્ત (ફકારણુ)થી પણુ પર; અવિનાશી તથા 
પરખ્રહ્દા તમે જ છે. માટે આ નવ કારણેાવડે સર્વે 
તમને નમે છે, તેમાં કંઇ પણુ આશ્ચર્ય નથી. ૩ણ 

તમે પુરાણુ પુરુષ હોવાથી સર્વે દેવાના આદિદેવ 
છે,વળી આ સર્વ વિશ્વના પ્રલયતું સ્થાન છે, વિશ્ચ- 
નાવેત્તા છે, જાણુવા યોગ્ય ઉત્તમ વસ્તુ તથા પરમ . 


અધ્યાય ૬? સે!-વિશરૂપટર્સનયોગ ૨૭૩ 


યાયુચેમોડપપ્િવેશળ? શશાંર? 
પરઝાપતિર્સ્તં વપિતામદથ । 
તમો નમલેવ્સ્ઝુ લટલ્કસ્યઃ 
પુતશ્ર મૂયોડવિ તથો નમસ્તે । ર૨ ।। 
નપ પુરસ્તાટ્ય પૃછૃતસ્તે 
નમોડણુ તે લવેત પવ સવે । 
ધામ પણુ તમે જ છે, માટે હે અનતસપધારી ! 
આ વિશ્વ તમારાથી જ વ્યાસ છે, તે કારણથી 


તમે જ પ્રણામ કરવા ચોગ્ય છો. ૩૮ 


ભગવાન્‌ વિષે અતિભક્તિ તથા અતિ શ્રદ્ધા હોવાથી અર્જીન 
નમસ્ફારધી સંતુષ્ટ ન થતાં ખડું વાર પ્રણામ કરે છે. 


વાયુ, યમ, અગ્નિ, વરુણુ, ચંદ્ર અને બ્રહ્માના પણુ 
તસે પિતામહ છો, તમને હજારવાર નમસ્કાર કરં છું 
અને કૂરી પણુ તમને વારંવાર નમસ્કાર કરું છું.૩૯- 

હે સર્વાત્મા તમને આગળ નમસ્કાર હો, 
પાછળ નમસ્કાર હો અને ચારે દિશામાં નમસ્કાર 
હા. તમે, અપાર શારીર બળવાળા શ્મને અનેત _ 
પરાકેમવાળા છે. સુવણુ જેમ કડાં, કુંડળ વગેરે 
વસ્તુમાં બહારથી અને અંદરથી વ્યાત્ત રહે છે, તેમ 


૨૭૪ શ્રીમદૂભગવડ્રીતા 
અનંતવીયોમિતયિત્રમલ્ય 
સવ સવામોષિ તોડ લિ પવ ॥ ૪૦ | 
સતેતિ મત્વા પમ યુ 
રે રૃ'્ળ ફે યાર્‌ ફે સસેતિ । 
જઝાનવા મદ્દિમાર્ન તવેર્‌ં 
થયા તરમારાસમળવેન વાયિ | ૪? ।। 
ગચાવદાલામેમલત્ઝુતોડસિ 
વિદ્દારશય્યાતનમોગનેશુ । 
તમે સર્વ જગતમાં અંદર અને ખહારથી વ્યાપીને 
રહ્યા છે, માટે તસે સ્વેસ્વજપ છેો.. ૪૦ 
હવે બે શ્લોક્વડે ભગવાનની ક્ષમા માગે છે. 
હું તમારો મહિમા જાણુતો ન હુતો, માઠે સેં 
પમાદથી અથવા તે સ્નેડુથી તમને સામાન્ય 
મિત્ર માનીને હે મૃષ્સુ ! હે યાદવ ! હે સખા | એ 
રીતે હુઠૅપૂર્વેક જે કહ્યું હાય ૪૧ 
તથા હે અચ્યુત! અનેક રમત ગમત વેળાએ, 
શચ્યામાં આસન ઉપર અને ભોજનની વેળાએ ઉષ- 


હાસ કરવા માટે, મિત્રે વિનતા એકાંતમાં ખેઠા હે 
ત્યારે અથવા તે। હાસ્ય ફરતાં મિત્રોની સમક્ષમાં મેં 


અધ્યાય 1૧૬ મો-વિશ્વરૂપદર્રીનયોમ ૨૭૫ 


ણ્યોડ્યવાપ્યરયુત લત્સમસ 
લર્તામવે સ્વાપર્પપપેયયૂ |! ૪૨ 1 
વિતાસિ જોજસ્ય ચરાચરસ્ય 
સ્યમસ્ય પૂરવશ્ર નુશ્મ્રીયાન । 
ન સ્વસ્લવોડ્સ્ચ્યાપિવ? જીતોડ્ન્યો 
છોવાત્રયેડપ્યપતિમપમાવઃ ।। ૪૨ ।। 
તસ્મારતળસ્ય પ્રળિષાય જાય 
પ્રતાટ્યે ત્યામદ્મીશમીશ્યય્‌ । 
તમારે જે તિરસ્કાર કર્યો હોય, તે સર્વ અષરાધે 
સાટે હું અચિત્યષ્પ્રભાવવાળા આપની પાસે ક્ષમા 
માશું છું. અર્થાત્‌ આપ મારા અપરાધોને ક્ષમા 
કરા. ૪૨ 
હે અપ્રતિમ પ્રભાવવાળા! તમે આ સ્થાવર 
જંગમાત્મક લોકના પિતા છે, પૂજ્ય છે., ચુરુ છે 
અને ગુરુતા કરતાં પણુ મોટા છો. ત્રણુ લોકમાં 
પણુ તમારા સમાન બીને કોઈ નથી, ત્યારે 
તમારા કરતાં અધિક તો કયાંથી જ હોય ? ૪૩ 
માટે પૃથ્વી ઉપર કાયાને દંડવતૂ નમાવી, 
જગતના સ્વામી તથા સ્તુતિ કરવા ચોગ્ય એવા 
આપને હું પ્રણામ કરીતે પ્રસન્ન કરું છું. પિતા 


૨૭૬ શ્રીમદૂભગવદ્ઠીતા 


વિતેવ પુત્રસ્થ લેવ સણયુઃ 
પ્રિય; પિવાયરિતતિ હેવ સોટુમ્‌। ૪૪ ॥ 
અરઇપૂવ દૃષિતો રિમ દટ્ટા 
મથેન જ પરચ્યચિર્વ યનો મે । 
તહેવ મે ટ્રોય હેવ સપ 
કી૬ ફેવેશ નમસિવાલ | ૪૧ ॥ 
વિરીટ્તિ મરિન ચત્રદલ્ત- 

મિચ્છાષિ રયાં દ્રઇુયહં તથેવ । 
જેમ પુત્રના અપરાધને જુપાથી સહુન કરે છે, 
મિત્ર જેમ સહુજ મિત્રના અપરાધને કૃપાથી 
સહુન કરે છે અને પંત જેમ પ્રિયાને સારું લગા- 
ડવા તેના અપરાધોાને સહુન કરે છે, તેમ છે દેવ ! 
તમે પણુ મારા અપરાધાને સહુન કરવાને 
ચોગ્ય છે. ૪૪ 

હે દેવ! તમાફં પ્રથમ નેચેલું આ વિશ્વરૂપ 

જેઇને હું જેમ પ્રસન્ન થયે। છું, તેમ ખીજી તરફથી 
ભયવડે મારું મત ચલાયમાન પણુ થયું છે; તેથી 
મારું રુઃખ ટૂર કરવા માટે પ્રથમ જે આપતું સપ 
હેતું તેજ રૂપ મને દેખાડો અને હે દેવના દેવ ! હે જ- 
ઝતના નિવાસભૂત ! મારા ઉપર પ્રસજ્ઞ થાએ. ૪પ 


અધ્યાય ?? મો-વિશ્રશ્મપદર્સતધો્ર ૨૭૭ 


તેતેય સ્પેળ ચતુર 


સદ્ૃલવાહ્ે મવ વિશ્મૂતે ॥ ૪૬ ॥ 
॥ સરીસરાવાનુવાય ॥ 
મયા મરશે તયા નેં 
«પં ઘર્‌ ફાશેતયામયોનાત્‌ । 
તેઓપ્યં વિશ્વમનંતમાયં 
યન્મે ત્યણન્યેન ત ઇઇપૂષેથ્‌ ॥ ૪૭ ॥ 
હું ઝકુટધારી, ગદાધારી અને હાથમાં ચકુધારી 
એવા તમને પ્રથમના આકારમાં જેવાની ઈચ્છા 
કરું છું, માટે હે હુજાર હાથવાળા! હે વિશ્ચરુપધારી 
આપ, આ વિશ્ચરૂપ સંકેલીને પ્રથમના સુષઠુટા૭િ- 
વાળા અને ચતુર્ણુજધારી રુપમાંજ પ્રકટ થાએ.૪ ૬ 
ભમવાત્‌, અર્જનનું ત્રણુ શલેોકવડે આશ્વાસન કરે છે:- 
શ્રીભમવાન્‌ કહે છે-હે અર્જીન ! તું શા માટે ડર 
છે? મૈ તારા ઉપર પ્રસન્ન થઈ, મારી યો!ગમાયાના 
ખળથી મારું તેજેમય, અનંત, આઘ અને તારા 
જેવા ભક્ત વિના બીજાઓએ પૂર્વે નહિ નેયેલું. 
એવું મારું ઉત્તમ વિશ્વસ્વરુપ તને દેખાડયું છે, ૪૭ 


૨૭૮ શ્રીમટ્ભગવદડ્ઠીતા 


સ વેટ્યફાપ્યયનેમે ટાયૈ- 
બૅ ચ ગ્રિર્વામિને તવોમિઓ॥ ।। 
શવપ શવય અહં રળોજે 
ટ્ર સ્વટ્ન્યેન જુર પરવીર ॥ ૪૮ ।। 
મા તે વ્યથા ણે કાકુ 
રછૂ। ૨૧ ગમેર । 
વ્યવેલમીઃ ત્રીતધનાઃ ષુનસ્સ્વ 
તહેવ મે જ્યમિરં ૫૫૨૧ ।। ૪૨ |! 
હે જુરુકુલમાં મહાવીર! વેદ્દોના તથા ફલ્પસૂત્ર 
વગેરે યજ્તવિઘાના અભ્યાસથી, દાનોાથી, અગ્નિહે- 
ત્રાદિ યસ કરવાથી, ચાંદ્રાચણુ આહિ ઉગ્ર તપશ્ચર્યા 
કરવાથી મારાં આવાં સપને તારા વિના ખીને 
કોઈમતુષ્ય લોકમાં જેઈ શકતે! નથી અર્થાત્‌ તું જ 
કેવળ મારી મુપાથી મુતાર્શ છે. ૪૮ 


આય છતાં પણુ આ ભયકર સ્પ ન્તેવાથી તને વ્યથા 
થતી હેય તે હું તને મથમનું રૂપ દર્શોવું છું, તે વાત કહે છે. 


મારું આવું ભર્યકર રૂપ જોઇને તને જભ્યથા મા 
યાએ, તેમ તને મૂર્ખપણું પણુ મા થાએ. તું 
નિભેય અને પ્રસન્ન મનવાળો થઈને ફરીથી મારું 
પ્રથમનું જ સ્વરૂપ જે. ૪૯- 


અધ્યાય 9૨ મો-વિશ્વરૂપરર્રાનયોગ ૨૭૯ 


॥ લંગય ઝવાચ ॥ 
ર્સ્યઝીનં થાઉુરેવરતયોવસ્વા 
સ્તયે ₹વં ર્શેયામાસ સૂય: । 
આશયાલયાપાલ ચ મીતથેને 
મલા વુતઃ સૌસ્વવવુમેદાસ્મા ॥ ૧૦ | 
॥ ઝન ઝવાવ ॥ 
ટેટુ માસુષં ₹વ તવ સોચ્યં જનાર્જ્ન । 
ર્ટાનીમરિમિ સંવુત્તઃ તતા પણું ૧ત$1૧21॥ 
સંજય કહે છે-આ પ્રમાણે વસુદેવના પુત્ર શ્રી- 
કૃષ્ણે અજીનને કહ્યું. તે પછી પરમાત્માએ સુમુટવાળું 
' તથા ચાર ભુજાવાળાં પોતાનું સ્વરૂપ ફેરીને અજી- 
નતે દેખાડ્યું અને સુંદર શરીર ધારણુ કેરીને ભય- 
ભીત એવા અજુેનની ફરીને આશ્રાસના કરી.૫૦ 
એટ્લે અર્જીન નિભેય થઈને કહે છેઃ- 
અ્જીન કહે છે-ડે જનાર્દન! હું તમારું આ શાંત 
ચુણુવાળું તથા સુંઢર મતુષ્યરુપ જેઇને હુવે મને 
ચેતના આવી છે અને હું શાંત થયે! છું. ૫૧ 


૨૮૦ શ્રીમદૂભગવદ્વીતા 


| આસમમવાઝવા | 
છુષ્ઠર્શેમિર્ટ્‌ ૨૧ રછવાનત્તિ યમ । 
જેવા અપ્યર્થ સપર્ય નિત્યં ર્શતવાંક્તિણ ૧૨ 


હ જ્જ (૫ 


તારં વેફેને તવત્તા ત હ્‌ાતેન ન ચેસ્યયા । 
શર ળ્વવિધો દ્રઇું રટવાનસિ માં યયા ।૧૨॥। 
મયસ્યા સ્વનન્યયા શવય અદ્મેવંવિષોવ્શેન । 

શ્રીભગવાન્‌ કહે છે-તે મારાં જે વિશ્વચસૂપનાં 
દરીન કર્યા, તે વિશ્વરુપનાં દરીન થવાં ખહુ જ 
અશડ્ય છે, દેવતાએ પણુ આ વિશ્ચરૂપનાં દર્શન 
કરવા માટે સદાય ઇચ્છે છે, પરંતુ તેએ વિશ્વરૂ-' 
પને જેઈ શકતા નથી. પર 

તેં મારાં જે સ્વરૂપનાં દરીન કયો છે, તે સ્વ- 
સપને લેકે। વેદાધ્યયનથી, ચાંદ્રાયણાદિ તપશ્ચર્યા- 
થી, દાનથી તથા યસ્તથી જેઈ શકતા નથી. પ૩ 

યારૅ તમારાં દરીન કયા ઉપાયથી થઈ શકે, તે મશ્નના 
ઉત્તરમાં ભગવાન્‌ ફહે છે:- 

હે શજુને તપાવનારા અજીન ! ઉપર વણુવેલે 
વિશ્ચરુપધારી હું પરમાત્મા, ફેવળ નિમિત અનન્ય 
ભક્તિ કરવાથી શ્ઞાસ્રદ્રારા જાણી શકાઉં છું, પ્રત્ય- 
હ્રમાં નઇ શકાઉં છું અને તદ્રપ થવાથી પ્રવેશ કરી 


અધ્યાય ?૨ સો-વિશ્વરૂપદરીનયોગ ૨૮૨ 


શું દ્રછં પ તસ્તેન ગવેછું ચ પરંત ।। ૧૪ 1! 
વત્જમેજન્મસ્વરથો ૧ર સંળવગિતઃ । 
સિવેર$ સવેમૂતેણુ ૧: શ પામેતિ વાદ્ય 11૧૬૧ 
ટિ શ્રીમજ્નનવજ્ીતાવૂવસિષત્યુ ત્રલનિયાયાં યોગકાજ્ો બી- 
જી'્ળાઝુનયંવારે વિશ્વલ્વદ્રાનયોગો નામેજાલ્સોડષ્યાય:૨ ફ 
શકાઉં છું, બીજા કોઈપણુ ઉપાયોથી છું જાણી શકાતો, 
જોઈ શકાતો, તેમ પ્રવેશ કરી શકાતો! નથી. પ૪ 
માટે હે પાંડુના પુત્ર અજીન! જે મારે માટે 
નિષ્કામ કર્મ કરે છે, મને જ પરમ પુરુષાર્થ-મોક્ષ 
માને છે, મારો જ આશ્રય કરે છે, પુત્ર, ઓ આદિને 
સંગ ત્યાગ કરે છે, સર્વ પ્રાણીએ! સાથે મિત્રભાવ 
રાખે છે, તે પુરુષ મને પાસે છે. પપ 


ઇતિ શ્રીમદૂલગવદ્્‌ગીતા વિષે “વિશ્વરૂપદરીનયે।ગ* 
નામતોા અપ્યાય અગિયારમો! સંપૂર્ણુ 


કનક (ઝડ 


૨૮૨ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


| અર્સુન રવાર ॥ 
ણ્વં સતતયુરા વે મસ્ારત્યાં વયેવાસસે । 
ચે ચાપ્યણરમવ્યસ તેષાં જે યોમનિસમાઃ ।। ?₹ ।। 


અગિયારમા અધ્યાયની છેવટે “જ્રત્સમેજન્મતા(મઃ એ 
રલોકવડે ભક્તિનિછની શ્રેષતા કહી. “શેન્તેય ત્રતિંગાનીશિ” ઇત્યાદિ 
વચનવડે પણુ તેની શ્રેષ્ઠતા વણુવી, વળી “તેવાં જાની નિસ્યગુર 
ઇવામસ્િકસિબ્યો ચાર પ્રકારના મારા ભક્તોમાં નિલ યુક્ત 
અને એકાંત ભક્તિવાળો જ્ઞાની સર્વર કરતાં શ્રેષ્ઠ છે, અને 
“સર્વે શાતણુનેનૈવ વૃગિને સતરિષ્યતિ તું જ્ઞાનનોકાવડે સર્વ પ્રકાર- 
નાં દુ:ખને વરી જઇરા,” ઇત્યાદિ વચનેોવડે જ્ઞાનીની શ્રેષ્ઠતા 
કહી. આ પ્રમાણે જ્ઞાનનિષ્ઠની તથા ભક્તિનિષ્ઠની શ્રેષ્ઠતા કહી, 
પરંતુ તે બેમાં અધિક કોણુ? એ વાત કહી ન હતી, તેં 
જાણવાની ઇચ્છાથી અજન ભગવાનને પૂછે છે. 


અજોન પૂછે છે-સવ કર્મો તમને અપેણુ કર- 
વાથી નિરંતર તમારે વિષે જ એક નિષ્ઠાવાળા જે 
ભક્તે! વિશ્વરૂપ, સર્વર અને સર્વશક્તિવાળા એક 
તસને ઉપાસે છે અને જેએ અવિનારી તથા 
અવ્યક્ત એવા સવે ક્રેષ પરપ્રહ્મનું ધ્યાન કૅરે છે 
તે બેમાં ઉત્તમ યોગી કે।લુ છે? ૧ 


અધ્યાય ૨૨ સો-ભક્તિયોગ ૨૮૩ 


॥ છીસમવાઝુવાચ ॥ 
થચ્યાવેશ્ય મનો યે માં નિત્યયુત્ત રપાસતે । 
ગ્યા વરવોપતાય્સે મે ચુસતમાં ૫13 11 ૨ 
યે ત્યતરમનિરેક્વમવ્યસ પચુવાસતે । 
શવૈત્રમમસિર્સ્ય વ રૂટસ્યજં છુવથ્‌ ॥ ૨ ।। 
સતિયચ્વાદ્યમ્રામ લવત્ર લપવુદ્ધવ! । 
તે તૃ્રાસુવંતિ મામેવ સવેમૂતરિતિ (તાઃ | ૪ ।। 
શ્રીભગવાન કહે છે-હું કે જે સર્વસત્ત્ત આદિ ચુણુ- 
વાળે છું, તેને વિષે મનને એકાગ્ર કરીને નિત્ય મારે 
માટે કર્માદિ કરીને એક મારા ઉપર નિણાવાળા 
તથા પરમ શ્રદ્ધા રાખનારા એવા જેએ મારું આરા- 
ધન કરે છે, તેઓને હું ઉત્તમ યોગી માનું છું. ૨ 
તથાષિ શખ્ટાદિથી જેનું નામ ઉચ્ચારી શકાય 
નહિ એવા સૂપાદિથી રહિત, સર્વત્ર વ્યાપક, અવ્ય- 
છ્તપણાથી અચિંત્ય, માયાના કાર્યરૂપ, સંસારમાં 
અધિછાતા સ્પે રહેલા, અચળ તથા નિત્ય એવા 
અવિનાશી પરખ્રહ્માને જેએ જિતેંદ્રિય થઈ, સર્વત્ર 
સમટછિ કરી,સર્વ પ્રાણીઓના હિતમાં પરાયણુ થયા 
થકા સને ભજે છે, તેએ પણુ મને જ પાસે છે, ૩-૪ 


૨૮૪ શ્રીમદૂભગવટ્રીતા * 


છેશોડષિસ્તરર્તેવામર્વસ્ાલતનેય કાર્‌ । 

ઝવ્યસ્ા શિ મતિહે સં હેદ્વરિિરવાવ્યે | ૧ 1 : 

યે છુ સવોળિ મચિ સત્યદ્ય ૫સ્૧ર$ |. 

અતન્યેનેવ ચોમેત માં પ્યાર્યત રવાલતે ॥ ૧ ॥ 

તેષાપદં સશુટ્સો મૃસ્યુર્સલારલામરવૂ | 

મતાપિ ત ચિરાત્વાયે મચ્વાવેશિતપેતણાય્‌॥ ૭1 
જ્યારે તેએ પણુ તમને જ પામે છે, વારે તમે બીન્ત- 


એને ઉત્તમ યોગી કેમ માને! છે।? ત્તે રાંકાના ઉત્તરમાં 
- ત્રાણુ શ્લે।ક્વડે શ્રીકૃષ્ણુ કહે જે:- 


તેઓ મને પામે છે, એ વાત ખરી છે, પરંતુ 
અવ્યક્ત કહેતાં નિવિશેષ એવા પરષ્રહ્વા ઉપર જેનું 
મન આસક્ત થાય છે એવા તે ચોગીએનતે અધિક 
કલેશ થાય છે; કારણુ કે, દેહાભિમાનીએ ઘણા 
કુછ્થી અવ્યડ્ત એવા પરષ્રહ્મા વિષે નિત્ય સ્થિતિ 
મેળવી શકે છે. તાત્પયે કે, રદેહાભિમાનીએઓની 
આત્મસ્વસ્પમાં સ્થિતિ રહેવી એ કઠિન છે. ષ 


મારા ભક્તો તે] મારી કૃપાથી શ્રમ વિના જ સિદ્ટ્નિ 
પામે છે, તે વાત બે *્લોકવડે કહે છે:- 


પરંતુ જેઓ મને પરધ્શ્રને સવે કર્મો કેએ ી 
ફરીને અને માશ પરાયણુ થઈને મારું ધ્યાન ખદ 


અધ્યાય ૬૨ મોન્ભશક્તિયોગ ૨૮૯૫ 


મચ્વેગ મન ગાપસ્સ મચિ મુર નિવિશય । 
નસિત્રસિષ્યસિ મથ્વેત્ર ગત જધ્વે ન સંશય) ॥૮॥ 
અથ ચિત્ત લમાથાતું ન શજ્ઞોસિ મિ સ્થિરમ્‌ । 
જ્મ્યાલયોમેન તતો પામિચ્છાવું થતગય । ૨ ॥ 
છે તથા અનન્ય એવા ભડ્તિયોગવડે મારી ઉપા- 
સના-કરે છે, તે મારૈ વિષે મનને જેડનારા ભક્તોને 
હે પૃથાના સુત્ર! હું મરણુ ધમવાળા સસારમાંથી 
થોડા સમયમાં જ ઉદ્ધાર કરં છું. ૬-૭ 

માટે તું સેકલ્પ વિકલ્પાત્મક મનને, મારે વિષે 
, જ સ્થિર કર તથા નિશ્ચયાત્મક એવી ખુદ્ધિને પણુ 
મારે વિષે પરાવ. આમ કરવાથી મારી જૃપાથી 
જ્ઞાન સંપાદન કરીને, દેહુ પડ્યા પછી, મારે વિષે 
જ તું નિવાસ કરીશ અર્થાત્‌ મારા સ્પે જ તું 
રહીશ, એ નિઃસૈદેડુ છે. ૮ 


પરમાત્મા વિષે મનને અને ખૃદ્દિને સ્થિર કરવાને અરાક્ત 
. એવા પુર્ષોને માટે સુમમ ઉપાય કહે છે:- 


હે અર્જીન! તું મારે વિષે ને મનને સ્થિર રાખવા 
, મટેઅશપ્તિમાન હો તો,વિષયાદિકથી ચંચળ એવા 
મનને વિષયોમાંથી પાછું વાળી, મારાં સ્મરણુસ્પી 


૨૮૬ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


જમ્યાતેવ્પ્યતમરયોંડસિ મત્મમેપરયો મવ | 
મર્થેશવિ જ્મોળિ ગુવેસ્વિર્0માવ્યાસિ॥ 2 ૦॥ 
જાપેલટ્પ્યશવસોડસિ હતું મવોમમાખિલ । 

વૈ તત જુ થલાસ્મવાન॥ ૨ ર ।। 
ચોાગાભ્યાસવડે મને પ્રાત કરવા માટે પ્રયત્ત કર. ૯- 


તુંજે અશ્યાસ કરવામાટે પણુ અસમર્શ હો, 
તો, સને પ્રસન્ન કરનારાં, એકાદશીનાં ઉપવાસાહિ 
વ્રતો તથા મારાં (હુરિકીવૈનાદિ) કમો કરવામાં 
તત્પર રહે. મારે માઠે પણુ એવાં કર્મૌ કરવાથી તું 
મોક્ષ પાસીશ. ૧૦ 

ને આ પ્રમાણે પણુ કર્મા કરવાને તું અશક્ત 
છે) તો, એક મારં શરણુ અંગીકાર કરીને મનને 
નિયમમાં રાખ અને પછી દૃણ કૂળાવાળાં આવર્યક 
કર્મોનાં તથા અટણ ફૂળવાળાં અગિહોત્રાદિ કર્મનાં 
ફળોને ત્યાગ કર. ૧૧ 

તાત્પર્યે-મારે તો ઈશ્ચરની આજ્ઞા પ્રમાણ યથા- 
શક્તિ કર્મી કરવાં જ નેઈએ. ષછી તેનું દદ કે 
અદૃછ ફૂળ થાય કે ન થાય, એ ઈશ્વરાધીન છે. 
આમ મારા ઉપર ભાર મૂકીને ફળની ઇગ્છાને દ્ર 
કરીશ તો મુતાર્થ થઇશ. 


અધ્યાય ૨૨ મો.-ભક્તિયોગ ૨૮૦૭ 


શેયો દિ શાનમગ્યાલાગ્સાનાદ્ધયાને વિશિષ્યતે | 
દ્થાનાત્રમેજજત્યામસ્ત્યામાચ્છાતિરનસરમ્‌ ૨૨ 
અરેછા લર્ષેમૃવાનાં મેત્ર$ જરળ ણ્વ ચ । 
નિમેમો સિ(ંશાર$ સમર લછુલઃ સમી 110૨1 
લંઝુઇઃ સતતં યોમી ચતાસમા સટાનિશયઃ | 
મચ્વવિતમનોવુર્િયો મરત? લ મે પિવઃ 119% 

શુષ્ક અભ્યાસ કરતાં ચયુક્તિવાળા ઉપદેશથી 
મળેલું જ્ઞાન શ્રેષ છે અને ઉપરચે(ટિયાં જ્ઞાન ફરતાં 
સાનપૂર્વક ધ્યાન ઉત્તમ છે. કારણુ કૈ, શ્રૃતિ પણુ 
ડહે છે કે, “લ વશ્ચતિ ત્તિષ્કટં થ્યાચવાન: ધ્યાન કેર- 
નારો સનુષ્ય નિરાકાર પરષ્રહ્માને જુવે છે” અને ધ્યાન 
કરતાં પણુ કર્મફળને ત્યાગ શ્રેષ્ઠ છે; કારણુ કે કર્મફળ- 
ના ત્યાગથી એટલે કમમાં અને તેના ફૂળમાં આ- 
સફ્તિનો ત્યાગ કરવાથી તુર્ત જ સંસારની નિવૃત્તિ 
થાય છે. ૧૨ 

આઠ શ્લોક્વડે ભગવદૂભક્તના ગ્રુણા। ગાય છે:- 

સર્વ પ્રાણીએ સાથે દ્વેષ નહિં કરનારા, સમાન 
સાથે મિત્રતાથી વર્તનારે, પોતાથી હીનની સાથે 
દયાથી વર્તનારો, અહંતા મમતા રહિત, અહંકાર 
વિનાનો, પારકે દુઃખે દુ:ખી અને પારકે સુખે સુખી 


૨૮૮ શ્રીમદ્ભગવત્નોતા 


યસ્મામોટ્રિમતે જોવો છોજાશોટ્રિમતે ચ ૫ । 
ફવોમપેમયોદ્રેમપેરતે ૧? લ ચ ને મિયઃ ॥ ૨૧ 
અનેશ? સુચિહેણ રરાલીનો મતવ્યથા | 
સવોરંમપારિસ્યામી યો ૧ર લ મે પિયઃ 1૨8 


થનારો, ક્ષમાવન્ત, નિરંતર લાભ તથા હાનિ થતાં 
સંતોષ માનનારો, સાવધ, મનને નિયમમાં રાખ- 
નારો, દઢ નશ્ચયવાળે, સારે વિષે મનને તથા 
ખુદ્ધિને અપૈણુ કરનારો એવો મારે ભક્ત મને 
પ્રિય છે. ૧૩-૧૪ 

લેકે, જેનાથી જયની શંકા તથા ખેદ પામતાં 
* નથી, જે લે।ડ્ોથી ઉદ્દેગ પામતો નથી, વળી જે મ 
નુષ્ય સ્વાભાવિક એવાં હુષે, ઈષ્યો, ભય અને ઉદ્વેગ 
આદિથી સ્ક્ત છે; તે મારો ભક્ત સને પ્રિય છે. ૧૫ 

જે દેવેચ્છાથી મળેલી વસ્તુ ઉપર પણુ ઈચ્છા 
રહિત છે, જે બાહ્ય તથા આંતર શૌચથી પવિત્ર છે, 
આઇસરહિત છે, પક્ષપાતરહિત છે, વ્યથારહિત છે, 
ટટ અને અટૃણ ફૂળવાળાં સર્વે ફ્માનો ત્યાગ કર- 
નારો છે, તે મારે ભક્ત મને પ્રિય છે. ૧૬ 


અધ્યાય ૬ર મો।-ભક્તિયોગ ૨૮6 


યો ન દૃથ્યતિ ત ટ્રેછિ ન શોષતિ ન વાંક્ષીલિ । 
સીમાસુમવાયામી મસિદિપાન્યઃ ઉ મે વિય ₹૭ 
સમા શત્રો શ મિત્રે ચ તયા વાનાપમાનયો? । 
શૌતોજાઇસણુલેશુ સમ? સંમવિવબિતડ ॥ 2૮1 
તુસ્યનિટ્રાસ્ગુસિર્મોત્રી સંતુછો વેન જેનચિત્‌ । 
અનિલ સ્થિર્મતિમોસિમાનો પિયો તર$ 1૨૨। 


જે પ્રિય વસ્તુના લાભથી હર્ષ પામતો નથી, 
અપ્રિય વસ્તુના લાભથી ખેદ કરતે! નથી, પ્રિય 
વસ્તુને! નાશ થતાં પણુ જે શે।ક કરતો! નથી, નહહ 
મળેથી વસ્તુ મૈળવવા માટે જે પ્રયત્ન કે ઈચ્છા 
કરતો નથી અને પુષ્ય તથા પાપને ત્યાગ કરે છે, 
તે મારે ભક્ત મને પ્રિય છે. ૧૭ 
શત્રુ અને [સત્ર સાથે સમાન રીતે વતૈનારે,માન 
તથા અપમાન થતાં પણુ હર્ષ કે શોક તહિ કરનારો, 
શીત, ઉષ્સુ અને સુખ દુઃખમાં પણુ સમાન રીતે 
વલૈતારે, કોઈ પણુ વસ્તુ ઉપર આસપ્તિ રહિત, 
(નદા અનેસ્તુતિને સમાન ગણુનારે,મોન રહેનારો, 
હેરફ્રોઈ વસ્તુથી સંતોષ માનનારે।, હુરકેઇ ઠેકાણે 


૨૯૦ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


વે લુ ઘસ્વોશતાવિટં થયો પર્યેવાસતે । 
શ૬ધાના મસ૫રમા મસતસેડ્તીવ થે પિયાઃ।૨૦। 
ઇતિ શ્રીમન્રચવટ્રીલાશવસિષત્યુ ત્રફાવિયાયાં ચોપશાજ્ઞે 
બીજખળાગુનસવારે મસ્તિયોમો સામ 
ટ્વાર્શોડ્ક્યાય: ॥ ૧૨ 1 
પડી રહેનારો, દઢ ખુદ્ધિવાળા તથા મારા ઉપર 
ભકિત રાખનારા જે ચુરુષ છે, તે મને પ્રિય 
છે. ૧૮-૧૯ 
શ્રદ્ધાવાળા અને સને જ પરમ પુરુષાર્થમાનનારા 
એવા જે મહાત્માએ, ઉપર કહ્યા પ્રમાણે આ 
ધર્મ સૂપ અમૃતને સેવે છે, તે ભક્તો મને 
અત્યંત પ્રિય છે. ૨૦ 


તે શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા વિષે “ભક્તિયોગ' નામને 
સષ્યાય બારમે! સંપૂર્ણુ 
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અધ્યાય ૨૩ મૈ -શ્ષેત્રક્ષેત્રશવિભાગયોગ ૨૬૨૬ 


॥ અસત રવા ॥ 
પ્રરુતિં વુર્ષં ચૈવ ક્ષે જ્ેત્રરૂનેવ ચ । 
્તટ્રેરિતુમિચ્છામિ શાન ફેરવ ચ જેશવ ॥ ૨ ।1। 


ઊ॥ છીમમવાઝુવાચ ॥ 
ફહુ વરીરં વતેન્સે્યં ક્ેત્રવિત્યમિધીયતે । 
ખારમા અધ્યાયમાં ભગવાને “તેષામદેં સયુટસી સરયુજ્લા(- 
સાળાત્‌ છું મારા ભડતેોને। મૃવ્યુવાળા સંસારસાગરમાંથી ઉદ્ધાર 
ક્તત છું,” આવી ગ્રતિજ્ઞા કરી છે; પરંતુ આત્મજ્ઞાન વિના 
સંસારમાંથી ઉદ્ધાર થઇ રાક્તે। નથી; માટે તત્ત્ઃજ્ઞાનના ઉપ- 
રેશ અર્થે પ્રશ્તિ પુરુષના વિવેકવાળો આ અધ્યાય આરંભે છે:- 
અજુન પૃછે છે-હે કેશવ ! ગમત, યુરુષ, 
ક્ષેત્ર, ક્ષેત્રસ, સાન તથા રેય (જાણુવા યોગ્ય વસ્તુ) 
આ સર્વ હું જણુવા ઈચ્છું છું, માટે મને કહે. ૧ 
સાતમા અધ્યાયમાં અપરા તથા પરા, એવી બે પ્રકૃતિઓ 
કહી હતી. આ ખન્ને પ્રકૃતિને ન ન્નણુવાથી છીવપણાને 
પામેલા ચિદંશને આ સંસાર સાથે સંબંધ થાય છે અને 
જીતના ૯પથોમ માટે ઉપર કહેલી બે પ્રકુતિવડે સૃષ્ટિ 
આદિ કર્મમાં ઈશ્વર પ્રવૃત્તિ કરે છે. તે બન્ને પ્રકૃતિ અને 
પુરૃષ, અથવા ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રજ્ઞના નામથી બોલાય છે અને 
તે પરસ્પર ભિન્ન છે. શ્રીભગવાન્‌ તેવું ચથાર્થ સ્વરૂપ 
નિરૂપણ કરતા થકા કહે છે:- 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છે-ડૅ ઝુતીના પુત્ર! ભેગ . 
ભોગવવાના સ્થાનસ્પ આ શરીર, સંસાર ઉત્પન્ઞ 
કરનારી એક ભૂમિ છે, તેથી તે ક્ષેત્ર કહેવાય છે 


૨૬૯૨ શ્રીમટૂભગવડ્રીતા 


ણ્તચો વેસિ લં ત્રાદુઃ શેત્રજ દ્તિ તહ ।। ૨ ॥ 
જેત્રમ ચાવિ માં વિર્દિ સવૈશ્ેત્રેણુ મારત । 
જેત્રશેત્રશયોજ્ઞોને યતઃ ફાન મતે મમ ।। ૨ 
અને જે તે ક્ષેત્રને જાણુ છે, એટલે કે ખેડુતની 
પેઠે તેનાં ફૂળાનો ભોક્તા હોવાથી, તે સારું ક્ષેત્ર 
છે, આમ જ્નણે છે, તેને ક્ષેતરક્ષેત્રજ્ઞના વિવેક જાણુ- 
નારા વિદ્વાને, ક્ષેત્રસ્ઞ કહે છે. ૨ 


સાંસારિક જીવતું રૂ૫ કશું, હવે તેવું જ પારમાર્થિક 
અલૌકિક સ્ત્રરૂપ કહે છે:- 


હે ભરતવશી રાજ | તે હ્લેત્રના અભિમાની 
સંસારી જીવ, વસ્તુતાએ સર્વે ક્ષેત્રોમાં વ્યાપ્ત 
એવો હું છું, એમ નણુજે. કારણુ કે, તસ્વકાલિ 
આદિ શ્રૃતિમાં જીવ, તથા ઈશ્વરનું ચિદંશવડે એક્ય 
પ્રતિપાદન કડુ છે. ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રજ્ઞ ભિન્ન ભિન્ન છે, 
આવું જે સાન, તે જ જ્ઞાન, અતે તે મોક્ષનું સાધન 
હોવાથી, મારું જ્ઞાન મનાય છે. તે વિતા બીજું જ્ઞાન 
બંધનકારક હોવાથી વૃથા પાંડિત્ય મનાય છે. ૩ 

ભાવાર્થ-જેથી ઈશ્વરતુંસ્વરૂપ જાણુવામાં આવે 
નહિ, તેને બ્મર્શ પાંડિત્ય જાણુવું. શ્ાસ્માં કલ્યું છે ફે, 


અધ્યાય ૧૩ સો-શેત્રશેત્રજ્ઞવિભાગથોામ ૨૯8૭ 


તત્સેત્ર ચ યાર ચ ચટ્દિશરિ યતશ્ર યત્‌ | 
સ ચ યો થસ્ત્રમાવથ્ તત્સમાસેન તે શુળુ ॥ ૪ ॥ 
તત્ક્યૈ યજ્ઞ નંખાય સા વિચા વા વિજુરયે | 
આવાસાયવાવરં જરી 'કિયાન્યા શિસ્ગમેપુગૂ 11 

જે ખંધનકારક ન હેથ તને કર્મ જાલુવું અને જે 
સ્રાક્ષ આપે તેને વિધયો નણુવી. પરંતુ ખીર્જા કર્મને 
શ્રમકારક જાણુવાં અને ખીજી વિધાને શિલ્પ 
નિષુલુતા સમજવી. 

અહીં ને કે, ચોવીશ તત્ત્વવાળી મકૃતિ છે, આવે! જ 
અભિપ્રાય છે, તથાપિ મફાતે દેહરૂપે પરિણામ પામવાથી 
જે અહુંભાવ થાય છે, તેથી ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રજ્ઞનો। સ્કુટ રીતે 
અવિવેક થાય છે. તે અવિવેક દૂર કરવા માટે, આ શરીર, 
ક્ષેત્ર છે, એમ ઉપર કશું, તેના ઉપર વિસ્તારથી વિચાર 
કરવા માટે ભગવાન્‌ પ્રતિજ્ઞા કરે છ:- 

મેં તારી આગળ જે ક્ષેત્ર સમ્બન્ષી વાત કરી, તે 
ક્ષેત્ર સ્વસ્પે જડ તથા દશ્ય આદિ સ્વશાવવાળું) છે, 
ઈચ્છાદિ ધર્મવાળું છે, ઈદ્રિયાદિના વિકારવાળું છે; 
પ્રદુતિ તથા પુરુષના સમાગમથી જન્મે છે અને 
સ્થાવર જંગમ આદ ભાગમાં વહેંચાયલું છે, તે 
તથા ક્ષેત્રસ જેવા સુપવાળે અને જેવા પ્રભાવવાળે। 
છે, તે સર્વ તું મારી પાસેથી ટૂંકામાં સાંભળ. ૪ 


૨૯૪ શ્રીમદૂભગવડ્રીતા 


વ્રદષિખિજેદુષા મીત ઈદ્ોમિવિવિધે પચજૂ । 
ત્રણતૂતપરેચેવ ફેતુમર્રષિનિયિતેઃ । ૧ 1 

અરજીને કું, આપ કહે છે! કે હું તને ઢેકાર્મા કહું છું, 
પરંતુ તે, વિસ્તારથી કે ક્યું છે? તે તે] કહે. તેના 
ઉત્તરમાં શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે:- 

વસિછ આદિ ત્રષિએએ ચોગશાસ્રમાં ધ્યાન 
તથા ધારણાના વિષયર્પ વિરાર આજે ક્ષેત્ર 
તયા ક્ષેત્રસનું બહુધા નિરૂપણુ કર્યું છે. નિત્ય નેમિ- 
ત્તિક તથા કામ્ય કર્મોને પ્રતિપાદન કરનારા વેદોએ 
નાના પ્રકારનાં યજન ફેરવા યોગ્ય દેવતાર્પે ક્ષેત્ર 
તથા ક્ષેત્રસનું બઢુધા નિજ્પણુ કયું છે. વળી “રેવ 
સે(સ્ચેટૃમત અ/તીસ્કથમવવ:લગાવેત'તયા “કશેવા- 
નત્યાટ્ક: ્રાળ્યાત્‌ । ચહેષ ઝાજાશ ઝાતરેો ન સ્વાતાા 
ણ્વજ્ઞેવ નાનર્ચતિ હે સોમ્ય ! આરંભમાં એક સત્‌ 
વસ્તુજ હુતી, અસતૂ વસ્તુથી સત્‌ કેમ ઉત્પન્ન થાય 
છે? જે આકાશ પેઠે વ્યાપક એના આનેદરુપ પરમા- 
ત્મા નહોય તો,અપાનની ચેષ્ટા કેણણુ કરેરઅને પ્રાણુ- 
ની ચેષ્ટા કેણુ કરે? એ પરમાત્માજ આનેદ આપેછે.” 
આ પ્રભાણે યુક્તિવાળી, ઉપકેમ તથા ઉપસંહુાર- 
વાળો,નિશ્રય કરાવનારી તથા ખ્રહ્યાનાં તટસ્થપણાંને 


અધ્યાય ૬૩ સો.-ક્ષેત્રક્ષેત્ર્વિભાગયોગઞ શ્લ્પ 


મરામૃવાન્યર્‌ગારો લુર્રિવ્યસ્વેવ ન । 
રદ્રિયાળિ ર્શૈયે ચ યંગ ચેદ્રિયોચર# । ૬ ।। 
ર્રછા ટવ સુચં ટુડ સં લંવાતશ્રેતના ઇતિ | 
ણ્તત્લેત્ર તમાતેન સાવિવારણુરાદૃવમ્‌ | ૭ ।। 
સૂચવનારી “યતો વા ર્યાસિ મૂતાનિ સાચન્તે જેથી 
આ પ્રાણીએ, ઉત્પન્ન થાય છે ” તથા સ્વરૂષને 
દર્શોવનારાં “વર્ચ જ્ઞાનમનન્સં ત્રણ ખ્રહ્દા, સત્ય 
સાન અને અનંતર્્પ છે” ઇત્યાદિ ઉપનિષદ્વાક્યેઃ- 
વડે ક્ષેત્રક્ષેત્રસનું બહુધા નિસ્ૂપણુ કયુ છે. પ 
પ્રથમ શકેોકમાં રારીરને ક્ષેત્ર ક્યું હતું અને અહીં ચેોાવીરા 
તત્તવાળી પ્રકૃતિને ક્ષેત્ર ક્લું છે, માટે પરસ્પર નિરોધ દેખાય 
છે, પરંતૃ તે વિરોધ અહીંછે જ નહિ. આત્માના અજ્ઞાનથી 
રારીરતા આકારમાં પરિણામ પામેલી પ્રકૃતિ છું જ છું, આમ 
અજ્ઞાનથી જણાય છે. તે દૂર કરવા માટે, તથા રારીરાકાર 


પ્રકૃતિથી આત્મા ભિન્ન છે, આમ જણાવવા માટે, રારીરને 
મફૃતિ કહી છે. હવે બે શ્લોકવડે ક્ષેત્રનું સ્વરૂપ કહે છે:- 


પૃથ્વી આદિ પાચ મહામભૂતો, તેઓનું કારણુ અહું- 
કાર, ખુદ્ધિ (મહુતતત્ત્ત), માયા, પાંચ જ્ાર્નેદ્રિયા અને 
પાંચ ટ્મેદ્રિયો, મન,શખ્દ, સ્પર્શ, રપ, રસ અને ગધ 


ર્લ્વૃ શ્રોમદૂભગવટ્ટીતા 


અઘાનિસ્વમરટંમિસ્વમરિિસા શ્ાંતિરાગેવસ્‌ ! 
જાયોવાતનં શૌચ સ્ચેવેમાત્મવિનિપ્ર( ।। ૮ || 
ફદ્િયાયેજું વૈરામ્વમનદંવાર શ્વ ચ । 

દ 
બન્યણત્યુત્નરાગ્યાધિહુઃલટ્ોયાતુટ્યેતક્‌ | ૨ ।। 
આ પ્રમાણે થોાવીશ તત્ત્વો તથા ઇચ્છા, હષ, સુખ, 
દુઃખ, શરીર, સાનરૃષ મનોવૃત્તિ અને ધર્યે, આ રી- 
તે ઇદ્રિયાદ્ના વિકારવાળું ક્ષેત્ર, મે તને હૂં ટૂંકામાં કહ્યું. 

ભાવાર્શ-ઇશ્છા આદિ ટશ્ય પદાર્થા છે, માટે તે 
ક્ષેત્રમાં જ રહે છે. કુતિ કહે છે કે “જામ: સંજરવો 
વિચિષિત્તા ક્ર્ટાડશ્રજ્ા મૃતિશ્ધૃતિદીવીમીરિતિયેન 
લહ્લર્વે તત ળ્વ, કામ, સંકલ્પ, કર્વબ્યેચ્છા, શ્રદ્ધા, 
અશ્રદ્ધા, ધેર્ય, અધેર્ય, લજ્જા; ખુદ્ધિ, બીક આ સર્વ 
મનનાં % સ્વરૂપ છે. 

ક્ષેત્રનું સ્વરૂપ કલું, હુવે તેનાથી ભિન્ન, ન્તણુવા યેગ્ય 


અને શુદ્ધ એવા ક્ષેત્રજ્ઞનું વિસ્તારથી વર્ણુન કરતાં પાંચ 
૧ોકવડૅ આત્મજ્ઞાનનાં સાધને કહે છે:- 


પોતાના શુણુનાં વખાણું કરવાં નહિ, દંશ 
રાખવો નહિ, બીજાને પીડા કરવી નહિ, સહુનશી- 


અધ્યાય ૨૩ મો-ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્ઞવિભાગયોગ ૨૯૭ 


અભસ્દિર્નમિખ્યંમ$ પત્રરર૬ાણિણ । 
નિર્શ્ય ચ સપચિત્તશ્વમિછનિછોપપત્તિયુ 1 ૨૦ ।। 
વિ ચાનન્યયોનેન મસ્દિરિગ્યમિગારિળી । 
વિવિસરેશતેવિત્વમરાતિત્નલવાર ॥ ૨૨ ।। 
લતા, સરળતા, સદ્દચુરુની સેવા બાહ્મા* અને આંત- 
રની પવિત્રતા, સન્માર્ગમાં એક ।નછા, શરીરસંયમ 
ઇંદ્રિયાદિ (વષચોમાં વૈરાગ્ય રાખવે।, અર્હેકાર કરવે। 
નહિ, જન્મ, મૃત્યુ, જરા તથા જ્યાધિવિષે વારંવાર 
દુઃખ તથા દેષ ન્નેયા કરવા, પુત્ર, સી, ધરખાર 
આદિ ઉપર પ્રેમ રાખવે! નહિ અર્થાત્‌ પુત્ર, સરી 
વગેરેને દુઃખી નેઈને દુઃખી થવું નહિ અને સુખી 
જેઈને સુખી થવું નહ્‌, સારી ફે નરવી વસ્તુને! 
લાભ થાય તોપણુ મનમાં સમાન માનવું, અર્થાત્‌ 
હુર્ષ કે શોક કરવો નહિ, મારી પરમાત્માની ઉપર 
* ખાહા તથા આંતર શોચ સાટે સ્મૃતિ કહે અક 
શે તુ દિવિર્ષ ત્રેવરે યાણમામ્યસાં તથા ॥ સગ્ન્યાં સુત યાક 
માવરુટિણયાન્સાં શૌચ ખે ભતનું ક્યું છે, બાલ તથા - 
આંતર, માટી અને પાણી વડે કરેકું સોચ ખાહ્મ શૈચ ન્નણજું 
ત્થા અતઃકરણુની ઇષ્ટ તે આંગ શૌચ નણડું. 


૨૯૮ ક 


અદયાત્મ્ઞાનનિત્યત્તં ત | 
ણ્તરજ્ઞાનામેતિ મોવતમજ્ઞાનં જો 1૨૨ 
સેર્ય ચતસ્ત્રવદ્યામિ યઝ્જાત્વા્ણવમશ્ઞતે । 
અનાહિધત્પરં ત્રણ ન લત્તનાસહુચ્યતે ॥ ર૨ ।। 
જ સર્વાત્મદૃષ્િ કરી એકાંતભક્તિ કરવી, મનને 
પ્રસન્ન કરનારા એકાંતસ્થળમાં નિવાસ કરવો, 
અજ્ઞાની મંડળમાં પ્રેમ રાખવા નહિ, આત્મજ્ઞાન 
ઉપર નિત્ય નિષ્ઠા રાખવી, તત્ત્વસ્ઞાનનાં ફેળરુપ 
મોક્ષ સર્વ કરતાં શ્રેણ છે, આમ વિચાર કરવો- 
આ ચોવીશ પ્રકારતું સાન કહેવાય છે. કારણુ કે, તેથી 
જ્ઞાન મળે છે. આથી ઉલટું હોય તે અન્તાન 
કહેવાય છે; આમ વસિષાદિ કહે છે, માટે તેને 


સર્વથા ત્યાગ કરવે। ચોગ્ય છે. ૮-૧૨ 


ઉપર કહેલાં જ્ઞાનનાં સાધનોથી નણ્વા યોગ્ય વસ્તુ છ 
શ્લેક્વડે ' કહે છે:-- 


ઉપર કહૅલાં સાધનાથી જાણુવા ચોગ્ય અને જે 
જાણીને મતુષ્વ મોક્ષ પામે છે, તે હું તને કહીશ. 
જાણુવા ચોગ્ય ખરા આદિરહિત છે, સર્વ કરતાં 
શ્રેણ છે અને વિધિનિષેધનેો વિષય નથી, માટે 
સત્‌ અને અસત્‌ ; એ ખજ્ઞેથી જૂટું છે. ૧૩ 
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સેલ) જાળિવાર તસ્તવેલોવજ્ષિશિરોણુમ્‌ । 
સર્યેતઃ જીતિમછોજે લવેધારસ્ય તિણતિ | ₹૪ ।। 
૭ ઈખ્ટ 

ય્ેટ્રિયણુનામાલં સર્ષેદ્રિવગિત્રખવક્‌ | 
અસં સવેસુજૂ ચેવ નિસેજ ગુળમોવત વ ।?૧॥। 

ખ્રહ્મ સત્‌ અને અસત્‌ વસ્તુથી વિલક્ષણુ છે, માટે 
“ર્વ લસ્િટે ત્રણ | 4હોરેટં સર્વર આ સર્વ જગત્‌ ભહારૂપ 
છે. આ સર્વ ખહ્મારૂપ જ છે.” ઇત્યાદિ ણ સાયે વિરોધ 
પડરો. આવી રાંક કરીને “વસરય રાસિવિતિધેજ કૂયતે રામારિજી 
શાનયળત્વિયા ચ । પરમાત્માની રાક્તિ ઉત્તમ, અનેક પ્રકારની, 
સ્વાભાવિકી, જ્ઞાન, ખળ અને ક્ચિારૂપ સંભળાય છે” 
ઇયાદિ શ્રૃતિ મસિદ્ધ અચિન્ય શક્તિવડે તેની સર્વાત્મતા, 
પાંચ શ્લોકવડે દૃરાવ છે:- 

તે પરખ્રહ્મોસપી વસ્તુ સર્વત્ર હાથવાળી છે, યે 
તરજ આંખ, મસ્તક અને સુખવાળી છે, ચારે 
તરફૂ કાનવાળી છે અને સર્વ પ્રાણીઓમાં જ્યાપીને 
રહી છે. તાત્પયૈ કે, વ્યાપક પરખ્રદ્દા સર્વ પ્રાણી- 
એની વૃત્તિવડે તથા હાથ, પગ આહિ ઉપાધિવડે 
વ્યવહાર કરે છે. ૧૪ 

તે ચક્ષુરાઠિ સર્વે ઇદ્ચિ।ની રૂપાહિ વૃત્તિઓમાં 
તે તે સ્પે પ્રકાશે છે અથવા તે। તે, સર્વે ઇદ્રિચોને। 
તથા તેમના વિષયોને પ્રકાશ કરે છે, તે છતાં તે 


$૯૭ શ્રૌમદ્ભગવર્ડ્ડીતા 


ઘર્રિતશ્ર સૂવાનામપરરં ચરનેવ ચ । 
શૃક્્મત્વાસટવિજ્ેયં ટૂરસ્થ ચાંતિવે ચ તત્‌ 12૬ 
સર્વે ઇદ્રિયોથી રહિત છે. શ્રુતિ પણુ કહેછે કે“જવાળિ- 
વાહે ઝવનો ત્રટીતા વર્યસ્યચણુઃ સ શળોસ્ગકળે; ૫૨- 
માત્મા હાથ,પગ વિનાના છે, છતાં | વૈગવાળા છે અને 
વસ્તુને ગ્રહુણુ કરે છે, નેત્રરહિત છે છતાં જુવે છે 
અને કાન વિનાના છે છતાં સાંભળે છે.” વળી સર્વ 
સંગરહિત છે, છતાં સર્વ લેઝને ધારણુ કરે છે અને 
નિર્ડ્ણુ છે, છતાં સત્ત્વાદિક શુણુ।ના ભોક્તા છે. ૧૫ 
સુત્રણું જેમ પોતાનાં કાયરૂપ કડાં, યુડલ વગેરે 
આભૂષણુ।માં બહાર અને અંદર છે તથા પાણી જેમ 
તરંગોની ખહાર તથા અંદર છે, તેમ પરઠ્રહ્દા પણુ 
સ્થાવર તથા જંગમ પ્રાણીઓની બહાર અને અંદર 
રહ્યા છે. વળી કાર્ય અને કારણુર્પ હોવાથી સ્થાવર 
જંગમરૂપ જે પ્રાણી સમૂહ, તે પણુ ખ્રહ્ધારુપ જ છે, 
છતાં પણુ તે, અસય હોવાથી સ્પષ્ટ રીતે જાણી 
શકાય નહિ તેવા છે, માટેજ વિકારી, પ્રકુતિથી પર 
એવા તે પરષ્રહ્ા, અસ્રાનીઓથી એક લક્ષ યોજન 
ટ્ર છે અને સ્રાનીઓને તો તે, પોતાનો ભાત્મા 


અધ્યાય ૬૩ મૈ -ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્વિભાગધેોસમ 3૦% 


અવિમત ચ મૂવતેણુ વિમત્તતિવ પ સ્થિતય્‌ | 
મૂલમણે ચ સહે પ્રતિજજુ પમનિજી ચ ॥૨૭॥ 
હોવાથી નત્ય પાસે છે. શ્રુતિ કહે છે કે-“તરેઝતિ 
તસેસતિ તદ્‌રે તટતિષે ] તરવતરલ્ય સર્વલ્વ તબુ સર્વલ્યા- 
સગ ગાહ્તઃ તે પરમાત્મા શરીરની ઉપા(ધવડે ચાલે 
છે, પરંતુ પરપૂર્ણુ હોવાથી ચાલતા નથી, અજ્તાનીથી 
ટૂર છે અને જ્ઞાનીની પાસે છે. વળી તે આ સર્વ જગત- 
ની અંદર્‌ અને સર્વ જગતની ખટાર છે,” ૧૬ 

તે પરખ્રહ્દા સ્થાવર જંગમાત્મકે ભૂતો માં કારણુ- 
સ્‍ૂપે, એક સ્વસ્પે જ હોય, તેમ રહ્યા છે અને કાર્ય- 
સુપે, વિભક્ત એટલે નદા હોય તેમ રહ્યા છે. તે 
જાણુવા ચોગ્ય પરછ્છ્દા, જગતની થાત વેળા 
પ્રાણીએનું પોષણુ કરે છે, પ્રલયવેળા સર્વને ગળી 
જાય છે અને ઉત્પત્તિ વેળા નાના પ્રકારના કાર્ય- 
સૂપે ઉત્પન થાય છે. ૧૭ 

તે ચંદ્ર સૂર્ય આદિ તેજેને પ્રકાશ કરનારા કહે- 
વાય છે. શ્રુતિ કહે છે કે:-“ચેન સૂર્યહ્તવતિ તેગસેજ: । 
ન તત્ર શૂર્યો માંતિ ન અદ્રતારકં, નેના વિચુતો માસ્તિ 
જીલોમમશિ: | વસેવ માન્સમનુમાસિ સર્ષે તસ્ય માસા 
સર્વમિદં વિમાતિ જેતા તેજથી વૃદ્ધિ પામેલે સૂર્ય તપે 


૭૦૨ શ્રોમદૂભગવડ્રીતા 


ગ્યોસિયામવિ તડ્ઝયોતિસ્તમસઃ પરુચ્યતે | 
શાન ફેય શાનમર્વં દૃટ્િ લવેશ્ય પિદિતણા૨૮॥ 
રૃતતિ શ્ષેત્ર તથા જ્ઞાને કેવ ગોતી સમાવતા | 

છે, પણુ ત્યાં સૂર્ય પ્રકાશતે। નથી, ત્યાં ચંદ્ર તથા તારા- 
એ! પણુ પ્રકાશ કરતા નથી. તેમ વિજળીએઓ પણુ 
પ્રકાશવી નથી. ત્યારે અસિ તો ત્યાં ક્યાંથીજ પ્રકાશ 
કરે? તેપ્રકાશની પાછળ જ સવ પ્રકાશે છે. તેની 
કાંતિથી આ સર્વ પ્રકાશે છે.” તે અસ્રાનથી પર છે 
અર્થાત્‌ વેને અજ્ઞાનનો લેશ પણુ સ્પર્શ નથી. શ્રતિ 
કહે છે કેઃ-“ આવ્ત્યિવબે તતસઃ વર્તાવ પરમાત્મા 
સુર્ય જેવા ઝળઝળાટ તેજસ્વી વર્ણ્વાળા છે અને 
અજ્ઞાનથી પર છે,” જ્ઞાનસ્વસપ છે, ફ્લાદિ આકારે 
જાણુવા યોગ્ય છે, સર્વ પ્રાણીઓના હદયમાં વસે 
છે તથા અમાનિત્વ આદિ જ્ઞાનનાં પૂર્વોક્ત સાધ- 
નોથી લભ્ય છે. ૧૮ 

સે કૂળની સાથે ક્ષેત્રાદ્િના મકરણુને। ઉપસંહા।૨ 
ક ડ-ન 


આ પ્રમાણે સેં સહાભૂતથી લઈને ધૈર્ય (શલે. 
૬-9) પ્વૈત ક્ષેત્રને, “માન રાખવું નહિ” ત્યાંથી 
લકને “વતત્ત્વસ્ઞાનનું પ્રચાજન મોક્ષ છે, આમ 
વારંવાર વિચાર કરવો,” (શ્લે-૮ થી ૧૨) 
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મરર શ્તટ્રિશષય મરાવાયોયવયતે ।। ૨૨ ॥ 
દ્રજાવે ઘુશ્ષં ચૈત્ર વિટ્ચનારી રમાવવિ | 
વિજ્નારંથર ગુળાંયેવ વિદ્ટિ પ્રજુતિવંમવાના1૬૨૦। 
વાંસૂધી જ્ઞાનને, તથા “યરબ્રહ્ારુપી વસ્તુ, આદિ 
રહિત છે” ત્યાંથી લઈને “તે સર્વ પ્રાણીઓના હૃ૬- 
ચામાં રહેલા છે”(શ્લે.. ૧૩થી ૧૮)ત્યાંસૂધી જાણુવા 
ચોગ્ય વસ્તુ કે જે વસિછાદિએ વિસ્તારથી કહી છે; તે 
સર્વને મૅ ટૂંકામાં કહી.પૂર્વ અધ્યાયમાં કહેલાં લક્ષણુ 
સંપન્ન મારો ભક્ત,વસિદ્ઠાદિએ વિસ્તારથી વશૈવેલાં 
ક્ષેત્રને, સાનને અને સેયને જાણીને મારાં સ્વરૂપને 
એટલે ખ્રદ્દાપણાને પામવા યોગ્ય થાય છે. ૧૯ 


તે ક્ષેત્ર રું? કેવા મ એ સર્ત ગ્રશ્રને। ઉત્તર 
આપ્યો. હુવે તે ક્ષેત્ર કેવા વિકારવાળું? કોનાથી ઉત્પન્ન 
થાય છે? તથા ક્ષેત્રજ્ઞ કેવા રૂપવાળા છે ? તથા કેવા 
પ્રભાવવાળોા છે? તે કહેવા માટે શ્રીકૃષ્ણે મથમ પ્રતિજ્ઞા 
કરી જ હુતી. માટે મકૃતિ પુરૃષ સંસારનાં કારણુ છે, આમ 
કહીને તે # વિષયને વિસ્તારથી પાંચ શ્લ્ોકવડે કહે છે:- 
પ્રશ્ન્તિ.એ પરમેશ્વરની શક્તિ છે અને પુરુષ પર- 
માત્માનો અંશ છે, માટે પ્રજાત તથા પુરુષ ખન્ઞેને 
અનાદિ જાણુવાં તથા દેહુ અને ઇદ્રિયોના વિકારોને” 
તથા શુણાના પરિશામરૂપ સુખ, દુઃખ, મોહ 
વગેરેને પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન થયેલાં જાણુવાં. ૨ ૦ 


૩૦૪ શ્રીમદૂભગવત્રીતા 


વાયેજારળરતવે ફેતુઃ પજુવિશ્ચ્યતે । 
૫₹૧) છુગટુ#લાનાં મોયરત્યે દેઝુશ્ચ્યતે ।1૨૬૨॥। 

પ્રકૃતિથી વિકારો ઉત્પત્ર થયા છે, આ દેખાડવાની સાથે 
પુર્ષ અને પ્રફૂતિથી સંસાર ઉત્પન્ન થાય છે, આ પણુ 
દર્શાવે છે:- 

કાચ કહેતાં શરીર અને કારણૂ। કહેતાં સુખ 
દુઃખને આપનારી ઇંદ્રિયો, આ ખન્ઞેને ઉત્પન્ન 
કરવામાં પ્રકુતિ કારણુ છે અર્થાત્‌ પ્રકૃતિ પોતે જ 
શરીરાદિરિપે પરિભ્ામ પામે છે અને પુરુષ (જીવ), 
સુખ દુઃખને ભોક્તા છે, આમ કંપિલાહિ ઝુઉનએ 
કહે છે. ૨૧ 

ભાવાર્થ-પ્રકૃતિ અચેતન છે, માટે તેનું સ્વતઃ: 
કર્તાપણું સભવતું નથી. તેમ જ પુરુષ પણુ અવિ- 
કારી છે, માટે તેનું ભોક્તાપણું પણુ સંશવતું નથી, 
તોપણુ જીવનાં અદણને લીધે તથા ચૈતન્યના 
અધિછાનને લીધે અચેતન એવી પ્રકૃતિનું કર્સ્લાપણું 
સૈશભવે છે. જેમ અસિતું ઉંચું ખળવું, વાયુનું વકે- 
ગમન, માતાના સ્તનમાંથી ડ્ૂધનું ઝરવું વેરે 
અટૃણથી થાય છે, તેમ પુરુષના સમીપપણાથી 
પ્રકૃતિતું કત્તાપણું કહેવામાં આવે છે. ભોક્તાપણું. 
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ઘુ₹૧; મજ્નતિસ્થો દિ સુંચતે મરુતિગાન્ગુળાન | 
જારે શળથમોડ્સ્ય શટ્સયોસિગનણુ ।૨૨। 
ઇપદ્દાનુમંતા ચ મતી મોર મદે”? | 
એટલે સુખ દુઃખનું જ્ઞાન, આ જ્ઞાન ચેતનને જ 
ધર્મ ગણાય છે, માટે પ્રકૃતિના નિકટમાં રહેવાથી 
પુરુષ ભોક્તા કહેવાય છે. 

પુરુષ અવિકારી તથા જન્મરહિત છે, માટે તે કમ લેતા 
ઠરે? આવી શંકા થતાં કહે છે:-- 

સુરુષ, પ્રકૃતિના કાર્યરૂપ દેહ વિષે “હું શરીર 
છું? એવા વિચારથી રહ્યો છે, માટે દેહથી ઉત્પન્ન 
થયેલાં સુખ દુ:ખ આદિજેાગવે છે અને તે પુરુષ, 
દેવ આદિની ઉત્તમ ચોનિમાં તથા પશ, પક્ષી વગે- 
રની નીચ ચોનિમાં જનકે લે છે, તેનું કારણુ શુભા- 
શુભ કર્મ કરનારી ઇંદ્રિયાનો સગ છે. ૨૨ 

પુરષ પ્રકૃતિને લીધે પોતાને નણી શક્તો નથી, માંટે 
તેને સંસારમાં અવતરવું પડે છે. પરંતુ વસ્તુતઃ તેને સસાર 
નથી, એવા અભિપાયથી પુરષનું સ્વરૂપ કહે છે:- 

પરમાત્મા, પ્રજૃતિનાં કાર્યરૂપ આ શરીરમાં રહે 
છે, છતાં પણુ તેનાથી નનૂદ્દા જ છે. અર્થાત્‌ દેહના 
ગુણુ! સાથે ભેડાતા નથી; કારણુ કે, વે આત્માના 
ઉપદ્રષ્ટાની સમીપમાં રહીને સર્વ જનારા સાક્ષી છે, 


૩૦૬ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


વરમાત્મેતિ ચાવ્યુત્્ે રેફ્ેડસ્મિન્યુર૧ઃ ૧૨૭ ।૨૨ 
થ ણ્વં વોસ પુરષ પ્રતિ ચ મુળેઃ ર૬ | . 
વેયા વર્તમાનો5પિ ન સ મૂયોડમિનાયતે ।૨૪। 
દયાનેનાસ્માનિ પરર્ષતિ જેસિટાત્માનયાતમના |! 


પાસે રહીને સર્વ વસ્તુને અતુસોાદન કરનારા છે, 
ઈશ્વરરૂપે સર્વ વસ્તુને ધારણુ કરનારા છે, પાલન 
કરનારા છે, બ્રહ્માદ્કિના પણુ અધિષતિ છે અને 
શ્રતિ તેને સર્વના અંતયોમી કહે છે. ૨૩ 

ઉપર૨ જણાવ્યા પ્રમાણે પુરુષ અને પ્રકૃતિને ન્તણુનારાની 
સ્તુતિ કરે છે:- 

આ રીતે જે આત્માને સાક્ષીસ્પે જાણે છે અને 
પ્રકૃતિને સુખ, ડુઃખ આદિના પરિણા।મસુપે જાણે 
છે, તે પુરુષ સર્વથા વિધિવચનોાને ઓળંઘીને 
વર્તે છે, તોપણુ ફરી આ સંસારમાં અવતરતો 
નથી, અર્થાત્‌ સંસારમાંથી છૂટે છે. ૨૪ 

મફૃતિથી ભિન્ન આત્મજ્ઞાર્નનાં ભિન્ન ભિત્ર સાધને। ખે 
શ્લોક્વડૅ કહે છ:- 

જેટલાએક આત્માકાર વૃત્તિવડે શરીરમ્મં રહેલા 
આત્માને મનવડે જુવે છે, બીન ફેટલાશક પ્રકૃતિ 
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ઝને સાંસ્‍્વેન ચોમેન જમેચોરેન ચાયરે ॥૨૧॥ 
અન્વે ત્યેવમગાનત જીરવાડ્ન્સેમ્ય રપાસલે | 
તેડવિ ચાતિતરસ્ચેવ મૃત્યું જુતિપરાયળાઃ ॥૨૧॥ 


તથા પુરુષ ભિન્ન ભિન્ન છે, આવા સ્ાનવડે તથા 
અણાંગ ચોગવડે આત્માને જુવે છે અને ઓીજાએ, 
કર્મચોગવડે આત્માનાં દર્શન ફરે છે. ૨૫ 

ભાવાર્શ-આ ધ્યાનાદિનો ક્રેમ યથાયોગ્ય છે, 
છતાં પણુ તેની નિછા ભિન્ન ભિન્ન છે, આવા અભિ- 
પ્રાયથી વિકલ્પ કહ્યો, 

મંરાધિકારીએનતા મોક્ષને ઉપાય કહે છે:-- 

ફેટલાએક મંદાધિકારીએ, સાંખ્ય યોગ આહિ 
હ્વારા ઉપર કહેલા આત્માને સાક્ષાત્‌ જાણુતા નથી, 
પરંતુ તેએ, બીજા આચાર્યો પાસેથી ઉપદ્દેશટ્રારા 
શ્રવણુ ફરીને પરમાત્માનું ધ્યાન કરે છે અને તેએ; 
શ્રદ્ધાપૂર્વક ઉપદેશ શ્રવણુ કરવામાં પરાયણુ થયા 
થકા ધીરે ધીર સંસારને તરી જાય છે. ૨૬ 
“ ત્રીન્ન, ચાથા અને પાંચમાં અધ્યાયમાં વિસ્તારથી કર્મ- 
યોમ વર્ણવ્યો છે. હવે જ્ઞાનવડે નણુવામાં આવતે] આત્મ- 


ધ્યાનાદિને વિષય છે, માટે અધ્યાય સંપૂરી થતાં સૂધી 
સાંખ્ય જ વિસ્તારથી કહે છેઃ-- 


૩૦૮ શ્રોમડૂહાગવટ્રીતા 

યાવલ્લગાયતે વિંષિત્લત્ં સ્થાવ(ઞમમય્‌ । 

ેત્રસેત્રરરતયોમાસદ્ર્ટર મરલર્ષમ ॥ ૨૭ ॥ 

સમં સરવેશુ મૂતેશુ તિઇત વરમેશ્વામ્‌ | 

વિનશ્યત્સ્વવિનરથત યઃ વશ્યતિ ત ૧રવવતિ ૨૮ 
છુ શરતવંશ શ્રેછ ! જેટલી કંઈ સ્થાવર જંગમ 

વસ્તુ ઉત્પન્ન થાય છે, તે સર્વ અજ્તાનથીન્ક્ષેત્ર અને 


ક્ષેત્રરાના તદ્રપરૂુપ અસ્યાસથી થાય છે. ૨૪ 


અવિવેકથી સંસારોત્પત્તિ થાય છે, એ વાત કહી, હુવે તેની 
નિશૃત્તિ માટે પ્રકૃતિ ભિન્ન આત્માનું શ્રેષ્ઠ જ્ઞાન કહે છે;-- 


જે સ્થાવર જંગમ ભૂતોઃમાં સદ્રપે સમાન જ 
રહેલા તથા તે ભૂતો નાશ થતાં પણુ અવિનાશી 
એવા પરમાત્માને જુવે છે, તે જ ખરો જ્તાની છે, 
પણુ બીને નથી, ૨૮ 

સર્વ પ્રાણીએ વિષે સંપૂર્ણું રીતે રહેતા પરમા- 
ત્માને જાણુનારો પુરુષ પોતે પોતાનો નાશ કરતો 
નથી. તાત્પર્ય કે અવઘાવડે સચ્ચિદ્ાર્નદસૂપ અ।- 
ત્માનો તિરસ્કાર કરીને, તેને કર્સ્તા, ભોક્તા, સુખી, 
વા દુ:ખી માનતે। નથી, માટે તે મોક્ષને પામે છે. 
પરંતુ જે આ પ્રમાણે આત્માને જાણુતો। નથી, તે દેહુ- 
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સ્મ વક્યવ્‌ ફિ સવેત્ર સમરસ્મિતમી'વર્‌ । 
સ ફિનસ્ત્યાસ્મનાત્માને તતો ચાતિ ઘરા મતિયૃ૨૨ 
પ્રજુત્વેવ ચ યમોળિ ત્વિવમાળાનિ સવેશઃ । 
ય$ ઘફ્યતિ તથાસ્માનમ૧તોરં ત ૧શયતિ ।૨૦1। 
ને જ આત્મા જાણુનારો, દેહુની સાથે આત્માનો 
પણુ નાશ કરે છે. શ્રુતિ પણુ કહે છે કેઃ- 
અછુર્યા નામ તે જોજા ગંષેત તમરામૃતા; | 
તાંસ્તે ત્રેસ્વામિમત્ઇન્તિ યે જે ચાત્મફનો ઝના$ ॥ 
જેઓ આત્મહત્યા કરનારા મતુષ્યો છે તેએ 
મરણુ પછી અજ્ઞાનરૂપ અંધારાથી વિંટાયલા 


અસુરજનોાના લોકમાં જાય છે. ૨૯ 

આત્મા શુભ તથા અશુભ ફમ કરે છે, માંટે આત્મામાં 
સ્પષ્ટ રીતે વિષમતા દેખાય છે, છતાં તમે કહો છે! કે, તે 
તો સર્વ ભૂતોમાં સમરૂપે રહે છે ત કેમ સેભવે? તેના 
ઉત્તરમાં કહે છે:-- 

રહુ તથા ઇ[દ્રયાકારે પરણામ પામેલી પ્રમૃતિ 
જ આ સર્વ કર્મો કરે છે. આત્મા તો અકર્તા છે, 
છતાં “હું કરું છું' આડું આત્માને અભિમાન થાય 
છે, તે દેહાશિમાનથી થાય છે. જે આમ જાણે 
છે, તે સુરુષ જ યથાર્થ જ્ઞાની છે. ૩૦ 


૩8૦ શ્રીમદૂભગવડ્ડીતા 


થટ મૂલપૃયમમાવમેવાસ્થમનુપદયતિ । 
તત શ્વ વ વિસ્તાર ત્ર લંપયતે તરા || ૨? ।! 


ષે 

ઝનાહિવ્યાનિશુળત્વાસ્વરયાત્માયમવ્વય; । 
શરીર્સ્થોડવિ વોન્તેય ન વરોતિ ન છિવ્યતો રે ૨ 

સધળાં પ્રાણીઓ મકૃતિરૂપ છે, માટે પ્રકૃત્તિરપે એક જ 
છે અને માણીરૂપે ન્તૂદાં ત્તૂદદાં છે. પરન્તુ આત્મા ભિત્ 
ભિન્ન નથી, આમ ન્નણુનારો પુરૃષ પરબ્રક્ાપણાને પામે છે, 
તે વાત કહે છે:- " 

પ્રલય વેળા સ્થાવર જંગમ પ્રાણીઓના ભેદ પર- 
સેશ્વરની માયામાં રહે છે તથા સૃષ્ટિને વખતે તેજ 
માયાથી કરીને પ્રાણીઓ વિસ્તારપામેછે,આમપુરુષ 
જાણે છે, ત્યારે તે પરિપૂર્ણું ખ્રહ્મારુૂપને પાસે છે. ૩૧ 

તથાપિ જ્યારે આત્મા સંસારી અવસ્યામાં હોય છે 
લારે દેહના સસ્બન્ધરષી થનારાં કમે! અને તેનાં સુખ દુ:ખ 
આહ ફ્ળો'વડે તેની વિષમતા દૂર્‌ કરી રાકાતી નથી, માટે 
તમે તેને સમદૃષ્ટિવાળે કેમ કહ છે? આ રકાના ઉત્ત- 
રમાં શ્રૌકૃષ્ણુ કહે છે:- 

જે વસ્તુએ ઉત્પત્તિવાળો છે, તે જ વિનાશ- 
વાળી છે અને જે વસ્તુ શુણુવાળી છે તે પણુ ચુણુનેા 
નાશ થયા પછી, નાશ પાસે છે. પરંતુ આ આત્મા ' 


અધ્યાય ૨૩ મો-સેત્રક્ષેત્રશ્તિભાગયોગ ૩૨૨ 


યયા લર્વેળવ સૌદ્ય્યાટાયાશ નોપરિષ્યતે । 
લગેત્રાવલ્થિતો ફેફે વથાત્મા નોપછિવ્યતે ।રે રે! 
થયા ૧વારયરયેજ$ જર જોજમિમં રવિ । 
ક્ેત્રજ્ઞેબ્રી તથા જસ પ્રરાશયતિ મારત | ર૪ ॥। 
અનાદિ અને ગુણુરહિત હોવાથી અવ્યય અને 
અવિકારી છે, માટે હે ઝુતાસુત્ર | આત્મા શરીરમાં 
રહ્યો છે, છતાં લે કંઈ પણુ કરતે! નથી તથા કર્મનાં 
કૂળથી લેપાતો પણુ નથી. ૩૨ 

આત્માના અલેપપણુામાં આકારનું દછટાંત કહે છેઃ- 

કાદવ વગેરેમાં આકાશ રહ્યું છે, છતાં પણુ તે 
સૂક્મ અને અસંગ હોવાથી જેમ લેપાતું નથી; 
તેમ આત્મા પણુ ઉત્તમ મધ્યમ અને ડનિઇ 
દેડુમાં રહ્યો છે, છતાં અસંગપણાથી દેહના શુણુ- 
વડે લેપાતો નથી, પણુ અલેપ રહે છે. ૩૩ 

આત્મા પ્રકાશ હોવાથી પ્રકારા કરવા યોગ્ય પટટાયોના 
પર્માથી લેપાતે। નથી, એમ સૂર્યનાં દૃષછ્ટાંતથી કહે છે:- 

હે શરતવશી રાજા એક સૂર્ય જેમ અખિલ 
વિશ્વમાં પ્રકાશ કરે છે, તેમજ ક્ષેત્રમાં વસનાર 
આત્મા પણુ સંપૂર્ણ ક્ષેત્રને પ્રકાશિત કરે છે. ૨૪ 


૩૨૨ શ્રીમટદૂભગવત્ીતા 


કેત્રશેતરશયોરેવર્મતરં રૂનગજ્યા । 
મૂલપજતિમોકં વ ષે નિદુયાતિ તે ૧૪ ॥ રજ || 
કરિ તરીચરરવટ્રીતાશશસિવસુ ॥ફાવિશાયાં ચોળશાજ્ઞે શ્રીજી” 
પ્ળાઝુનયંવારે શેત્રશેત્રણનિમામયોગ નામ 
દ્રયોયશોય્યાયઃ ॥ ૧૨ | 
સૂય, આખા જગતને પ્રકાશિત કરે છે, પરંતુ તેથી 
જગતના ધમે સૂર્યને ખાધ કરતા નથી, તેમ જ 
ભાત્મા શરીરને પ્રકાશિત કરે છે, પરંતુ તેને 
રેહુના ગુણ બાધ કરતા નથી. ઉપર કહ્યા પ્રમાણે 
જે મનુષ્ય જ્ઞાનદૃષ્ટિવડે ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રસ્ઞના ભેદને 
જાણુ છે તથા પ્રકુતિથી મોક્ષ થવામાં સાધનભૂત 
ધ્યાતાદિને જાણે છે, તે પરમ પદને પાશે છે. ૩૫ 
ઇતિ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા વિષે “શેત્રક્ષેત્રસવિભાગ- 
ચોગ” તામને1 અધ્યાય તેરમે। સંપૂર્ણ 


અધ્યાય ૬૪ મો-ગુણુત્રયવિભાગયોગ ૭૬૩ 


1 છીમમવાતસયાચ ॥ 
૫ર મૃય; પરવણ્યામિ રાનાનાં શાનણુત્તમસ્‌ । 
યડ્સાત્યા છુનયઃ સરને ૧ર સિસ્ટ્મિત મતા 


જં શાનણપાખિસ્ય ૫૫ લાષર્વ૧૫ામવા$ । 

શ્રોકૃષ્ગુ તેરમાં અધ્યાયમાં કલુ છે કે, “ભાવસ્લંગાયતે 
વિંસિરશલ્વૅર્વાવર( ગળ! ક્ષેત્રફ્રેત્રશણ વોગાસટ્િરિ મરસર્ષમ હે ભરત- 
વૈરાશ્રેછ ! જે કંઇ આ સ્યાવર્‌ જંગમ માણી માત્ર ઉત્પત્ર 
થાય છે, તે સર્વ, ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રજ્ઞના સંયોગથી થાય છે, 
એમ નણુ.” આ ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રજ્નો સંબંધ નિરીશ્વર સાંખ્ચ- 
ની પેઠે સ્વતંત્ર રીતે નથી, પરંતુ ઇશ્વરેષ્છાથી જ થાય છે, આ 
કથન પૂર્વક “કાળે ગુળલનોરશ સટ્લચોનિગનમસુ જવને ઉત્તમ, 
અધમ યોનિઓમાં જન્મ આવવે। તેમાં ચણુસંગ કારણુ છે.” 
ઇત્યાદિ વચનોવડૅ કહેલું સંસારતું વિચિત્રપણું વિસ્તારથી 
કહેવાની ઇશ્છાવાળા ભગવાન્‌ આરંભમાં ખે શ્લોકવડે વક્તવ્ય 
વિષયની મરશંસા કરે છે;- 

શ્રી ભગવાન કહે છે-હે અજીત ! મોક્ષનું સાધન 
હોવાથી તપ, કર્મ આદ સર્વ જ્ાનામાં ઉત્તમ તશ્રા 
પરમાર્થ કરનારું એવું ઉત્તમ જ્ઞાન, હું તને કહીશ. 
જે જ્ઞાન મેળવીને તેનું મનન કરનારા સર્વ મનુષ્યો 
રેહુના બંધનથી સુષ્ત થઈ,પરમ સિદ્ધનેપામ્યાછે.૧ 


હું તારી આગળ જે જ્ઞાન કહું છું, તે સાનને 


૩૬૪ શ્રીમટદૂભગવત્રીતા 


સર્મેડવિ નોપનાયંતે ત્રણવે ન વ્યયંતિ ચ ૨ ।। 
મ યોસિમેદદુજ તસ્મિન્‌ મર્મ ર્ધાસ્યર્ય્‌ । 
સંમવઃ સવેમ્‌તાનાં તતો મવાતિ માસ્ત ॥ ૨ ॥ 
આશ્રય કરીને જેઓ મારાં સ્વસ્પને પામ્યા છે, 
તેએ, સૃષ્ટિ વેળાએ, જ્યારે ખ્રહ્યાદિ દેવતાઓ 
ઉત્પન્ન થયા છે; ત્યારે પણુ ઉત્પન્ન થતા નથી, તેમ 
દુઃખ પણુ પામતા નથી, ૨ 
આ પ્રમાણે કહેવાતા જ્ઞાનની મચાંસા કરીને શ્રોતાને 


સન્મુખ કર્યો, હવે પ્રકૃતિ પુરુષ ઇશ્વરને આધીન રહીને 
સર્વે પ્રાણીઓને ઉત્પન્ન કરે છે, પરન્તુ સ્વતન્ત્ર રીતે કરતા 


શ 


નથી, આ વાતા ફ્હે છે 

દેશ તથા કાળવડે અમાપ હોવાથી સોટી તથા 
પોતાથી ઉત્પન્ન થતાં કાર્યોની વૃદ્ધિ કરવાથી ખ્ાહ્ારુ- 
પ એવી પ્રકૃતિ, મારી પરમેશ્વરની ચાનિ છે એટલે 
ગર્ભાધાનઃ કરવાનું સ્થાન છે અને હું તે પ્રકૃતિમાં 
ખીજસ્પે જગતને વિસ્તાર કરનારા ।ચદાભાસને 
મૂકું છું અર્થાત્‌ પ્રલલ વેળા મારાં સ્વરુપમાં લય 
પામેલા, અવિદ્યા, કામ અને ક્મૌની વાસનાવાળા 
ક્ષેત્રસને હું સૃષ્ટિ વેળા પાછે ક્ષેત્ર સાથે નડી દઉં 
છું, હે ભરતવશી રાજા ! ખ્રહ્માદિક સર્વે પ્રાણીઓ 
તે ગર્ભાધાન કરવાથી ઉત્પન્ન થાય છે. ૩ 


અધ્યાય ૨૪ મોન્ગુખ્ત્રચવિભાગયોાગ ૩૬૫ 


લવેયોનિશુ વૌતેય સુર્ચેયા સંમવંતિ યઃ । 
તાસાં ત્રણ મદ્યોનિર ફં વીઝમટ્‌$ વિતા ।। ૪ ।। 
સસ (ઝરતપ રતિ ગળા; પરક્તિસંમવા$ । 
નિયણંતિ મદાવાદ્ો રે રેફિનિમવ્યય્‌ ।। ૧ 


કેવળ સૃષિના આરંભમાં જ મડત્તિ પુરૂષ મારે આધીન 
રહીને પ્રાણીએ ઉત્પન્ન કરે છે, આમ ન સમજવું પરંતુ 
તેએ સદા કાળ મારે આધીન રહીને જ પ્રાણીઓને ઉત્પન્ન 
કરે છે, આ વાત કહે છે:-- 

હૅ ઝુન્તીપુત્ર અર્જુન | મનુષ્ય આદિ સર્વ 
ચેોઈનઓ વિષે સ્થાવર જગમરૂપ જે જે' જીવે 
ઉત્પન્ન થાય છે, તે સર્વ મૂર્તિએની માતાને ઠેકાણે 
મહાણ્રહ્રા પ્રકુતિ છે અને ગર્ભાધાન આદિ કરનારો 
સવનો પિતા હું છું. ૪ 

પરમેશ્વરને આધીન રહેલાં મકૃતિ પુરુષ, સર્વ પ્રાણી- 
એને ઉત્પન્ન કરે છે, તે વાત નિરૂપણ કરી. હવે ચાર 
શ્લોક્વડે પ્રકૃતિના સંખંપથી પુરૂષને સંસાર થાય છે, તે 
વાત વિસ્તારથી કહે છે:-- 

હેૅસોટા હાથવાળા અજુન ! સત્વ,રજ અને તમ; 
આ ત્રણે ગુણે! પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન થયા છે, એટલે 
તેનાથી ભિજ્ઞ સ્પે પ્રગટ થયા છે અને તેએ, પ્રકૃ- 


૩૧૬ શ્રીમદૂભગવદ્ીતા 


વત સત્યં સિમેશસયાતમશરમનામયશ્‌ | 
શુભસમેન થત્નાતિ શ્ાનસમેત ચાનઘ ।। ૬ ॥ - 
રતો ₹ાનાસ્મવ વિર ૯માલંમવણરવર્‌ । 
તિથી ઉત્પન્ઞ થયેલા દેહુમાં દેહર્ૂપે રહેલા શરીરી 
ચદશ કે જે વસ્તુતઃ નિર્વિકાર છે, તેને જ ખાંધે 
છે, અર્થાત્‌ તે શુભ! ચૈતન્યાંશ જીવને પોતાનાં 
સુખ, દુઃખ અને સાહુ આઈ કાર્યો સાથે નડે છે. પ 
સત્તગુણુતું સ્વરૂપ તથા તે કેમ બંધન કરે છે1 તે કહે છે:- 
હે પાપરહિત અજીત! તે ત્રણુ ચુણામાં સત્ત્ત- 
ગુણુ સ્ક્રાઈટિક મણિના જેવો! (નર્મળ છે, માટે તે 
' પ્રકાશમાન તથા ઉપદ્રવર(હુત-શાંત છે, તેથી તે 
પોતાનાં કાર્યસ્પસુખમાં તથા સ્તાનમાં જીવને 
આસક્તિ કરાવે છે અને તેઓની સાથે માંધે છે, 
અર્થાત્‌ હું સુખી છું' “હું સાની છું? એવા મનના 
ધર્મો સાથે તેના અભિમાની ક્ષેત્રને જડે છે. ૬ 
રનેગુણુતું સ્વરૂપ તથા તે કેમ ખંધન કરે છે ? તે કહે છે:- 
હેકુંતીષુત્ર અર્જીન ! રન્‍નેગુણુને પ્રેમ ઉત્પન્ઞ કર- 
નારે જણુવે અને તે માઢે તે તૃષ્યા-ન મળેલી 
વસ્તુની ઇચ્છા તથા સંગ-પ્રાત્ત થચેલી વસ્તુ ઉપર 


અધ્યાય ૬૪ સો-ગુણૃત્રચવિભાગયોાગ ૬9૧૭ 


તશિષણાતિ વોંતેય ૧મેલમેત ફેશિનથ્‌ | ૭ ॥ 
તમશ્વક્ઞાનગં વિર મોશન સર્વર્ેદિનાય્‌ । 
પ્રયારારર્યનિદ્રાપિસ્તસશિયનાતિ મારતત॥૮1। 
લત્ષં હલે સગયતિ રજા જમળિ મારત | 
વિશેષ આસક્તિ કરાવનારે છે. તે રન્‍નેશુણુ દેહા- 
ભિમાનીને પ્રત્યક્ષ ફ્ળાવાળાં અને પરોક્ષ ફૂળવાળાં 
કમો ઉપર આસક્તિ કરાવીને, તેને નિરંતર ખાંધે છે 
અર્થાત્‌ તૃષ્ણાથી તથા સંગથી કર્મોમાં આસક્તિ 
થાય છે ને તે આસડ્તિ બંધનકારફ છે. ૭ 

તમેોચુણુતું સ્વરૂપ તથા તે ખંધનકારક કેમ ? તે કહે જે:- 

હે શરતવશી અજીન! તમાગુણુ તો અજ્ઞાનથી 
એટલે જેમાં આવરણુ શક્તિ સુ'ખ્ય છે, એવી પ્રજુ- 
તિના જોક અંશમાંથી ઉત્પન્ન થયે! છે એમ જાણવું 
અને તેથી જ તે સર્વ શરીરધારીઓને ભ્રમ ઉત્પન્ન 
કરે છે અને પ્રમાદ, આળસ તથા નિદ્રાથી રેહુના 
અભિમાની જીવને બંધન કરે છે. ૮ 

સત્તાદિ ગુણે!નું પોતપે।તાનાં કાર્ય કરવામાં અતિ સામર્થ્ય 
જણાવે છે:-- 

દુઃખ, શેક વગેરેનાં બીના કારણે! હોવા છતાં 
પણુ સૃત્ત્વગુણુ મનુષ્યને સુખની સાથે જ નડે છે, 


૩૧૬૮ શ્રીમદૂભગવદ્વીતા 


' શાનમાદસ્ય લુ ત૫$ પ્રધાફે ચંગયય્યુલ ॥ ૨ ॥। 
ર્ત્સ્તમત્રામિમૂય સત્વં મવત્તિ મારવ । 
રઝ સર્વ તમશેવ તમ સત્વ (ગર્તથા ૨૦ ॥ 
સુખ આદિનાં ઓન્ત ઘણાં કારણ! હોવા છતાં પણુ 
રનેગુણુ મનુષ્યને કર્મ સાથે જેડે છે અને તમોગુણુ 
તો મહાસુરુષના સમાગમથી જ્તાન થતું હોય 
તોપણુ તેને ઢાંકી દઈ, મતુષ્યને પ્રમાદની સાથે 
જેડે છે અર્થાત્‌ મહાપુરુષો ઉપદેશ કરતા હોય, 
તોપણુ તે, તેમાં ધ્યાન લાગવા દેતો! નથી, પરંતુ 
ઉલટા આળસ આદિમાં લગાડે છે. ૯ 

હે ભરતવંશી રાજા ! કેઈ વેળા અદદષટને લીધે 
સત્ત્વગુણુ, રન્‍નેશુભુ તથા તમે।ગુણુનો પરાભવ કરીને 
પ્રગટ થાય છે અને પછી તે જીવને પોતાના સુખ, 
સાન આદિક કાયની સાથે જેડે છે. એમજ રન્‍્નેગુણુ, 
તમોગુણુ તથા સત્ત્વગુણુનો પરાભવ કરીને અને 
તમોુણુ, સત્ત્તગુણુ તથા રજનેગુણુનાો પરાભવ કરીને 
પ્રગટ થાય છે અને પછી પોતપોતાના તૃષ્ણા, પ્રમાદ, 
આઇસ આદ કાયની સાથે જડે છે. ૧૦ 

સત્તવાદિની વૃદ્દિનાં ચિક્ટ ત્રણુ શ્લોકવડે કહે છે:-- 


અધ્યાય ૬૪ સો -ગુણુત્રયવિભાગયોગ ૩૨૯ 


સર્વટ્રારેણુ ફેશ દિન્ધરવાશ ર૫ગાયતે | 

શાન યટ તર્‌ા વિચાટ્રિરટં લર્ત્વામેસ્યુત ।।? ?।। 
છોમાળવસિરરંમ વમેળાપશપઃ મેડી 
શ્ઝસ્ેતાનિ જર્ષતે વિગુરે પરસર્ષમ ॥ ૨૨ ॥ 


આત્માના ભોગ મંદિરેર્‌પ આ દેટુ વિષે કાન 
વગેરે સર્વ દ્વારોમાં જ્યારે શખ્ટાદનો સાનરૂપ 
પ્રકાશ થાય છે, ત્યારે આ પ્રકાશક ચિહ્નવડે સત્ત્વ- 
શુણુની વૃદ્ધિ થઈ, એમ જાણવું તેમ જ સુખ આદિ- 
નાં ચિદ્ધો ઉપરથી પણુ સત્ત્તગુણુની વૃદ્ધિ જાણુવી.૧૧ 

હે ભરતવંશના શ્રેણ રાજા ! જ્યારે રજેગુણુની 
વૃદ્ધિ થાય છે, ત્યારે લોભ-અનેક રીતે ધનને। લાભ 
થતે। હોય તોપણુ વારંવાર ધન માટે વાંછાં,પ્રવૃત્તિ- 
નિરંતર કામમાં મચ્યા રહેવું, કર્મના આરંભ-ઘર 
વગેરે ખાંધવા માઢે ઉધમ, અશમ-અઆ કામ કરીને 
પેલું કામ કરીશ,આ રીતે ઉપરાઉપરી સંકલ્પ વિક- 
૯પ કેરવે।, સ્ૃહા-સારી કે નરતી ગખે તેવી વસ્તુ 
નેવામાં આવી કે તુરત ગસે ત્યાંથી પણુ તેને સેળ- 
વવા માટે ઈચ્છા, આટલાં ચિહ્ધો થાય છે. ૧૨ 


3૨૦ થીમદૂભગવટ્રીતા 


અમવાશોવ્મમૃસિશ્ર પાયો મોદ શય ચ । 
તમસ્વેતાનિ જ્ઞાયંતે વિવર્ન જુસ્તટ્ન ॥ ૨૨ ॥ 
યર સત્યે પ્ર તુ પં યાતિ રેદષત્‌ | 
તહ્‌ોસમાવિટ્ાં છોચાનમણાન્તતિયયતે ॥ ૨૪ ॥ 
રતઝ્લિ તરણયં મત્વા વમેલીમિજુ નયને । 
તયા પજ્ીનસ્તમસિ મૂટયોતસિજુ ન્ાયતે । ?૧ ॥। 

હે ઝુરુનેદન ! જ્યારે તસોશુણુ વૃદ્ધિ પાસે છે, 
ત્યારે વિવેકના નાશ, અતુઘસ, પ્રમાદ તયા સોહે, 
આટલી વસ્તુ ઉત્પન્ન થાય છે. ૧૩ 

મરણુ વેળાએ સત્વાદિની વદ્દ્િનું કળ, બે શ્લેક્વડૅ કહે છે:- 

સત્ત્વશુણુ વૃદ્ધે પામ્યો હોય «યારે નને જીવ 
મરણુ પાસે છે, તો તે (ડ્રણ્યગર્લ આરદની ઉપા- 
સના કરનારાનાં સુખાદિ વૈભવ ભોગવવાનાં સ્થા 
નરુપ ઉજજ્વલ લે।કોમાં જાય છે. ૧૪ 

રજોગુણુ જૃદ્ધિ પાસ્ચો હોય ત્યારે જે જીવ 
મૃત્યુ પાશૈ છે તે કર્મની આસક્તિવાળા જીવોની 
ચોનિમાં અવતરે છે અને તસોચુણુ વૃદ્ધિ પામ્યો 
હાય ત્યારે જે જીવ મરણુ પામે છે તે, પશુ આહિ 
મૂહ ચાનિમાં અવતરે છે, ૧૫ 


અધ્યાય ૧૪ મો।-ગુણુત્રયવિભાગયોગ ૩૨૬ 


મેળ? વુગ્ઠતરવાઇુઃ શાસ્વિષં સિધેજં વરણ | 
રઝસસ્તુ ૧૪ હુ માન તમ જજ 12૬ 
સસ્વાસ્સંગ્રાયલે જાને (ઝો જોમ ણ્વ ચ । 

શરમાર્મોફે તમતો મવતોડ્શાનમેવ ચ ।। ૨૭ ॥। 
અર્ધ્ય મર્ઈતિ લત્વસ્થા થથ્યે તિઇંતિ રાત્તલા! । 


સત્ત આદિ ગુણેિ। પોતાનાં કર્મોટ્દારા વિચિત્ર કૂળ 
આપે છે, તે કહે છે. 
સાત્તિક કર્મનું સત્તત પ્રધાન અને બહ પ્રકાશ- 
વાળી સુખરૂપ ફૂળ હોય છે, રજોગુણી કર્મનું રુ:ખ- 
દાયક ફ્ળ હોય છે તથા તસેોગુણી કર્મતું ફળ 
અર્તાન હોય છે, એમ કપિલાદિકેો કહે છે. ૧૬ 
સત્ત્વગુણુથી જ્ઞાન થાય છે, માટે સાત્ત્વિક કર્મતું 
સુખસ્પ મૂળ ઘણા જ પ્રકાશવાળું હોય છે. રજે- 
ગુણુથી લોભ ઉપજે છે, માટે લેતું ફળ દુઃખ હોય છે 
અને તસોગુણુથી પ્રમાદ, સહુ તથા અજ્ઞાન ઉત્પન્ન 
થાય છે, માટે તેનું ફ્‌ળા અસ્ાનદાયક હોય છે. ૧૭ 
સાતક,) રાજ્સ અને તામસ હત્તિવાળાને જે કૂળ મળે 
દર્સાવે છે?- 
જેઓ સુખ્ય કરીને સત્ત્તગુણુ વૃત્તિવાળા હોય 
છે તેએ ઉપરના લોકમાં જાય છે. સત્ત્વ ચુણુની 
વૃજૃ 


૩૨૨ શ્રીમટૂભગવદ્રીતા 


જઘર્યશુળદટસિસ્થા અધો મચ્છતિ તામા? ૨૮ 
નાન્યં ગુળેમ્ય$ વતોર્‌ં યહા દ્રણાનુષક્યવિ । 
રાબેમ્વશ્ર પરં વેસિ મરાવે લોડવિમચ્ઝતિ। ૨૨1 
એછી વધતી વૃદ્ધિના પ્રમાણુમાં ઉત્તરોત્તર સે! સો 
ગણા અધિક આનેદથી ભરપૂર એવા મનુષ્ય લેક, 
ગૈધર્વ લોક, પિતૃલે।ક અને દેવલોક આદિ લોકથી 
લઇને સત્યલે।ક સૂધીના લે[કે।માં જાય છે. રજેગુણી 
એટલે તૃષ્ણાદિથી ન્યાકુળ મનવાળા લેકે, મનુષ્ય 
લોકમાં જ રહે છે અને તમોગુણુની પ્રમાદ, માહ 
આઈ વૃત્તિએ। છે, તેવી વૃત્તિવાળાએ તમોગુણુની 
એઉી વધતી વૃત્તિના પ્રમાણુમાં તામિસ્ર આકિ 
" નરફેમમાં જાય છે. ૧૮ 

આ મ્રમાણે મકૃતિના ગૃણા સાથે આસક્તિ થવાથી 
સંસારમાં જન્મ થાય છે, તેનું વિસ્તારથી વિવેચન કર્યું. 


હવે પ્રતિ તયા આત્મા ભિન્ન છે, આવા વિવેકથી મોક્ષ ' 
મળે છે, તે વાત ડહે છે;-- 


મનુષ્ય જ્યારે વિવેકી થઈ, ણુદ્ધિ આદિના આકા- 
રમાં પરિણામ પામેલા ચુણાથી, કર્તા નરો છે, 
એમ જેતે! નથી, પરંતુ “ગુણા। જ કર્માના કત છે,” 
આમ જાણે છે અને આત્મા ગુણુ।થી ન્નૂદો તથા તેના 
સાક્ષી છે, આમ જાણે છે; તે ખ્રહ્માપણાને પાસે છે.૧૯ 


અધ્યાય 1૪ સોન્ગૃણુત્રયવિભામયોામગ ૩૨૩ 


શળાનેતાનવીદ્ય ત્રીન્રેરી રેર્લણુરવાન । 
ળન્યફૃસ્યુઝરહુસેરચિગુરોડક્તમશતે ॥ ૨૦ ॥ 
॥ અર્ત રવાર ॥ 
ન્ુળાનેલાનતીતો મવતિ 4મો | 

ફિમાચાર$ વયં ચેતાણ્ીન્ઝુળાતતિવતેતે ।૨૨॥ 

૪૧૧ દેહાદિના આકારમાં પરિણામ પાસેલા 
સત્ત્વ, રજ અને તમોગુણુને ઓળંગી જય છે, તે 
તે તે ગુહાથી થચેલા જન્મ મરણુ આદિથી સૂક્ત 
થઇને ખ્રહ્માનંદને પામે છે. ૨૦ 

ત્રણુ ગુણને એ ળંગવાથી જવ બ્રહ્માનન્ટને પામે છે. આ 
સર્વ સાંભળીને ગુણાતીત જીવનું લક્ષણ, આચાર અને ગુણેને 
ઉલ્લંધન કરવાને] ઉપાય સારી રીતે ન્તણુવાની ઇગ્છાથી 
અર્જાન પૂછે છે:--- 

અજુન પૂછે છે-હૅ પ્રજુ ! જીવ પોતાને વિષે 
જવાં ચિજ્ઞો ઉત્પન્ન થવાથી ગુણાતીત થાય છે! તે 
કેવા આચાશ્વાળા હોય છે ? કેમ વર્તે છે ? તથા 
કેવા ઉપાયોથી તે એ ત્રણે ગુણને ઓળંગી જાય 
છે? તે કહો. ૨૧ 


ખીન્ન અધ્યાયમાં અર્જુને ્વિતપ્રશસ્ત વા માજા ઇતાદિ 
૧શેકક્વડે પૂછયું હતું અને શ્રીકૃષ્યે તેનો ઉત્તર પણુ આપ્યો 


9૨૪ થીમદૂભગવદ્રીતા 


॥ અઓમગવાગવાય ॥ 
પ્રશારં વ પિ ચ મોદ્થેવ ૫ જાંટવ। 
સ દેછિ સંતરા નિ ન નિકત્ાનિ ચાંસતિ [૨૨। 
જટાસીનવરાલીનો સુળેર્યો ન વિષાણ્યતે । 
મુળા વર્વત ર્ત્વેવ ચોડવતિઇતિ નેંમતે ।। ૨ર ।। 
હતે, છતાં પણુ અધિક ન્જ્ઞાસાથી અજીન પૂછે છે, એમ 
ન્તણીને શ્રીભગવાન્‌ પ્રકારાંતરે છ શ્લોકવડે તેનાં લક્ષણે કહે 
છે, તેમાં પ્રથમ એક સ્લોકવડે ગુણુાાતીતતું લક્ષણુ કહે છે:- 
શ્રીભગવાન્‌ કહે છે--હે પાંડુના પુત્ર ! પ્રકાશ- 
સત્ત્વગુણુનાં કાર્યો, પ્રવૃત્તિ-રજેગુણુનાં કાર્યો તથા 
મોહુ-તમેચુશુનાં કાર્યો ગમે તે રીતે અથવા તે 
પોતાની મેળે પ્રાપ્ત થયાં હોય, તોપણુ ચુશાતીત 
તેને દુઃખરૂપ ધારી, તંને દ્રેષ કરતે નથી, તેમ 
નિવૃત્ત થયાં હોય તે! સુખની ખુદ્ધિથી તેની વાંછા 
કરતે! નથી. ૨૨ 
ઉપર ગુણાતીત પોતાનું સ્વરૂપ ન્તણી શકે, તેવું ગુણ 
તીતતું લક્ષણુ કથું, હવે ખીન્/એ પણુ સમજે તેવું ગુણા- 


તીતતું લક્ષણુ કહેવા માટે “તેનો આચાર કેવા હોય છે-?” 
આ ખીન્ત મશ્રનને। ઉત્તર ત્રણુ શ્લોકવડે આપે છે:-- 


જે ઉદાસીનની પેઠે સાક્ષીરૂપે રહ્યો થકે, ચુશુનાં 
કાર્ય જે સુખ,ડુઃખ,તેનાવડેસ્વસ્વસ્પથી ચલાયમાન 


અધ્યાય ૬૪ મો-ગુણૂત્રયવિભાગયોગ ૩રપ 


સમહ લછુલઃ સ્વર? સમછોણાશમવાંચન । 
ઇુશ્યતરિયાપ્રિયો ધીરસ્ઝુ્યનિફાતસંલુતિ1૨૪। 
માનાવમાનયોસ્તુર્યર્તુસ્યો મિત્રારિવિસયોઃ | 
સવીરંમવરિસ્યામી શુળાતીતઃ સ રચ્યતે ॥૨૫।। 
થતો। નથી, પરંતુ “ગુભુ। જ પોતાનાં કાર્યો સાથે વર્તે 
છે, મારે તેએની સાથે કંઇ જ લેવા દેવા નથી,” 
આવાં વિવેકવાળાં જ્ઞાનથી જે છાનામાને બેસી 
રહે છે અથાત્‌ ચલાયમાન થતે। નથી. ૨૩ 
જે સ્ત્રસ્વરુપમાં રહેવાથી સુખ દુઃખને સમાન 
ગણે છે, હેકું, પથ્થર અને સુવર્ણુને સમાન માને છે; 
મિત્ર તથા શત્રુને સમાન ગણે છે, ધીરજ રાખે 
છે તથા પોતાની નિંદાને અને પોતાની સ્તુતિને 
સમાન ગણે છે. ૨૪ 
જે માન તથા અપમાન થયા છતાં નિર્વિકાર રહે 
છે, જે મિત્ર અને શત્રુ પક્ષને સમાન ગણે છે, અ- 
પરોક્ષ તથા પરોક્ષ ફળવાળા ઉધમોને ત્યાગ કરવા, 


આવે જેને સ્વભાવ છે, તે ચુભ્રાતીત કહેવાય છે.૨૫ 


હવે ત્રણુ ગુણને કેવી રીતે ઉલ્લેધન કરે છે ? તે મક્ષના 
ઉત્તર આપે છે:- 


૩૨૬ થીમદૃભગવદ્ડીતા 


માં ચ યોડન્યમિચારેળ મસ્દિયોમેન સેવતે । 
લ શળાન્સમતીસ્યેતાન ત્રજ્મૂયાય વર્વતે ।૨૬। 
ત્રણળો ફિ ત્રતિણાર્મણસ્યાન્યયસ્ય અ । 
શાગ્વતસ્ય ચ ઘમેસ્ય છુલસ્ચેજાંતિવસ્ય ચ [૨૭] 
ટ્તિ થ્રીમજ્રમવટ્રી તા૬વનિષત્યુ તરજ્ાવિયાયાં ચોગરાજ્ થીફ 
વળાનલંવારે ગુળત્રયવિમામયોગો નાથ 
ચવુ્ર્શોડ્વ્યાચઃ ॥ ૧૪ ॥ 

જે મતુષ્ય મને પરમેશ્વરને જ એકાંત એવા 
ભક્તિયોગવડે સેવે છે, તે, આ સત્ત્્ાદિ ત્રણે ચુણ્‌ા।ને 
આઓઉળધીને ખ્રહ્મારૂપ થઈ શકે છે. ૨૬ 

જેમ એકઠો થયેલો પ્રકાશ એ સૂયની મૂર્તિ છે, 
તેમ જ હું પરષ્રહ્દાની મૂર્તિ છું અર્થાતૂ ઘનીભૂત 
છ્હ્દા છું. શુદ્ધ સત્ત્તગુણી હોવાથી મોક્ષનાં સાધ- 
નભૂત શાશ્ચત ધર્મની મૂર્તિ છું તથા પરમાનેદ સ્વ- 
સ્પ્રહોવાથી હું અખંડ સુખની પણુ મૂર્તિ છું. ૨૭ 


ધત શ્રીમદ્કાગવદૂગીતા વિષે 'ગુણુત્રયવિભ્ાગયોગ' 
નામનો અપ્યાય ચૌદમે! સંપૂણ 


ફન" 


અધ્યાચ ૬૧૫ સૈ -પુરષોત્તમવોઞ ડર્‌૭ 


॥ ષ્રીસમવા વા ॥ 
જવેમૂણમષઃશાલમશરસ્ય વાદુરવ્યયય્‌ | 
છંટાંસિ ઘસ્વ પળોનિ વસ્ત વેટ્‌ સ વેટ્‌વિત્‌।૨1। 

ચૌદમા અધ્યાયમાં છેવટે માં ત વોડ્યખિચાેળ ચસ્દિયોમેન 
સેવતે જે મવૃષ્ય મને પરમેથરને એકાંત ભક્તિયોગવડે સેવે 
છે. ઇયાદિ વચનોવડે એકાંત ભક્તિથી ભગવાનને ભજનારા 
તેના પ્રસાદથી મળેલાં જ્ઞાનવડે બ્રહ્મરૂપ થાય છે, આમ 
કહું છે. પરંતુ એકાંત ભક્તિ, જ્ઞાન અને વૈરાગ્ય વિતા થતી 
નથી, માટે વેરાગ્યપર્વક જ્ઞાતેપપદેરા કરવાની ઇચ્છાથી શ્રીકૃષ્ણુ 
આરંભમાં અઢી ડલેક્વડે સંસારનું ભક્ષર્બૂપે રૂપકાલંકારથી 
વણુન કરે છે:- 

શ્રીભમવાન્‌ કહે છે-ડૅ અજન ! જેનું મૂછ ઉંચું 
છે [એટલે ક્ષર (ભૂત) તથા અક્ષર (જીવ) કરતાં 
પુરુષોત્તમ ઉત્તમ છે,] જેની શાખા નીચે છે [એટલે 
પુરુષોત્તમ પછીનાં કાર્યો ઉપાધિવાળા 1હરણ્યગભૈ 
વગેરે જીવો છે.] જેનાં પાંદડાં વેદ્દો છે [એટલે કે ધમ, 
અધર્મ પ્રતિપાદનદ્દારા છાયા તરિકે ગણાતા કર્મનાં 
મૂળાને માટે સર્વે જીવો સંસાર વૃક્ષનો આશ્રય કરે 
છે, માટે વેદને પાંદડાં કહ્યાં છે.] કાલ સવાર સૂધી 
પણુ રહેશે નહિ, આવા અવિરવાસથી સંસાર વૃક્ષને 
અશ્રત્થ કહે છે, પરંતુ પ્રવાહસ્પે અવિંચ્છન્ન છે, 
માટે તેને અવ્યય પણુ કહે છે. આ સંસારરૂપી 
વૃક્ષને જે જાણે છે તે, વેદને જાણુ છે. ૧ 


૩૨૮ “ શ્રીમદૂભગવદટ્ઠીતા 


અધશોધ્ય પ્રળતાલ્તસ્ય શાળા 
રુળપ્રટજ વિષવત્રવાજા$ | 
જાધથ્ર મૂજાન્યતુસતતા નિ 
હક ર 
યાધોનુયર્ધાતિ મતુષ્યજોજે ॥ ૨ 
ત ૯«વમદ્થેદ્‌ તયોપજમ્યતે 
તાંતો ત ચારિને ચ સંત્રતિજ્ઠા | 
સત્ત્વગુણી, રજેગુણી તથા તમોગુણી ગતિસપી 
પાણીના સિંચનથી ફૂલેલી, શખ્ટ, સ્પર્શ આદિ વિષ- 
યરૂપી ઝુમળાં પાંદડાંવાળી, સંસારરૂપી વૃક્ષની 
શાખાએ અર્થાત્‌ કાર્યોપાધિવાળા હિરણ્યગભે 
આદિ જીવે; નીચે તથા ઉપર એટલે પશુ આદિની 
નીચ ચોનમાં તથા દેવતા આદિની ઉંચ યાનમાં 
'ફેલાયલા છે અને આ મનુષ્ય લોકમાં, તે સંસાર- 
વૃક્ષનાં કર્મોવડે ખંધાયલાં ભોગ વાસનાસૂપી નાનાં 
નાનાં મૂળા, ઉપર તથા નીચે એટલે ઉંચ નીચ 
ચોનિમાં વિસ્તાર પામેલાં છે. ૨ 
ભાવાર્શ-ઉપર અને નીચેના લોકમાં જે જે ભોગ 


ભોગવ્યા હાય, તે તેભોગવાસના પ્રમાણે કર્મો ક્ષીણુ 
થયા પછી જીવ પાછે! મતુષ્ય લોકમાં અવતરે છે 


અધ્યાય ૬૧૫ મો-પુરવોાત્તમવોગ ૩ર્ફ 


અશ્વસ્થમેને ુુનવિલ્ટણૂ- 
સલમશણેળ રટેન સિર્વા || ૨ ॥ 
તત વ્‌ તત્વરિવાર્મિતગ્યં 
યર્મિનતા ન સિવવૈતિ સૂય! | 
તમેય ચાચં પુરષ તવશે 
યત પ્રટત્તિ$ ૫૪તા ષુરાળો ।। ૪ | 
અને પૂર્વ વાસના પ્રમાણે કર્મમાં પ્રવૃત્તિ કરે છે. 
કારણુ કે કર્મ કરવાને અધિકાર આ મનુષ્ય લોકમાં 
જ છે, ખીજા લોકમાં નથી. માટે અહિ “મગુષ્ય- 
લે।કમાં' એમ ફલ્યું છે. 

આ સંસારનાં વાસી પ્રાણીએ ઉપર વ્ણુવેલાં 
આ ચૈસારવૃક્ષનાં સ્વરૂપને જણી શકતાં નથી, તેમ 
ત છેડાવગરતું હોવાથી તેના પારને, અનાદિ હોવાથી 
તેના આરંભને તથા તે જેવી રીતે ઉભું છે, તેની 
સ્થિતિને જાણી શકતાં નથી. આ પ્રમાણે હોવાથી 
સંસારવૃક્ષ જેમ કાપી શકાતું નથી, તેમ જ તે 
અનર્શ કરનારું પણુ છે. માટે દઢ એવા વેરાગ્યરપી 
શસ્વડે જેનાં મૂળ અત્યંત બંપાયલાં છે, એવાં 
સંસારવૃક્ષને કાપી નાખવું જેઈએ. ૩ 

ત્યાર પછી સંસારવૃક્ષનાં મૂછાભૂત વિષ્યુપદને 


૩૩૦ થીમટ્ૂભગવત્રીતા 


તિર્ષાનવોદા ગિતલંમયોષા 
કોન ક પ9 | 
દેદ્વિણુ સઃ સુટ સયજ્ઞે- 

સેર્છંત્યયૂટા$ ઘર્મવ્યર્ય તત્‌ । ૧ 
સ તરરાસયતે સૂર્યો ન શશાંજો ન વાવવા | 


શૈધવું, કે જ્યાં આગળ ગયેલા ફરીને સંસારમાં 
આવતા નથી. પરમાત્માને શોધનારા પુરુષે, જે 
પર્માત્માથી ચિરકાળવડે આ સંસારની પ્રવૃત્તિ 
થઈ છે, તે જ આઈ પુરુષને શરણે જાઉં છું, એ 
પ્રમાણે એકાંત ભક્તિથી પરમ પદને શોધવું. ૪ 
| જેઓ માન તથા સોહુરહિત છે, જેએએ પુત્રા- 
હિના સગને દોષ જિવ્યો છે, જેઓ આત્મજ્ઞાનમાં 
(નછાવાળા છે, જેએ વિશેષે કેરીને કામના રહિત 
છે, સુખ દુઃખનાં કારણુ હોવાથી સુખ ટુઃખને 
નામે બોલતાં ટાઢ તડકા વગેરે દ્ંઠ્રહિત એવા 
માયા રહિત જ્તાની પુરુષો, વિષ્ણુના અવિનાશી 
સ્વરૂપને પાસે છે. પ 

સૂર્ય, ચંદ્ર તથા અસિ જે પદને પ્રકાશ કરી શકતા 


અધ્યાય ૧૫ મો-પુરષોાત્તમયોગ કક૬ 


ચદ્સ્વા ન સિવતતે સદ્દામ પરમ મમ ॥ ૧ ॥ 
મમેવાંશો ગીવજોજે સીવમૂત$ સનાતન | 
તના વણાનીદ્રેવાળે વજ્ટાતિસ્યાતિ ૨યેતિ ૭ ॥ 
શરીર યટ્વામોતિ યચાષ્યુત્જાપતી'૧૬ । 
નથી અને ચોગીએ પણુ જે પદને પામીને, ફરી 
અવવતરતા નથી, તે મારં ધામ-સ્વરુપ છે. ૬ 
તમારાં સ્વરૂપને પ્રાતત ચચેલા જવો ફરી સંસારમાં 
જન્મતા ન હોય, તે તે। “સતિ લંવવ સ વડુ: સાલે સપામણે 
પરખ્રહાના સ્વરૂપને પ્રાત થ્દને ગ્નણુતા નષી કે અમે 
પરખ્રહમાને માત થયા છીએ,” આ ક્તિ પ્રમાસે સુષુપ્તિ 
વળા તથા પ્રલય વેળા સર્વેને તમારી પ્રાપ્તિ થાય છે અનૅ 
તેએ તમને ન્નણુતા નથી, માટે કોણણુ સંસારી રહેશે ? 


આવી અર્જીનને રાંકા થઈ તે ઉપરથી શ્રીકૃષ્ણુ તેને પાંચ 
*્લોકવડૅ સંસારી જવનું દૃરીન કરાવે છે;- 


મારો જ એક અંશ, કે જે અવિદ્યાથી જીવરૂપ 
થયો! છે, તે સર્વદા સસારમાં સંસારી સૂપે પ્રસિદ્ધ 
છે. આ જીવ સુષુસિ તથા પ્રલય વેળાએ પ્રજુતિમાં 
લય થચેલાં મનને, પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિયને, પાંચ કર્મે- 
ન્દ્રિય તથા પ્રાણુને સાંસારિક ભોગ ભોગવવા 
માટે આકર્ષેણુ કરે છે. ૭ 


5૩૨ શ્રૌમદૂશગવડ્ીતા 


રફ્ીસ્વેતાનિ સંયાતિ વાગુર્મષાસિવાશયાત્‌ ॥ ૮ ।। 
થોત્રં ચછીડ સ્વશેને ચ રસતે ્વાળમેવ ચ | 
ઝષિછાય મનશ્રાયં વિષયાનુષતેવતે | ૨ ॥। 
ભાવાર્થ-સવૅ જીવ મારા એશ છે, માટે સુષુસ્તિ 
તથા પ્રલય વેળાએ યાવજજીવ મારે વિષે લય થવા- 
થી તેઓને મારી પ્રાસિ થાય છે, એ વાત ખરી છે. 
તથા(પ અવિઘ્યામાં વિંટાયલે અને વાસનાવાળેોા 
જવ,મારાં પ્રકૃતિવાળાં સ્વરુપમાં લય પામે છે,પરં- 
ડુજીદ્ધેસ્તરપમાં લય પામતો નથી. માટે સંસારના 
ભોગ ભોગવવા સારું ફરીને અવતરેલા અવિવેડી 
પુરુષ, પ્રકૃતિથી થયલી ઉપાષિરપ ઇંદ્રિયોને પોતાના 
તર્‌ ખેંચે છે, પરંતુ સાની તે માશાં શુદ્ધ સ્વરૂપને 
પ્રાસ થવા પછી ફરીને સંસારમાં જન્મતે। જ નથી. 
દટાદિકેના સ્વામી જીવ, કર્મને વશ હોવાથી, 
જયારે પૂર્વના શરીરમાંથી નીકળે છે અને ખીનન 
શર્‌ીરમાં પ્રવેશ કરે છે, ત્યારે વાયુ જેમ પાતાના 
નિવાસભૂત સુષ્પાદિમાંથી સુગંધના સૂક્મ પરમાણુ- 
એને લઇને જાય છે, તેમ જીત્ર પણુ પ્રથમના ફારી- 
૨માંથી કાન, ત્વચા, નેત્ર, જિટ્દા અને નાસિકા 


અધ્યાય ૧૫ મો.-પુરવોાત્તમયામ ૩૩૩ 


જરજ્ામંસે સ્થિવં યાવિ સુંગાને વા ગુળાસ્વિતમ્‌ । 
વિજૂરા નાનુયરયતિ ઘશ્વંતિ શ્ઞાતચજ્ય! ।। ૨૦ || 
તતો યોમિનથરેન વરવેત્યાતમન્યવાસ્થિવદ્ા 
યતતોડ્જ્યજતાલ્માનો નેત વરવંસ્વસેતલડ ।૨ ૨1 
આદિ ખાદ્ેંદ્િયો- તથા અંત:કરણુ, આટલી વસ્તુ- 
એના આશ્રય કરીને શખ્દાદ્ધિ વિષયોને ભોગવે 
છે, ૮-૯ 

આ રીતે ત્તો કાર્ય અને કારણુના સમુટ્દાયરૂપ દેહથી 


જુદા એવા આત્માને સૌ કોઇ નણૂતા નથી, તેતું કારણ 
શું? તેના ઉત્તરમાં શ્રીકૃષ્સુ કહે છેઃ-- ' 


એક શરીરમાંથી ખીજ શરીરમાં જનારા 
અથવા તો તેજ શરીરમાં રહીને વિષચોનોા ઉપ- 
ભેગ ફરનારા અથવા તો તેજ ઇંદ્રિયોની સાથે 
જેડાયલા જીવને અજ્ઞાની પુરુષો દેખતા નથી, પરંતુ 
સાન દૃષ્ટિવાળા-વિવેકી પુરુષો જુવે છે. ૧૦ 


આત્માને નણુવ્રો, એ કામ ખહુ જ કઠણુ છે. વિવેકી- 
ઓમાં પણુ કૅેઠલાએક જ આત્માને ન્નણે છે, તે વાત કહે છે. 


ધ્યાનાદિથી આત્માને જાણુવા માટે પ્રયત્ન કર- 
નારા થોગીઓમાં કેટલાએક થોગીએ શરીરમાં 
રહેલા આત્માને શરીરથી ભિન્ન જાણે છે, પરંતુ શાર 
અને અભ્યાસ ખાદિથી પ્રયત્ન કરતાં છતાં પણુ 


૩૩૪ થીમદૂભગવટ્ટીતા 


યટ્ાહ્ત્યમતે તેગો ગમરરાલયતેડસિજય્‌ | 
ચસદ્રમસિ યાનની વસેગો વિર 3૫કથ્‌ 1૨૨ 
માપાવિશ્ય ચ મૂતાનિ ધારયામ્યદ્મોનવા । 
પુષ્ળામિ ચૌઘષી$ સવો! લોયો મૂલ્ય રસાલ્મજા# 
અદ વેમ્વાનરો મૂસ્વા પાળિનાં ટેર્મામિતા | 
સલિન મનવાળા અને મંદ ખુદ્ધિવાળા લેકે તો 
આત્માને દેખતા જ નથી. ૧૧ 

“ત તટ્્ાલયતે શૂયઃ” ઇચાદિ વચનોવડે પરમેશ્વરનું ધામ 
કણું અને તેને પ્રાપ્ત થયેલા કરીને અવતાર ધરતા નથી, 
આમ પણુ કયું; એટલે અર્જીતને શકા થઇ કે વારે હુવે 
તા કોઇ પણુ સંસારી રહેશે નહિ. તેના ઉત્તરમાં થ્રીકૃષગે 


દેહાદિથી ભિન્ન પરમાત્માનું સ્વરૂપ દરોર્જ્યું. હવે તે જ 
પરમેશ્વરનાં સ્તરૂપનું અનત રાક્તિરૂષે નિરૂપણુ કરે છે:- 


જે તેજ સૂર્યમાં રહેલું છે, જે તેજ ચદ્રમાં રહેલું છે, 
જે તેજ અગ્નિમાં રહેલું છે, ને જે તેજ આખા જગ- 
તને પ્રકાશત કરે છે, તે તંજ મારું છે, એમ જાણવું, 

હું જ ખળવડે પૃથ્વીમાં રહી, સ્થાવર જંગમ 
ભૂતોને ધારણુ કેરું છું ગને હું જ રસમય ચંદ્ર થઇને 
યવ આદિ સર્વ એષધિઓને પોષું છું. ૧૩ 

હું વેશ્વાનર નામને જઠરાસિ થઇને પ્રાણીઓનાં 
શરીરમાં રહું છું અને જઠૅેરાસ્નિને ઉદ્દીપન કરનારા 


અધ્યાય ૬૧૫ મે।-પરપોતમયેોગ ૩૨૫ 


પ્રાળાયાનલમાવુરઃ ૧ચાથ્યશ પતુરવિપકા?૨॥ 

ભવેસ્ય ચાર્દ્‌ ટૂરિ વંનિયિણો 

ઘર; રતિશ્નમયોદને ચ । 

વેરેય સર્ષેરદ્મેવ વેયો 

વેરા તમૃટ્રેર્વિરેવ ચાણ્ષ્‌ । ૨૧ 11 
પ્રાણુ તથા અપાન વાયુ સાથે રહીને પ્રાણીઓથી 
ખવાતાં, ભક્ષ્ષ, ભોજ્ય, લેહ્ય તથા ચોષ્ય એવાં 
ચાર પ્રકારનાં અજ્ઞને પચાવું છું. ૧૪ 

ભાવાર્શ-દાંતથી ભાંગીને ખવાય તે ભક્ષ્ય-રાટલી 

વડાં વિગેરે; જીભથી ટુલાવીને ખવાય તે ભોજ્ય-- 
ટ્ર્ધપાક વગેરે; જીભ ઉપર મૃષ્ટી ચગળી ચગળીને 
સ્વાદ લેવાય તે લેહ્ય -સાકેર, ગોળ વગેરે; અને 
ડાઢોવડે ચૂસી ચૂસીને જેતું પાન કરવામાં આવે તે 
ચોષ્ય-શેરડી વગેરે. 

હું સર્વના હૃદયમાં અંતર્યામી રૂપે સારી રીતે 
પ્રવેશ કરીને રહું છું, માટે પ્રાણી માત્રને પૂર્વે અનુ- 
ભવેલી ખાખતોની સ્મૃતિ, વિષય તથા ઇંદ્રિચાના 
સખંષથી થયેકું જ્ઞાત અને તે ખજ્ઞેનો વિતારા, આ 


૩૩૬ શ્રોમદૂભગવદ્રોતા 


દ્વાતિમો શુર્વો છયે ક્રથાણર છવ ચ | 
છર સવોળિ મૂતા॥નિ ગૂટર્થોડસર શ્ચ્યલે 1૬81 
ઇસઘ$ શુજ્ષદ્વન્યા પરમાત્મેસ્યુણાદૃતડ$ | 
યો છોજત્રયમાવિરવ વિમસધેવ્યય રેમ્વ($ 1૨૭ 
સર્વ માશથી જ થાય છે. સર્વે વેદોવડે તે તે દેવતા 
સ્પે હું જાણુવા યોગ્ય છું,વેદાંત સંપ્રદાયને પ્રવર્વ્તક 
તથા તેનું સાત આપનારો પણુ હું જ છું તથા 
વેદના અર્થને જાણુનારો પણુ હું જ છું. ૧૫ 

જગતમાં ક્ષર તથા અક્ષર એવા બે પુરુષે! પ્ર"ખ્યા- 
ત છે, તમાં ખ્રહ્દાથી માંડીને સ્થાવર પર્યત સર્વ 
પ્રાણીઓ ક્ષર પુરુષ કહેવાય છે અને જે, શરીરને! 
નાશ થયા છતાં પણુ પર્વતની પેઠે નિશ્ષળ રહે છે, 
તે કૂટસ્થ અક્ષર ભોક્તા કહેવાય છે. ૧ ૬ 

ઉપર કહેલા ક્ષર તથા અક્ષર સુરુષ કરતાં 
વિલક્ષણ, થ્ુતિઓ જેને પરમાત્મા કહે છે, જે 
વિકારરહિત છે, - જે સરવેના નિયંતા છે, જે ત્રણુ 
લોકમાં પ્રવેશ કરીને તેની રક્ષા કરે છે, તે ઉત્તમ 
યુરુષ છે. ૧૭ 
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યસ્માલરમતીતોડદ૬મજરાટ્ષિ ચોત્તમ; । 
જતોડરિમ છોજે વેરે ચ પષિતઃ પુર્વોસમઃ ૨૬૮ 
યો મામેવમલમૂરો જાનાતિ ઘુશ્યોસમમ્‌ । 
સ શેવિરગતિ માં તવેમાવેન મારત ।। ૨૨ ॥ 
હું નિત્ય સ્ક્ત હોવાથી જડ વર્ગને એળંગી ગચ 
છું અને સવૈને નિયંતા હોવાથી ચેતન (જીવ) વર્ડી 
કરતાં પણુ હું ઉત્તમ છું; માટે હું લોકમાં તથા વેદમાં 
પુરુષો'તમનાં નામથી પ્રખ્યાત છું.ક્રતિ પણુ કહે છે કે; 
સ વા અથનાસ્મા સર્વસ્વ વશી સર્વસ્વેશાન; । 
સર્વહ્યાષિ૧તિ; સર્વમિટં પ્રસાસ્તિ | 
તે આત્મા, સર્વને વશ રાખનાર, સર્વનો સ્વામી 
તથા સર્વનો અધિપતિ છે અને આ સર્વ જગત્‌ 
ઉપર રાજ્ય કરે છે. ૧૮ 
હે ભરતવંશી અર્જુન ! ઉપર કહ્યા પ્રમાણે જે 
પુરુષ નિશ્ચળ ખુદ્ધિ થઈ, મારાં પુરુષોત્તમ જુપને 
જાણે છે, તે સર્વ પ્રકારે સને જ શજે છે, કારણુ 
કે તે સર્વજ્ઞ હાય છે. ૧૯ 
હે દાષરહ્તિત શરતરવશી અ જીત! આ છાનામાં 


૩૩૮ ।શ્રીમદૂજગવદ્ટીતા 


રૂસિ ગુહ્રતમં શાણ્ઞમિર્ણુસ મયાનથ | 
વ્તટૂટ્ટાયુદ્રિયાનસ્યાત્કુતરર્વથ મારવા૨૦।। 


ટ્તિ શ્રીતટ્રમવટ્રીતાવવતિવલ્લુ ત્રજ્નવિયાયાં યોરશાજ્ને 
શ્રીટટપ્ળાઝુનલવાવે વુશ્ષોશમચોયો નામ 
વંતર્શોડ્વ્યાય$ ॥ ૧૧૫ ॥ 


છાનું શાસ મેં તને ક્યું. આ શાસ જાણીને હુર- 
કોઈ પણુ મનુષ્ય ખુદ્ધિમાન્‌ તથા કૃતાર્થ થાય છે, 
ત્યારે તું તો મુતમૃત્ય હો, વેમાં આશ્રયે શું ? ૨૦ 
સતિ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા વિષે 'ચુરષાત્તમયેઃગ' 
નામતે। અધ્યાય પંદરમે સપૂર્ષુ 


ન0કઝદદદ€ઃ-- 
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॥ શીમમવારુવાચ ॥ 
અપર્ય સત્યર્સરુર્ટર્શોનયોમવ્યવરિથિતિ ) 


ટને મશ યજ્ઞ રવાપ્યાયસ્તય આગેવય્‌ । ૨ 
પંદરમા અધ્યાયમાં છેવટે “ણ્તટ્‌ વુપ્યા ગુજ્િમાન્‌ સ્વાવ ₹તર- 
હશ માહ્ત આ ગુપ્ત રાસ્ર નણીને મતુષ્ય ખુદ્દિમાન્‌ તથા 
ફુતાર્થ થાય છે,” આમ કલ્યું. તે ઉપરથી અર્જીનને રકા થઈ 
કે તે તર્વને કાણુ ન્નતણી શકે અને કોણુ નણી શકે નહીં? 
તેના ઉત્તરમાં ભગવાન્‌ તત્ત્વજ્ઞાનના અધિકારી તથા અનધિ- 
કારીના વિવેક માટે સોળમા અધ્યાયનો આરંભ કરે જૈ:- 
કાર્યતું સ્વરૂપ ન્નણ્યા પછી તેના અધિકારીને ન્તણુવાની 
ઇમ્છા યાય છે. ભટ્ટમીમાંસક કહે છે:- 
મારો યો થેન વોઢવ્ય; સ પ્રામાં્ોરિતો વહા | 
તહ્‌ જસ્તલ્ય વોહેતિ રગર્ય જર્ચ સ્શ્યળન્‌ ।। 
જે ભાર્‌ ઉપાડવાના હોય, તે ભાર આગળથી જ તોળી 
રાખ્યો હોય, તે તેને કોણુ ઉપાડરો, એને! નિશ્રય થઈ રાકે 
છે, માટે જ ભગવાન્‌ આરંભમાં તત્ત્તજઞાનના અધિકારીમાં 
રહેલી દેવી સંપત્તિ વર્ણવે છે:-- 
ભગવાન્‌ કહે છે-અભયપણું; મનને ઉલ્લાસ; 
આદ્મસ્તાનના ઉપાયમાં વિશેષ નિષ્ઠા; દાન-પોતાના 
અન્નાદિમાંથી યથાચિત ભાગ કરીને બીન્તને ઈશ્વર 


પ્રીયર્શ આપવું તે; દમ-બ્રાહ્યેદ્રિય સૈયમ;યર્ર-અધિ- 


૩૪૦ શ્રીમદૂભગવદ્ડીતા 


અરલા સસ્યમત્રોષપ્સ્યામ! શાંતિર્પેફીનણ । 
દ્યા મૂતેવ્વજોણુષ્યે માહેવ ટ્રીરગાપજમ્‌ ।। ૨ ॥ 
સેઝ સમા છતિ! શોચયટ્રોદ્દો નાતિમાનિત્ા । 
મવંકિ વંવફ્‌ં હેવીમમિગાવલ્ય મારત ॥ ? | 


કાર પ્રમાણે દર્શ પૂણિમાના યજ્ઞો કરવા તે,સ્વાધ્યાય- 
ષ્રહ્દાયર્ા, જપયસ્ઞ; તપ-ચાંદ્રાયણાદિકે કરવાં તે. ૧ 
અહુસા-કાયિક, વાચિક અને માનસિક હિંસા- 
ત્યાગ કરવી તે;સત્ય; અક્રેધ-કોઈ પ્રડ્ાર કરે તો પણુ 
મનમાં વિકાર લાવવો નહીં તે; ત્યાગ-ઉદ્ારતા; 
શાંતિ; કેઇઇતી પાછળ કેઇઇના અવગુણુ ગાવા નહીં, 
દીન પ્રાણીએ ઉપર દયા કરવી; અલેોભ; કોમળતા; 
અકોાયે કરવામાં લેોકલજજા; અચપળતા; ૨ 
તેજ-પ્રતાપ; ક્ષમા-અપમાન થતાં પણુ ક્રોધ 
કરવો નહિ; પૈય-ટુઃખાદથી ખિન્ન થયેલાં મનને 
સ્થિર કરવું વે; શોચ-ખાહ્યા તથા આરભ્યતર 
શુદ્ધિ; બદ્રોહુ-હિંસા માટે ઇચ્છા કરવી નહીં 
તે તથા પોતાને વિષે પૂજ્યપણાનું ખટુ અશિમાન 
રાખવું નહીં. આ છવ્વીસ લક્ષણ્‌।, હે શરતવશી 
રાજા ! દેવોને યોગ્ય એવી દૈવી સંપત્તિ ભોગવવા 
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હમો રપોડમિમાનથ ત્રોષઃ પારષ્યમેવ ચ | 
અજ્ઞાત ચામિત્ઞાસશ્ય વષે સંવટ્માણરીમ્‌॥ ૪ ॥ 
ર્થી સંવટ્રિમોસાય સિષંષાયાણુરી મતા | 
મા સુચા સેવર જેવીથમિગાતોડ સિ પાંટવ ॥ ૧ ॥| 
ટે મૂતવમી જોસેડસિમન્ટેવ ગાછુર છવ ચ । 
માટે જન્મેલા અર્થાત્‌ ભવિષ્યમાં કલ્યાણુ સુખ 
ભોગવનારા મનુષ્યોમાં હાય છે. ૩ 

દેવી સંપત્તિ કહી, હવે આસુરી સંપત્તિ કહે છે:-- 

હે પૃથાના સુત્ર! દંશ-ધર્મના ડોળ; દર્ધ-ધન, 
વિદ્યા આદિને લીધે મનમાં થચેલે! મદ; પોતાને 
વિષે પૂજ્યપણાનું અભિમાન; ફ્રેધ; કરતા અને 
ગ્મગ્ઞાન; આટલાં લક્ષણે! આસુરી સપત્તિ ભોગવવા 
માટે જન્મેલા અર્થાત્‌ ભવિષ્યમાં અકલ્યાણુ ભાગ- 
વનારા મતુષ્યે।માં હાય છે. ૪ 

ખન્ને સંપત્તિનાં કાર્યો દર્શાવે છે:-- 

દેવી સંપત્તિને મક્ષકારક માની છે અને આસુરી 
સંપત્તિને બંધનકારક માનેલી છે અર્થાત્‌ જે દેવી 
સંપત્તિવાળા હોય તે મેં કહેલાં તત્ત્તસાનનો અધિ- 
કારી છે અને આસુરી સંપત્તિવાળા નિત્ય સંસારી 
છે. હે પાંડુયુત્ર અજીત ! તું શોક કર મા, કારણુ કે 
તું દેવી સંપત્તિ ભોગવવા માટે જન્મ્યો છે. પ 


૩૪૨ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


રૈવો વિરત(શ$ ત્રોરર આણું યાર્ષે મે જળ 1૬1 
પ્રસિ ન નિરાચિ ચ ગના ન વિહુરાહુર? । 
ન શૌચ તાપિ ચાચાસે ત સર્સ્ય તેણુ વિષતે 1 ૭ | 


આસુરી સમ્પત્તિને સર્વથા વાગ જ કરવો નેઇએ, એટલા 
માટે આસુરી સમ્પત્તિતું વિવેચન કરે છે. 


આ જગતમાં દૈવી તથા આસુરી, એમ બૅ પ્રકા- 
રની પ્રાણીઓની સછિ છે, તેમાંથી મેં દેવી સછિ 
તને વિસ્તારથી કહી. હુવે હૈ પાર્થ! તું મારી 
પાસેથી આસુરી સૃષ્ટિ સાંભળ, ૬ 

ભાવાર્થ-અહોં આસુરી સ્રષ્ટિમાંજ રાક્ષસી 
સ્રષિ પણુ સમજવી. તેથી નવમા અધ્યાયમાં ₹હ્- 
સીમાયુરીં ચૈવ પ્રશ્ાવિ મોહિની કિતા: એમાં 
ત્રણુ પ્રકારની પ્રકુતિ કહી છે; તેની સાથે વિરોધ 
આવશે નહીં. 

આસુરી સસ્પત્તિનું બાર શ્લેકોવડે વિસ્તારથી વણુન કરે છે. 

આસુરી સ્વભાવવાળા મનુષ્યો; ધર્મમાં પ્રવૃત્ત 
ચડું અતે અધર્મમાંથી નિવૃત્ત થવું, આ વાત 
જાણુતા જ નથી, માટે વેઓમાં પવિત્રતા, સદા" 
ચાર તમા સત્ય હોતું નથી. ૭ 
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ગઘલ્યયમતિઇં તે ગમરાદુરનીશરય્‌ । 
ઝવરરવરસંમૂતે વિમન્યત્યામદેલુવમ્‌ ॥ ૮ ।। 

તેએ વેદોપ્તધર્માધર્મેની પ્રકૃત્તિ નિવત્તિને કેમ ન્તણુતા 
નથી ધર્મ તથા અધર્મ અંગીકાર કરશું નહિ તે। જગતમાં 
સુખદુઃખની વ્યવસ્થા કેમ થરો ? આસુરી લેોક્ષ રીચ તથા 
સદ્દાચાર આદિ ઈશ્વરની આજ્ઞાને ઉલ્લંધન કેમ કરે છે ? તેમ 
ત્તેએ। ઈશ્વરતું અસ્તિત્વ માન્ય કરરે નડીં તે। જગતની ઉત્પત્તિ 
કયાંથી માનવી ? આવા અજીનના પ્રશ્નો ઉપરથી શ્રીરૃષ્ણુ 
કહે છે:- 

આસુરી સપત્તિવાળા પુરુષો કહુ છે કે, અર જગ- 

તમાં વેદ, પુરાણુ આદિ કે!ઈઈ પણુ શાજ્ પ્રમાણુભૂત 
નથી, પરંતુ ખોથાં છે, કારણુ કે, ત્રસ વેદો, પૂર્ત, 
ભાંડ અને રાક્ષસના રચેલા છે, વળી ધર્મ તથા અ- 
ધર્મની ન્યવસ્થાતું કંઈ પ્રચાજન નથી. અર્થાત્‌ આ 
જગત્‌ સુખડુઃખને લીધે જે વિચિત્ર જેવામાં આવે 
છે, તેમાં ધર્માષર્મ કારણુ નથી, પરંતુ સ્વાભાવિક 
રીતે જ તે વિચિત્ર છે. વળી જગતના કર્ત્તા 'પર- 
સેશ્વર નથી, પણુ ઓ પુરુષના પરસ્પર સમાગસથી 
જગત્‌ ઉત્પનજ્ઞ થાય છે અને જગત્‌ ઉત્પજ્ઞ થવામાં 
સ્રી સુરુષનો કામ જ પ્રવાહરુપે કારણુ છે, બીજું 
કારણુ શું હોય ? કંઈ પણુ નાહ્‌. « 


ક્‌ 


૩૪૪ _ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


-ણ્તાં દછિમવઇમ્ય તછાત્માનોડર્વયુટય; । 
પ્રમવંત્યુત્રવર્માળઃ જ્ઞયાય ગમતોડદેલા$ ॥ ૨ ॥ 
વામમાશ્િસ્ય હુષયૂર્‌ં ફમમાનમટ્‌ાન્વિતા$ । 
મોદ્દાજુરીત્વાડલઝૂદાન્ળવરતતેડ્શુચિવ્રતાઃ ॥ ૨ ૦।। 
સિંતાપપસ્તિયાં ચ પછયાંતાપાત્રિતાડ | 
જાપોપમોમપરમા ણ્તાવરિતિ સિશ્ચિતાઃ 1૨૬ 

આવાં ચાર્વાક દર્શનોનો આશ્રય કરવાથી મલિન 
મનવાળા,અલ્પખુદ્ધિવાળા-પ્રત્યક્ષનેજ કેવળ માન- 
નારા અને હિંસાવાળાં કર્મ કરનારા મૂહ લેકે। શઞુએ। 
થઈ, જગતને। નાશ કરવા સાટે જન્મ પરે છે. હ 
' દંભ,માન અને મદવાળા,મઘ,માંસાદિ તથા અપ- 
વિત્ર વસ્તુને! જેમાં ઉપચો।ગ કરવામાં આવે છે એવાં 
અપવિત્રવ્રત કરનારા પુરુષો, “અસુક મંત્રવડે અગ્રુક 
દેવતાને આરાષીને ધનના ભંડારને સંપાદન કરીશ, 
આવા રુરાગ્રહોને સોહથી સ્વીકારી લઇને, કોઇથી 
પણુ પૂરી શકાય નહીં તેવી કામનાનો આશ્રય કરી, 
ક્ુદ્ર દેવતાએનાં આરાધનાદિમાં પ્રવૃત્તિ કરે છે.૧૦ 
મરણુ પછી જ પાર પડે એવી અપાર ચિંતામાં 
હેબેલા અર્થાત્‌ નિર્ન્તર ચિન્તાતુર રહેનારા, કામના 
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ઝાશાવાશશતેમેટ્રાઃ વામત્ોપય(ાયળાઃ । 
દેતે શામમોમાર્યમન્યાયેનાથેસંચયાન ।। ૨૨ ।। 
રૂટમવ મયા ₹*્મમિમ ૃ્રાવ્યે મનોરયશ્‌ । 
ફ્ટ્ઘરસીટ્ધવિ થે મવિ્ષ્યાતે પુન્ષનમ્‌ । ? ૩ ॥ 
અલો મવા ફત? શગુશેનિજ્ે ચાપરાનષપિ | 
ફેગ્વતેડટૂમદં મોગી વિદ્ધોડટૂં વટવાન્જુલી ।૨૪। 
ભોગમાં જ પરાચણુ થયેલા અને કામના ભોગનેજ” 
પરમ પુરુષાર્થ માનનારા અર્થાત્‌ તેના વિનતા ખીન્ને 
પુરુષાર્થ નથી, આવા નિશ્ચય ઉપર આવેલા સેકડો 
આશાપાશથી ખેધાયલા અને કામ તથા ક્રોધને વશ 
થચેલા એવા પુરુષો વિષયભોગ માટે ચોરી વગેરે 
અન્યાય કરીને ધનના ઢગો એકઠા કરવાની ઇચ્છા 
કરે છે. ૧૧-૧૨ 

આસુરી જવના મનોરાજનું ચાર શ્લેક્વડે વણુન કરે છે:- 

આજે મેં આ મનગમતી વસ્તુ મેળવી, ઢવે હું 
આ મનોરથ પાર પાડીશ. મારી પાસે આટલું ધન 
છે અને આટલું ધન હુવે પછી મને મળશે. ૧૩ 

સઆ શતુને માર્યો અને વળી ખીજ શત્રુઓને હું 
સારીશ, હૈ સવનો સ્વામી છું, હું શોગભોડ્તા છું, 
હું કૃતકૃહ્ય છું તથા બળવાન્‌ અને સુખી છું. ૧૪ 


3૪ શ્રોમદૂભગવદ્ડીતા 


ગઆસ્યોમિગનવાન શિ જોડ્ન્યોસ્તિ તરશો મયા । 
ચફથે જાસ્યાસ્મિ યોરિથ્ય રૂત્યજ્ઞાનાવેમો રિત ?૧ 
અનેયાસિસવિષ્રાંતા મોદગાઈસપારતા$ | 
ૃ્રતત્તા? જામમોમેણુ વતંતિ નરજેડ્ઝીચો 11૨41] 
ઝાસ્મવંમાવિવાડ$ રતવા ધનયાનમરાન્મિતા? । 

હું દ્વ્યાદિની સેપત્તિવાળે છું. ઝુલીન છું, મારા 
જેવો! ખીજે જગતમાં કેણુ છે? હું થરાયાગાદિ કેરીને 
ખજ્ા ટિક્ષિતો કરતાં પણુ વિશેષ પ્રતિછા મેળવીશ. 
મારી જીર્તિ ગાનારાએ।ને દાન આપીશ અને પ્રસન્ન 
થઈશ. આવા અસાતને લીધે મિથ્યા સહુને વશ 
થયેલા, ૧૫ 

અનેક પ્રકારના મનોરથો।માં સન પરેોવાયાથી 
ભસી ગયેલા અને સત્ય જેમ જાળની રોરીમાં ફૂસાઈ 
જાય તેમ મોહુજાળમાં ફૂસી પડેલા તે પુરુષો કામના 
ઉપભેાગમાં આસક્ત થયા થકા અપવિત્ર એવાં 
નરકમાં પડે છે, ૧૬ 

વળી કેઇઇપણુ સારા મતુષ્યના માન વિના પોતાની 
મેળેજ પૂન્ય બની બેઠેલા, ઉદ્ધતં, ધનતું માન (ગર્વ) 
ધરાવનારા, અહેંકાર, ખળ, દધ, કામ અને ક્રોધને 
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વષે નામયશેશે ર્મેનાવિષિયૂવેરમ્‌ ॥ ૨૭ ॥ 
અવાર થં રષ વાપ ત્રોષ ચ સંઅિતાઃ | 
મામાલ્મપરહેશ્રેજ પર્ષિન્સોડમ્યતૂવવા! ॥ ૨૭૮ || 
તાન ટ્વિષતઃ જરાન્લતારેણુ નરાધમાન | 
સિપામ્થગલમરીનાનાઉરીખેવ યોતિણ । ૨૨ ॥ 
જાણુરી યોનિમાપન્ા મૂરા ગન્માનિ જન્મતિ । 
આશ્રય કરનારા, પોતાના તથા પરતઃ શરીરમાં 
ચિદંશરૂપે રહેનાર એવે! જે હું તેનો દ્વેષ કરનારા; 
સન્‍્માર્ગે આચરણુ કરતારા ઉપર દોષનો આરોપ 
કરનારા તે લેકે, શ્રદ્ધાથી નહીં, પરંતુ દેશથી 
શાસક્ત વિધિ છાંડી, કેવળ સોમમયાજી વગેરે 
નાસ માત્રને ધારણુ કરીને, નામ માત્ર યરોવડે 
મારું યજ્ત કરે છે. ૧૭-૧૮ 

તે મારે ટ્વેષ કરનારા અને કુર સ્વભાવવાળા 
અધમ પુરુષોને જન્મ સરણુના માર્ગસ્‌પ સંસારમાં 
પણુ આસુરી-મહા ફેર એવા વાઘ વગેરેની નીચ 
યોનિએમાં જહું (નરંતર નાંખું છું. ૧૯ 

હે ઝુતાના પુત્ર ! આસુરી યોનિમાં જન્મેલા તે 
મૂઢ લોકે પ્રત્યેક જન્મે મતતે પાસ્યા વિતાજ, અથૌત્‌ 


૩૪૮ થીમદૂભગવટ્રીતા 


' મામમાપ્યેત જૌંતેથ વતો યાંરવધયાં મતિથ્્‌ 1૨૦1 
ત્રિવિધ નરવાસ્યેટ્‌ ટ્ર નાશનમાલમન 1 
વાઉ? ત્રોધરતયાછોમલ્તરમાટ્તત્રયં સ્યસેત્‌ | ૫ ૨। 

ળ્તૈરષિગુસ્ના# વોન્તેય તમોટ્ારેશ્િમિનેર । 
ઝવરસ્યાસ્મન! શયલ્તતો યાતિ ઘરાં શતિથ્‌ ૨૨ 
વ! શાસવિષિણુત્ઝરવ વષતે ૧1૧૧૧૨: । 
મનેતો! પામે જ કયાંથી ! પરંતુ મને પામવાના 
ઉપાયભૂત માર્ગોને પણુ પાસ્યા વિના ઉપર વર્ણુવે- 
લી ગતિ કરતાં પણુ અધમ ગતિને પામે છે. ૨૦ 

આસુરી દે માં પણુ સવે દોષતા મૂળભૂત ત્રણુ દેોષે। 
, તે! અવશ્ય ત્યાગ કરવ, તે કહે છે. 

કામ, કોધ તથા લેભ, આ ત્રણુ પ્રકારતું નરકનું 
દ્વાર છે અને તે આત્માને નીચ યોનિમાં નાંખે છે, 
સાઢે એ ત્રણુને। સર્વથા ત્યાગ કરવે। ઉચિત છે, ૨૧ 

હૈ મુતાપુત્ર ! નરકનાં દ્વારભૂત કામ, કોધ તથા 
લોભ એ ત્રણુથી સુષ્ત થયેલો મતુષ્ય પોતાનાં 
શ્રેય સાધનરપ તપ, ચાોગ આદિ ફરે છે, તો તે 
ચરમ ગતિને-સોક્ષને પામે છે. ૨૨ 


જે સુરુષ વેદવિહિત ધર્મનો ત્યાગ કરી ઇચ્છાનુ- 


અધ્યાય ૨૬ મો-દેવાસુરસંપદ્રિભાગયોમ્‌ ૩૪૯ 


નસ સ સિર્ટ્િધયામોતિ ન ણુસ ન ઘરા મસિય્‌ ૨૨ 
તશ્માચ્છાણં ॥થાળ સે વાચોવાયેચ્વવર્યયો । 
જાદવા શાલ્વિધાનોસં યમ વર્ુષિદાશેસિ 1૨% 
દૃતિ શ્રીતરરવદ્ીતાવૂવસિવલ્સુ ન્રજ્વિયાયાં યોપશાજ્ઞે 
શ્રીફ'્ળાઝુનયવાે રૈવાઇુસ્સંવષ્ધિમામયોમો 
નામ યોકરોડધ્યાયઃ ॥ ૨૬ ॥ 
સાર વર્તે છે, તે મતુષ્યને તત્ત્તત્ઞાન મળતું નથી,શાંતિ 
સુખ મળતું નથી તેમ સેક્ષ પણુ મળતે। નથી, ૨૩ 
માટે આ ફેરવા ચોગ્ય છે અને આ કેરવા ચોગ્ય 
નથી, એવી વ્યવસ્થા ફરવામાં તારે થુતિ, સ્મૃતિ 
તથા પુરાણાદિને પ્રમાણુ ગણુવાં અને શાસ્્રવિ- 
ધિએ કહેલું કર્મ નણીને કર્સાધિકારી થયો થકે 
તું અષિકાર પ્રમાણે કર્મ કરવાને યોગ્ય છે, અર્થાત 
મનની રાદ્ધમાં, શુદ્ધ સાનમાં તથા સુક્તિમાં 
પરંપરાએ કર્મ કારણુ છે. ૨૪ 
પતિ કરીમદ્ભગતદ્‌ગીતા વિષે “દેવાસુર્સંપદ્િભાગ- 
યોગ' નામનો અધ્યાય સોળમે! સંપૂણ 


3૫૦ શ્રીમદૂભગવદ્રોતા 


1 અર્સુન ઝવાચ ॥ 
થે શાજ્ઞષિષિસુત્છર્ય યષતે અદ્ધયાડન્વિતા$ | 
તેવાં નિદા છુ જા ₹*ળ સત્તમાણેરગણ્સપ ।1૨॥ 
સોળમા અધ્યાયની છેવટે કહેલા “થઃ શાજવિષિણુલ્ઝરવ 
વપેલે જામવાલ: આ વચનવડે રાસ્રોક્ત વિધિનો યાગ 
કરી ઇચ્છાનુસાર વર્તનારાને જ્ઞાનમાં અધિકાર નથી, આમ કશું 
છે, સછે જેઓ સાસાક્ત વિધિને] યાગ કરી ઇશ્છાનુસાર વર્તતા 
ન હોય પરંતુ શ્રદ્ધાથી વર્તતા હોય તેએને જ્ઞાનને અધિકાર 
છે કે નથી? આ ન્નણુવાની ઇચ્છાથી અર્જુન પ્રશ્ન કરે છે. 


અજુન પૂછે છે-હે મુષ્ણુ ! જેએ દુઃખને લીધે 
અથવા તે આળસતનેલીધે શાસ્ર સમજવા માટે શ્રમ 
કરતા નથી, પરંતુ શાસ્્ર વિધિને ત્યાગ કરે છે અને 
કેવળ આચાર પરંપરાથીજ શ્રદ્ધા્સંપજ્ઞ થઈને યજન 
કેરે છે, તેની શી ગતિ થાય છે ? અને તેઓની તે પૂજન 
સત્ત્વગુણી,રનેગુણી કે તમોગુણી કહેવાય તે કહો ? ૧ 

તાત્પયૈ-ઉપર કઘ્યું કે, “જે શાસ્વિધિતું ઉદ્યંઘન 
કરીને યજન કરે છે.” આ વાક્યના ઉપરથી તો શાસ્ર- 
નો અર્થ જાણીને તેને ઉલ્લધન કરી વર્ત્તસતારા, આમ 
સિદ્ધ થાય છે, માટે તેઓને! યસ, શ્રદ્ધા સંપન્ન હોય, 
અથવા તો તે શ્રદ્ધાછુ હોય આમ સંભવે નહીં; કારણુ 


અસ્યાય ૬છ માગ-શ્રદ્ધાત્રયાવભામવેોમ ૩૫૬ 


માસ્તિક ખુદ્ડિને શ્રદ્ધા કહે છે અને તે શ્રદ્ધા શા- 
[ત્તાને શાસ્રવિરુદ્ધ માગે કેદી પણુ દોરે નહીં. 
 તેએને લક્ષમાં લઇને “પિરિધા મવતિ કરા” 
પ ત્રણુ પ્રકાની છે, વગન્લે સાસ્વિજા વેવાન્‌ સાત્તિકે 
[નું યજન કરે છે, ઇત્યાદિ ઉત્તર વાકયો પણુ 
સેદ્ધ થશે. માટે અહીં “૧: સાબ્રવિષિયત્ન્ય” 
તો! શાનું “ઉલ્યંઘન કરનાર? આટલે! જ અર્શ 
1 નડિ પરંતુ “ક્લેશને લીધે અથવા તો આળ- 
। લીધે શાસ્રની બાબત જાણુવા માટે પ્રયત્ન ન 
વાં કેવળ આચાર પરંપરા પ્રમાણે શ્રદ્ધાથી ખીજા 
(પણુ દેવતાની આરાધના આદિમાં પ્રવૃત્તિ કર- 
!” આવે અર્થ લેવે. 

પ્રશ્ન તાત્પર્ચ-શ્રદ્ધા પોલે જ સત્ત્વસુણી છે, પરંતુ 
'1વડે તથા આળસવડે શાસ ઉપર અનાદર થાય 
આ અનાદર રનેચુણી તથા તમાચુણી ગણાય છે, 
કે ત્યાં આગળ ત્રણુ પ્રકારનો સંદેહુ થયો તે ઉપરથી 
યું ફે, આ પ્રવૃત્તિ કયા પ્રકારની છે? ને તેઓની 
સ્તિ સત્ત્વગુજી હોય તો તેઓ પણુ સાત્વિક 
થી આત્મજ્ઞાનમાં યથાર્થ રીતે અધ્રિકારી છે; 


તુ ને તેની શ્રદ્ધા સત્ત્તરગુણુથી ભિન્ન હોય તો % 


છેકારી ગણાય નહિ. 
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"ત ખાધ્ય કમન .નસણુસૂઝ#%૯ ક#ઓ ૧આ૪ જુજ ૦ર” ૪૫! 


૩૫૨ શ્રીમદૂભમવદ્રીતા 


॥ શ્રીસરવાઝુવાસ ॥ ી 
તરિવિષા મવતિ શ્રદ્ધા હેદ્‌િનાં તા રવમાવજા । “ 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છે -હે અજન! શાસ્તું સત્ત્વ 
સમજીને પરમેશ્ચરની પૂજાદિક કમેકરનાર। પુરુષોની 
એકજ જાતની સાત્તિક શ્રદ્ધા હાય છે. પરંતુ જે 
લેકે! શાસ્રસ્ઞાન ન હોવાથી કેવળ લેકકાચાર પ્રમાણે 
રેવપૂજાદિ કર્મો કરે છે, તેઓની પૂર્ધ જન્મનાં કર્મના 
સંસ્કારથી થયેલી સાત્તવિકી, રાજસી અને તામસી 
સએમ ત્રણુ પ્રકારની શ્રદ્ધા હોય છે, તે શ્રદ્ધા તું સાંશળ. 


ભાવાર્શ-સ્વભાવ શાસ્રસાનથી ફેરવી શકાય છે, 
પરંતુ જ્યાં શાસ્રોક્ત વિવેક જ હોતો નથી ત્યાં તો કેવ- 
॥ પૂર્વના સૈસ્કાર પ્રમાણે ત્રણુ જાતની શ્રદ્ધા હોય છે, 

ભગવાનનાં વચન સાંભળીને શંકા ઉત્પન્ન થતાં અરજીને 
પૂછયું કે, “મહારાજ ! તમે ઉદ્ધવને ઉપદેરા કરતી વેળાએ 
કથું હતું કે, શ્રદ્ધા સત્તગૃણુનું કાર્ય છે, માટે તે તે સત્ત 
ગુણી હેવી નેઇએ; તેમાં વચન પ્રમાણુ છે.” 

“શતો લમસ્તિસિક્ષેગ્યા તપસ્તત્યં હયા રમતિઃ । તુદિલ્યામોડરપુરા 
શ્ર પીજેવાનેશતિતિઃ#” આ સર્વ સત્તગુણુની ૬ૃત્તિએ। છે, 
માટે તમે ત્રણુ પ્રકારની શ્રદ્ધા કેમ કહે। છે? તેના ઉત્તરમ્ટાં 
ભગવાને ક્લું કે, તે વાત ખરી છે, પરંતુ શ્રદ્ધા રન્‍ેગૃણી 
તમોગુણી પુરૃષમાં રહેવાથી તથા સત્વ, ર૪ અને તમના 
મિશ્રપણાથી શ્રદ્ધા ત્રણુ નનતતી છે, તે વિષે કહે છે:- 


અધ્યાય ૬૭ શૈ -શ્રદ્ધાત્રચવિભાગયોગ ૩૫૩ 


શાસ્મિચી રાળસી જેવ તાઘસી ચેતિ તા શુળ 
સત્યાતુહ્યા સર્ષશ્ય થજ્ા મજતિ માર્‌ત । 
શ્રટ્રાયયોડ્ય ઘુર્યો યો યચ્છૂ%$ ત ઘ્વ સાર 

હૅ ભરતવરશી અ્જીન! વિવેકી તેમજ અવિવેકી 
સવૈ મનુષ્યને શ્રદ્ધા હોય છે. પરંતુ તે બુદ્ધિના 
સછા વપતા પ્રમાણુમાં હોય છે. મનુષ્ય ત્રણુ પ્રકા* 
રની શ્રદ્ધાવાળા હોય છે. માટે જે મતુષ્ય જેવી 
શ્રદ્ધાવાળા હોય છે, તે તેવી શ્નદ્ધાવાળા ગણાય છે. 
જેમ કે, જે પ્રથમ સત્ત્વગુણુની વૃદ્ધિથી સાત્વિક 
શ્રદ્ધાવાળે હેય તે ફેરી પણુ તે સંસ્કારવડે સત્ત્વસુભરી 
શ્રદ્ધાવાળે જન્મે છે; જે પ્રથમ રનેચુણુની વૃદ્ધિથી 
રાજસી શ્રદ્ધાવાળે હોય, તે ફરી પણુ તે સૈસ્કારવડે 
ર્ન્‍નેચુણી શ્રદ્ધાવાળા જન્મે છે અને જે પ્રથમ 
તમોશુણુની વૃદ્ધિથી તામસી શ્રદ્ધાવાળોા હોય તે 
ફૂરી પણુ તમોસુણુના સંસ્કારથી તામસી શ્રદ્ધાવા- 
ળોજ જન્મે છે. ૨ ' 

આ રતે લોકાચા૨ પરંપરાએ જ વતનારાઓ 
વિષે સાત્તિટી, રાજસી અને તામસી એમ ત્રણુ 
પ્રકારની શ્રદ્ધા ૧હે છે. પરંતુ શાસજન્ય વિવેક 

૧૨ 


૩૫૪ શ્રીમદૂભગવડ્રીતા 


યઝતે સાસ્વિવા ફેવાન્યક્ષરસાંસિ રાના! | 
પેવાન્મૂવમળાંથાન્વે યર્નતે તામસા જના? ।1૪ 1 
અશાભવિદ્રિતં ઘોર લવ્યતે વે તપો ખતા? | 
ટ્ઞાનવાળા પુરુષોની શ્રદ્ધા તો એક સાત્વિકજ હોય 
છે, કારણુ કે તેએ સ્વભાવને! વિજય કરી શકે છે. ૩ 
' કાવેભેદે સાતિકાદિ ગુખુનો ભેટ દેખાડે છે:- 
સાત્વિક પુરુષા-સત્ત્વગુણી શ્રદ્ધાવાળા સુરુષો 
સાત્તિક દેવોને પૂજે છે, રન્‍નેગુણી સુરુષો-૨ાજસી 
શ્રદ્ધાવાળા ચુરુષાો રજોગુણી દેવોને પૂજે છે અને 
તામસી પુરુષા-તમેગુણી શ્રદ્ધાવાળા પુરુષો 
, તામસી એવા યક્ષ પ્રેતાદિ દેવાને પૂજે છે. ૪ 
ભાવાર્શ-સાત્વિકાઠિ દેવોની પૂનામાં પ્રેમ ધરા- 
યોક પ્રેમપાત્ર તેઓના શુણાનુસાર સમજી 
વા,- 
શાજસ, તામસમાં પણુ ફરીને વિરોષ ભેદ બે શલોક્વડે 
9૪છાવૅ છે. 

'જેટલાએફ શાઝને। વિધિ જાષુતા નથી, છતાં પણુ 
પૂર્વ જન્મતા પુણ્યના સંસ્કારથી સા[ત્વકજ હેય છે, 
જેટલાએક મધ્યમસરના સુરુષો રાજસ પ્રકુતિવાળ।ા 
હોય છે અને ફેટલાએક અધમે। તામસ પ્રષ્ાંતવાળા 


અધ્યાય ૨૭ મો -શ્રહ્ધાત્રયાવેભાગયોગ ૩૫૫ 


હમાશારલયુરદ? ૨1૫૨મ૧૯ાસ્વિતા$ ।॥ ૧ ॥ 
જયેયત; શરીરસ્થં મૂતપ્રામમેતર? | 
માં પૈવાંતઃશરીરરથં તાસ્વિટ્રચાણુ(સિથ્રયાન। 1। 
હોય છે; પરંતુ અત્યંત હીન ભાગ્યવાળાઓ ગતા- 
નુગતિક ન્યાયવડે પાખંડીઓના સહુવાસથી પાખં- 
ડીએઓના આચારે પ્રમાણું વર્તે છે અને શાસ્રમાં 
પણુ નહિ કહેલું એવું મહાભયંકર તપ ફરે છે 
કારણુ કે તેએ દંભી, અર્હુકારી, કામનાવાળા, 
આસક્તિવાળા તથા આગ્રહુવાળા હોય છે; માટે 
તારે તેઓને અતિ કુર નિશ્ચયવાળા જાણુવા. ૫ 
આ શરીરમાં રહૅલા પૃથ્વી આદિ પાંચ મહા 
ભૂતોના સમૂટુને વૃથા ઉપવાસ આદિ કરી એછા 
કરનારા તથા શરીરમાં અંતર્યામી રુપે હું રહું છું, 
તેની પણુ આજ્તા ઉલ્લંઘીને ખઢ કેટ આપનારા 
એવા જે અસાની લેકે! છે, તેએને તારે આસુરી 
નિશ્ષયવાળા જાણુવા, ૬ 


રાજસ, તામસ વગેરે આહાર યાગ કરી સાત્તિકા- 
હારથી તયા યજ્ઞસેવાથી સત્તની વૃષ્દ્રિ કરવા માટે પ્રયત્ન 
કરવો, એવું આ નીચેના મકરણમાં ચ્ૂૂષવે છે. 


આહારાદિના ભેદથી થતા સાત્તિક આદિના ભેરે તેર 
શ્લોકવડે કહે છે. 


૬૫ શ્રોમદૂભમવદ્રીતા 


આદ્રારરસમપિ સવેસ્ય ત્રિવિધો મયસિ પરિ । 
ચરસ્સયર્સયા રાન તેષાં મેરવિમે શુ । ૭ 11 
આવુઃતત્વયજારોમ્યણુલપ્રીતિવિવષેના! । 
રર્યા$ સિગ્યા$ સ્થિ( દ્યા 
આર; સાસ્વિષાતિયા! 11 ૮ 
વરુશ્જજવળાસ્યુજ્ળતીદ્ળર્ાવર્‌ા દિન । 

આહાર પલુ સર્વ મતુષ્યને ત્રલુ જાતને। પ્રિય 
હોય છે. તેમ જ યજ્ત, દાન તથા તપશ્ચર્યા ષણુ 
ત્રણુ પ્રકારની પ્રિય હોય છે. તેઓના ભેદને હુવે હું 
ુંને કહું છું, તે તું સાંભળ. ૭ 

જીવન, ઉત્સાહ, શક્તિ,આરેોગ્ય,મનને। ઉલ્ઞાસ 
અતે પ્રેમ, આટલી વસ્તુની વિશેષ વૃદ્ધિ કરનારા 
રસવાળા, કોમળ, શરીરમાં ચિરકાળ સૂધી સાર 
સ્‍પે રહેનારા, જતાં જ મનને હુરણુ કરનારા, શક્ષ્ય 
તથા લેોજ્ય સુપી બહારે સાત્તવિકેને પ્રિય છે. ૮ 

ઘણા ફડવા-લીમડા વગેરે, ખહુ ખારા, અતિ 
ખાઢા, અતિ ઉના, ખહુ વીક્્લુ-મરી વગેરે, અતિ 
લુખા-કાંગ, કેોદરા વગેરે, અત દાટુ કરનારા-- 


અષ્યાય ૧૭ સૌ-શ્રદ્ધાત્રયવિભાગયોગ ૩૧૫૭ 


જાફર સગઝશર્વેદા ટુ!લશોજામયપરા! ॥૨॥।। 
ચાલયા મર પૂતિ ઘયુવિર્ત ચ યત્‌ । 
જચ્જિણમવિ ચામેધ્યં મોળને તામલામિયટ્‌ 11૨૦1 
અજરાવાક્સિમિયજ્ઞો વિષિરણો ય ફશ્યતે । 
ચણૃવ્યમેવેત્તિ મન શમાધાય સ સાર્વિયા 11૨૨1 
મરચાં, રાઈ વગેરે ભક્ય ભોજ્યસ્રપી આહાર 
રજેશુણી મનુષ્યને પ્રિય હાય છે અને તે તાત્કાલિક 
સંતાપાદિ ફુઃખને, ભવિષ્યમાં થનારા ખેદાદિ શે।- 
કને તથા રોગને આપે છે. ૯ 

રાંધ્યા પછી જેના ઉપર એક પ્રહુર વીતી ગચે। 
હોય તેવું, ઠંડુ પડી ગયેલું, રસ વિનાનું, દુગૈધી, 
વાસી, ઉચ્છિણ તથા ભક્ષણુ માટે અયોગ્ય આદિ 
ભાજન તમોાચુણી મયુષ્યને પ્રિય હોય છે. ૧૦ 

ત્રણુ શ્લોક્વડે ત્રણુ મકારના ચજ્ઞે। કહે છે. 

“યસ જ કરવો,બીજા ફળની ઈચ્છા રાખવી નહિ” 
આ રીતે મનને એકાગ્ર કરીને ફૂળાની ઈચ્છાવિનાના 
જે પુરુષાથી શાસામાં અવર્ય કરવા માટે કહેલે 
યર કરવામાં આવે છે,તે સાત્વિકેયસ્ કહેવાય છે,૧૧ 


3૫૮ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


ઝામિર્લેધાય લુ ૧ ફંમાથેમવિ ચૈવ યત્‌ । 
ર્ડયતે મરતમેણ તં ચે વિદ્ધિ રાઝલશ્‌ । ૨૨ ॥ 
ચિંષિશ્નમણણ મૈત્રરીનમરસિળશ્‌ । 
અદ્નાવિરદ્િવં ચક તામ વરિચક્તે | ૨૨ 
ફેવર્િનુસ્ત્રાજ્યૂઝતં શોચધાતેનમ્‌ । 
ૃ્રણચચેમાદલા ચ શારીરં તવ રસ્યતે ॥ ૨૪ | 

પરંતુ હે શરતવંશમાં શ્રેષ; ર્‌ળાને ઉદ્દેશીને અથ- 
વલા તે જગતમાં પોતાની મહત્તા પ્રસિદ્ધ કરવા 
સાટે જે યજ્ત કરવામાં આવે છે, તે યજ્ને રાજસ 
યસ જાણુવો, ૧૨ 

શાસ્રોય્ત વિધિથી હીન, જેમાં ષ્રાદ્દાણાને અન્ન 

દાન આપવામાં આવતું નથી એવે, જેમાં મંત્રે- 
તો શુદ્ધ રીત ઉચ્ચાર ફરવામાં આવતો નથી 
એવે, દક્ષિણા વિનાનો તથા શ્રદ્ધા વિનાને! જે 
યસ, લે યસ્ને તામસ યજ્ઞ કેડે છે. ૧૩ 


તપના સાત્તિકાદિ ભેદે! દશાવવા માટે પ્રથમ શારીરાદિ 
ત્રણુ પ્રકારતાં તપો કહે છે. 


દેવ, ષ્રા્દાણુ, ગુરુ, તથા તત્ત્વવેત્તા વગેરેની 
પૂજા, પવિત્રતા, સરળતા, ખ્રહ્દાચર્ય અને અહિંસા, 
આ શારીર તપ કહેવાય છે, ૧૪ 


અધ્યાય ૬૭ મોન્ડાદ્ધાત્રયવિભાગયોમ ૩૫૯. 
ગ્રનુટ્મવરં વાવવં સત્ય પિવફિત ચ ચત! 
કા ચૈવ ઢારમયં તય રચ્યતે | ૨૧, 

તનાપ્રણાહ્‌ સૌચ્વરસથ સૌ્માસ્મચિનિત્રફ 1 
માવલરુર્રિરિયતસયો માનસમુચ્યતે । ૨૬ । 
શ્રજ્રયા ૧રયા તમ તપસ્સત્રિવિષ નરે! । 
અજછાવાંસિમિયેજેઃ સાવ પરિચિસતે॥ ૨૭ 

જઇને ખેદ ઉપજાવે નહીં તેવું સત્ય, શ્રોતાને 
પ્રિય અને પરિણામે હિતકારી એવું વાક્ય તથા 
વેદાશ્યાસ, આ વાચિક તપ કૅહૅવાય છે. ૧૫ 

મનની પ્રસન્નતા, કોમળતા, મૌન, મનોનિગ્રહુ 
અર્થાત્‌ વિષયે! તરફ જતાં મનને અટકાવવું અને 
વ્યવહારમાં નિષ્કપટ રીતે વલૈેન, આ માનાસક 
તપ કહેવાય છે. ૧૬ 


તપના શારીરાદિ ત્રણ ભેદે કલા હવે તે તપના સા. 
ત્તિકાદિ ત્રણ ભેદો કહે છે. 


તપ ત્રણુ પ્રકારનું છે, છતાં પણુ ઉત્તમ પ્રતિની 
શ્રદ્ધાવડે ફૂળની ઈચ્છારહિત, એકાગ્ર મનવાળા 
મતુષ્યો જે તપશ્ચર્યા કરે છે તેને સાત્તિક તપદ્ચર્યા 
ઠૅહે છે. ૧૪ 


૩૧૬૦ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


સસ્ગારમાનપૃનાર્થ તવો ટમેન જૈવ યત્‌ | 
વ્વિયતે તરિ ગોરસ (ગલ ચણમણવમ્‌ ॥?૮॥ 
મુટમ્રારેળારમનો યસ્પીડયા ત્વિયતે તવ । 
ઘરસ્યોસ્સાદ્નાર્ય વા તસામલયુટાટ્લસ્‌ ॥ ર૨ 
ટાયવ્યષિત્તિ ચજ્નાન છીચતેડસુવારિશે । 
ર્‌ેશે જાહે ચ પાત્રે ચ તજને સારિવજે સ્ણૂદણ્‌ ૨ ૦ 

સહાર-આ બહુ સારો છે વગેરે, માન-સામા 
ઉડીને આદર સત્કોર આપવો, પૂજા તથા ધના- 
દિના લાભ, આ સર્વને માટે જે મનુષ્ય તપશ્ચર્યા 
કરે છે, તે તપ આ લોકમાં રજોગુણી, ચળ તયા . 
ક્ષણિક કહેવાય છે. ૧૮ 

અવિવેકથી થયેલા દુરાત્રહવડે પોતાનાં શરી- 
૨ને તથા ઇંદ્રિયાદિનિ પીડા કરીને અથવા તો 
પરનો નાશ કરવા માટે જે તપ કરવામાં આવે 
છે, તે તપ તસાચુણી કહેવાય છે. ૧૯ 

દાન આપવું જેઇએ' આવે નિશ્ચય કરીને 
સામે! ઉપકાર કરવાને અસમર્થ એવા સુપાત્ર 
એટલે તપ તથા શાસ્ર્સપદ્ ષરાહ્દાણુને ઝુરક્ષેત્રાદિ 
પવિત્ર ક્ષેત્રમાં કોઇ પુણ્થ વાળા પર્વને દહાડે જે 
દાન અપાય છે, તે દાન સત્ત્તગુજી કહેવાય છે, ૨૦ 
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થર પ્રસ્ગુપવારાર્થ જરુણટ્ત્ય વા પુનઃ | 
ફીવતે ચ ઘરિછિઇં તદા (ગલ રણતય્‌ 1૨૨ 
અરેશવાજે ય૬ાનમવયાતરેમ્વશ્ર ટીયતે । 
અલત્કતમવશાત તતામલલુરાદૃતય્‌ || ૨૨ 
“હું આને દાન આપીશ તો તે ખીજે વખતે 
સારે ઉપકાર કરશે,? એવી ઈચ્છાથી, અથવા તો 
હું દાન કરીશ તે મનેસ્વર્ગ મળશે, આવાં કળાની 
આશાથી તથા મનમાં ખિજ્ઞન થઇને જે દાન અપ- 
તામાં આવે છે તે દાન રજેગુણી કહેવાય છે. ૨૧ 
અપવિત્ર સ્થાનમાં અપવિત્ર વખવે વિટ તથા 
નાટક કરનાર આદિ કુપાત્રને જે દાત આપવામાં 
બવે છે, અથવા તો પાંવત્ર દેશ અને સુપાત્ર 
ખ્રાહ્ઘાણુ હોય તોપણુ ખ્રાહ્ષણુનો પાદપ્રક્ષાલન આદિકે 
સત્કાર કર્યા વિના તિરસ્કારપૂર્વક જે દાન આપ- 
વામાં આવે છે તે દાન તમોગુણી કહેવાય છે. ૨૨ 
આ રીતે વિચાર કરતાં તો બહુધા ચજ્ઞ, દાન, તપ આદ્ટિક 
સર્વ રાજસ, તામસ જ ગણાશે, માટે યજ્ઞયાગાદિક અર્થે 
શ્રમ કરવો, એ ફોગટ થઇ પડશે. આવી શંકા થતાં ભગવાન્‌ 
રાજસ, તામસ ચજ્ઞાને પણુ સાત્તિક કરવાની રીતિ કહે છે. 
શિધ્લે। કોએ ખ્રદ્દાનાં ર5 સત્‌ અને સત્‌ એવાં ત્રણુ 


પ્રકારનાં નામ કહ્યાં છે; શ્રુતિ કહે છે કે “સ્િગ્ટ્રજ' ન; 


૩૬૨ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


ઝત્સ્લર્િતિ નિર્ટેશો ત્રણળસિવિષઃ ₹૨ત । 
ત્રાહ્સળાલ્લેન વેશ ચજ્ઞશ્ર વિદિવા! પ૨ ર॥। 
તસ્માટ્ોમિવ્યુરાદુત્ય યત્ઞરાનતપત્વિયાા । 

8 આ ફર 
મવતતે વિષાનોસ્ઃ તતત તહ્ષવારિનાર 1૨૪ 
જ, તૃ, આ ત્રણુ અક્ષરથી વિંટાયલે। ખ્રહ્મા છે. વળી 
“નો અર્થ જગતનું કારણુ આવે થાય છે, માટે 
૨2 ખ્રહ્મનો વાચક છે. તત્‌ શખ્દ્ પરોક્ષ વસ્તુને 
વાચક છે. અસ્તાનીઓને બ્રહ્ા પરોક્ષ છે. માટે તત્‌ 
શખ્દ પણુ ખ્રદ્દાના વાચક છે. તત્‌ શખ્ટ સત્યને 
વાચક છે. શ્રુતિ પણુ કહે છે કે-“સહેવ નોન્વેર્સત્ર 
જ/સીત હે સૌમ્ય ! સૃષિતા આરંભમાં એક આ 
સત્‌ (હ્દા)જ હતું.” માટે લત્‌ શબ્દ પણુ ખબ્રહ્મ- 
વાચક છે, આવાં પ્રહ્દાતાં ત્રગભુ પ્રકારનાં નાસે 
શાસ્રમાં કહ્યાં છે. તે પરમાત્માએ ત્રણુ પ્રકારનાં 
નામથી સ્ણિના આરંભસાં સહાપવિત્ર ખ્રાહ્માણુાને, 
વેદદોને તથા યગ્નાને રચ્યા છે. ૨૩ 

અથવા તો! આ શ્લોકનો! બીજે અર્થ આમ પણુ 
થાય છે. જે ખ્રહ્માના ર, તત્‌ , તન્‌એવાં ત્રણુ નામો 
શિષ્ટ લોકોએ કક્યાં છે, તે પરમાત્માએ પૂર્વ મડા 
પાંવત્ર એવા ઘ્રાહ્ાણ્‌।ને, વેદ્દોને તથા યસ્ાને રચ્યા 
છે, માટે ખ્રદ્દાતાં આ ત્રણે નામો ઘણાં મ્રેષ છે. ૨૪ 
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તર્ત્યમમિસઘાય ૧૪ં યજ્તપત્વિયાઃ । 
ટ્‌ાનત્રિયાશ્ર વિવિષા! ગિયતે મોલ્ષાંજિમિઃ૨૧ 
સરરાવે સાધમાવે ચ ચર્ર્યિતસ્પુ્યતે । 
ત્રણસતે વ્મેળિ સયા સચ્છરર્‌ઃ વાયે યુશ્યતે ।૨૬। 
ચસ તયત્તિ દાને ચ સ્‍્થિતિડ લહ્દિતિ ચોચ્યતે । 
વાથે વૈત્ર તર્યીયે તરિલ્વેવામિષીયતે ॥ ૨૭ || 

હવે મેક હેકાણું કાર આદિવું શ્રેછઠપણું દર્શાવતાં કહે છે. 

માટે વેદ ભણુનારાએ ની યજ્ઞ, દાન, તપ આદિ 
શાસાષ્ત ક્િયાએ નિરંતર 24કારને! ઉચ્ચાર કયો 
પછી શરુ થાય છે. ૨૪ 

શુદ્ધ અંતઃકરણુવાળા અને સોક્ષની ઈચ્છાવાળા 
યુરુષા કૂછાની ઇચ્છા ધવના લલ્‌ રાખ્ટનો ઉચ્ચાર 
કરી યજ્ઞ, તપ, આદિ ફિયાએ તથા વિવિધ દાનો 
જરે છે. ૨૫ 

હે પૃથાના સુત્ર અજીન ! અસુક છે ત્યાં હયાતીમાં 
તથા અસુક ખહુ શ્રેષ્ઠ છે, ત્યાં શ્રેણતામાં સત્‌ શખ્ટને 
પ્રચોગ કરવામાં આવે છે તથા વિવાહ આદિકે માં- 
ગલિક કાર્યશાં સત્‌ શબ્દનો પ્રયોગ થાય છે. ૨૬ 
શ્રોત તથા સ્માત આદિયન્ોમાં, શારીરાદિ તપ- 

શ્રર્યાઓમાં અને કન્યાદિના દાનમાં જે સ્થિતિ, ત 


9૬૪ શરીમદૂભગવદ્ડીતા 


જષ્નદ્ધયા છુત ટ્સ તપસ્સપ જીતે વ યત્‌ । 
અલફહ્સ્યુચ્યતે પાથ ન ચ તહમેલ્ય નો ૬૬1૨૮ 
ટૂતિ શ્રીમન્રમવજ્ોતાવૂવતિષસ્ણુ નહ્વિઘયાયાં યોમસાજે 
શ્રીટુળમાર્ગુનવારે સ્રજ્ધાત્રવવિમાગયોગો નાસ 
સલ્ટ્રોડવ્યાય; ॥ ૬૭ ॥ 
સલ્‌ એ રીતે કહેવાય છે તથા જેનાં ડે”, તત્‌, સસ 
આવાં ત્રણુ ત્રણુ નામ છે તે પરમાત્માની પૂજા 
તથા સંદિરમાં વાળવું, લીમ્પવું આદિ સેવા પણુ 
સલૂના તામથી કહેવાય છે. રછ 
ભાવાર્શ-ઉપર કહેલાં પરમાત્માનાં ત્રણે નામે 
શ્રેષ છે. સર્વ કર્મને ઉત્તમ ચુશુવાળાં કરવા માટે 
કર્મ ફરતી વેળા ૬4 તત્લત એમ બોલવું, કારણુ 
જે આ શ્લોક વિધિવચન છે, અર્શવાદ નથી. 
હે પૃઘાના પુત્ર અજીન ! શ્રદ્ધા વિના જે કંઇ હોમ્યું 
દેય, જે કંઈ આપ્યું હાય તથા જે કંઈ તપ કયુ 
હોય તે નતત્‌ કહેવાય છે અને તે આ લોકમાં ફળ 
આપતું નથી. તાત્પયે કે જે કંઇ કર્મ શ્રદ્ધા વિના કેન 
રવું તે નિષ્ક્‌ળ છે,માટે સર્વ કર્મ શ્રદ્ધા પૂર્યકજ કરવાં. 
પતિ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા વિષે “શ્રદ્ધાત્રયવિભાગ-- 


યોગ” નામતેો। અધાય સત્તરમે। સંપુણુ 
વછોન્જન્વન્છનાન્છને૬* 
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॥ અરી ઈવાય ॥ 
સંન્યાસસ્ય મદ્ાયાણે લરવનિચ્છામિ વેવિતુય્‌ । 
ટ્યામસ્ય ચ દૃષીરેશ વૃથજેશિનિપ્ર્ન | ૨ ।। 
પૂર્વે ભગવાને પાંચમા અધ્યાયમાં 'શકેશમેમિ મનશા' 
ઇત્યાદિ વચનો વડે કર્મો ત્યાગ કરવાને ઉપદેરા આપ્યે॥ 
અને ચોથા અધ્યાયમાં જયવરતા યમેજકાલેમ' ઇવ્યાદિ વગને! 
થી માત્ર ફળોાને। ત્યાગ કરવાને ઉપદેશ કયો, અને કર્મ કર્‌- 
વાને। ઉપદેશ કર્યો, પરંતુ પરમ કરૃણાશાળી ભગવાન્‌ પરસ્પર 
વિરુદ્ધ ઉપદેરા કરે નહિ; માટે કર્મતો યાગ કરવો1 તથા કર્મે 
કરવાં, આ બેને! વિરે।ધ નણુવાની ઇચ્છાથી અર્જુન પૂછે છે. 
અજીન કહે છે-ડે મહા* ખાહુવાળા ! ઇંદ્રિયોને 
વશ રાખનારા | હે કેશી દેત્યનો નાશ ફરનારા ! 
સન્યાસનું તથા ત્યાગતું નૂડું જૂડું સ્વરૂપ જાણુ- 
વાની મને ઈચ્છા છે, માટે કહો. ૧ 


# શ્રીકૃષ્ણુને છળવા માટે પૂર્વે કેશી દેત્ય ઘોડાનું રૂ૫ 
લઇને આવ્યો હતે. થીકૃષ્ણે તે દેત્યના સુખમાં પોતાને 
હાથ નાંખીને તેને વધાસ્વા માંડ્યો. ન્ન્યારે હાથ ધણેા 
નડેઃ થયે ત્યારે તે ઘોડાનું રારીર પાકેલી કાકડીની પેઠે 
ફાટી ગર્યુ, તે ઉપરથી શ્રીરૂષ્ણુને કેરિનિષૂદનનું અને મહુ- 
બાડુવું વિરોષણુ આપ્યું છે. 


૩૬૩ થીમદૂભગવદ્ડીતા 


॥ છીસમવાઝુવાય ॥ 
જાસ્યાનાં વામેળાં ન્યાર્થ સન્યાવં વવયો વિરુ! | 
સયેવમેજજસ્યામે શ્રાદુસ્સ્યામં પિચણળાઃ ॥ ૨ ॥। ' 
' શ્રીભગવાન્‌ બોલ્યા-પુશળ પંડિતો “ઘ્યર્મજાસો 
ચત્નેત, જુત્રજામો ચસેત, સ્વગની કામનાવાળાએ યજા 
કરવો, પુત્રની કામનાવાળાષ્મે યજ્ઞ કેરવે।.” આ પ્ર- 
માણે કહેલા કાસ્ય કર્મોનો ત્યાગ કરવો તેને તથા 
ફેળેની સાથે સર્વ કર્મોનો ત્યાગ કરવે। લેને, સંન્યાસ 
કહે છે. અને નિત્ય, નેમિત્તિક તથાકામ્ય ટર્મૌનાં 
માત્ર ફળને જ ત્યાગ કરવે।, તેને ત્યાગ કહે છે. ૨ 
ભાવાર્શ-શંકા-નિત્ય, નેમિત્તિક ફર્મૌનું ફૂળ 
શ્ાસ્રમાં કહ્યું નથી. જેનું કૂળ નથી તેવાં ફૂળ- 
રહિત કર્મોનાં ફળના ત્યાગ કેમ કરવે। ? વાંઝણી- 
ના પુત્રને ત્યાગ કોઈ દિવસ સંશવે જ નહીં, 
ઉત્તર-“હ્મેજામો યત્ેત, વરુજાનો યસેત, સ્વગ- 
ની કામનાવાળાએ યસ કૅરવે।, પશુની કાસનાવાળા- 
એ યર કરવો,” આમ જેમ શ્રતિ કહે છે તેમ “મ- 
ટ્‌ર૬: ચંથ્યાસુપાસીત,ચાવડત્રીવમત્રિછ્ોત્ર ઝુછુયાત્‌ પ્ર- 
તિદિવિસ સંધ્યાર્વદન કરવું, જીતતા સૂબી અસિષહોત્ર- 
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સ્થા૬્યં ટોવવહિસ્યેજં ૧૫ વાઇુમેનીવિળ! । 
માં હોમ આપવે। વગેરે [નત્ય કર્મોનું ફૂળ શ્રૃતિ 
કહેતી નથી અને ખુદ્ધિમાન્‌ સુરુષ નિષ્ફળ કર્મ કરે 
નહિ, માટે વિશ્વજિત્‌ યસનું ફેળ કહ્યા છતાં જેમ 
સ્વર્ડાટૂળા કલ્પવામાં આવે છે, તેમ જ નિદત્ય- 
નેમિત્તિક કર્મનાં ફૂળની પણુ કલ્પના કરવી. શ્રુતિ 
પણુ નિત્ય નેમિત્તિક કર્મનાં ફળો આ પ્રમાસુ કહે 
છે. “જમૈળા વિત: કમથી પિતૃલોક મળે છે.” 
“અર્મેળ વાવમવત્તુર્તિ ધર્મવડે મતુષ્ય પાપનો નાશ 
કરે છે” માઢે “નિત્ય આઠિકે કર્મોનાં ફૂળને। ત્યાગ 
કરવે।, તેને વિચક્ષણુ સુરુષા ત્યાગ કહે છે,” આમ 
જે શ્રીકુષ્ગે કહ્યું તે ઘટિતિ કહ્યું છે. 

શકાઃ-કર્મનાં ફળોનો ત્યાગ કરવે। અને કર્મ 
કરવાં આ તે વૃથા પ્રવૃત્તિ જ ગણાશે, માટે કર્મ 
ન કરવાં તે જ વધારે ઉત્તમ છે. 

ઉત્તર-કર્મ માત્રનાં ફળા બંધનકારક છે, માટે 
તેનો ત્યાગ કરવે। અને વિવિદષા માટે કમ કરવાં. 
“આત્મા નિત્ય છે અને તે વિના બીજું સર્વ નાશવંત 
છે, આવાં જ્તાનથી દેહાભિમાન ટૂર થયા પછી 
બુદ્ધિનું અખંડ બ્રહ્ધાકાર થવું, તેનું નામ વિવિદિષા.” 


૩૬૮ શ્રોમદૂભગવટ્રીતા 


યરરાનતયઃ જમે ન સ્યાગ્યમિતિ પાપે ॥ રે ॥ 
આવી વિવિદ્વિ ઉત્પન્ન થાય ત્યાંસૂધી અંતઃકરણુની . 
શુદ્ધિ માટે જ્ઞાનને અનુકૂળ એવાં આવશ્યક કર્મો 
કુર્વાં અને તેનાં ફળનો ત્યાગ કરવેો।, તે જ કર્મને 
દ્યાગ કહેવાય છે. પરંતુ કર્મનો ત્યાગ કરવે।,વે કર્મ- 
ત્યાગ કહેવાતો! નથી. નેષ્કસ્યૈ સિદ્ધિમાં કલ્યું છે કે- 
“વ્રસ્યજૂત્રવળતા યુસે: જર્ભાળ્યુટવાય શુઝ: ।। જીત” 
પૌત્યસ્તમાયાસ્તિ વ્રાયૃકંતે વતા ટવ । વર્ષાત્તુ 
વીત્યા પછી વાદળાં જેમ પોતાની સેળે નાશ પાશે 
છે તેમજ કર્મો પણુ અંતઃફરણુની શુદ્ધિ કર્યા પછી 
ખુદ્ધિને અખંડ બ્રહ્માકાર કેરી પોતે જુતાર્શ થઇને 
નાશ પામેછે.” ભગવાને પણુ 'ચહ્વાસ્મર્સવેરેયલ્યાત્‌' 
ગએ શ્લોકમાં એ પ્રમાણે જ વર્ણવ્યું છે. વસિષ્ઠે પણુ 
કહ્યું છે. કે-“ન જવોળિ સ્યરેયોની જર્મમિક્્યાન્યતે 
દાત | જરમળો મૂજમૂલલ્ય સંજર્વલ્ેવ તાશવઃ ॥ 
ચોગીએ કર્મોનો ત્યાગ ફરવે। નાહ, પણુ કર્મના 
મૂળભૂત સંકલ્પના નાશથી કર્મો પોતે જ યોગીને 
ત્યાગ કરે છે,” આ પ્રમાણે ફળની ઈચ્છા ત્યાગ 
કરીને કર્મ ફરવાં અને લે જ કર્મસન્યાસ કહેવાય છે. 
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સિથયં શળુ મે યત્ર સ્વામે મરતલસમ । 

યજ્ઞ આદિ સર્વ કર્મો હિંસા આદિક દોષવાડાં 
છીવાથી ત્યાગ કરવાં, આમ ફેટલાએક સાંખ્ય શા- 
સ્રોએ કહે છે. તેએનો અભિપ્રાય આ પ્રમાણે છે- 
“ત દિાવ્લર્વામૂલાસિ, કોઈ પણુ પ્રાણીની હિંસા 
કરવી નહીં.” આ નિષેધવચન હિંસ્રા એ અનર્થનું 
કારણુ છે આમ સુચવે છે. અને “ અત્તીયોમીય 
વશુતાજમેર, અગ્નિ તથા સેમ જેના દેવતા છે એવા 
પશુનું આલભન કરવું” અઆ હિંસા યજ્ઞનું અંગ છે 
આસ કહે છે. આ ખત્તે વચને! ભિન્ન ભિન્ન વિષ- 
ચોનાં હોવાથી એક બીજાનો બોધ કરતાં નથી, માટે 
ઓષધિ,પશુ આદિકે દ્રવ્યથી સાધ્ય એવાં સરવે 
કર્મોમાં હિંસાદ્કિનો સંભવ હોવાથી સર્વ કર્મો ત્યાગ 
કરવાં. ત્યારે સીમાંસકે! કહે છે કે, યજ્ઞ, દાન, તપ 
આહિ કર્મો ત્યાગ ન કરવાં, પણુ કરવાં. વેએને 
અભિપ્રાય આવે છે કૈ, યસ્તનિમિત્ત પશુનું આલ- 
ભન કરવામાં આવે છે, સાટે તેમાં દોષ નથી. નને 
તે રાગાદિકેના ઉદ્દેશથી કરવામાં આવે તે! દોષ 
લાગે; માટે યરાહિ કર્મ કરવામાં દોષ નથી, માટે 
યસાદિ કર્મો નિત્ય કરવાં. 3 


૭૭૦ શ્રીમદૃભગમવદટ્રીતા 


ટ્યામો દ્‌ ઘુરષવ્યાધ્ર ત્રિવિધ? ચંત્રચીર્તિત।૪।॥ 
યજરાનતવાવમે ન સ્યાગ્ય વાધેષેવ સત્‌ | 
ચફો દાને તપથેવ પાવનાનિ મનીષિળાર્‌ ॥ ધ ॥ 
ણ્સાન્યવિ તુ ૧પીળિ સમે સ્વવસ્વા જજાનિ ચ । 
વવેવ્યાનીતિ મે વાથે નિશ્િતં પતઇસમવ્‌ ॥ ૬ ॥ 

હે ભરતવંશશ્રેછ ! આ પ્રમાણે ત્યાગના વિષય 
માટે પરસ્પર વિવાદ ચાલે છે, તે વિષે મારે તું 
નિશ્ચય સાંભળ. હે પુરુષવ્યાદ્ર | ત્યાગ તો જગત- 
માં પ્રસિદ્ધ છે, તેમાં સાંસળવાનું શું છે? આમ 
તારે અનાદર કરવે। નહીં, ત્યાગનું સ્વરુપ જાણુવું 
કઠિન છે. કારણુ કે વિદ્વાનાએ સત્ત્વગુભી, રજે- 
ગુણી, તમેશુણી ત્યાગ, એમ કર્મને! સારી રીતે 
ત્રણુ પ્રકારના ત્યાગ કહ્યો છે. ૪ 

યસ, દાન અને તપ આ કર્મ ત્યાગ કરવાં નહીં. 
પણુ તે કરવાં જ. કારણુ કે યજ્ઞ, દાન અને તપ 
વિવેકી પુરુષોનાં મનને શુદ્ધ કરન છે. પ 

પરંતુ જે યત્તાદિકે કર્મો મેં પવિત્ર કહ્યાં છે એ 
કર્મોનો “હું ક્ત છું? આડું અભિમાન મૂકીને કેવળ 
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તિયતસ્ય તુ સન્યાસ! વમળો તોવવયવે । 
મોદાતસ્ય ૧રિસ્યામસ્તાપસ ઘરિજર્તિત ।૭।। 
ટુઃલમિસેર વરશે જાયછેશમયાર્વનેત્‌ । 
સ રુત્યારાગલં ચાને નેવ સમય છમેત॥ ૮ 


ઈશ્વરતા આરાધન માટેં ફૂળની આશા રાખ્યા 
(વનાજ કરવાં. આવે હે પૃથાના પુત્ર | મારે 
નિશ્ચય વિચાર છે, માટે તે ઉત્તમ છે. ૬ 

હવે ત્રણુ મકારનોા યાગ ત્રણુ શ્લોકવડે કહે છે. 

કામ્ય કમો ખેધનકારક છે, માટે તેનો ત્યાગ કરવો 
ઉચિત છે. પરંતુ નિત્ય કર્મો તો ચિત્તશુદ્ધિટ્વારા 
મોક્ષકારકે છે, માટે તેનો ત્યાગ કરવે। ઘટિત નથી, 
પણુ સ્વીકાર કરવે। યોગ્ય છે; છતાં પણુ અજ્ઞાનથી 
તેના ત્યાગ કરવો, એ તામસ ત્યાગ કહ્યો છે. ૭ 

જે પુરુષ આત્મજ્ઞાન વિના નિત્યકર્મ કેવળ 
દુઃખકારક છે, આમ જાણીને શરીરને મહેનત 
થવાના ભયથી તે કર્મોને ત્યાગ કરે છે, તે રજોગુલી 
પુરુષ રાજસ ત્યાગ કરવાથી તે ત્યાગનાં ફૂળને- 
જ્ઞાનને પામતો જ નથી. ૮ 

હે અર્જુન! જે પુરુષ કર્તાપણાનાં અભિમા- 
નને તથા ફૂળની આશાને છેડીને મારે કર્મ કરવું જ 
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જાપેમિલેવ યસ્જમે નિયયં ત્િચેડ્યુન । 
સમે શવરવા જં શૈવ સ સ્યાય ઘાર્વિયો ૧ત૨ 


ત ટ્રેઇચઝુ શરઈ ૧મે જુજ નાનુપગવે | 
ટ્યાયી ચત્વસમાવિછો મેષાવી છિલલશય॥૨૦॥ 
જેઇએ, આવા વિચારથી આવશ્યક કરવા યોગ્ય 
કર્મો કરે છે, તેને મેં સાત્તિક ત્યાગ માન્યો છે. ૯ 

સાત્તિકયાગ કરનારા પુરુષનું લક્ષણુ કહે છે. 

જ્યાં બીજથી આપવામાં આવતાં પરાભવાહિ 
મહાડુઃખ પણુ સહુન કેરી શકાય છે અને સ્વર્ગાદિ 
સુખને ત્યાગ પણુ થઈ શકે છે, ત્યાં આ તાર્કા- 
લિક સુખ અને દુઃખ તે કઈ ગણુતરીમાં છે, આવી 
સ્થિર બુદ્ધિવાળા, તથા શરીરસુખને ગ્રહુણુ કર- 
વાની ઈચ્છાસુપી તથા શારીરિક દુ:ખને! ત્યાગ 
કરવાની-ઇશ્છાસ્પી જેનું મિથ્યા જ્ઞાન વિનાશ થયું 
છે, આવે! સાત્તિકત્યાગ કરતારો પુરુષ, શિશિર 
ત્રતુમાં પ્રાતઃસ્તાન વગેરે રુઃખકારક કર્મોને દ્વેષ 
કરતો તથી અને ઉતાળામાં સુખકારક સધ્યાદુ” 
સતાન આહિકેમાં પ્રેમ પણુ કરતો! તથી. ૧૦ 
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સદ્‌ ફેદણત( શયચ સ્યવણું વમોમ્વશેપસઃ । 
યસ્ઝુ જપેપઇલ્યામી સ ાનીલ્યમિવીયતો॥ ૨ ₹॥ 
અનતિણવિઇં વિર્મ ચ ત્રિવિધ ₹મેળ જમ્‌ । 
મવવત્યત્યામિનાં મેટ્ય ન તુ સંન્યાસિનાં શાચિત્‌૨૨ 
આ રીતે કર્મનાં ફળોનો યાગ કરવા કરતાં સર્વ કર્મોનો 
થામ કરવો શ્રેણ છે, કારણુ કે તેમ કરવાથી કર્મનો વિક્ષેપ 
રહેશે નહીં અને સુખેથી જ્ઞાનનિષ્ઠા થરો આન કત્તરમાં કહે છે. 
દેહુ વિષે આત્માનું અભિમાન રાખનારે સુરુષ 
સર્વ ફર્મનો ત્યાગ કરી શકતો નથી, માટે જે 
પુરુષ નિરંતર કર્મ કરે છે પરંતુ તેનાં ફળનો ત્યાગ 
ઝરે છે તેજ સુખ્ય ત્યાગી કહેવાય છે. ૧૧ 
ઉપર કહ્યા પ્રમાણે કર્મતા કૂળના યાગતું ફળ કહે છે. 
અનિષ્ટ-નારકીપણું, ઈટ-દ્ેવતાપણું અને મિશ્ર, 
મતુષ્યપણું આ રીતે પાપ, ચુથ્ય અને ઉશયસિશ્ર 
કર્મોનું જે ત્રણુ પ્રકારનું રૂળા પ્રખ્યાત છે, તે સવે 
રૂળી મરણુ પછી કામનાવાળા પુરુષોને જ લોકાંન 
તરમાં મળે છે; કારણુ કે તેઓની ઉત્પત્તિ ત્રણ 
પ્રકારનાં કર્સોથી થાય છે. પરંતુ જેએ સન્યાસી 
(કર્મફળેનો ત્યાગ ફરનારા) છે,;તેએને આ ત્રિવિધ 
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વંચેતાસિ મદ્દયાદો વારળાનિ સિષોષ મે | 
શાંસ્વે જુતાંતે ત્રોસ્ાસિ સિદ્ધયે તવેવમેળાર્‌ર રૈ 
અષિણ્ાનં તયા જતો જારળં ચ શયાગ્વિધમ્‌ । 
વિવિષાથ પૃથર્‌ ચણા રેવ ચેવાત્ર વચલા ૨૪ 
કુર્મૌનાં ફળે કોઈ વેળા પણુ પ્રાસ થતાં નથી, 
કારણુ ફે તે સાત્તિફે। 'પાપરહિત હોપય છે અને 
ચુણ્યકર્મનાં ફૂળાની આશા રાખ્યા વિના પર- 
માત્માને કર્મો અર્પણુ કરે છે. ૧૨ 


કર્મે કરતારાને કર્મતું ફળ કેમ મળે નહિ ? આવી અને 
શંકા કરી, તે ઉપરથી ફળની ઇચ્છા ત રાખનારા, અહકાર 
રહિત એવા સત્પુરષને કર્મના ફળનો લેપ થતે। નથી; એમ 
સિદ્ધ કરવા માટે શ્રીરૃષ્ણુ કહે છે. 


હે મહાખાહો ! સર્વ કર્મની સિદ્ધિ માટે સાંખ્ય- 
શાસ્ત્રમાં તથા વેદાન્તશાસ્ત્રમાં કહેલાં આ પાંચ 
કારણે! તું મારી પાસેથી સારી રીતે સાંભળ. ૧૩ 

(૧) શરીર, (૨) અહકાર, (3) નેત્ર, કાન વગેરે 
અનેક પ્રકારની ઈંદ્રેયો, (૪) પ્રાણુ અધાન આદિકે- 
ની કાર્ય અને સ્વરુપવડે અનેક જાતની ચેછાએ 
તથા પાંચસો નેત્રાદિકે ઉપર અતુગ્રહુ કરનારા 
સૂર્યાદિકે અથવા તો સર્વને! પ્રેરર અંતર્યામી આ 
પાંચ કર્મને ઉત્પન્ન કરે છે. ૧૪ 
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શરીરવાફ્મનોમિયસ્ામે ત્રારમતે નર) । 
ન્યાચ્યં વા વિષરીતે વા પંચેતે તસ્ય ફતવા ૨૧ 
તત્વ સતિ વતીરમારમાર્ત વેવઈ તુ ૫; । 
વરળસ્યમ્રવુર્િસ્વાજ લ વશ્વતિ રુધેતિઃ1₹૬1 

મતુષ્ય શરીર, વાણી અને મનવડે ન્યાયવાળી 
તથા અન્યાયવાળી જે કર્મ કરૈ છે તે સર્વ કર્મનાં 
ઉપર જણાવેલાં પાંચ કારણુ। છે. ૧૫ 

સરવ કાર્યમાં જણાવેલાં પાંચ કારણ્‌। છે, આમ 
છતાં પણુ જે ઉપાધિરહિત શને સંગરહિત આ- 
ત્માને કર્તા જીવે છે-જાણુ છે, તે શાસ્્ર તથા 
આચાર્યને ઉપદેશ ત્યાગ કેરવાથી સંસ્કારહીન 
દુષ્ટઝુદ્ધિવાળા મતુષ્ય ટીક જેતો નથી-યથાર્શ 
સાની નથી. ૧૬ 

શરીર વગેરે જ કર્મ કરે છે, મને શે। સંખંધ છે ? 
આમ જાણુવાથી જેને હું ક ત્તા છું, આવું અભિમાન 
નથી તથા જે આ વસ્તુ સારી છે અને આ વસ્તુ 
નઠારી છે, આવી ખુદ્ધિથી કર્મમાં ન ખંધાનાર દેહા- 
હિકેથી ભિજ્ન આત્મસ્વસ્પને જાણુનારો મનુષ્ય, 
આ સવે પ્રાણીઓને લે।કક્ટ્ણિમાં નાશ કર્યા છતાં 
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યસ્ય નારજુતો માવો ચુ્િર્યસ્ય ન હિવ્યતે । ' 
દૃત્વાધિ સ ફ્મણોજાજ દૃસ્તિ ન નિવટ્યતા? ૭ 
જ્ઞાનં શેવ વરિજ્ઞાતા તરિવિધા શ્મેચોર્‌ના । 
જર વર્મ વ્તેસિ મિવિષડ વમેલત્રશ! ॥ ૨૮ ।। 
પણુ આત્મદૃણ્િવિડે ફોઈને મારતો નથી તથા તે 
હેત્યાનાં પાપટ્ટળીથી બંધનને પણુ પામતો નથી, ૧૪ 

ભા૦-જ્યારે મહાપાપ પણુ આત્મજ્તાનીને 
ખૈેધનકારક નથી ત્યારે અંતઃકરણુની શુદ્ધિટ્વારા 
પ્રત્યક્ષ જ્ઞાનનાં કારણુભૂત કર્મા તો કેસ જ બંધન 
કરે? તે વિષે ન્રશ્નળ્યાથાય જર્માળિ એ શ્લોકમાં 
સ્પછ રીતે કહ્યું છે, 


આત્મા માર્યૌ છતાં મરતે નથી અને હિંસાના ફળથી 
ખંધાતો નથી; આ સિદ્ધ કરવા માટે કર્મવિધિ, કર્મને 
આશ્રય અને તેનાં ક્ળાદ્કિ. ત્રણુ ઝુણુમય છે. માટે તેને 
નિગુણુ આત્માની સાથે સબધ નથી, આવા અભિમાયથી 
કમની વિધિને તથા કર્મના આશ્રયને કહે છે. 

આ કર્મ કરવાથી મારું હિત થશે, આવા બોાધને 
સાન કહે છે. ઇષ્ટ વસ્તુના સાષ્રનભૂત કર્મને યજ્ઞ 
કહે છે અને તેને જાણુનાર। જ્ઞાતા કહેવાય છે. આ 
જ્ઞાનાકિકિ ત્રણુ વસ્તુના આશ્ચય કરીને કર્મવિધિ 
પ્રવર્તે છે. કરણુ કહેતાં કયાની સિદ્ધિમાં અત્યંત 


અધ્યાય ૨૮ ચે-સંન્યાસયોગ્ર ૩૭૭ 


શાન શમે ચ શતો વ ત્રિવેય ગુનમેરસ । 
મ્ોજ્યતે મુળલંશ્યાને ચયાવચ્છુળુ તાન્યાયિ ૨૨ 


સહાયક, કર્મ કહેતાં કર્્લાએ પ્રાસ કરવા માટે 
અત્યંત ઇચ્છેલી વસ્તુ તથા કર્ત્તા એટલે કિયાના 
કરનાર, આ કારણાદિકે ત્રણુ પ્રકારનાં કારક, કિયાને 
આધીન છે અને ખીજા સેપ્રદાન આઠ્િકે ત્રણુ કારક 
ક્યા કરનારાં છેડ પરંતુ તેઓને ક્રિયાની સાથે 
સાક્ષાત્‌ સંબંધ નથી, ૧૮ 

જેમાં કાર્ય પરત્વે ચુણ।તું વિવેચન કરવામાં 
આવ્યું છે, એવા સાંખ્યશાસ્રમાં જ્ઞાન, કર્મ તથા 
કતા, આ પ્રત્યેક સત્ત્વાદિક શુણુના ભેદે કરી ત્રણુ 
પ્રકારનાંજ કહેવાય છે, તે જ્ાનાદિક પણુ તું મારી 
પાસેથી યથાર્થ રીતે સાંકશળ- ૧૯ 

શાવાર્શ-ચૌઠમા અધ્યાયમાં “યત્ર વસ્ત સિર્મે- 
લ્વાતૂ ઈત્યાક્કિ વચનેોવડે શુણે। કેમ ખંધન કરે 
છે, તે રીત દર્શાવી હુતી. સત્તરમા અધ્યાયમાં ચત્તન્લે 
તારિવિકા હેવાન્‌ ઈત્યાદક વચનોવડે, ત્રણુ ચુણુવડે, 
ત્રણુ પ્રકારનો સ્વજ્ઞાવ ચાય છે, આમ નિરૂપણુ 
કરીને રનેચુણી તમોગુણી સ્વજાવ છોડીને સાત્તિ* 


૩૭૮ શ્રીમદૂભગવદ્ઠીતા 


સવેમૂતેશુ વેતેવં માવમવ્યયમીકતે | 
અવિનેત વિમસદણ સગન વિદ્ધિ તારિય૨૧૦ 
વૃષવસ્વેન તુ યરફ્ાને નાતામાવાન્યૃથરિવષાન । 
વેસિ શર્ષેજુ મૂતેણુ તગ્ાનં નિજ્‌ રાગલષ્‌॥૨૨॥ 
કાહાર વગેરેની સેવાથી સાત્તિક સ્ત્રભાવ સપાદન 
કરવો, આમ કહ્યું હેતું; અને આ અધ્યાયમાં ક્રિયા, 
કારક અને ફેળ વગેરેનો આત્માની સાથે સંબધ નથી 
આમ દેખાડવા માટે સર્વ વસ્તુ ત્રિયુશુમય કહેવામાં 
ખાવે છે, આટલું પ્રથમ કરતાં વિશેષ જાણુવું. 
ત્રણુ પ્રકારનું જ્ઞાન ક્ડે છેઃ-- 
. આરહ્યાથી લઇને સ્થાવર પર્યત સર્વ પ્રણીએ પર- 
સપર ભિન્ઞ ભિન્ન છે, તેમાં એકરૂપે વ્યાપક, એક 
અને વિકારરહિત એવા પરમાત્માનાસ્તરસપને પુરુષ 
જે સ્ાનવડે જાણે છે, તે જ્ઞાનને સાત્તિક જાણુવું. ૨ ૦ 
જે જ્તાનવડે સવૈ શરીરોમાં વસતા, વસ્તુતાએ 
એક ક્ષેત્રસાને અનેક જપી, સુખી અને ડુઃખી 
આદિકે જાણે છે તે જ્ઞાનને રાજસ જાણુડું. ૨૧ 
એક કાર્યમાં એટલે દેહુમાં અથવા તે પ્રતિમા- 
દદકમાં આટલોજ આત્મા છે'અથવા તે આટલાજ 


અધ્યાય ૬૮ સોન-સંન્વાસથોગ ૩૭૭ 


યરુ જૃસ્સવહેજરિમિન્‌ વાર્યે સતમશેતરમ્‌ । 
અતશ્માર્ષવટ્ર્વં ચ તસામલયુફાદૃરમ્‌ । ૨૨ ॥ 
તિયવ સમર દિલમરામટ્રેયતઃ સતય | 
અજણયેપછુના વધે યતત્લાર્વિયમુચ્યતે 1૨૨॥ 
યસ જામેવણુના વષે સાદેવારેળ વા પુનઃ । 
ત્રિયતે યદુજાયાયં ત2ાળલમુર્‌ાદ્તમ્‌ ॥ ૨૪ || 
ઈશ્વર છે, આવું એકમાં જ સંપૂર્ણુપણાનું યુક્તિ- 
હીન, પરમાર્શરહિત તથા આગ્રહુવાળું જ્ઞાન હોય 
છે, તે સ્રાતતે તામસ જ્ઞાન કહ્યું છે. ૨૨ 

ન્રણુ મકારનાં કર્મો ક્હે છે:- 

જે કર્મ નિત્ય કર્મ હોય, કર્તતાપણાનાં અભિમાન 
રહિત હોય, પુત્રાદિકિ ઉપર પ્રેમ હોવાથી અથવા 
તો! શત્રુ ઉપર દ્વેષ હોવાથી જે કર્મ કરેલું ન હોય 
તથા ફળની ઈચ્છા વિનાના પુરુષે જે કર્મ કરુ 
હાય તે સાત્વિક કર્મ કહેવાય છે. ૨૩ 

ફૂળા મેળવવાની ઈચ્છાવાળો પુરષ તથા મારા 
સરખો ખીને કોઈ વેદવેત્તા નથી, આવા સહ 
અહેકારવાળો પુરુષ જે કર્મ કરે છે તથા જે કર્મ 


3૮૦ શ્રીમડૂભગવદડ્રીતા 


અનુપ જ્ય [િંસામનવેદ્ય ચ યોરવય્‌ । 
મોદારારમ્યતે વમ યત્ત્તામતણુષયતે ॥ ૨૧ ॥ 
યુસ્રલમોડનાવારી જત્યુસતાદલમન્વિતા । 
વિટ્ષષિટ્યોર્સિર્ષિયાઃ વતો શાસ ૩૨૫ 
રામી વમેજળવેપ્તુઈ્યો હિંતાસવોડીચિઃ । 
બડુ જ કલેશવાળું હોય છે તે કર્મને રાજસ કર્મ 
ક્યું છે. ૨૪ 

ભાવી શુભાશુભ માટે વિચાર, ધનના ખરચ, 
પરને પીડા, પોતાનું સામથ્ધે આ સર્વનો વિચાર 
કર્યા વિના કેવળ સાહથી જ જે કર્મનો આરંભ કર- 
વામાં આવે છે તે કર્મ તામસ કહેવાય છે. ૨૫ 

ત્રણુ શ્લોક્વડૅ ત્રણુ પકારના કર્તા કહે છે:- 

હહું. કતો છું,/' આવા અભિમાનથી સ્રુક્ત, ગર્વિસ 
ભાષણું ન કરનાર, ધેર્ય તથા ઉદ્યમવાળો, આરં- 
ભેલાં કર્મની સિદ્ધિ તથા અસિદ્ધિ વિષે નિર્વિકાર- 
હુર્ષ વિષાદ વિનાનો! આવે! કર્ત્તા સાત્તિક કેર્મકર્ન્સા 
કહેવાય છે. ૨૬ 

પુત્રાદિક ઉપર પ્રેમ રાખનારી, કર્મનાં કૂળની 
ઈશ્છાવાળે, પરના ધનની આશા રાખનારે, સાર- 


અધ્યાય ?૮ સો-સંન્વાસયોગ ૩૮૨ 


શ્પેશોશાન્મિયઃ વતો ₹રાણસઃ ઘરી તિત? ।૨૭। 
અયુસ્્ા પારુલ! સ્તવ્યા શટ વેજ્જુતિવોવ્જશઃ । 
વિષારી ફ્ીધેળૂત્રી વ વતો તાપલ ર્યતે1૨૮॥ 
યરેમેટ્‌ં છૃતેમેવ ગુળતજ્રિવિર્ષ શણ । 
પ્રોચ્યમાનમશેવેળ પૃમવરવેત પતંનય । ૨૨ ॥ 
ત્રરસિ ચ સિરસિ વ વાયોજાચેં મયામવે | 
કુણા સ્વભાવવાળે।, અપવિત્ર, લાભથી હુપૈ પામ- 
નારે તથા હુાનિથી શેક કરનારો, આવે। કર્મકનતો 
રાજસકર્મકતા કહેવાય છે. ૨૭ 

ગાટ્લ, વિવેકરહિત, ઉદ્ધત,શઠૅ, ખીજાનું અપ- 
સાત કરનારે, આળસુ, શોકશીલ અને દીર્ધસૂત્ર- 
તાથી કર્મકત્તા તામસકર્મકતતો કહેવાય છે. ૨૮ 

આષ્ટ્રિના તથા પેર્યના ભેરે] કહે છે:-- 

ણે ધનેજય | સત્વાદિક ગુણુ।વડે બુદ્ધિના તથા 
પેધના જૂદા નદા સેપૂણુ ભેદ્દો હું તને કહું છું, તે 
લું સાંભળ. ૨૯ 

હે પૃથાના પુત્ર અજીન! પર્મમાં પ્રવૃત્તિ, અ- 
પર્મથી નિવૃત્તિ, કયા દેશમાં, કયે વખતે, કયું કામ 


૩૮૨ શ્રીમદૂભગવત્રીતા 


હષ મોર ચ ચા વેરિ મુર! સાવાયે વાસ્વિસી3૦ 
થયા પમેષધમે વ વાવે શાશાયેમેવ ગ 1 . 
અયમાવત્મગાનાતિ ગુજ્રિઃ સા યાથે રાગી ૨ ₹ 
અષધે પમેમિતિ થા મન્યતે તમલાળતા | 
સવોયોન વિષરીતાંથ વરઃ સા વાથે લાપસી રે ૨ 
કરવા જેવું છે તથા કયું કામ કરવા જેવું નથી તેને 
વિચાર, કરવા યોગ્ય કર્મ માટે નિર્ભયતા, અકાયૈ- 
ને ભય અને સંસારમાં બધન કેમ થાય છે તથા 
સંસારમાંથી છૂટકે! કેમ થાય છે ? આ સર્વને, જે 
ખુદ્ધિ જાણે છે, તે બુદ્ધિને સાત્તિકી જાણુવી, ૩૦ 

હે પૃથાના પુત્ર અજોન ! જે ખુદ્ધિવડે મતુષ્ય 
પર્મને તથા અધર્મને, કાર્યને તથા અકારયૈને, ભય 
તથા અભયને, બેધ તથા મોક્ષને યથાર્થ રીતે 
જાણુતો નથી, તે ખુદ્ધિને રાજસી જાણુવી. ૩૧ 

હે પૃથાના પુત્ર અજીન ! તમોશુણુથી હંકાયલી 
જે બુદ્ધિ અધર્મને ધર્મ માને છે અને સર્વ પદાર્થને 
વિપરીત જાણે છે; તે વિપરીત ખોધધ ત્રહેણુ કરનારી 
ખુદ્ધિને તામસી ખુદ્ધિ જાણુવી, ૩૨ 


“ખાણાનામઇ 


અક્યાય ૧૮ સો-સંન્યાસયેોગ ૩૮૩ 


છૂસ્વા થયા ધારયતે ૧ માર્ળેડ્રિયાજ્યા; | 
યોમેનાવ્યામેગારળયા ઘૃત્તિઃ તા યાયે તાસ્વિથી ॥ 
વવા તુ ધધેજામાથીન પત્યા ધારથતેડ્ઝુન । 
ધરસન જછાચાંશી છાતિઃ સા વાથે રઝધી ર૪ 
સયા સ્વમ મચં શોવાં વિષાકં મટ્મેવ ચ । 
સ ચિછુંચાસિ ટુ્મેષા છૃતતિઃ સા યાથે તાપસી ૨ે૧॥ 

હે પૃથાના પુત્ર ! ચિત્તના એકાગ્રપણાથી વિષ- 
યાંતરમાં ન જનારા મનની, પ્રાણુની અને ઇદ્રિ- 
ચેની કિયાને ધીરજવડે જે પુરુષ, રોકી રાખે છે, 
તે પૈયૈતા સાત્ત્ક્ી ગણાય છે. ૩૩ 

હે પૃથાના પુત્ર અજીન | જે ધીરજવડે ધર્મ, 
અર્શ તથા કામને સુખ્યતાથી ધારણુ કરે છે અને 
પર્મના પ્રસંગમાં ફળની આશા રાખે છે, તે ધીરજ 
રાજસી ગણાય છે. ૩૪ 

હે પૃથાના સુત્ર અર્જુન ! બટુ અવિવેકી ખુદ્ધ- 
વાળે સતુષ્ય જે ધીરજવડે સ્વસ, શય, શેક, 
વિષાદ તથા મદને છોડતો નથી, તે ધીરજ 
તામસી ગણાય છે. ૩૫ પ 


૩૮૪ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


મરિષેમ છ મે મરતપેમ । 
ટન થત્ર હાલાત ચ નિમજજયિ।૨૧॥ 
યસ વિષમિવ પરિળામેવ્યતોવમર્‌ 1 :- 
તુલ સાલિક મોતમાલભયરિિલાટ્ઞર્‌ રહ 
વિષરષેદ્રિયઘયોમાયસ્મેડ્ધલોવમમૂ । 

હે ભરતર્વશશ્રેણ અજીન ! હુવે તું મારી પાસેથી 
ત્રણુ પ્રકારનાં સુખ સાંભળ-મન્ષ્ય જે સુખમાં 
વિષય સુખની પેઠે તુરત જ રાચતે। નથી. પરંતુઅ 
પરિચય કર્યા પછી તેના ઉપર રાચે છે, જે સુખમાં 
રમવાથી સુરુષ દુઃખર્હિત થાય છે; જે સુખ મનઃ- 
 સંશયને આધીન હોવાથી આરંશમાં વિષની પેઠે 
દુઃખફારક થઈ પડે છે અને પરિણામે અમૃતની પે 
સુખકારક થઈ પડેછે તથા જે સુખ આત્મસ્પખુદ્ધિ- 
ની નિર્મળતાથી ઉત્પન્ન થયેલું છે અર્ચાત્‌ જે રજસ 
તમસના વિકારરહિત શુદ્ધખુદ્ધિથી ઉત્પન્ન થયેલું છે 
તે સુખને યોગીએ! સાત્વિક સુખ કહે છે. ૩૬-૩૪ 

વિષચેઃના તથા ઇદ્રિયાના સંચોગથી થચેટું સુખ 


આરંભમાં તો અમૃતના જેવું લાગે છે, પરંતુ તે 
આ લેકમાં તધા પરલેકમાં દુ:ઃખકારક હોવાથી 


અધ્યાય ૨૮ સૌ-સંન્યાસયોગ ૩૮૫ 


ઘરિજામે વિષમિવ તસ્ય રાનશ સતથ્‌ 1૨૮ 
યદ્‌મે ચાનુષષે ચ સુભ મોદ્તપાસ્તા । 
નિદ્રાણસ્યત્રવાફોરચં તામલણરટ્સમ્‌ ।। રે૨।। 
ત તરટાર્સ પૃથિવ્યાં વા હિંવિ દેવેછુ વા વુન! । 
લત્યં પરજુતિગેશ્સ થદેષિઃ શ્વાસ્ત્રિમિશેળે$ ૪૦ 
મ્ાજળક્ષાત્રિયવિશાં સૂટ્રાળાં ચ વરસ । 
પરણામે વિષવત્‌ ભયંકર થઈ પડે છે. સાટે તે 
સુખને રાજસ સુખ જાણવું. ૩૮ 

જે આરંભમાં અને અંતમાં મનને સહિત કેરે 
છે, નિદ્રા, આળસ તથા ગાફ્લપણાથી ઉત્પન્ન 
ચાય છે, તે સુખને તામસ સુખ કશું છે. ૩૯ 

'પૂાંથવી ઉપર મતુષ્યાદિફિમાં અને સ્વર્ડીમાં દેવ- 
તાએ માં પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન થચેલા સત્ત્લાહિક ત્રણ 
ચુણ।થી મુક્ત કોઇ પણુ પ્રાણી અથવા તતો ખીજું 
કેઈઈ કયાંઈ પણુ નથી. ૪૦ 

આ સાંભળીને અજુને પૂછ્યું ક, હે મહારાજ ! તમારા 
કહેવા પમાણે સર્વ ક્રિયા, કત્તો, ફૂળ વગેરે માણી સમૂહ 


ત્રિગૃણાત્મક જ છે વારે તેને શોક્ષ કેમ થારો ? ભગવાને 
કંધું 3; પોતપોતાના અખિષ્ઠર મસમાણું કમોવડે પરૃમાત્માતું 
૧૩ 


૩૮૬ શીમદૂભગવટ્ટીતા 


વળે પવિમસાનિ સ્તમાવતમવેમેનેઃ! 1૪૨ 
ણમો ટમરત૧; શૌચ જ્ઞાંતિસગેવમેવ અ । 
જ્ઞાત વિક્ષાનમાસ્તિવર્ય ત્રહરમે સતરમાવત્તષા૪૨। 


શૌર્ય તેગો છતિર્લાલ્યં ચુટ્રે ચાપ્વવજાયનમ્‌ । 
આરાધન કરવું, કે જેની ફૂપાથી મળેલાં જ્ઞાનવડે મનુષ્યને 
મોક્ષ યાય છે અને તે દેખાડવા માટે શ્રીકૃષ્યુ આખી 
ગીતાના અર્થનો સાર એકત્ર દેખાડવા માટે બજજીં મકરણુ 
આરંભે છેઃ-- પી 

હે શત્રુઓને તપાવનારા ! પૂર્ક જન્મના સંસ્કા- 
દ્રોથી ઉત્પન્ન થચેલા સાત્તિકાદિક ગુગ્નાવડે ખ્રાહ્મણુ, 
ક્ષત્રિય, વેર્ય તથા શૂદ્રોનાં કર્મો જૂદ્દાં જનૂદાં છે. 
તેમાં સત્ત્તગુણુ પ્રધાન ષ્ રાહદાર હોય છે અને 
સત્ત્વગુણુ ગૌણુ અને રજેગુશુ પ્રધાન ક્ષત્રિય હોય 
છે, તમાગુણુ ગૌણુ અને રજેગુશુ પ્રધાન વેશ્ય 
હાય છે અને રજેગુણુ ગોૌણુ અને તમોગુણુ પ્રધાત 
શૃદ્રો હોય છે. ૪૧ 

શમ-સમનની શાંતત, દમ-ખાહ્યાદિકની શાંતિ, 
તપ-શારીરાદિક તપ, શૌચ-ખહાર અને અંદ- 
રની પવિત્રતા, ક્ષમા, સરળતા, શાસ્ત્રોક્ત સાન, 
અતુશવ તથા આસ્તિકતા, આટલાં ખ્ાાહ્ાણુનાં 
ક્વાભાવિક કર્મ છે. ૪૨ 


અધ્યાય ૬૮ સે।ન્સંન્યાસવોગ ૩૮૭ 


ટાનવીશ(માવય શાતં જપે સ્વમાન ।1૪૨॥। 
જીષિમોરણવાળિસ્યં સેર્યવપે સ્વમાવતઞય્‌ । 
વરિચયોત્મે થમે શુદ્રશ્વાપિ સ્તમાચગણ 19૪ 
સ્તે સવે વામેળ્વમિરસ લંલિરિ છમતે નર । 
સ્ગયમેનિરતઃ સિર થયા વિટ્તિ તચ્છુજુ 1૪૧। 
ચત! પ્ર્સિમુતાનાં વેન સવેવિટ તતગ્‌ । 
સ્વરમેળા તપમ્યચ્યે સિદ્ટિ વિંટતિ ૫14૧1૪૧ 
પરાકૅમ, તેજ, ધર્ય, કુશળતા, યુદ્ધમાં પાછી 
પાની કરવી નહિ, ઉદારતા અને નિયમમાં રાખ- 
તાની શક્તિ, આ ક્ષત્રિયનાં સ્વાશાવિક કર્મ છે. ૪૩ 
ખેતી, ગોરક્ષા અને વ્યાપાર, આ વેર્યોનાં સ્વા- 
ભાવિક કર્મો છે અને ત્રણુ વ્ુની સેવા ચાકરી 
ઝરવી, એ ચૂદ્રનાં સ્વાભાવિક કર્મ છે. ૪૪ 
પોતપોતાના અધિકાર વિડિત કર્મમાં પરાયણુ 
રહેનારો મનુષ્ય સાનની ચોગ્યતાને પામે છે, ટુવે 
પોતાના કર્મમાં પરાયણુ રહેનાર ચુરુષ જે રીતે 
તત્ત્વસાનને મેળવે છે, તે પ્રકાર તું સાંભળી, ૪૫ 
જે અંતર્યામી પરમશ્ચરવડે પ્રાણીએ ચેણા કરે 
છે અને જે પરમાત્માથી આ સર્વ વિશ્વ વ્યાસ છે, 


૩૮૮ થીસટભગવત્ીતા 


એયાન્‌ સ્વષર્મો ગિઝુળઃ ૧ર૫ધોલ્સ્વનુષઠિતાત્‌ । 
સ્યમાવાનિયત શમે જીવેસામો તિ શિરિયિયફ્‌ ૪૭ 
સરસ વધે જૌતેવ શટ્રોષમવિ ન સ્યલેત્‌ । 
તવીરંમા દિ ફેવેળ બૂમેનાપિિવારતા 1૪૮॥ 
તે પરમાત્માની પોતાનાં કર્મવડે સેવા કરીને મતુ- 
ષ્ય તત્ત્વત્તાન સેળાવે છે. ૪૬ 

પરાચે। ધર્મ સારી રીતે પાળવા કરતાં પોતાને 
પર્મ ગુણુરહિત હોય તો પણુ તેને ઉત્તમ માનવે।. 
પૂર્વે કહેલા ત્રિગુણાત્મક સ્વભાવવડે નિયત કર્મ 
કરનારો યુરુષ પાપને પાસતે! નથી, ૪૭ 

ભાવાર્શ-જેમાં બંધુઆનોા વધ કરવામાં આવે 
છે, આવું યુદ્ધ એ તારે સ્તધર્મ છે. આ પર્મ ફોઈ 
અંશે કરાચ હીન હુશે તો ષણું તારે તેનો ત્યાગ 
કરીને ભિક્ષાટન વગેરે પરધર્મને શ્રેછ માનવે, એ 
ચોગ્ય નથી, પરંતુ સ્વધર્મને જ ઉત્તમ માનવે, 
એ ચેોગ્ય છે. 


તું ને જ્ઞાનટષ્ટિથી સ્વધર્મમાં, હિંસારૂપ દોષ માનીને 
પર્ધર્મને સ્વીકારીરા તે! પરધમૈમાં પણુ સરખે! જ દેષ 
આવશે, એવા આશ્ચયથી કહે છે:-- 


રે કુંતીસુત્ર | સ્વાશાવિક કર્મ દોષવાળું હોય તે. 


અધ્યાય ૨૧૮ સો-સંન્યાસથેોગ 3૮૯ 


જશસળરિઃ સવેત્ર સિતાર્મા વિમસરવદ્‌! । 
પવ્યસ્વેસિરિટ0 ૫માં લંન્વાલેનાષિમછતિ ।૪૨। 
સિર શ્રાજ્ઞો યયા ત્રણ તથામોતિ નિયોષધ ને । 
પણુ તેને ત્યાગ કરવું નહિ. કારણુ પોતાની 
સાથેજ ઉત્પન્ન થયેલા ધ્રૂમાડાથી જેમ અસિ હંકાઈ 
રહૈ છે તેમ દૃષ્ટ તથા અટૃષ્ટ ફૂળવાળાં સર્વે કર્મો 
કોઈ કોઈ દોષથી હંકાયલાં હાય છે. ૪૮ 

ભાવાર્થ-માણુસ તાઢ તથા અંધારાને ટૂર કરવા 
માટે છુમાડાને છોડીને જેમ અસિને સેવે છે, તેમ 
અંત:કરણુની શુદ્ધિ માટે દોષને અંશ ત્યાગ કરીને 
શુણુના અશ સેવવે।. 

કેવી રીતે કર્મ કરવાથી દોષને અંરા ટૂર યઇ ગુણને] એરા 
સિદ્ધ થરો, આવી અર્જીનને જિજ્ઞાસા થતાં શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે:- 

જેની ખુદ્ધિ સર્વ કર્મમાં આસક્તિરહિત હોય, 
જે અહુકારરહિત હોય અને જે ફૂળાની ઈચ્છારહિત 
હોય તે, જેમાં ઉત્તમ રીતે સર્વ કર્મની નિવૃત્તિ 
થાય છે, એવી પરમહંસની દશાને પામે છે. ૪૯- 


જ્ઞાનનિષ્ઠાઠ્રારા પરમહંસ કેવી રીતે બ્રહ્મભાવને પાસે છે, 
તે છ વયેોકવડે કહે છે:--- 
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શપાસેનૈય યંેતેય નિદા જાનસ્ય યા ૫૨1 ।૧૦॥ 
યુદ્્યા વિદ્યા યુર્જ્તે છટ્યાસ્માને સિયમ્ય ચ | . 
શન્ટાટ્રીસ્વિવયાંસ્સ્યવત્વા રામટ્રેયો વ્યુટ્સ્ય પજ? 
વિવિત્તસેવી જઘ્વાશી યતવાજાયપાનસઃ । 
દયાનયોમપરો નિવ્યં વૈરામ્ય સણુવામિતઃ॥૧૨॥ 

હુ ઝુતીના પુત્ર ! પરમહંસની દશાને પાસેલે 
પુરુષ, જે રીતે ખ્રદ્દાભાવને પાસે છે, તે રીતિ તું 
મારી પાસેથી ટુંકમાં જ સમજી લે, કે જે રીતિ 
જ્ઞાનની ઉત્તમ સ્થિતિ છે. ષન 

ઉપર કહેવા પ્રમાણે શુદ્ધ સાત્વિક ખુ/દ્ધવાળેો, 
સાત્વિક ધીરજવડે મનને નિયમમાં રાખીને, શખ્દ, 
સ્પર્શ આદિક વિષયોનો ત્યાગ કરીને તથા રાગ 
દ્રેષને ટૂર કરીને એકાંત જગ્યામાં વસનાર, અલ્પા- 
હાર કરનાર, વાણી, મન અને કાયાને નિયમમાં 
રાખનાર, નિત્ય ધ્યાનવડે પરખ્રહ્દાનાં દર્શન કરવા 
માટે તત્યર રહૅતાર અને ધ્યાનમાં ભંગ ષડે નહિત 
માટેવારંવાર ટઢ વૈરાગ્યનો આશ્રય કરી “હું વિરક્ત 
છું,' આવા અહંકારને, દુરાગ્રહુનો, આડે માર્ગે લઈ 
જનારા દર્ષનો તથા પ્રારબ્ધ બળથી પ્રાપ્ત થનારા 
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અરર યટ ટે વામ ત્રોર્ષ પરિગિદ્ય્‌ । 
વિણરવ સિમમઃ શાંતો વ્રણ્સૂવયાય ૧૦૫૧૨ 
ત્રસમૂલઃ મલજાત્મા ન શોગતિ ન વાંક્ષતિ । 
સઃ લર્ષેજુ મૃલેણ મર સિ જમવે ૧રથ્‌ 1૧૪ 
મત્ય મામમિગાનાતિ યાવાન્યથારિતિ લર્યત$ | 
(વષયે। સાટે કામ, ક્દેધ તથા ધન સંગ્રહુના સારી 
રીતે ત્યાગ કરનાર, ખળાત્કારે મળેલી વસ્તુ ઉપર 
મમતારહુત થચેલે તથા પરમ શાંતિને પામેલે 
પુરુષ “અટ ત્રજ્ઞાસ્મિ' આ રીતે બ્રહ્મરૂપ થાય 
છે. ૫૧-૫૩ 

ખ્રહમા,પ થચેલે-ખ્રહ્યા વિષે રહેલો અને એ જ 
કારણુથી પ્રસન્ન મનવાળે મનુષ્ય, દેહાટિકિના 
અભિમાનથી રાહત હોય છે. માટે નાશ થચેલી 
વસ્તુનો શેક કરતો નથી, તેસજ અપ્રાસ વસ્તુ 
માટે પણુ ઈચ્છા કરતો નથી. આ રીતે રાગદ્વેષકૂત 
વિક્ષેપ ન હોવાથી સર્વ પ્રાણીઓ સાથે સમાન 
ટૃષ્ટિવાળા તે પુરુષ મારી પરમ ભક્તિને (સર્વ 
પ્રાણીએ ઉપર આત્મદૃષ્ટિને ) પાસે છે. પ૪ 

તે પરમ ભક્તિથી સર્વ વ્યાપક જેવો છું તેવે 
તથા સચ્ચિદાનેદઘન છું તેને યથાર્શે રીતે જાણે છે 
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તતો માં તશ્તલો શ્ઞાત્ગા થિશતે તર્નંતરણૂાજથ॥ 
ભવજમાળ્યવિ સરા જીવોળો મટ્યષાત્રયઃ । 
મભતાર્‌ાર્વામોતિ શાશ્વત પરમવ્યયણ ।૧8।। 
વેતસા સવેવભોળિ થાયે સસ્વસ્વ ૫૮૧૨; । 
યુર્ટિયોનશષામિત્ય મસિત્તઃ સવર્લ મવ |! બ૭।। 
અને મને ચથાર્શ રીતે જાણ્યા પછી તે જ્ઞાન પણુ 
શાંત પડે છે. ત્યાર પછી તે મારૈ વિષે પ્રવેશ કરે 
છે અર્થાતૂ પરમાનંદરૂપ થાય છે. પપ 


પોતાનાં કર્મોવડે પરમેશ્વરની આરાધના કરવાથી મોક્ષ 
મળે જે, આમ કલું હતું તેના ઉપસંહાર કરે છેઃ-- 


આગળ કહ્યા પ્રમાણે નિત્યનેમિત્તિક સર્વ કર્મોને 
સદા કરનારા અતે સ્વર્ગાદિકે ફળને! ત્યાગ કરીને 
કેવળ મારો જ આશ્રય કરનાર પુરુષ મારા પ્રસા- 
દથી અનાદિ અને નિત્ય એવા સર્વોત્તમ પદને 
પાસે છે. પદ 
સાટે તું નિત્ય નેમિત્તિક સર્વ કર્મો અંત:કરણુ- 
વડે મારે વિષે અપૈણુ કરીને, હું જ જેનો પરમ 
પુરુષાર્થ છું, એવો તું, એક નિશ્ચયાત્મક ખુદ્ધિથી 
ચોગને। આશ્રય ફરીને, નિત્ય એટલે કમોનુજ્ઠાન 
વેળાએ પણુ બ્રજ્ઞાષળં પ્રજા ટ્યિ:? એ ન્યાય પ્રમાણે 
મારે વિષે જ સનને અણુ કર, ૫૭ 


અસ્યાય ?૮ સેો-સંન્યાસયેોગ 8૯5 


થષિસ સવેર્મીળિ મસવાાસારવ્યસિ | 

અથ ચેસ્વપદંવારાલ થોષ્વાસિ વિનદ્યસિ।ષ૮॥ 
યહ્જારમાત્રિત્ય ન યોત્સ્ય રતિ મન્વસે । 
પિષ્વેય વ્વવતાયસ્તેત્રક્નતિર્તવાં નિયોદ્યસિ ધ૨ 
સ્યમાવગેન ચૌતેય નિવટ્ઃ સ્વેત જમેળા । 


મારે વિષે મન રાખનારે પુરુષ મારી કૃપાથી 
સર્વ દુસ્તર એવાં સાંસારિક દુ:ખોને તરી જશે, 
પરંતુ તું જેકે “ડું વિદ્ાન્‌ છું” આવા અભિમાનને 
લીધે મારું કહેવું સાંભળીશ નહીં તો! તારે નાશ 
થશે, એટલે કે તું પુરુષાર્થથી ભ્રષ્ટ થઈશ. ૫૮ 


મારો નાશ ભલે થાય, પરંતુ દું ભાઇએ સાથે લહટીરા 
નહિ, આવા અ્જીતના અભિપ્રાયના ઉત્તર આપે જે:-- 


સાશા કહેવાનો અનાદર ફરીને કેવળ અહેકારનેો 
આશ્રય કરીને “હું લલીશ નહીં આમ તું જે માને 
છે, તે તારો વ્યવસાય મિથ્યા જ છે; કારણુ કૈ તું 
પરાધીન છે અને પ્રમુતિ રન્‍ોગુશુના આકારમાં પરિ- 
ણામ પામી થકી તને યુદ્ધમાં પ્રવત્તાવશે જ. ૫૯ 

હે કુંતાના સુત્ર! પૂર્વ જન્મના કર્મના સંસ્કારોથી 
થચેલા પોતાનાં શૌર્યાદિક ક્માવડે તું ખંધાયલો છે, 


3ટ૪ શ્રીમદૂભગવદ્રીતા 


હું નેચ્જાસિચન્યોરાલ્કારિવ્યસ્વવશોડવિ તત્‌ ૦ 
ગ્ર? સર્વમૂતાનાં દેશેડ્ઝેન તિછતતિ । 
આમયન્લવેમૂત॥ાનિ યત્રાહ્ટાનિ માયયા ૧૨1 
તમેવ શળ મરછ સવેમાવેન મારત । 
તતસાટાસ્વરાં શાંતિ સ્થાને પાપ્્યાસિ શાગ્યતમૂા 
માટે તું મોહુથી જે કર્મ કરવાને ઈચ્છતો નથી તે 
કર્મ પણુ તું પરાધીન થયે! થકે, એટલે પ્રકૃતિને 
આધીન થઈને કરીશ. ૬૦ 

હૈ અજુન | જગતમાં સુતાર જેમ લાકડાના થભ 
ઉપર રહેલાં બનાવટી પુતળાંઓને દોરી સેચારથી 
ફેરવે છેતેમજ અંતર્યામી આ શરીરેમાં રહેલા સર્વ 
શરીરાભિમાની જીવે।ને પોતાની માયાવડે ભમાવતા 
થકા, સવૈ પ્રાણીઓના હૃદય પ્રદેશમાં રહ્યા છે. ૬૧ 

હે ભરતવશી અજીન | આ પ્રમાણે સર્વ જીવા 
ઈશ્વરને આધીન છે. માટે તું અહંકારનો ત્યાગ 
કરીને સર્વાત્મભાવે તે જ ઈશ્વરને શરણે જા. કારણુ 
કે તેની જ મુપાથી ઉત્તમ શાંતિને તથા પરમે- 
શ્વરના (નત્ય સ્થાતને પ્રાસ થઇશ. ૬૨ 
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રતિ તે શાનમાશ્યાત ગળા તૃપવમં મયા । 
વિશસ્વેલટ્શેષેળ થયેચ્છલિ તયા ગુ ॥ ૧૨ ॥ 

મં મૂય$ શુજુ ને વર્ન ૧૨) । 
₹છોડસિ ષે રટતિતિ તતો વશ્યાથિ વે દિતમ્‌ ૧૪ 
મત્મના મવ મરરરજો મચાગઝી માં નમરઝુર | 
તાવેવેવ્વલિ સર્ય તે પ્રતિત્તાને મિયોડતિ મે ૬૧ 


ગીતા રાસ્ર અતિ ગંભીર છે, તેથી અજીન સમ્પૂણું રીતે 
ત્તેતા વિચાર કરી શક્યે1 નહિ. ત્તે ઉપશથી શ્ીયૃષ્ણુ પોતે 
દુચા કરીને અજુનને ચાર રલે।કવડે ગીતાને સાર કહે છે:- 


આ રીતે પરમ દયાછી અને સર્વસ એવા મેં 
તને છાનામાં છાનું જ્ઞાન કહ્યું. તેનો સપૂર્ણુ રીતે 
વિચાર કરીને ઇચ્છામાં આવે તેભ કેર. ૬૩ 

સરવ ગુસમાં પણુ-ચુપ્ત એડું મારું ઉત્તમ વચન 
જે મેં તુંતે પ્રસંગે પ્રસંગે કહ્યું છે, છતાં પણુ તું 
ફરીને સાંભળ. તું મને બહુ પ્રિય છે, માટે હું તને 
તારા હિત માટે ફહીશ. ૬૪ 

તું મારામાં મત રાખ, મારો જ ભક્ત યા, 
મારું જ યજન કેર તથા મને નમસ્કાર ફર. આ 


5૯૬ શ્રીમદૂશગવડ્રીતા 
ભવેજમોન્વરિત્વય્ય માતે શર વ્રત । 
અ સ્વા સવેપાષેમ્યો યોલ્ષચિષ્યામિ મા જીય ૬૬ 
દ્ર તે નાતવર્શાય ના મત્તાય ૧ર્‌ાચન । 
ત સારીજીષને વાચ્વં ન ચ માં યોડમ્યણૂયતિ ૧૭ 
પ્રસાણેં વતેવાથી સારા પ્રસાદવડે જ્ઞાન સેળવીને 
મને જ પામીશ, તેમાં તારે સંદેહુ કરવો નહીં. 
તું મને પ્રિય છે, માટે હું તારી આગળ ભ રહસ્ય 
માટે ખરેખર પ્રતિજ્ઞા કરું છું. ૬૫ 

પરમેશ્વરની ભક્તિથી જ સર્વ વસ્તુના લાભ 
થશે, આવા ટઢ વિશ્ચાસથી વિષિું (ધર્મનું) દાસત્વ 
છેડી દઈને એક મારે જ શરણે આવ. તું શૈક 
કર મા. હું એક મારો જ આશ્રય કરનાર તુંને 


સર્વ પાપમાંથી સુક્ત કરીશ. ૬૬ 


ઉપર મમાણે ગીતાના અર્થનું તત્ત સમન્રવ્યું. હવે તેના 
સંપદ્દાયમાં પજૃત્તિ કરવા માટે નિયમ કહે છે:- 


સ્વધર્માચરણુ કરતો ન હોય, ગુરુ અતે ઈશ્વર 
ઉપર ભક્તિભાવ રહિત હોય, શાસ શ્રવણુની જેને 
ઈચ્છા ન હેય તથા મને મતુષ્ય ગણીને મારા ઉપર 
દોષારેપ મૂડી મારી નિંદા કરતો હેય, તેને તારે 


અધ્યાય ૨૮ સો-સંન્યાસચોગઞ 3૯૪ 


ચ ર્ર ૧રમં ગુહ મરસેવ્યમિધાશ્યાતિ । 
મસ મચિ પરાં રુસ્વા મામેવેજ્વત્યતશય।૧૮મ॥ 
સ ચ તસાન્મનુષ્વેશુ સાથિન્ને મિયજુસઃ । 
મવિતા ત પ મે તજારન્વ ષ્રિયતરો સવિ ૨ 
જપ્ચેબ્યશે ચ ય રૂમ પર્સ્ય સવાર્થાવયો$ । 
શાનયક્ઞેન તેનાદવિદઃ સ્વામિતિ મે મતિ! 1૭૦] 
અઃ ગીતા શાસનના અર્થનું જ્ઞાન કોઇ દિવિસ કહેવું 
નહિ. ૬ૃછ 

જે પુરુષ આ પરમ ગુપ્ત એવું ગીતાનું તત્ત્વ 
મારા ભકતોને સંભળાવશે, તે સારા વિશે પરમ 
ભક્તિ ધારણુ કરીને સશય રાહત થયે થકે મતે 
જ પામશે, ૬૮ 

મારા ભકતોની આગળ ગીતા શાનું વ્યાખ્યાન 
કરનારા ચુરુષ કરતાં મનુષ્યમાં ખીન્તે કોઈ પણુ 
પુરુષ હુમણાં પૃથ્વી ઉપર સારું અત્યંત પ્રિય ક૨- 
નાર નથી. તેમ હવે પછી બીન કાળમાં પણુ તેના 
વ્યાખ્યાન કર્તા સિવાય બને કેઈ મને વધારે 
પ્રિય થશે નહિ. ૬૯ 

જે મનુષ્ય આપણુ ખેનેનો આ ધર્મવાળોા સંવા- 


૨૯૮ શ્રીમદૂશગવટ્ટીતા 


શ્રજ્ધાવાનનણૂયશ્ર શુળુયાર્‌્ષિ યો નર । 
સોડવિ રસ રમાછોવાન 
પાજુશારવુખ્યસમેળાન્‌ | ૭૨ || 
વાસિરેવર્છત પાથે લ્વવેગામેળ ચેસલા । 
જચિર્જ્ઞાનલંમોદઃ પનણલ્તે ધનન ॥ ૭૨ ॥ 
॥ ઝઝુન રવા ॥ 
નળે યો૬ઃ સ્મૃતિજેન્યા સ્વપ્રમાહાન્મયાષ્યુત । 
દનો પાઠ કરશે, તે પુરુષે મારું સાનયરાવડે ચજન 
કયું છે એમ હું માનું છું. ૭૦ 
' જે મનુષ્ય કેવળ આ ગીતાને શ્રદ્ધાસપન્ન થઇને 
સાંભળે છે, અને પાઠ કરનારા ઉપર “ત તે તો! ઉંચે 
સ્વરે પાઠ કરે છે અથવા તે ખોટો પાઠ કરે છે, 
આવી દોષદષ્ટિ કરતો નથી તે પણુ, સર્વ પાપ- 
થી સુક્ત થઇને અશ્ચમેધાદિકે પુણ્ય કર્મ કેરનારા 
પુરુષોના શુભ લેકેોને પામે છે. ૭૧ 

હે પૃથાતા ષુત્ર અજીત ! તે એકાગ્ર ચિત્તથી 
આ ગીતાનું તત્ત્તસાન સાંભળ્યું. માટે હવે તુંને 
અજ્ઞાનથી થચેલે। મોહ ટ્ર થયે! કે ? ૭૨ 


અધ્યાય ૨૮ સે।-સંન્યાસયોમ્ર ઝફ્ટ 


સ્યિતોડરિન મતલેદઃવરિજ્યે વગને તવ ।૭૨। 
ર્ત્યદ વાણુશેવસ્વ વાર્યેલ્થ ચ મફાસ્મના | 
સંવારમિમમત્રોવમસુવે રોથદ્પેળમ્‌ | ૭૪ । 
થ્યાતપરતાર્ાચ્છુવવાનેતનુયમદ્‌ં ઘરદ । 
શોમ યોને*૧રાર્જી'મા- 
સ્ણાજ્ઞાત્વથયતઃ સ્વવશ્‌ । ૭૧ ॥ 

અ્જૌન કહે છે-હે અચ્યુત ! મારા આત્મર્સબંધી 
સાહુ વિનાશ પાચ્યો અને મેં તમારા પ્રસાદથી 
“ઝં ત્રજ્ારિત' આવા સ્વસ્પાનુસધાનસ્પ સ્મૃતિ 
પ્રાતત કરી છે, માટે હું લઢવાને તેયાર થયે છું અને 
જેના ધર્મ સંબંધી સંશય દ્ર થયો છે; એવે। હું 
હુવે તમારી આજ્ઞા પાળીશ. ૭૩ 

સંજ્ય કહે છે-હે ધૃતરાષ્ટ્ર રાજા ! આ પ્રમાણે 
મહાત્મા શ્રીકૃષ્ણ અને અર્જુનનો રેોમાંચજનક 
આ અદ્્‌જીત સંવાદ સેં સાંભળ્યો, ૭૪ 

ભગવાત્ન્‌ વેદવ્યાસે મને દિવ્ય નેત્ર, કાન વગેરે 
આપ્યાં હુતાં, માટે મેં તે બ્યાસની જુપાથી સાક્ષાત્‌ 
ચોતેજ જ્ઞાનનું બ્યાખ્યાત કરતા એવા યોગેશ્વર 


૪૦૦ શ્રીમદૂભગવદ્ડીતા 


રાઝન્તંદ્ુસ્ય સંદ્શ્સ્ય સંવાફાપિમમઝવમ્‌ । 
જેશવાર્ઝુનયો? ઘુળ્યં ટૃષ્યાતિ ચ યુઇુથેદુઃ1૭૬।॥ 
તય સંરશત્ય સંસ્શસ્વ ₹પમત્યરૃતે ૬ । 
વિસ્થયો મેઘદ્દાન રાઝન દૃજ્વાથિ ચ ઘુન! પુત 
ચત્ર યોમે*૧૨ જુષ્ળો યત્ર યાર્યો ધનુર્ષર; । 


મુષ્યુને મોહેથી ઉત્તમ તથા ગુહ્ય એવે! ભા જાતન 
ચોગ સાંભળ્યો છે. ૭૫ 


હે રાજા | હું મૃષ્ણુના તથા અજીતને! આશ્રચર્ય- 
કારક અને પવિત્ર એવો આ સંવાદ સંભારી 
સંભારીને વારંવાર પ્રસન્ન થાઉં છું. ૭૬ 
"' રાજા! તેમજ હરિનું અતિ આશ્ચર્યકારક 
સ્વસ્પ સંભારી સંભારીને મને મહા વિસ્મય થાય 
છે અને હું વારંવાર પ્રસન્ન થાઉં છું. હછ 

જ્યાં યોગીશ્વર મૃષ્ણુ છે, જ્યાં ગાંડીવ ખનુષોરી 
અજીત છે, તાં જ અચળ રાજલક્ષ્મી, ત્યાં જ 
સચળ વિજય, ત્યાં જ અચળી ઉત્તરોત્તર અભ્ઝું- 
હય ને ત્યાં જ અચળ નીતિને! વાસ છે, આવો 
મારો નિશ્ચય છે, ૭૮ 


અધ્યાય ૬૮ સ-સંન્યાસયોગ ૪૦૧ 


તત્ર શ્રીષિત્રયો મૂતિછવા નીતિષેસિમેવ ।। ૭૮।। 
ટ્તિ મીતરવદ્દીવાવૂપગિષત્ય તહ્ષવિસા વાં યોચસાફ્ઞે શ્રી- 
સાળાસુતયંવારે ચન્યાસવોગો નામાણારરોડષ્યા૧ ॥૨૮॥ 


ભા૦-માટે તમે હુજી પણુ પુત્રસહિત શ્રીકૃષ્ણુને 
શરણું જઈ પાંડવોને પ્રસજ્ઞ કરે! અને તેઓને 
સર્વસ્વ અધેણુ કરીને તમારા પુત્રોના પ્રાણુનું 
રક્ષણુ કરે. 


પ્તતિ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા વિષે “સંન્યાસયોગ' 
નામનો અપ્યાય અઢારમે સંપૂર્ણું 


જ્ઝઝ વ ટદઇઃ€૬*નનન 
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હારી 0નસ્‍નન્્ીન(૯૩&* 

। અય શ્રીયિષ્જુલટ્લનામ પારમ્યતે ॥। 
યશ્ય સ્મરળપાતરેળ શન્મલસારચંષનાત્‌ | 
વિશુચ્યતે નપસ્તસમૈ વિજ્ળવે પ્રમચિળ્નવે ॥ ₹ || 
॥ ધૈજાવાયન રવા ॥ 
ગુલ્લા ઘષોતશેષેળ પાવનાસિ જ સર્વશઃ । 
યુ[વિછ્ઠિ(? શાંતનરવ ઘુતરેવામ્યમાષત । ૨ । 

જે વિષ્યુનાં નામના સમરણુ માત્રથી મનુષ્ય, 
જન્મ અને મરણુના બંધનમાંથી છૂઠે છે, તે મહુ- 
સમર્થ વિષ્ણુને નમસ્કાર કરું છું. ૧ 

વેર્રોપાયન કહે છે-હે જનસેજય ! વેદેજ્ત અને 
કલ્યાણુકારક સર્વે ધર્મો તથા મન;વાણી અને કાયાને 
પવિત્ર કરનારાં પવિત્ર કર્મો સર્વ રીતે સાંભળીને 
યુધિહિર રાજાએ અલ્પ પ્રયાસમાં સર્વ પુરુષાર્થના 
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ચુસતિછિર ઝવાત્ત ॥ 


મં 
વિમેવ હેવર્ત જોજે વિંવાપ્યેથી ઘરાયળમ્‌ । 
સ્તુ્વતઃ ચે વર્ચ ત્રળુયુમોનવા! સમર ॥રે | 
જો પમેઃ સવેષયોળાં મવતઃ પરમો ૧તઃ | 
વિં ઝવન્યુર્વતે ગંતુગેન્મલલારવંધનાત્‌ ॥ ૪ ।। 
| મીષ્ત ઝવાચ ॥ 
નમતું ટ્વફેવમનંતં પુરષોત્તમર્‌ | 
સ્ઝુવનાયતર્સેન પુરષ સતતોસ્થિતઃ ॥ ૧ ।। 
સાધનભૂત તથા મહાફ્‌ળ આપનાસે પ્રશ્ન શાંતતુના 
પુત્ર ભીષ્મપિતામહને ફરીને પૂછયો. ૨ 
ચુધિષ્િર પૂછે છે-આ જગતમાં એક મહાન્‌ દેવ 
| કેણુ છે? પ્રાપ્ત કરવા યોગ્ય એવું એક સ્થાન કયું 
છે? તથા મનુષ્યે! કયા દેવની સ્તુતિ કરવાથી તથા 
કયા દેવની પૂજા કરવાથી ઉત્તમ સુખને પામે છે? ૩ 
તસે સર્વ ધર્મોમાં શ્રેષ ધર્મ ડયો! માને છે? 
અને કયા મંત્રને! તપ્રા નામને જપ કરવાથી પ્રાણી 
જન્માદિકેના તથા અજ્ઞાનના બંધનમાંથી છૂટે છે (૪ 
ભીષ્મ કહે છેને યુધિછિર | યુસુષ નિત્ય સાવધ 
ચઈ, વિષ્ણુનાં સહસ નામવડે જગતના સ્વાસી, 
દેવના દેવ, અંતરહિત અને પુરુષોત્તમ એવા શ્રી- 
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તમેવ ચાપેચસિસ્યં મવરવા પુશ્વવચ્યયમ્‌ | 
દથાયન્‌ સ્તુવજમસ્યંથ યગઝમાનલ્યમેવ ચ ॥। ૧ ॥। 
અનારિનિધનં વિષ્છાં સર્વજોવપરેશ્વ(ણૂ । 
જોયાપ્યકં સ્તુવસિસ્યં લેડ તાતિમો મવેત્‌ ૭ 
ત્રભ્ય સવૈેષશેસં છોજાનાં જીર્તિવષેનશ્‌ । 
જોવાનાથં મદ્જૂત લવેમૂતમવોરવમ્‌ ॥ ૮ । 
વિષ્ણુ ભગવાનની સ્તુતિ કરે છે તો તે સર્વ દુ:ખે।- 
માંથી સુક્ત થાય છે. વળી જે, તે જ અવિનાશી 
પરમાત્માની ભક્તિથી નિત્ય પૂજ્ત ફરે, તેનું ધ્યાન 
ધરે, તેની સ્તુતિ કરે, તેને નમસ્કાર કરે અને તેતું 
જ યજન કરે છે તે પણુ સર્વ દુઃખોને એળંધી 
જાય છે; તેમ જ વળી આદિ, અંતરહિત, સરવ 
લોકમાં બ્યાપકે, સર્વ જગતના મોટા નાયક, ખ્રહ્મ'દિકે 
દેવના પણુ ઈશ્વર, સર્વ લે કને સાક્ષાત્‌ નનેનારા, નિત્ય 
ખ્રાહ્દાણાનું હિત કરનારા, સર્વ ધર્મને જણુનારા, 
લે।કોની ફીર્તિમાં વૃદ્ધિ કરનારા, લોકના નાથ, ધ્રહ્ા- 
સ્વસ્પ, સત્ય મૂર્તિ, સર્વ પ્રાણીઓને ઉત્પન્ન કરનારા 
એવા પરમાત્માની સ્તુતિ કરવાથી (પણુ ) મવુષ્ય 
સર્વે દુઃખમાંથી સુક્ત થાય છે, પ-« 
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૯૫ પે શર્ષમોળાં ઘર્મોડષિવતમો મલા । 
યરરવત્યા શુંટરીયાસં સ્તવેસ્ચેસ(€ સરા ।। ૨૬ ॥ 
વરે ચો મદસેજ્તડ વર્મ યો ૫૬૫! | 
પરમ યો મદ ૧રમ થ$ વરાયળસ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
શચિત્રાળાં પચિત્ર યો મમછાનાં ચ મમજય્‌ । 
હેવત ફેવતાનાં ચ મૂતાનાં ચોડન્યયઃ વિસા ? ? 

હું સવૈ ધર્મોમાં આ ધર્મને વધારે શ્રેછ માતું 
છું. તે ધર્મ એ છે કે, મનુષ્યે ભક્તિથી કમળ જેવાં 
નેત્રવાળા શ્રીજુષ્ણુની સદા સ્તુતિ કરવી તથ। તેમનું 
પૂજન કરવું. ૯- 

જે શ્રીકૃષ્ણુ તેજના પરમ ને મહાન્‌ પુંજ છે, 
જે સોટામાં સોટા તપરૂપ છે, જે મોટામાં સોટા 
ખ્રછ્યારૂપ છે અત્તે જે પ્રાસ કરવા યોગ્ય પરમ 
ધામ છે. ૧૦ 

જે પવિત્ર વસ્તુઓમાં પવિત્ર છે, જે મંગળોમાં 
પણુ મંગળરૂપ છે, જે દેવતાએ માં પરમ દેવત છે 
અને જે પ્રાણી માત્રના અવિનાશી પિતા છે, એ જ 
એફ જગતના મોટા દેવ છે. ૧૧ 
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થલા સવોળિ મૂવાનિ મર્ષસ્યારિયુમામમે । 
યસિમિશ્ર ત્રણ્ય યાંતિ પુનરેવ ચુમણયે ॥ ૨૨ ॥ 
તશ્ય જોવમધાનસ્ય ગમશાયય્ય મૃષતે । 
વિશ્જોનોમરદણં તે શુ વાવમથાપદથ્‌ ।। ૨૨ ॥ 
યાસિ નાપાનતિ મોળાનિ વિજ્યાતાનિ મશાસ્મતઃ। 
બ્રદષિમિ; ઘરિમીતાનિ તાનિ વદ્યામિ મૂલવે ૨૪ 

સત્ય યુગના આરંભમાં જેનાથી સર્વ પ્રાણીએ 
ઉત્પન્ન થાય છે અને પ્રલય વેળા કેરીને સર્વે પ્રા- 
છીઓ જેમને વિષે લય પામે છે. હે રાજા | તે 
સર્વ લોકનો અધિપતિ અને જગતના સ્વામી એવા 
શ્રીવિષ્ણુનાં પાપનો તથા ભયને નાશ કરનારાં સહુસ 
નાસે! મારી પાસેથી સ્રાંભળ. ૧૨-૧૩ 

મહાત્મા શ્રીકૃષ્ણુનાં જે ગૌણુ નામો જગતમાં 
પ્રખ્યાત છે અને જે નામો જષિઓગએ ગાયાં છે 
તે નામ। ષર્માદિક ચાર ઝુરુષાર્થના લાશને સાટે હું 
તને કહીશ. ૧૪ 

ક શ9નાન્ઉનઃ-9ન/ી* 
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અથ વન્ય 
૩ અર્થ શ્રીષિષ્ળોર્વ્યસદ્ણનામસ્ોત્રમત્રન 
ર૫ મળવાન પેટ્ગ્યાલ જિ; ।। થીવિલળી! ૫૨ 
માલ્માહેનતા || ગનુપ્ટષ્‌ ઈંટ; ।। અતાંશૂર્રવો 
માજારિતિ થીઞમ્‌ ॥ ે ફેચણ્રીત્સઃ સટેતિ શસ 
ત્રિતામા સાધન; સામેતિ દ્યયથ્‌।। શંલષસર્યી 
લત્રીત્તિ વીજ્વાર્‌ ॥ શાપર મરાપર દ્સવ- 
સૂય ॥ ર્થાંમપાળેર્શોમ્ય દ્તિ વવચમ્‌ । 
૩રવ$ જોમળો દેવ તિ ૧૨૫ મૈત્રડ ॥ થીપ- 
' શઞાવિળાપ્રીલ્યથ અવે વિનિયોરઃ ।। વિશ્વંવિભ્ુવે 
ઘર્જાર ફસ્યગુણામ્યાં નપ? 11 ગશતાંસૂરવોમા” 
જસરિતિ વપેનીમ્વાં ત૫$ ॥ વ્રજ્ળ્યો તરહી 
છોતિ મપ્યમાષ્યાં તમ | પુવળેવિદુરસોમ્થ 
ર્સ્યતામિવામ્યાં નપ! | નિષિષોડનિવિષ લ્રન્વી- 
તિ વાનિકિશામ્યાં તપઃ ॥ રપાંળવાળિરસો૧ઃ. 

રૂસિ વર્તજવરવૃણાજયાં તપ ॥ 
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ઝથ ષ્યાનેશ્‌ 
શતાવર સુઝમશવન વરનામ ફરક । 
વિશ્યાધારં મગનલદશં મેઘવળે જીમાંળશ્‌ ॥ 
છ્મીજાંતં રમજનયને યોમિમિષ્યોનમસ્યં | 
વરે વિષ્જી ૫૧૫૧૬૨ લવેજોશેવનાયર્‌ | ૨ ॥ 

શાંત આકારવાળા, શેષ નાગ ઉપર શયન કરનારા, 
જેમની નાભિમાં કમળ છે એવા, દેવતાના ઈશ્વર, 
વિશ્ચના આધારભૂત,આકાશની પેઠે નિરાકાર,મેધના 
જેવા શ્યામ રંગના, મંગળમય છે અંગ જેનાં એવા 
લક્ષ્મીના પાત, કમળ જેવાં છે નેત્ર જેનાં એવા, 
ચોગીઓને ધ્યાનથી જાણુવામાં આવનારા, સંસારના 
ભયને! નાશ કરનારા અને સર્વ લોકના એક અધિ- 
પતિ એવા શ્રીવિષ્ણુનું હું ષ્યાન ધરું છું. 


૩ નમો મમવતે વાલુરેવાય 
વિશ્વં વિવ્જુવેપટ્કારો મૂલમવ્યમવતસુડ । 
૧ વિશ્વઃ-ચદ લે।કરૂપ, શ્રુતિ કહે છે હે, “સર્વે 
શરિરહૂં ત્રદ્ણ' આ સર્વ ખ્રહ્યારૂપ છે, ૨ વિષ્ણુઃ-સર્વ 
વ્યાપક, ૩ વષટ્જારઃનયરમાં બોલાતા વષટ્કારસપ, 
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સૂલજુટલસરરાવો મૂવાસ્મા સૂવમાથના | ૨૧ ।। 
પૂતાટ્મા પરમાત્મા ચ મુસાનાં ૫રમા મતિ । 
અન્વય? વુ₹જઃ તાજી ક્ષેત્રશોડ્સર શ્વ ચ ।1૨૬॥ 
૪ ભૂતભબ્યભવત્પ્રભુઃ-ભૂત, ભવિષ્ય અને વતમાન 
કાળના સ્વામી, પ ભૂતકૃત્‌ઃ-બ્રહ્મારુપે પ્રાણીઓના 
ઉત્પજ્ઞ કરનારા, ૬ ભૂતભુતૂઃ-વિષ્ણુરુપે પ્રાણીઓનું 
પોષણુ કરનારા,૭ શાવઃ-જગતૂરુપે ઉત્પજ્ઞ થનારા, 
૮ ભૂતાત્માઃ-પ્રાણીઓના અંતરાત્મા, ૯ ભૂતભા- 
વનઃ-પ્રાણીઓની વૃદ્ધિ કરનારા, ૧૫ 
૧૦ પૂતાત્માઃ-પવિત્ર આત્માવાળા, ૧ પરમા- 

ત્મા:-કારણુ તથા કાર્યર્હિત, નિત્ય શુદ્ધ અને મુક્ત 
સ્વભાવવાળા,૨ સુક્તાનાં પરમાગતિઃ-સુક્ત જબોના 
પરમ આશ્રયરૂપ, ૩ અવ્યયઃ-અવિનાશી અથવા 
તો વિકારરહિત,૪ પુરુષઃ-નવદ્ારવાળા દેહુનગરમાં 
શયન ફરનારા અથવા તો પ્રલય વેળાએ સર્વ ભુવ- 
નને સંહાર કરનારા, પ સાક્ષીઃ:-અડચણુ વિના 
સર્વ વસ્તુને જેનાશા, ૬ ક્ષેત્રજઃ-સર્વનાં શરીરેને 
જાણુનારા, ૭ અક્ષરઃ-અવિનાશી, ૧૬ 

૮ ચોગ:-જીવ અનેઈશ્વરની એક્યજાવના કરાવન 
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યોમો યોમવિર્‌ં નેતા પધાનપુરવેશ્વ( । 
તાર શિંદ્વષુઃ શ્રીમાન જેરવઃ પુરષોત્તમ ।1૨૭।। 
સવે શવેઃ શિવઃ સ્થાળુમૂતાટિસિંષિરન્યયઃ । 
સંમવો માવનો મતી 4મવઃ ળુરીશ્૧ર ॥₹૮૫।। 
નાર થોગમૂર્તિ, હ ચોગવિદ્દાં નેતાઃ-યોગીએના 
સ્વામી, ૨૦ પ્રધાનષુરુષેશ્વર :-માયા તથા જીવના 
ઈશ્વર, ૧ નારસિંહવષુઃ-નરસિંહુનું સ્વરુપ ધારણુ 
કરનારા, ૨ શ્રીમાન-વક્ષ:સ્થળમાં લક્ષ્મીને ધારણુ 
કરનારા, ૩ કેશવ#-સુંદર કેશવાળા અથવા તેો।કેશી 
દેત્યતો નાશ કરનારા, ૪ સુરુષાત્તમઃ-પુરુષોમાં 
ઉત્તમ, ૧છ 

પ સર્વ:-સત્‌ અથવા અસત્‌ વસ્તુના નાશને અને 
ઉત્્પત્તિને જાણુનારા, ૬ શર્વ:-પ્રલય વેળા સર્વની 
પ્રસ્ઞાનો નાશ કરનારા, છ શિવ:-ચુણાદિકેથી રહિત 
અથવા તે કલ્યાણુકર્તા, ૮ સ્થાણુઃ-સ્થિર રહેનારા, 
લ્ભૂતાદિઃ-પ્રાણીએના આહિ કારણુ, ૩૦ નિધિ:- 
પ્રલય વેળાએ સવૅ જગતને પોતાના વિષે લય કર- 
નારા અને અવ્યય:-અવિનાશી, ૧ સભવઃ-દુષ્ઠેને 
દંડ દેવા માટે અને સાધુઓની રક્ષા કરવા માટે 
યુગે યુગે અવતારધારી, ૨ શાવનઃ-સર્વ ભોક્તા- 


૪૧૪ શ્રીવિષ્યુસહસ્રનામ 


સ્થવંમૂડ શંઝુરાહ્િતિયા પુજ્મરાશો મદ્ાસ્વન$ । 
જતા હિનિધનો ધાતા વિધાતા ધાતુર્સમઃ 1૨૨ 
એપે મૂળા આપનારા, ૩ શર્ત્તા:-પોષણુ ફરનારા, 
૪ પ્રભવઃ-પ્રકર્ષવડે મહાભૂતોને ઉત્પન્ન કરનારા 
અથવા તે! ઉત્તમ જન્મધારી, "પ પ્રભ્ુઃ-સર્વે કર્મ 
કરવામાં અતિ સામર્ચ્વવાળા, ૬ ઈશ્ચિ૨:-ઉપાધિ- 
રહિત એશ્ચર્યવાળા, ૧૮ 

છસ્વર્યભૂ:-પોતાની મેળે ઉત્પન્ન થનારા,૮ શંભ્ુ:- 
ભક્ત જનેોનું કલ્યાણુ કરનારા, હ આદ્ત્યિ:-સૂર્ય- 
મંડળમાં રહેનારા હિર્ણ્યમય પુરુષ, ૪૦ પુષ્કરાક્ષ:-- 
કમળ જેવાં નેત્રવાળા, ૧ સહાસ્તરનઃ-ત્ગ્વેદ, યજી- 
વૈદ અને સામવેદના ગાનફરવાથી સહા સ્વરવાળા 
૨ અના(દનિધનઃ-આદ તથા અંત વિનાના, ૩ 
પાતાઃ-શેષાદિકિરિપે જગતને ધારણુ કરનારા અથવા 
તો! કર્મોની તથા તેના ફળની વ્યવસ્થા કરનારા, -૪ 
વિધાતા:-વિશેષ કરીને રૈષાદિકને પણુ ધારણુ કર- 
નારા, પ ધાતુરુતતમઃ-બ્રહ્યાથી પણુ ઉત્તમ અથવા 
તો પૃથિવી આહ્િકિથી પણુ ઉત્તમ, ૧૯ 

દ અપ્રમેયઃ-પ્રમાણાદિકેથી જણાય નહિ તેવા, 


શ્રીવિષ્યુસહુસતામ ૪પ્ય 


અત્રયેયો દૃષીજેશ# ઘરનામોડ૫ર૫છુઃ | 
વિશ્વરરમી મસુરરવણા સ્થવિષી! સ્થવિરોણવ ૨ ૦ 
અય શાત મુવળો છોરિતાલઃ તતર્ટના । 
પ્રમૂલશ્ઞિવઝુચ્યામ પવિત્ર મગજ પર્‌ । ૨૨ 
છ હુષીકેશઃ-ઇન્ટ્રિયાના સ્વામી અથૌત્‌ ક્ષેત્રસારુપ- 
ધારી, ૮ પલ્વતાભઃ-નાભિ ભાગમાં પહો ધારણુ કર- 
નારા, હઅમરપ્રભુઃ-દેવતાઓના સ્વામી, પ૦વિશ્- 
કેર્મા:-વિશ્ચાદિકિની રચતા કરનારા, ૧ મતુ:-મતન 
કરનારા, ૨ ત્વછાઃ-સંહાર વેળાએ સર્વ પ્રાણીઓને 
સૂક્મ કરનારા, ૩ સ્થવિષઃ-અત્યંત સ્થૂલમૂર્તિ, ૪ 
સ્થવિરે।ધુવ:-સનાતન એવા અચળ, ૨૦ 

પ અગ્રાહ્મ:-મન તથા વાણીથી જાણી શકાય 
નહિ તેવા, € શાશ્રતઃ-કાળમાં રહેનારા, છ કુષ્ણુઃ- 
સચ્ચિદાનંદ મૂર્તિ અથવા તો. ધનશ્યામ મૂર્તિ, 
૮ લોહિતાક્ષઃ-રાતાં નેત્રવાળા, ૯ પ્રતર્કન:-પ્રલય 
વેળા પ્રઆણીઓને સંહાર કરનારા, ૬૦ પ્રભૂતઃન- 
ર્ઞાન, એશ્ચર્ય આકિકે ગુણુસંપન્ન, ૧ ત્રિકઝુખ્ધાસ:-- 
ઉપર, નીચે અને મધ્યભ્રાગ એમ ત્રણે દિયામાં વાસ 
કરનારા, ૨ પવિત્ર:-પવિત્ર, ૨ મંગલં પરંઃ-પરમ 
મંગલકારક, ૨૧ 


૪૬૬ શ્રીવિષ્લુસહસ્રનામ 


ફેશાન$ મળર તરનો સ્‍્વેઇઃ મેઇ! પ્રનાપલિ । 
પ્િરષ્વમમોં મૂમમોં માષવો મણણૂરના 1૨૨ 
[વરો વિજ્્મી પન્વી મેધાવી વિદ્રમઃ જમ ।। 

અનુસમોવુરાથયેઃ રુતશ જતિરસ્મવાન ।1૨૨॥ 


જ ઈશ્ાનઃ -સર્વ પ્રાણીઓના નિયંતા, પ પ્રાણુદઃ- 
પ્રાણુ આપનારા અથવા તો કાળરુપે પ્રાણુનો નાશ 
કરનારા,૨ પ્રાણુઃ-સુખ્ય પ્રાણુસપ અથવા તો સર્વેને 
જીવાડનારા, ૭ જ્યેષ્ઃ-સર્વ કરતાં શ્રેણ, ૮ શ્રેછઃ- 
સર્વ કરતાં ઉત્તમ, ૯ પ્રજાપતિ:-પ્રજાનું રક્ષણુ કર- 
નારા, ૭૦ હિરણયગર્લ:-સુવર્ણુના ઇંડામાં રહેનારા, 
૧ ભૂગર્ભ;-પૃથિવીની અંદર વસનારા અથવા તો 
ઉઠ્ઠમાં છે પૃથિવી જેના એવા, ૨ માધવઃ-લક્ષ્મીના 
પતિ, ૩ મધુસૂદનઃ-મધુદેત્યને મારનારા, ૨૨ 

૪ઈશ્યેરઃ-સર્વશક્તિમાન ,પ વિકેમીઃ-પરાક્રમ 
કરનારા; ૬ ધન્વી$-પતુર્ધારી, ૭ મેધાવીઃ-બુદ્ધિ- 
શાળી,૮ વિક્રેમઃ-ગરુડ વિના સર્વ ઠેકાણુ ગમન કૅર- 
તારા, ૯કમઃ-જગતમાં ફરનારા, ૮૦ અતુત્તમઃ- 
સર્વ કરતાં શ્રેછ, ૧ ફુરાધર્ષઃ-દૈત્યાદિકથી તિરસ્કાર 
કરી શકાય નહિ તેવા, ૨ યુતસ્ઃ-મતૃષ્યે કરેલાં પાપ 
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ઇુરેશઃ શરળં શમે વિશ્વરેલ(? ઘગામવ 
જટ્‌$ લંવસ્લરો વ્વાણ ૧૪૫૧? સવેટ્શેન$૨૪ 
ઝન સર્વે"૧($ સિટ્ઃ તિર્િઃ લર્વાર્રિચ્યુતઃ | 
ટૃપાયવિરમેવાસ્મા સવેયોમવિનિઃ જત |! ૨૧ 
પુર્યને જાણુનારા, ૩ મુતિઃ-ફ્યારૂપ અથવા તો 
પુરુષના પ્રયત્નસ્પ,૪ આત્મવાન-આત્મસ્વરૂપ,૨૩ 
પ સુરેશઃ-દેવતાના સ્વામી, ૬ શરણું:-આવે 
પ્રાણીઓની પીડાને હુરણુ કરનારા એક આશ્રય; ૭ 
શર્મ:-પશસાનેદમૂર્તિ, કલ્યાણુમૂર્તિ,, તે, ૮ વિશ્વરેતાઃ- 
વિશ્વના કારણુભૂત, ૯ પ્રજાભવઃ-સર્વ પ્રજાને ઉત્પન્ન 
કરનારા, €૦ અહુઃ-દિવિસ મૂર્તિ, ૧ સંવત્સરઃ-વર્ષે- 
3૫, ૨ વ્યાલઃ-સર્પની પેઠે કોઇથી ગ્રહેણુ થઈ શકે 
નહિ તેવા,૩પ્રયત્ય:-ઉત્તમ બુદ્ધિથી જણાય તેવા,૪ 
સ્વૈદર્શનઃ-સર્વ વસ્તુને જેનારા, ૨૪ 
પઅજ:-અજન્સમા,ર સર્વશ્વર:-સર્વના સ્વામી, 
હ સિદ્ધઃ-સંપૂર્ણુસ્વસ્્રપ હોવાથી સિદ્ધ,૮ સિદ્ધિ:-- 
સાની અથવા નાસી ક્‌ળની મૂત્તિ, હ સર્વાદિઃ-સવૈ 
પ્રાણીઓના આદિ કારણુ, ૧૦૦ અચ્યુત:- 
જે સ્વસ્વરૂપના સામથ્વૈવડે સ્વસ્વસ્પમાંથી 
૧૪ 


૪૧૮ _શ્રીવિષ્લુસહસનામ 


વણુવેળુમનાઃ લત્ય$ સમાત્મા શૌધિતઃ સમ | 
અમોવઃ પુંટરીજાસો ₹પજમો રવારુતિઃ ।૨૬।। 
રો વદાશિર વષુરવિયવોનિઃ રુચિમ્રવાઃ | 
ભ્રષ્ન ન થનારા, ૧ વૃષાકપિઃ-પર્મનું રક્ષણુ કરનારા; 
૨ અમસેયાત્મા:-અમાપ સ્વસ્પવાળા, ૩ સવચેગ- 
વિંનઃ સૃતઃ-સર્વ પ્રકારનાં કર્મખંધનમાંથી સુક્ત,૨૫ 

વસુઃ-શર્વ પ્રાણીઓમાં વાસ કરતા, પ વસુ- 
સનાઃ-ઉદ્ઠાર મનવાળા, ૬ સત્ય:-સત્યમૂર્તિ, છ 
શમાત્માઃ-રાગદ્રેવરહિત, શુદ્ધ આત્માવાળા અ- 
થવા તે। સર્વ પ્રાણીઓમાં એક આત્મારુપે વસતા, 
૮ અર્સંમિતઃ-સર્વ પહાર્યોવડે મપાય નાહુ તેવા, ૯ 
સમઃ-સર્વ કાળમાં સર્વ પ્રકારના વિકારરહિત, 
અથવા તે। લક્ષ્મી સાથે રહેનારા, ૧૧૦ અમોઘઃ- 
સ્તુતિ તથા પૂજ કરનારા ભક્તજનોને ફળ તપ- 
નારા, ૧ ચુંડેરીકાક્ષઃ--કંમળ જેવાં ઉન્તમ નેત્રવાળા, 
૨ વૃષકર્સો:-ધર્મ કર્મતું આચરણ કરનારા, ૩ જૃષા- 
જુતિઃ-ધર્મતું સ્થાપન કરવા માટે શરીરને ધારણુ 
કરનારા, ૨૬ 

૪%્રઃ-ચંહાર વેળા પ્રાણીઓને રોવરાવતાસ, 
પ મહુશિરાઃ-ધણાં મસ્તકવાળા, ૬ ખબુઃ-લોકોનું 


થાવષ્સુસહસ્રનામ ૪૧૯ 


અણ શાગયત! સ્થાળુવેરારોણે ૧૬ાતયાઃ ॥૨૭ા 
વેત; સવેવિરાનુવિવ્વરસેનો ગનારના | 
ઘેટો વેટ્વિટ્ય્યંમો વેટાંળો વેરવિત્યવિઃ ।૨૮।। 
છોજ્રાધ્વણ છુરાદયણો ઘમોષ્યકષ? તાજી | 
પોષણુ કરનારા,છ વિશ્વચોનિઃ-જગતને ઉત્પદન્ઞ કર- 
નારા, ૮ શુચિશ્રવાઃ-પવિત્ર કીર્તિવાળા, ૯ અમૃતઃ- 
અમર, ૧૨૦ શાશ્ચતસ્થાણુ:-સનાતન કાળથી 
, અચળ રહેનારા, ૧ વરારોહુઃ-સુંદર અંગવાળા, 
૨ મહાતપાઃ-મહાતપસ્વી, ૨૭ 

૩ સર્વગઃ-સરવૈઠેકાણુ ગતિ કરનારા, ૪ સ્વ વિદ્દ- 
ભાનુ:-સર્વવેત્તા અને સર્વૈત્ર પ્રકાશ કરનારા, પ 
વિશ્વકસેનઃ-દેત્યોની સેનાને ચાહિશામાં નસાડનારા, 
€ જનાર્દન:-પાપી મતુષ્યોને નરકની પીડા આપ- 
નારા, ૭ વેદઃ-સવે વસ્તુનું સાન ધરાવનારા, ૮ વેદ- 
વિત્‌:-ચારે વેદ્દોને જાણુનારા,૯ અવ્યંગઃ-સર્વ પ્રફા- 
રનાં સ્ાનથી સંપૂર્ણ, ૧૩૦ વેદાદિઃ-વેદાદિ અંગો- 
વાળા, ૧ વેદવિદૂઃ-વેદોનો વિચાર કરનારા, ૨ 
કવિઃ-સર્વ વસ્તુને હુસ્તામલકવત્‌ જનારા, ૨૮' 

૩ લોકાધ્યક્ષઃ-સરવ લોકોના અધ્યક્ષ, ૪ સુરા- 


૪૨૦ શ્રોવિષ્યસહસ્રનમ 


ચતુરાત્મા ચતુવ્યૂશ્યતુ રઇ થતુરેગઃ | ૨૨ ॥ 
પ્રાઝિજરમોગસં મોસ્ા ૧૬િજ્શુગેમટારિસઃ ॥ 
ગનો વિગયો ગેતા વિશ્વયોનિ? શુનવેછુ।।18 4 
ઘયક્ષઃ-દેવતાઓએ। માં અધ્યક્ષ, પ ધર્માધ્યક્ષ:-ધર્મોના 
અધ્યક્ષ, ૬ રૃતાફૃતઃ-કાર્યરૂપ તથા કારણુરૂપ, છ 
ચતુરાત્માઃ-ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ કરતી વેળાએ ખ્હ્યા, 
દક્ષક, કાળ તથા સર્વ પ્રાણીએ, એ ચાર વિભૂતિ- 
વાળા, ૮ ચતુર્વ્યેહઃ-વાસુદેવ, સંકર્ષણુ,પ્રઘૂસ,અનિ- 
સુદ્ધ, એ ચાર વિભૂતિવાળા,૮ ચતુર્દષ્ટ્ર-નામ, આ- 
ખ્યાત, ઉપસર્ગ અને નિપાત, ગએ ચાર ડાઢવાળા, 
૧૪૦ ચતુભલુજઃ-ચાર ભુજવાળા, ૨૯ 
૧ બ્રાજિષ્ણુઃ-પ્રકાશમાન, ૨ ભોજનઃ-માચારપ 
અયથવાવેભવરપ, ૩ ભોક્તા:-સુખડુ:ખ ભેઈગવનાર 
જીવરુૂપ,૪ સહિષ્ણુઃ-હિરણ્યકશિષુ વગેરે દાનવેની 
સાથે ટક્કર લેનારા અથવા ક્ષમાવંત, પજગદાદિઃ- 
જગતનો આદિ પુરુષ જે બ્રહ્મા, તેને ઉત્પન્ન કરનારા, 
૬ અતધ:ઃ-દોષરહિત, છ વિજય:ઃ-સાન, વેરાગ્ય 
આદિથી જગતને વિજય કરનાસ,૮ જેતા:-વિજય 
કરનારા, ૯ વિશ્ચયોનિઃ-વિશ્ચના કારણુભૂત, ૧૫૦ 


શ્રીવિષ્યુસહુસ્નાસ ૪૨૬ 


શષટ્રો વામન? માંસુરયોવઃ સીસિરૂગિત ॥ 
જવીદ્રઃ લંત્ર$ લમો ણતાત્મા નિયયો યયારે ૨। 
વેયો વેતઃ તર્ાયોમી વીરફા માષવો મુડ 
પુનર્વસુઃ-શરીરમાં વારંવાર આત્માર્પે નિવાસ 
કરનારા, ૩૦ 

૧ ઉપેન્દ્ર:-ઇન્દ્રતા નાનાભાઈ, ૨ વામન:-વામ- 
નછી, ૩ પ્રાંશુઃ-ત્રણુ પગલાં "પૃથ્વી ભરતીવેળા ઉંચા 
થયેલા, ૪ અસાઘ:-સવને કર્માનુસાર કૂળ આપ- 
નારા,પ શુચિઃ-સ્તુતિ કરનારા મનુષ્યોને પવિત્ર કર- 
નારા, ૬ ઊજિત:-મહાખળશાળી,૭ અતીદ્રઃ-સ્વા- 
ભાવિક એવાં સાન, એશ્ચર્ય આદિ ચુણાવડે ઇન્દ્રને 
પરાજય કરનારા, ૮ સંગહઢુ:-સંહાર ફાળે સર્વેનો 
સહાર કરનારા, ૯ સરડઃ-ઉત્પત્તિ સમચે સર્વને 
ઉત્પન્ન કરનારા, ૧૬ ૦ ધુતાત્મા:-સ્વર્ૂપને ધારણુ 
કરનારા,૧ નિયમ:-પ્રજાને તેઓના અધિકાર ઉપર 
નીસમનારા,રચમઃ-સર્વપ્રાણીએને પોતાને વિષે લય 
કેરનારા અથવા સર્વને નિયમમાં રાખનારા યમરૂપ, 

૩ વેધઃ-સુસુક્ષુઆએ જાણુવા યોગ્ય, ૪ વેદ્ય:- 
સવ વિદ્યા જાણુનારા, પ સદાચેગી?-નિત્યસ્વરપના 


૪૨૨ શ્રીવિષ્ઠુસહુઅનામ 


અતીદ્રિયો ૫દામાયો મદો્શાદ્ઞો મશાયણ 1132 
મદાવુર્િપેરાવીયો મદાશસિિધેદાશુતિઃ । 
જસિરરેક્યવવુઃ શ્રીયાનમેવાત્મા મદ્ટ્રિણર 1૨ ૨! 
પ્રકાશથી ચોગી, દ વીરહાઃ-પર્મની રક્ષા કરવા માટે 
અસુર ચોાધાઓને સંહાર કરનારા, છ માધવ:ઃ- 
માયાના સ્વાસી, ૮ મધુઃ-ભક્ત જનને મધ પેરે 
સીઠાશ ઉપજાવનારા, ૯ અવીન્દ્રિય:-ઇન્દ્રિયોથી 
અગોચર, ૧૭૦ મહામાયઃ-મહામાયાવી અર્થાત્‌ 
સોટા માયાવીઓને પણુ માયાની જાળમાં ક્સાવ- 
નારા,૧ મહાત્સાહુઃ-જગતની ઉત્પત્તિ સ્થિતિ અને 
લય કરવામાં સોટા ઉત્સાહી, ૨ મહાબળઃ-ખળ- 
વાનોના પણુ બળરપ હોવાથી મહાબળીશાળી, ૩૨ 

૩ મહાખબુદ્ધિ:-મોટા બુદ્ધિશાળી, ૪ મહાવીર્ય:- 
સોટા પરાકમી, પ મહાશક્તિઃ-મો।ટી શફ્તિવાળા, 
૬ મહાઘુતિઃ-મેો।ટી કાંતિવાળા, છ અ્નિર્દેશ્યવપુઃ- 
જેનું શરીર કોઇથી પણુ કન્યું જાય નહિ તેવા, ૮ 
શ્રીમાનડ-લક્ષ્મીના નિવાસસ્થાન,૯ અમેયાત્માઃ-- 
સર્વ પ્રાણીઓથી જેની ખુદ્ધિ માપવામાં આવે નહિ 
તેવા,૧૮૦ માદ ન વગેરે મોટામોટા 
પર્વતોને ધારણુ કરનારા, ૩૩ 


શ્રોવિષ્યુસહસ્રનામ ૪૨૩ 


મરેષ્વાસો મદ્‌ીમવો ત્રીનિવાલ; લતાંળાતિડ ।। 
અત્તિસ્ટઃ સુરાનંટો નોવિરો મોવિંટાંવતિઃ રેષા 
મરીચિફેમનો ફત? છુપળો સુગમોરન | 
[દેરળ્યનામઃ ણુતવા$ ૧૬નામઃ વત્ઞાયતિ$ ।૨૧। 

૧ મહેષ્વાસઃ-મોટા ધતુ્ધારી, ર મહીભર્તાઃ- 
પૃથિવીને ધારણુ કરનારા,૩ શ્રીનિવાસઃ-જેના વક્ષ- 
સ્યલમાં નિત્ય લક્ષ્મી રહે છે તેવા, ૪ સતાં ગતિઃ- 
સત્પુષાના આશ્રયરૂપ, પ અનિરુદ્ધઃ-અનિરુદ્ધ, € 
સુરાનદઃ--દેવતાએને ખનંદ આપનારા, છ ગોવિ- 
ન્દ:-વરાહેનું સૂપ લઈ પૃથ્વીનું રક્ષણુ કરનારા, ૮ 
ગાવિદ્દાંપતિ:-વેદાદિક શાસ્રને જાણુનારાઓના 
નાયકે, ૩૪ 

મરીચિઃ-તેજસ્વીએના પણુ કિરેણુરપ, ૧૯-૦ 
દમનઃ-વૈવસ્વત આદિકે મવુસ્પે પ્રજાને પ્રસજ્ઞ કેરીને 
નિયસમાં રાખનારા, ૧ હેસઃ-સંસારને ભય નાશ 
કરનારા; ૨ સુપર્ણુઃ-ગરુડરપ; ૩ ભુજગોત્તમઃ- 
સર્ષોમાં શેષનાગરપ, ૪ હિરણ્યનાભઃ-સુવણુના 
જેવી શોભાયમાન નાભિવાળા, 

પ સુતપાઃ-ઉશ્તમ તપશ્ચર્યા કરનારા, ૬ પહ્ય- 


૪૨૪ શ્રીવિષ્યુસહસ્રનામ 


અશત્યુઃ લવર હિંદ? સંષાતા સંપિમાન સ્થ । 
અનો હુ્મયેળઃ શાસ્તા વિજ્ીલાસમા છુરારિદા ૨૧ 
 મુશ્મુશસવો ઘામ સત્ય સત્યા? | 
નિમિવોડનિમિષ સમ્વી વાચસ્વતિશ્ટારધી$ ર૫૭ 
નાભ:-કમળી જેવી ગોળાકાર નાભિવાળા, છ પ્રજા- 
પતિઃ-પ્રજાનું પાલન કરનારા-પિતારૂપ, ૩૫ 
૮ અમૃવ્યુઃ-પૃત્યુરહિત,૯ સર્વદક્‌ઃ-પ્રાણીઓનાં 
સર્વ કાર્યને નેનારા, ૨૦ ૦ સિંહુ:-ડૂષ્ટોને નાશ કર- 
નારા, ૧ સંધાતાઃ-સંધિ કરાવનારા, ૨ સંધિમાન;- 
ભક્તજન ઉપર પ્રેમ રાખનારા, ૩ સ્થિ૨:-નિરંતર 
સ્વસ્્ષમાં અચળ રહેનારા, ૪ અજઃ-જન્મરહિત, 
પ દુમર્ષણુઃ-દાનવાદિકેથી સહુન થઈ રાફે નહિ તેવા, 
દ શાસ્તાઃ-સર્વને શિક્ષા કરનારા, છ વિશ્રતાત્મા:- 
જેના આત્મા સત્ય જ્ઞાનરુપ વિશેષ કરીને સાંભળી- 
વાસાં આવ્યો છે એવા,૮ સુરારિહાઃ-હેત્યોનોા સંહાર 
કરનારા, ૩૨ 
લગુરુઃ-વેદાદિકેના ઉપદેશ કરવાથી અથવા તો 
ઉત્પન્ન કરવાથી શુરુર૧૦ ગુરુતમ:-બ્રહ્માદિકે દેવન 
ત્ાએના પણુ ગુરુ ૧ ધામઃ-સર્વ કામનાઓના 


શ્રીવિષઝસહુસ્રન।મ ૪૨૫ 


અળ્રળીશ્રોમળીઃ શ્રીમાન ન્યાયો નેતા લયીરળઃ । 
સદૃસયૂષો વિશ્વાત્મા સરલાઃ લદ્લવાત્‌ 12૮! 
આવષેનો નિઇસાત્મા સંટતઃ પંત્રધરકેનઃ । 
આશ્રય અથવા તો તેનેમૂત્તિ, ૨ સત્યઃ-સત્યમૂત્તિ, 
૩ સત્યપરાફમઃ-સત્ય પરાકમવાળા, ૪ નિસિષઃ- 
ચોગ નિદ્રા કરતી વેળા નેત્રનું મટકું મારનારા, પ 
અનિમિષઃ-નિત્ય પ્રખુદ્ધ સ્ત્રસ્પ હોવાથી મટકું ન 
મારનારા, ૬ સગ્વી:-પુષ્પતી માળાને ધારણુ કર- 
નારા, છ વાચસ્પતિરુદારબીઃ-વાણીના પતિ ખુહુ- 
સ્પતિ અને ઉદાર બુદ્ધિવાળા, ૩છ 
૮ અગ્રણીઃ-સર્વ પ્રાણીએના નેતા અથવા તે 
સુમુલ્ષુઓને મોક્ષપદ આપનારા, ૯ ગ્રામણીઃ-સર્વ 
પ્રાણીઓના નાયક, ૨૨૦ શ્રીમાન્‌:-લકષમીના પતિ, 
૧ ન્યાય:-વર્કમૂર્સ્તિ, ૨ નેતાઃ-જગતના વ્યવહારને 
નિર્વાહુ કરનારા,૩ સમીરણુઃ-શ્રાસરૂપે સર્વ પ્રાણ]ી- 
ઓને ચેછા કરાવનારા,ઝસહુસમૂર્ધાઃ-હુજાર મસ્તક- 
વાળા, પ વિશ્વાત્મા:-વિરાર્રુપ, ૬ સહુસાક્ષ:-હુજાર 
નેત્રોવાછા, ૭ સહુસપાત્‌ઃ-હુજાર ચરણુવાળા; ૩૮ 
« આવર્ત્તત#-ધર્મ સ્થાપન કરવા માટે અવતાર 


૪૨૬ શ્રીવિષ્ટુસહઅનામ 


અર; સવલેવતે વકિરનિજો પરળીપર । ૨૨ ॥ 
સુપ્રણાર્‌$ પ્રતાત્મા વિશવણમ્વિશ્રસુમ્વિસુડ । 
સત્યો સત્ઝુતઃ સાલુગેદુનોરાયળો નર 1૪૦1 
લેનારા,૯ નિવૃત્તાત્મા:--સંસારના ખંધનમાંથીજેમનું 
સ્વસ્પ્ર સુષ્્ત છે એવા,૨૩૦ સંજૃત:-માયાવડે વીંટા- 
યલા, ૧ સંપ્રમર્દતઃ-રુદ્ર, કાળા આદિ વિભૂતિઓવડે 
જગતને સંહાર કરનારા, ૨ અહુઃ સવર્સ્સફ:-દિવિસ- 
ને સારી રીતે ચલાવનારા, ૩ વહ્િઃ-બળિદ્ાનને 
ગ્રહુણુ કરનારા, ૪ અનિલઃ-પવનમૂત્તિ, પ ધરણી- 
ધર:-શેષ અને દિશાના હાથીએ વગેરે રૂપાથી 
પૃથ્વીને ધારણુ કરનારા, ૩૯- 

૬ સુપ્રસાદઃ-શિશુપાક આદિ અપરાષીએ ઉપર 
પણુ જુપા કરનારા; છ પ્રસનજ્ઞાત્માઃ-૨જ અને તમ 
આદિકથી જેનું અંત:કરણુ મલિન નથી એવા અર્થાત્‌ 
દયાળી છે આત્મા જેનો એવા, ૮ વિશ્ચધુફ્‌ઃ-જગતને 
ધારણુ કરનારા, ૯ વિશ્ચભુફ:-જગતને ભેગવનારા 
અથવા તેો। પાલન કરનારા, ૨૪૦ વિભુઃ-વિવિધ- 


સ્પધારી, ૧ સહર્તા:-ભક્ત જનને સહાર કરનારા, 
૨ સત્છુત:-શકકતોથી માન અપાયલા, ૩ સ્રાધુ:- 


શ્રૌવિષ્ણુસહસનામ જર૭ 


અહશ્યેયોડમમેયાસા વિજ્િણઃ શિઇઝચ્છુચિઃ ! 
સિદ્ાચેઃ સિસ્શર૧ઃ સિર્‌ સિર્ાષનઃ ॥ 
જારી ૪૫મો વિજ્ળટેવવવો ઇપોર્‌ર$ | 


ભક્તોનાં કાર્ય સાધનારા, ૪ જન્ટુઃ-સંહાર કાળે 
સતુષ્યોને પોતાને વિષે લલ કરનારા;પ નારાયણુઃ- 
જળાસાં શયન કરનારા, ૬ નરઃ-મતુષ્યને સેક્ષ 
આપનારા, સનાતન, પરમાત્મા, ૪૦ 

૭ અસંખ્યેય:-ગણુત્રી વિનાના અપાર મૂત્તિ- 
વાળા, ૮ અપ્રમેયાત્માઃ-કોઈ પણુ રીતે જણુવામાં 
આવે નહિ વેર્ડુ રપ ધારણુ કરનારા, હ વિશિણ:- 
સર્વ કરતાં શ્રેછ, ૨૫૦ શિણશૃતૂ:-દુષ્ટેને શિક્ષા કર- 
નારા, ૧ શુચિઃ-કામ ક્રોધ આહિકિ મળથી રહિત, 
૨ સિદ્ધાર્થઃ-નિવૃત્તિજ્પી અર્થને સિદ્ધ કરનારા, 
૩ સિદ્ધસંકલ્પ:-પોતાના સંકલ્યમાં સિદ્ધ થચેલા 
એવા, ૪ સહ્ડિદ:-સિદ્ધિને આપનારા, "પ સિદ્ધિ- 
સાધનઃ-સિદ્ધિના સાધનરપ, ૪૧ 

દ વૃષાહીઃ-દ્રાદશાહુ આદિકે ધર્મમૂત્તિ, ૭ વૃ- 
ષભઃ-શક્તોની કામના પૂરનાશ; ૮ વિષ્ણુઃ-સવૈત્ર 
બ્યાપક, ૯ વૃષપર્લૌ:-પરલે।કમાં જવાની ઈશ્છાવાળા 
ભક્તજનોને ધર્મરૂપી પગથિયાંરૂપ,૨૨૦ વૃષોદ૨:- 


૧૦૯૪ 


૪૨૮ શ્રીવિષ્યુસડસ્રનામ 


વષનો વષેવાનથ વિષિસ? જીતતિશામ( ॥૪૧૨॥ 
શુસુનો ટુષેરો યાચ્મી મરેદ્રો વણુયો થણુઃ 
સેકસ્વો શદટ્રવઃ શિષિરિટ! ૫૪ાશનઃ 11૪૨. 
ઓજસ્તેજ્ોજ્ુતિષ($ પ્રવાશાત્મા ॥તાયન | 
ઉદરમાં ધર્મને ધારણુ કરનારા, ૧ વર્ધનઃ-ભપ્ત- 
જતની વૃદ્ધિ કરનારા, ૨ વર્ડ્માનઃ--સંસારસપે વૃદ્ધિ 
પામનારા, ૩ વિવિષ્તઃ-સંસારથી વિરક્ત રહેનારા, 
જ શ્ષુતિસાગર:ઃ-ચારે વેદના સાગરરુપ, ૪૨ 

પ સુલ્રુજ:ઃ-સુંદરહાથવાળા, દટુર્ધરઃ-ધ્યાન વેળા- 
એ મહા કેછથી અંતઃકરણુમાં ધારણુ કરાય તેવા, ૭ 
વાગ્મી:-વાચાળા,૮ મહેન્દ્રઃ-મોટા ઇંદ્ર રાન,દ વસુ- 
દઃ-ધન આપનારા,૨૭૦વસુઃ-ધન,મૂતતિ અથવા તો 
આકારમાં વસનારા વાયુરૂપ; ૧ નેકરુપઃ-અનન્ત 
સ્પધારી,ર ખુહુદ્રપઃ-મોટા વિશ્વરુપધારી,૩ શિપિ- 
વિષઃ-યસારપેપફુએ। માં નિવાસ કરનારા અથવા તો 
કિરેણુમાં રહેનારા, ૪ પ્રકાશતઃ-પ્રકાશ કેરનારા,૪૩ 

પ એજ્સ્તેનેછ્ુતિધરઃ-પ્રાણુખળને, એશ્ચર્યેન 

અને કાંતિને ધારણુ કરનારા, € પ્રકાશાત્માઃ-પ્રકા#_ 
કરનાર છે સ્વરૂપ જેનું એવા, છ પ્રતાપનઃ-વિશ્ચને 


શ્રીવિષયુસહસ્રનતામ ૪૨૯ 


જ રપદાકરો મત્રર્થદ્રાઝુમોસ્રજુસિઃ ૪૪ 
અણવાંસૂર્રવો માનુ! શશવિંરુ) છુરેશ્વ( । 
ઓપ તમત$ લેતુ$ તસ્વ૧૫૧ર%3૫$ | ૪૧ ।। 
તપાવનારા, ૮ ત્રકદ્ધ:-ધર્મજ્ઞાનથી તથા વેરાગ્યથી 
સંપન્ન, ૯ સ્પટ્ટાક્ષરઃ--૦કારવડે સ્પછ જણાતા, 
૨૮૦ મંત્રઃ-ત્ગ્‌ ; યજ્ઝુષૂ અને સામ વેદના મંત્ર- 
સ્પ, ૧ ચન્દ્રાંશુઃ-ચંદ્રમાનાં કિરણોની પેઠે ત્રણુ 
તાપથી પીડાયલાને આનંદ આપનારા, ૨ ભાસ્કેર- 
ઘુતિઃ-સૂર્યના જેવા કાંતિવાળા, ૪૪ 

૩ અમૃતાંશૂદ્લવઃ-સસુદ્રના મથનવેળા ચંદ્રમા- 
ને ઉત્પન્ન કરનારા સાગરસ્પ, ૪ ભાતુઃ-પ્રકાશ કર- 
નારા સૂર્ય, પ શશબિંદુઃ-ચંદ્રમા, ૬ સુરેશ્વર:-ઇન્દ્ર, 
૭ ઔષધઇઃ-સંસારરુપી વ્યાધિને ટૂર કરવામાં ઓષ- 
ષરૂપ, ૮ જગત:સેતુઃ-જગતનું રક્ષણુ કરવા માટે 
સેતુહ્રપ, ૯ સત્યધર્મપરાકેમઃ-સત્ય છે ધર્મ સાન 
આદિશુણ્‌।તથા પરાકેમ જેતું એવા,૨૯૦ ભૂતભબ્ય- 
શષજ્ઞાથઃ-ભૂત, જવિષ્ય અને વલેમાન કાળનાં પ્રા- 


છણીઓના સ્વામી, ૧ પવન:-પવનરુપ, ૨ પાવનત:-- 
જગતને પવિત્ર કરનારા,૩અનલઃ-અસિમૂત અથવા 


૪૩૦ શ્રૌવિષ્યુસહસ્નામ 


સૂતમવ્યમવજ્ાયડ પવન$ ઘાવનોડ્નજ: | 
વાયરા જામજલ્જાંત? જાયઃ ૧૫૫૨૩ પછીઃ ૪૧ 
યુમાફહિજુછુનાવર્લો નેજમાયો મ૬ાશન; | 
અદર્યોડન્યસસવશ્ર સદ્સગિટ્નલગિત્‌ ।૪૫૭॥ 
તો જીવ મૂર્તિ,૪ કામહાઃ-શકતોની તૃષ્ણાનો નાશ 
કરનારા, પ કામશૃતૂડ-ભક્તોની કામનાને પૂરનાસ 
અથવા તે! કામના પિતા,૬ કાંતઃ-સું8ર, છ કામ:- 
પર્સાદિકે પુરુષાર્શની કામનાવાળાએ. એ ઈચ્છાતા,૮ 
કામપ્રદઃ-કામનાવાળાએની સપૂરણું કામનાઓ ને 
પૂરનાર!ા, હ પ્રજુઃ-મહાસમર્થ, ૪૪-૪૬ 

૩૦૦ ગ્રુગાદ્ફિત્‌ઃ-સત્યાદિકિ યુગના આરંભ કર- 
નારા,૧ ઝુગાવતેઃ-યુગો માં ફેરફાર કરનારા, ૨ નેક- 
સાયઃ-અનંત માયા ફરનારા, ૩ મહાશન:-સોટું 
ભોજન કરનાર, ૪ અટશ્યઃ-સરવની ખુદ્ધિથી તથા 
ઇન્દ્રિયાથી જેઈ શકાય નહિ તેવા, પ અવ્યક્તરૂપઃ-- 
સૂક્મસ્ુપધારી,ર સહુસજિતૂ:-હજરે દેત્યોને હુરા- 
વનારા,છ અનંતજિત્‌:-લીલાવડે સર્વનો વિજય કર- 
નારા,૮ ઈટઃ--યસ્રાવડે પૂજાતા,૯ વિશિષ:-સર્વ કરતાં 
શ્રેષ, ૩૧૦ શિષ્ટેષ્ટ:-સેોઈટમેણટા વિદ્વાનોને પ્રિય, ૧ 
શિખંડીઃ-મયૂરપિચ્છવડે ગાવાળીઆને વેશ ધારણુ 
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છે વિશિઇઃ શ્રિ સિસ્ંટી નદુષો ૪૧ | 
પ 

કોપર શોધતો વિશ્વાઇમેરીધ(ઃ 1૪૮ 
જચ્યુતા ત્રચિત$ શળ પ્રાળટો વાલવાનુઝ | 
અપાનિષિરપિણાનમપ્રમ્ત ત્રતિછિત$ । ૪૨ ।। 
કરનારા, ૨ નહુષ:-માયાવડે પ્રાણીઓને બંધનમાં 
નાંખનારા, ૩ વૃષ:-કામના પૂરનારા ધમૅરૂપ, ૪ 
ફ્રોધહાઃ-ક્રોધને! નાશ કરનારા,પ ક્રોધજૃર્તા:-ફ્રોષ 
ઝુરનારા દૈત્યાદિકનો નાશ કરનારા તથા વિશ્વકર્ન્તા 
અથવા તો અસાધુ ઉપર ક્રોધ કરનારા અને જગત્‌ 
'રચનારા, € વિશ્વખાહુઃ-ચારે દિશામાં બાહુવાળા, 
છ મહીધર૨ઃ-પૃથિવીને ધારણુ કરનારા, ૪૭-૪૮ 

૮ અચ્યુતઃ-જન્માદિક છ વિકારરહિત, ૯- 
પ્રથિતઃ-જગતની ઉત્પત્તિ વગેરે કર્મોથી પ્રખ્યાત, 
૩૨૦ પ્રાણુઃ-સૂત્રાત્માસ્પે જગતને જીવાડનારા,૧ 
પ્રાણુ8:-બળને આપનારા, ૨ વાસવાતુજ:-ઇંદ્રના 
નાના ભાઈ,૩અપાંનિધિઃ--સાગરસ્પ,૪ અધિછાનઃ- 
પ્રાણીઓના ઉપાદાન ઝરણુ એવા ખ્રદ્દા, પ અપ્રમ- 
ન્ત:-અધિકારીઓને તંમના કર્માનુસાર ફળ આપ- 
નારા, ૬ પ્રતિક્િત:-પોતાના મહિમામાં રહેલા,૪ટ- 
છ સ્કંદઃ-અસૃતરૂપે ગમન કરનારા, તથા વાયુસ્પે 
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સ્વર્‌$ ર્વટ્ષરો છુર્યો વર્ટો વાયુવાદ્ન; । 
વાહુફેવો જરરરાનુરાફિટેયઃ ઘુરફર$ 11 ૧૦ ॥ 
જ્ઞશોજસ્તારળસ્તાર! સર? શૌરિગેનેગ૧( | 
અનુજ શતાવતે; ૧૨ની વશ્નનિમેલ્ષળઃ 1૧૨ 
સર્વનું શોષણુ કરનારા, અથવા કાર્તિક સ્વામીસ્પ, 
«ર્સ્કંટધર:-પર્મ સાડીનું રક્ષણુ કરનારા, ધુર્યઃ-મ- 
નુષ્યમાત્રની જન્મ,મરણુ આદિકેની પ્ૂસરી ધરનારા, 
૩૩૦ વરદ:-વરદાન આપનારા,૧ વાયુવાહુન:-વાયુ 
જેવા વેગવંત ગરુડ છેવાહુન જેનું એવા,રવાસુદેવઃ-- 
વાસુદેવના પુત્ર, ૩ ખુહુદ્ભાતુઃ-મોટાં કિરણુાવડે 
જગતને પ્રકાશ કરનારા, ૪ આદિદેવઃ-સ્ુખ્ય દેવ, 
પ સુરંદરઃ-શત્રુઓનાં નગરોના નાશ કરનારા, ૫૦ 
૬ અરો।કઃ-શેકાદિ છ ઊર્સિઓથી રહિત, ૭ તા 
રણુઃ-સંસાર સાગરમાંથી ભક્તોને ઉદ્ધાર કરનારા, 
૮ તાર:-ર7કારમૂંત અથવા તો! મતુષ્યોને જન્મ, 
જરા અને મરણુના પાશમાંથી સ્ક્ત કરનાર, ૯ 
શૂરઃ-સૂરવીર, ૩૪૦ શૌરિઃ-સૂર વંશમાં જન્મેલા, 
૧ જનેશ્વરઃ-મતુષ્યોના સ્વામી,ર અનુકૂલ:-સર્વને 
આત્મારુપે અનુકૂલ રહેનારા, ૩ શતાવતેઃ-ધર્મની 
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પશ્નામોડરવિરાણ પ્મમે? શરીરષત્‌ | 
પદ્રિિટ્રો ઇદ્ટારમા મદાણો મહ્ટપ્વઝ)1૧૨॥ 
અતુણ શરમો મીપ$ તમયજો રૃષિદ્‌%ોે$ । 
ળયો જક્ષષીવાન્‌ સાવિતિસય ૧૨ 

શક્ષા કરવા માટે સેંકડો વાર જન્મ લેનારા, ૪ પશ્મીઃ- 
કૅમળને ધારણુ કરનારા, પ પદ્મનિભેક્ષણુઃ-કમળ 
જેવાં નેત્રવાળા, ૫૧ 

દ પજ્મનાભ:-નાભિમાં કમળને ધારણુ કરનારા, 
છ અરવિદ્ાક્ષ:-કમળ જેવાં નેત્રવાળા, ૮ પડાગલૈ;- 
હૂંદયકેમળમાં ધ્યાન કરવા ચોગ્ય, € શરીરભુત્‌ઃ- 
શરીરેતું પોષણુ કરનારા, ૩૫૦ મહેદ્ડિ!-મેટી 
સસૃહદ્ધિવાળા,૧ ત્રદ્ધઃ-સંસારમાં સ્વેચ્છાથી રુન્ધા- 
યલા, ૨ વૃદ્ધાત્માઃ-પુરાતની આત્માવાળા, ૩ 
મહાક્ષ:-વિશાળ નેત્રવાળા,૪ ગરુડેધ્વજ:-ગરુડનાં 
ચિહ્વાળી ષ્ત્રજાથી અલંકૃત, પર 

પ અતુલ;:-ઉષમા વિતાના, દ શરભઃ-પ્રત્યેક 
શરીરમાં પ્રકાશ કરનારા, ૭ ભીમ:-શભર્યકર, ૮ 
સસમયજ્ઞઃ-સમય જાણુનારા, ૯ હુવિદેરિઃ-યજ્માં 
હિમેલાં બળિદાનને હરનારા અથવા ખળિરૂપ તથા 
પાપને હુરનારા/૩ ૬૦ સર્વલક્ષણુલક્ષણ્યઃ સર્વ પ્રફા- 
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વિલે સેદ્િલો મામો દેલુરીમો૬રઃ ૨૬ । 
મદ્ીષરો ૫૬મામો વેમવાનામેતાશન: । ૧૨ ।। 
૩રવ? ક્ઞોમળો હ્વઃ શ્રીમર્પેઃ વરતેશ્યર? । 
રૃતાં લક્ષણા।થી જાણુવા ચોગ્ય, ૧ લક્ષ્મીવાન-- 
લક્ષ્મીવાળા,૨ સમિતિંજયઃ-રણુસંગ્રામનો વિજય 
કરનારા, પ૩ 

૩ વિક્ષર:-અવિનાશી, ૪ રેહિતઃ-મત્સ્યાવત્તાર 
લેતારા, પ માર્ગહેતુ:-ધર્મ માર્ગના ચલાવનારા, ૬ 
દામાદરઃ-દામડું છેઉટરમાં જેમના,એવા,છ સહુઃ- 
રૈત્યાદિકિની સામે ટક્કર ઝીલનારા, ૮ મહીધરઃ- 
પૃચ્ત્રીને ધારણુ કરનારા,૯ મહાભાગઃ-મોટા ભાગ્ય- 
વંત, ૩૭૦ વેગવાન-વેગવાળા, ૧ અમિતાશન:- 
સંહાર વેળા સવ જગતનું ભક્ષણુ કરનારા, પ૪ 

૨ ઉદ્દભવઃ-જગતના ઉપાદાન કારણુ,૩ ક્ષાભણુ:-- 
સૃષ્િવેળા પ્રકૃતિ અને પુરુષને ક્ષોભ કરનારા, ૪ 
રેવ:-અનંત પ્રકારની કોડાએ કરનારા,પ શ્રીગર્ભઃ- 
ઉદરમાં વિભૂતિને ધારણુ કરનારા,€ પરસેશ્ચર!-૫૨- 
મેશ્વર,છ કરણુઃ-ઉત્તમ સાધનરૂપ, ૮ કારણુઃ-પૃ- 
થ્વીની ઉત્પત્તિના ઉપાદાન કારણુભૂત, ૯ કન્તી:-- 
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કરણે વારળં વતો વિવો રનો 38 | ૧૧ 
ચ્યવસાયો ચ્વયસ્યાનઃ સંસ્થાન સ્થાનરો પ્રવઃ | 
વરષિઃ ૧૧ શ્વઇસ્તુ૪$ પુ2ઃ શુમેળઃ [1૧૬ 
(થો વિરાપો વિરજો માર્મો તેવો સયોડ્નય । 
સર્વ રીતે સ્વતંત્ર, ૩૮૦ વિકર્ન્તા:-વિચિત્ર પ્રકારની 
સછિ રચનારા, ૧ ગહુનઃ-જાણી શકાય નહિ તેવા, 
૨ ગુહુઃ--માયાવડે સ્વજુપને ઢાંકનારા, પપ 

૩ વ્યવસાય:-સ્ાનમાત્રસ્વસપ હોવાથી વ્યવ- 
સાયસ્રપ, ૪ વ્યવસ્થાન:ઃ-વર્ણું અને આશ્રમના 
વિજ્ઞાગ પાડનારા, પ સંસ્થાનઃ-પ્રલયવેળા પ્રાણી- 
ઓને લય થવાના સ્થાનરૂપ, ૬ સ્થાનદઃ-ધૂવ 
આદિ ભરડતોને સ્થાનક આપનારા, છ છુવઃ-અવિ- 
નાશી, ૮ પરર્ષિઃ-મોટી સમૃદ્ધિવાળા, ૯ પરમ:-- 
સવે ફરતાં ઉત્તમ, ૩૯૦ સ્પષ્ટ:-સ્પષ્ટ છે સ્વરૂપ 
જેનું એવા, ૧ તુષ્ટઃ-પ્રસન્ન થનારા, ૨ ચુષ્ટ:- 
સવરૂપે સંપૂણ, ૩ શુભેક્ષણુઃ-સુંદર નેત્રવાળા, પ 

જ રાસઃ-ચે।ગીએને ૨મવાનાં સ્થાનરૂપ, પ 
વિરામઃ-પ્રાણીએને લય પાસવાનું સ્થાન, ૬ વિર- 
જ:-રજનેગુણુ અને તમોગુણુથી રહિત, ૭ માગે:- 
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વીર$ શસિદમિતાં શ્રેછો પરષો ષમેવિટુસમા1૧૭ 
વેજુંટ$ ૧૪૧? માળા માળર્‌! પળવ? ૧શુ; । 
હિરિળ્યનમે$ શશુજ્નો વ્યાહ્ઞો વાયુરધોકગઃ 1૭૮ 
સુસક્ુ જનોને સૌક્ષે જવાના માર્ગરુપ, ૮ નેયઃ- 
ઉત્તમ સ્તાનવડે ગ્રહુણુ કરવા યોગ્ય, હ નયઃ-સર્વને 
નિયમમાં રાખનારા, ૪૦૦ અનય:-સર્વતંત્ર-સ્વ- 
તંત્ર, ૧ વીર:-શૂરવીર, ર શક્તિમતાં શ્રેઇ:-શક્તિ- 
વાળાઓમાં ઉત્તમ, ૩ ધર્મઃ-સવેને। ઉદ્ધાર કરનાર, 
૪ ધર્મવિડુત્તમઃ-ધરવેત્તાઓમાં ગ્રેષ, પછ 
પવૈકુઠઃ-જગતના આરંભમાં જૂડાં નનૂહાં પંચ મ- 
હાભૂતોને એકઠાં કરીને તેઓની સ્થિતિ બાંધનાર, 
૬ પુરુષ:-નવ ટ્વારવાળી દેહ્યુરીમાં વસનારા, ૭ 
પ્રાણુઃ-સર્વે પ્રાણીઓમાં પ્રાણુસ્પે ચેષ્ટા કરનારા; 
૮ શ્રાણુદ:-પ્રાણુ આપનારા અથવા પ્રલયવેળા 
પ્રાણીઓના પ્રાણુનો નાશ કરનારા,લ પ્રણુવ:-૬2ફાર 
સૃસ્ત,૪૧૦ પૃથુઃ--જગતરૂપે વિસ્તારવાળા,૧ હિર- 
ભ ઇંડામાંથી જન્મેલા, ૨ શત્રુદ્ઃ- 
શત્રુરુપ દેત્યાનો નાશ કરનારા, ૩ વ્યાસઃ-કારણુ 
સૂપે સર્વ કાર્યમાં વ્યાપેલા,૪ વાયુઃ-વાયુસપ, પ અ" 
ધોાક્ષજ:-જેની પાસે જ્ાનેન્દ્રિયાથી થયેલું સાન પણુ 
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તરુ! ણુટ્શેનઃ ૧૫૪? વરપેણી વરદ! । 
૩%? લવલ્લરો ટ્સો વિશ્રાનો વિશ્વટ્સિળ? ૧૬૨ 
પહોંચી શકતું નથી એવા અથવા તો આકાશ તથા 
પૃથ્વી જેનાથી ઉત્પન્ન થયાં છે એવા, ૫૮ 

૬ ત્રદ્તુઃ-વસંતાદિકે છ ત્રતુમૂર્તિ, છ સુદર્શન:- 
નિર્વાલુ છે ફૂછા જેનું એવા ઉત્તમ જ્તાનવાળા અથવા 
તો સુંદર નેત્રવાળા, ૮ કાલ:-સર્વને। સંહાર કરનારા, 
૯ પરસેછીઃ-પેોતાના ઉત્તમ મહિમામાં નિવાસ 
કરનારા, ૪૨૦ પર્ત્રિહુઃ-શકતોએ અર્ષણુ કરેલાં 
પત્ર, પુષ્પ આદિ ગ્રહુણુ કરનારા, ૧ ઉગ્ર:-સૂર્ય 
વગેરે તેજસ્વી પદાર્થોને પણુ ભય આપનારા, ૨ 
સવત્સરઃ-જેમાં પ્રાણીએ એક સાથે નિવાસ કરે 
છે એવા, ૩ દક્ષ:-કાર્ય કરવામાં કુશળ, ૪ વિશ્રામ:- 
સસારની છ ઉમિઓથી તથા મોઢા ડ્લેશોથી ખિજ્ 
થચેલા લેોફેાને સુક્તિસ્પ વિશ્રાંતિ અાપનારા, પ 
વિશ્વદક્ષણુઃ-આખાં જગત્‌ કરતાં વિશેષ ઝુશાળ 
અથવા વિશ્વ સંબંધી સર્વ કર્મ કરવામાં કુશ્નળ, પહ 

દ વિસ્તાર:-સર્વ જગતના વિસ્તારતું સ્થઃનક, 
છ સ્થાવરઃ-સ્થાણ-સ્થિર રહેનારા તથા સ્થિતિ- 
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વિશ્તાર$ સ્થાવર સ્થાળુ; ૫માળ થીતમવ્યયર્‌। 
અયોડ્નયોં મશ્વોશો ૧દામોમો મદાધત1૧૦॥ 
આનિર્ષિળ્ળ: સ્થવિછોડમૂષપેયૂવો પરાળ । 
સકત્રનેલિનેકત્રી લમ ક્ઞાપ) લમીદતઃ ।૬૨ ।। 
વાળી "પૃથ્વી આદિકેને રહેવાનાં સ્થાનભૂત, ૮ પ્ર- 
માણુઃ-પ્રત્યય આદિ પ્રમાણુર્ૂપ, ૯ બીજમવ્યય:- 
કારણુરુપ તથા અવિનાશી, ૪૩૦ અર્શઃ-સુખરુૂપ 
હોવાથી સર્વ કેઈઈથી પ્રાર્થના કરાતા, ૧ અનર્થ:- 
સર્વ કાસનાથી પરિપૂર્ણ હોવાને લીધે બીજાની 
પ્રાર્થના ન કરનારા, ૨ મહાકોશ:ઃ-અન્ઞમય, પ્રાણુ- 
મય, મનોમય, વિજ્ઞાનમય ને આનંદમય, એ પાંચ 
કેશૈ।થી હંકાયલા, ૩ મહાભાગઃ-સુખરપ મહા- 
ભાગ ભોગવનારા, ૪ મહાધતઃ-ભેોગનાં સાધન- 
3પ સુષ્કળ ધનવાળા; ૬૦ 

પ અનિવિણણુઃ-શે।કરહિત, ૬ સ્થવિછઃ-વિરાટ્‌ 
સ્પે મહાસ્થુલ, છ અભૂ(-જન્મરહિત,૮ ધર્મયૂપ:-- 
ધર્મના સ્તેભરૂપ, ૯ મહામખ:-સેટા યરામૂર્તિ, 
૪૪૦ નક્ષત્રનેમિ:-બ્રહુમાત્રના નેમિજપ અર્થાત્‌ 
ધુવ નામનાં નક્ષત્રસ્‌પ, ૧ નક્ષત્રી:-ચંદ્ર્મારુપ, ૨ 
ક્ષમ:ન્સર્વ કાર્ય કરવામાં શક્તિમાન્‌ , ૩ ક્ષામઃ-સર્વ 
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યહ ફર્યો મ્ેસ્યશ્ર જતુ: સતરે સતાં ગતિ! । 
સવેટ્શી વિણુત્તાસ્મા શર્ષેજ્ો શાનયુસમમ્‌ ।૧૨॥ 
શુત્રતઃ તુમુલ સૂજ્મઃ સુવોવઃ છુસર્‌ઃ છુટ્ત્‌ । 
મતુષ્યોમાં સ્વસ્વરપે વસનારા,૪ સમીહુનઃ-સષ્ટ 
આદિક રચવા માટે સારી પેઠે ચેષ્ટા કરનારા, ૬૧ 

પ યસઃ-યસ્મૂર્તિ, ૬ ઈજ્ય;-પૂજવા ચેગ્ય, છ 
મહેજ્યઃ-યજન કૅરવા ચોગ્ય સર્વ દેવતાઓવિષે 
અવશ્ય યજન કરવા યોગ્ય, ૮ કતુઃ-જેમાં સ્તંભ 
ઉભે! કરવામાં આવે છે એવા યસ્ઞમૂર્તિ, ૯ સત્ર:- 
સત્પુરુષાની રક્ષા કરનારા, ૪૫૩ સતાં ગતિઃ-સત્પુ- 
રુષાની ગતિ અથવા તો તેના આશ્રયરૂપ, ૧ સર્વ- 
દર્શી:-સર્વ પ્રાણીઓને નનેનારા, ૨ વિસુક્તાત્મા:- 
સ્વભાવથી ઝુક્ત, ૩ સવૈસઃ-સવે વસ્તુને જણુનારા, 
જ ઉત્તમસ્ાનઃ-ઉત્તમ જ્ઞાન મૂર્તિ. ૬૨ 

પ સુત્રતઃ-સહદાચારવાળા અથવા તેો। ભક્તજનોને 
તુરતજ અભયદાન આપવારપી વ્રત ધારણુ કરનારા, 
દ શુઝુખઃ-સુંદર સુખવાળા અથવા તે! સર્વ વિદ્યાના 
ઉપરેશ દેનારા હોવાથી સુંદર સુખવાળા, ૭ સૂક્મઃ- 
શખ્દાદિક સ્થૂલ કારણુરહિત હોવાથી સૂક્મ, ૮ 
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દોર્રો સિતત્રોષો ચીર્મારુરચિટરળ$ ॥ ૧૨ 1 
સ્વાપનઃ સ્તવશો વ્યાવી નૈજાસ્મા નૈમવમરત્‌ । 
વત્લરો ઘત્તજો વત્લી રતનમમોં ઘસેશ૧( ।૬'૪॥। 
સુવાષ:-વેદાદિકિનું ગાયન કરતી વેળાએ સુંદર શખ્ટ- 
વાળા, ૯ સુખદ?-સુખ આપનારા, ૪૬૦ સહૃદઃ-- 
સર્વના મિત્રરુપ,૧ મનાહેરઃ-મનને હરણુ કરનારા; 
૨ જિતફ્ેધઃ-ફ્રેધને જિતનારા, ૩ વીરખાહુ:-પરા* 
ફૅમવાળા ખાટુવાળા, ૪ વિદ્ારણુઃ-અધમોએઓને 
નાહા કરનારા, ૬૩ 

પસ્વાપનઃ-માયાવડેસવે પ્રાણીઓને નિદ્રાધીન 
કરનારા, ૬ સ્વવશ્ષઃ-પોાતાને આધીન, છ વ્યાપી:- 
સર્વત્ર વ્યાપક, ૮ નેકાત્માઃ-વિભૂતિવડે અનેકસપ 
પારણુ કરનારા, ૯ નેકકર્મેકૃત્‌ -જંગતની ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને સંહારરૂપી અનેક કર્મ કરનારા, ૪૭૦ 
વત્સર:-સર્વનો નિવાસ છે જેને વિષે એવા, ૧ 
વત્સલ:-ભકતો। ઉપર પ્રેમ કરનારા, ૨ વત્સીઃ-વાછ- 
રડાની વ્રજમાં રક્ષા કરનારા અથવા તો સર્વ પ્રજા 
ઉપર પુત્રની પેરે પ્રેસ કરનારા, ૩ રત્નગર્ભ:-રત્નેને 
ઉદરમાં ધારણુ કૅરનારા, અર્થાત્‌ સમુદ્રમૂર્તિ, ૪ 
પનેશ્ર-ધનના સ્વામી મુબેરસપ, ૬૪ 
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ઘર્મુલ્વમેજુસ્‌મી સર્લર્સરમસરય્‌ | 
જવિશ્વા લદલ્ંર્ષિધાતા જુતજલશળઃ ।। £૧।। 
મમસ્તિતેમિઃ લસવસ્યઃ શિંદે મૂતમરે"૧૪ । 


પ ધર્મશુપઃ-ધર્મનું રક્ષણુ કરનારા, ૬ પર્મ- 
જુતૂઃ-ધર્મની મર્યાદા સ્થાપવામાટે ધર્મ કરનારા, 
૭ ધર્સીઃ-પર્મને ધારણુ કરનારા, ૮ સતૂ:-કારણુ- 
સ્પે સત્ય, હ અસત્‌:-પ્રપંચર્પેં અસત્ય, ૪૮૦ 
ક્ષર:-સવ પ્રાણીરુપે નાશવંત, ૧ અક્ષર:-કૂટસ્થ- 
3૫ અક્ષર, ર અવિજ્તાતાઃ-આત્મામાં કવૃત્વાહિની 
વાસનાથી જીવર્પ, ૩ સહુસાંશુઃ-હુજાર કિર્ણુ- 
વાળા સૂર્યમૂતિ, ૪ વિષાતાઃ-શેષ, દિગ્ગજ અને 
પવતોને અથવા તો સર્વ પ્રાણીઓને ઉત્પન્ન કર- 
નારા, પ મુતલ્ષક્ષણુઃ-વક્ષ:સ્થળમાં શ્રીવત્સનું ચિહ્ 
ધારણુ કરનારા અથવા તો! શાસને રચનારા, ૬પ 

૬ ગભસ્તિનેમિઃ-ફિરણુસ્પી છે હાથ જેને 
એવા ચંદ્રમા અને સૂર્યરુપે રહેલા, ૭ સત્વસ્થડ- 
પ્રાધાન્યપણુથી સવે પ્રાણીએ માં ચુણુસુપે રહેલા 
અથવા તો સર્વ પ્રાણીઓમાં નિવાસ કરનારા, ૮ 
સિંહુઃ-સિંહુ જેવા પરાક્રમી, ૯ ભૂતમહેશ્વરઃ- 
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આહિફેવો મરાહેવો હેવેશો હેવણટુફ ॥ ૬૬: 
સસરો મોપતિમોજ્ી શન₹૧; પુરાતન! | 


શરીરમૂતમરરો સા વપીટ્રો મારિટ્સિળ; || ૨૭ ॥। 
સત્યવડે પ્રાણીઓના મહેશ્વર, ૪૯૦ આદિદેવ:-- 
આદિરેવ, ૧ મહાદેવઃ-સર્વ પદાર્થોને ત્યાગ કરીને 
આત્મસાનસ્પી યોગેશ્ચર્યમાં મોઝ મારનારા ઈશ્વર, 
૨ દેવેશઃ-હેવોના ઈશ્વર, ૩ રેવભદ્દશુરુઃ-દેવતા- 
એતું પ્રાધાન્યપણે પાષણુ કરનારા તથા ઇંદ્રના 
પણુ ગુરુ બૃહસ્પતિ, ૬ ૬ 

૪ ઉત્તર:-જન્મસટપી સંસારસાબરમાંથી તાર- 
નારા અથવા તો સર્વ કરતાં શ્રેષ, પ ગોપતિઃ- 
ગાયોની રક્ષા કરનારા અથવા વૃક્ષની રક્ષા કરનારા 
અથવા તો વાણીના પતિ, ૬ ગોસ્ાઃ-જગતતું રક્ષણ 
કરનારા, છ જ્તાનગમ્ય:-કેવળ જ્ઞાનથી જ જાણુ- 
વામાં આવે તેવા, ૮ પુરાતનઃ-સુરાણુ પુરુષ, હ 
શરીરભૂતભુતૂ:-શરીરને ઉત્પન્ન કરનારાં પંચભૂતોનું 
પોષણુ કરનારા, ૫૦૦ ભોક્તા:-પાવન કરનારા અ- 
થવા તો નિરતિરાય આનંદ ભોગવનારા, ૧ ફપીદ્રઃ- 
મહા વરાહુ અથવા તો રામચન્દ્ર, ર ભૂરિદિક્ષિણુઃ- 
રામાદિસ્પે યટ્ામાં ખટુ દક્ષિણા આપનોરા, દછ 
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શોમણેડ્૧ત૧; સોમ? શુરાસિત્વુશ્તસ૧$ । 
વિતયો નઃ સત્યઘષો રાશારદેઃ શાસ્વવાંપતિ; ૬૮ 
જ્વીયો વિનથિતા સાકી ગુકુંફોડવિલવિત્રપઃ । 

૩ સોમપઃ-યજમાનરુપે અથવા તે! દેવતાસૂપે 
સોકમરસતું પાન કરનારા, ૪ અમૃતપઃ-સસુદ્ર મંથન 
વેળાએ નિકળેલું અમૃત દેવતાઓને પાનારા તથા 
પોતે પીનારા, પ સામઃ-ઔષધિઓઉનું પોષણુ કર- 
નારા ચન્દ્રમા, ૬ પુરુજિતૃઃ-ખટુ રૃત્યોનો પરાજય 
કરનારા, ૭ પુરુસત્તમઃ-વિશ્ચરૂપ તથા સર્વ કરતાં 
શ્રેછ, ૮ ઉવનયઃ-ડુષ્ટોને [નયમમાં રાખનારા, ૯ 
જય:-સર્વના પરાજય કરનારા, ૫૧૦ સત્યસેધ;-- 
સત્ય પ્રતિસ્ઞાવાળા, ૧ દાશાહેઃ-દાનચોગ્ય અથવાતે 
દાક્ષાહે જુળામાં ઉત્પન્ન થયેલા, ૨ સાત્વતાંપતિ:-- 
સાત્વત કુળના પતિ અથવા તો ચોગ ક્ષેમનું વહન 
કરનારા; ૬૮ 

૩ જી4:-ક્ષેત્રસરુપે રહેલા જીવરૂપ, ૪ વિનયિ- 
તાસાક્ષીઃ-પ્રજાના વિનયીપણાને સાક્ષાત્‌ જનારા 
અથવા તો તેની ગતિ કરાવનારા અથવા તો એક 
માત્માના જ દ્રષ્ટા, પ સુમુન્ઠ:-મોક્ષ આપનારા, 
દૃ અમિતવિફેશઃ-અપાર પરાફેમવાળા, છ અમ્શો- 


૪૪૪ શ્રીવિષ્ય્સડુસનામ 


અંમોનિષિર્નતાત્મા વણેટ્ષિશયોંડ્સર 11૬૨1 
અનો મદદે સ્વામાચ્યો ગિતામિત્ર$ પયોર્ના । 
આનો નર્નો નટ) અરચપમો ત્રિવિત્રમ$ ૭૦ 
નિધિ:-સાગરરૂ્‌પ,૮ અવતાત્માઃ-વસ્તુતાએ અપ- 
રિચ્છિન્ન છે મૂર્તિ જેની એવા, ૯ મહોદધિશયઃ-સવે 
પ્રાણીઓનો સહાર કરીને એકાકાર થચેલા મહાસ્રા- 
ગરમાં શયન કરનારા, ૫૨૦ અન્તક:-પ્રાણી- 
એનો ચંહાર કરનારા કાળ મૂર્તિ, ૬૯- 

૧ અજઃ-અજન્મા અથવા તો] કાળમૂર્તિ, ર 
મહાહેઃ-પૂજ કરવા યોગ્ય,૩ સ્વાભાવ્યઃ-સ્વાભાવિક 
રીતે જ પોતે ઉત્પન્ન થનારા, ૪ જિતામિત્રઃ-રાગ 
કરેષાદિક આંતર અને રાવણાદિકે ખાહ્ય શગુએનેો 
પરાજ્ય કરનારા, પ પ્રસોાદતઃ-આત્મરસાનરૂપી 
અમૃતનો સ્ત્રાદ લેનારા અને ઢુર્ષ આપનારા, € આ- 
નંદઃ-આનંદમૂર્તિ, છ નંદનઃ-પ્રસન્ઞ કરનારા,૮ નેદઃ-- 
યોગ્ય સંપત્તિઓથી સંપન્ન, ૯ સત્ય ધર્મઃ-સાનાદિકે 
સત્યધર્મવાળા, પ૩ ૦ ત્રિવિકેમઃ-વામનાવતાર ધાર- 
ણુ કરીને ત્રણુ પગલામાં ત્રણુ લોકને પૂરનારા; ૫ ૦ 

૧ મહર્ષિકપિલાચાયૈ:-મહર્ષિ એવા કપિલાચાર્ય, 
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મફષિ। જવિજાગાયેઃ જરો મેરિનીવારિઃ । 
ત્રિવર્સ્િર્શાષ્યણો ૫૬ાશંળઃ જુતાંતમત્‌ 1૭૨ 
તદ્ાવરાદ્ઞો મોવિટ્‌ઃ સુવેળઃ ૧નવાંમય્‌ી | 
શો મમીરો દનો ગુક્ષમત્મરાથ( ॥ ૭૨ ॥ 
ર કુતર:-જગત્રપ તથા આત્મારૂપ, ૩ સેદિની- 
પતિ:-પૃથ્વીના પતિ, ૪ ત્રિપદઃ--ત્રણુ ચરણુવાળા, 
ભુર્લોક, જુવર્લોક અને સ્વર્ગલોક એ ત્રણુવાળા, પ 
ત્રિદશાધ્યક્ષ:-દેવતાએ।માં અધ્યક્ષ, ૬ મહાશંગ:-- 
મત્યાવતારમાં માથે શિંગડાંવાળા, છ ફૃતાંતશુતૂ:- 
કાળના પણુ નાશ કરનારા-મહાકાળ, ૭૧ 

૮ મહાવરાહઃ-મહાવરાહુ, હ ગોવિન્દ:-વેદ- 
વાણ્ઠીથી જાણી શકાય તેવા, ૫૪૦ સુષેણુઃ-સુંદર 
સેનાવાળા, ૧ કનકાંગદીઃ-સુવર્ણુના ખાજુબંધવાળા, 
૨ ગુહ્યઃ-હૃદયાકાશમાં રહેવાથી શુહ્ય, ૩ ગંભીરઃ- 
જ્ઞાન, એશ્ચર્ય અને ખળ આઠિવડે ગંભીર, ૪ ગહુન:- 
પ્રવેશ કરી શકાય નાડુ તેથી અથવા તો ત્રણુ અવ- 
સ્થાના તથા ભાવાભાવના સાક્ષી હોવાથી ગહુન, પ 
શુસઃ-મન તથા વાણીથી જણાય નહિ તેવા, ૬ 
ચક્રેગદાધરઃ-લેોકોની રક્ષાને માટે મનસ્તત્ત્વસ્પી 
ચકનેઅનેસુદ્ધિતત્્વસ્પીગદાને ધારણુ કરનારા;/૭૨ 


ર 
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વેવાઃ સ્તાષ્્રોડનિતઃ %ળો રટ! સંવર્ષનોડ્ય્યુથ॥ા 
વર્ગો વારળો દશ પુષ્યરાણો ૫૬૫ના? 1૭૨ 
મમવાન મમદા નર્‌ી ચનતમારી ર્છાયુષા । 

છ લેધાઃ-વિધાતા, ૮ સ્વાંગઃ-કાર્ય કરવામાં 
પોતે સહુકારી, હ અજિતઃ-અવતારોમાં કેઇનાથી 
પણુ ન જિતાયલા, ૫૫૦ કુષ્ણુઃ-વેદજ્યાસરૂપ 
અથવા તો! શ્યામ રંગના શ્રીકૃષ્ણુ, ૧ દહઃ-દૃહઢ 
શક્તિવાળા, સ્વરુપ સામથ્થે આહ્િયી ભ્રણ નહિ 
થનારા, ૨ સંકર્ષણુ:-સહાર વેળા પ્રાણીઓનું આ- 
કુષણુ કરનારા, ૩ અચ્યુતઃ-સ્વધર્મમાંથી ભ્રણ નહિ 
થનારા, ૪ વરુણુઃ-વરુણુદેવને અથવાં તે કિરેણુને 
ટૂંકા કરનારા સાર્યકાળાના સૂય, પ વારુણુ:-વરુણુના 
પુત્ર વસિછ અથવા તો અગસ્ત્ય, ૬ જક્ષઃ-વૃક્ષની 
પેઠે અચળ રહેનારા, ૭ પુષ્કરાક્ષઃ-હુદયકમળમાં 
ધ્યાન કરવાથી પોતાનાં સ્વરુપે પ્રકાશનારા, ૮ 
મહામનાઃ-ઉટારમનવાળા, ૭૩ 

હ શગવાનડ-એશ્ચર્ય, ધર્મ, યશ, લક્ષ્મી,વેરાગ્ય 
અને મોક્ષ, આ છ સૈપત્તિવાળા, ૫૬૦ ભગહાાઃ- 
સહાર વેળા સર્વનાં એશ્ચર્યનો નાશકતા, ૧ નેદીઃ- 
સુખરપ,ર વનમાલીઃ-વેજ્યતી નામની વનમાળાને 
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(ર 
આવિયો ગ્યોસિસાહિસ્વઃ સાર્જામોલલસમ૭૪ 
૭ ક 
સુષન્વા સટવરરુદ્ોરળી ટ્રાગિળપટ્‌$ । 
હ્િિસ્વર ઉવેદમ્વ્યાસો વાચર્વાલેરયો તેગ ૭૫ 
૬ # 

ત્રિતામા સામમઃ સામ નિચો્ળ મેષન મિષનૂ । 
ધારણુ કરનારા, ૩ હુલાયુધઃ-હુળરુપી આયુધ ધાર- 
ણુ કરનારા, ૪ આદિત્યઃ-અહિતિની ઉદરે કશ્યપથી 
જન્મેલા, પ જ્યો!તરાદત્ય:-સૂર્યમંડળમાં જ્યોતિ 
સંડળરૂપે રહેલા, € સાહુષણુઃ-સુખ, દુઃખ સહુત 
કરનારા, ૭ ગતિસત્તમઃ-ઉત્તમ ગતિવાળા, ૭૪ 

૮ સુધન્ત્રાઃ-શાર્ડ્ નામનાં સુંદર ધતુષને ધારણુ 
કરનારા, ૯ ખણડપરરુઃ-રાઝુનો નારા કરનારી 
પરશી ધારણુ કરનારા,પછ૦ જ. જા 
દ્રવિણુપ્રદઃ-ધનત આપનારા, ૨ દિવસ્પૃફ:-સ્વગને 
સ્પર્રી કરનારા, ૩ સર્વટગવ્યાસ:-સવે વસ્તુને 
પ્રત્યક્ષ જેનારા અને એક વેદના ચાર વેદ કરનારા, 
૪ વાચસ્પતિઃ-વિઘાના પતિ, પ અચોનિજ:- 
સ્ત્રયંભૂ, છપ 

દ્‌ ત્રિસામાઃ-ત્રણુ સામ ગાન કરનારાઓથી સ્ત- 
વાતા, છ સામગઃ-સામનું ગાન કેરનારા, ૮ સામં:- 
દેવોમાં સામવેદેની મૂર્તિજપ,૯ નિર્વાણુઃ-પરમાનેદ 


૪૪૮ શ્રીવિષ્યૃસડહઅ્નામ 


સન્યાસઝુસ્ઝમઃ શાંતો સિણાશાંવિ ૧૨1યળઃ ૭૬ 
શુમાંળ! શાંતિર્‌! જણા મુસટ્‌ડ ગુવજેશયઃ । 
મોદ્ટિતો નોપતિર્મોત્ન ₹૫માજ્ઞો વૃષષિય$ ।।૭૭॥। 
સ્વરૂપ, ૫૮૦ ભેષજ:-સસારર્પી રોગના ઔષધ- 
ર૫, ૧ ભિષકઃ-સંસારસ્પી રોગ ડ્ર કરવા માટે 
મહાવિદ્યાના ઉપદેશ આપનારા, ૨ સંન્યાસશુતૂઃ-- 
સેક્ષ માટે સંન્યાસાશ્રમ ખાંધનારા, ૩ શમઃ-- 
સન્યાસીઓને સુખ્યપણે શમને ઉપદેશ કરનારા, 
જ શાંતઃ-1વષય સુખોમાં અસંગ, પ નિષ્ઠાશાંતિ- 
પરાયણુઃ-પ્રલય વેળાએ લય થવાના સ્થાનર્ૂપ, 
સર્વ અવિધાની નિવૃત્તિરૂપ તથા યુનરાવૃત્તિની ફીકા 
રહિત સ્થાનરૂપ, ૭૬ 

૬ શુભાંગઃ-સુંદ૨ એગવાળા, ૭ શાંતિ:-શાંતિ 
ખાપનારા, ૮ સષ્ટા:-સર્વ પ્રાણીએના સરજનારા, 
€ મુસુદઃ-પ્ૃથિવી ઉપર આનંદ આપનારા ચન્દ્રસૂપ, 
૫૯૦ ઝુવલેશય:-જળમાં શેષના ઉટર ઉપર શયન 
કરનારા, ૧ ગોહિતઃ-ગાચે।નું હિત કરનારા, ૨ ગો 
પતિઃ-પૃથિવી ।વગેરેના રક્ષક, ૩ ગોસાઃ-માયાવડે 
પોતાનાં સ્વરૂપને હાંકનારા અથવા તો જગતતું 
રક્ષણુ કરનારા, ૪ વૃષભાક્ષ:-સર્વ કામનાને પૂરનાશાં 


થીવિષ્લસહસનામ ૪૪૯ 


અનિવરી સિટરાત્મા બલે લેષજીર્છિય । 
શ્રીવરલવણા! થીવાલ શ્રીપતિ શ્રીમવાં૧($ ૭૮ 
શ્રીટ્‌$ થ્રીશા। શ્રીતિવા લ શ્રીતતિષિ! ીવિમાવના! 
છે નેત્રો જેતાં એવા અથવા તે! પર્મ જેની ટાણ 
છે એવા, પ વૃષપ્રિય:-પર્મપ્રિય, છછ 

દ અનિવર્ત્ત:-દેવાસુર સંગ્રામવેળા સામા 
ચાલીને લઢનારા, ૭ નિવૃત્તાત્માઃ-વિષયવાસના- 
રહિત શુદ્ધ મતવાળા, ૮ સંક્ષેપ્રાઃ-સંહાર વેળા 
જગતને ટૂંકામાં સંકેલનારા, ૯ ક્ષેમકુતૂઃ-અંગી- 
જુતનું રહ્મણુ કરનારા, ૬૦૦ શિવઃ-કલ્યાણુમૂર્તિ, 
૧ શ્રીવત્સવક્ષાઃ-સ્મરણુ કરવાથી કલ્યાણુ ફરનારા 
વા વક્ષઃસ્થળમાં શ્રીવત્સનું ચિ ધારણુ કરનારા, 
૨ શ્રીવાસઃ-નિત્ય લક્ષ્મીના નિવાસસ્થાનરૂપ, ૩ 
શ્રીપતિઃ-લક્ષ્મીના પતિ, જ શ્રીમતાંવર:-તગ્‌, 
યજુષ્‌, સામ આહિ લક્ષ્મીવડે લક્ષ્મીવંત એવા 
ષ્રદ્ા આદિકેમાં શ્રેષ, ૭૮ 

'પ શ્રીદઃ-ભડ્તોને લક્ષ્મી આપનારા, ₹ થ્રીશઃ-- 
લક્ષ્મીના નાથ, છ શ્રીનિવાસઃ-લક્ષમીના નિવાસ 
સ્થાન, «૮ શ્રીનિધિઃ-લક્ષ્મીતા ભંડાર અથવા ત્તો 

શષ 


૪૫૦ શ્રીવિષ્યુસહુસ્રનામ 


શ્રીપર! મીર? મેય? બીશછોયત્રયાથ્રય ૭૧૫ 
સ્વણઃ સ્વંમા! શતાનશો તર્સ્યોસિમેળે'૧ર$ | 
વિઞિવાત્મા વિષેયાલમા તત્વોતિસ્છિશલશયઃ૮૦ 
લરીખે; શવેતથણુરનીશઃ શાગવતઃ સ્થિર । 
આધારસ્પ, ૯ શ્રીવિભાવનઃ-મછળુષ્યોને કર્માનુસાર 
વિવિધ લક્ષ્મી આપનારા, ૬૧૦ શ્રીષર:-લક્ષ્મીને 
ધારણુ કરનારા, ૧ શ્રીકર:-સ્તુતિ, સ્મરણુ અને 
પૂજન કરનારા ભક્તોનું કલ્યાણુ કરનારા, ૨ શ્રેય:- 
કુહ્યાણુરપ;, ૩ શ્રીમાન-લક્ષ્મીવાન્‌ , ૪ લોકત્રયા- 
શ્રયઃ-ત્રણુ લોકના ભાશ્રય, ૭૯ 

પ સ્વક્ષઃ-સુંદર નેત્રવાળા, ૬ સ્વેગઃ-સુંદર અંગ- 
વાળા, છ શતાનન્ઢ:-એક જ પરમાનેદ ઉપાધિસ્પે 
શતધા ભેદ પામનારા, ૮ નન્ડિ:-પરમાનન્ટસ્વરુપ, 
હ જ્યોતિગલેશ્વરઃ-મ્રહુ નક્ષત્ર, તારા વિગેરે જ્યે- 
તિમૈડળના સ્વામી, ૬૨૦ વિજિતાત્માઃ-મનને 
।નમહે કરનારા, ૧ વિધેયાત્માઃ-કોઈની આજ્ઞામાં 
ન રહેનારા, સ્વતંત્ર, ર સન્કીરતિઃ-ઉત્તમ કીતવાળા, 
૩ છિજ્ઞસંશયઃ-સંશય ।વનાના, ૮૦ 

૪ ઉદીણુઃ-સર્વ પ્રાણીએ કક્તાં શ્રેણ, પ સર્વત- 


શ્રીવિષ્યુસહસ્રનામ ૪૫૬ 


સૂશયો મૂષળો મૂર્તિયેશોવ? શોવનાશના ।૮૨। 
અવિવાનાવિતઃ કૂં'મો થિજીદ્રાત્મા વિશોષન | 
અનિર્ટ્રોડ્મતિરમ$ મછુજ્નોગમિલાવિત્રાપઃ ॥૮૨॥ 
શ્રક્ષુઃ-સર્વ વસ્તુને સ્વચેતન્યવડે નેનારા, ૬ 
અનીશઃ-જેનેો ફેોઈપણુ સ્વામી નથી એવા, ૭ 
શાશ્રતઃસ્થિરઃ-સદાકાળ વિકાર નહિ પામનારા, ૮ 
ભૂશયઃ-લંકાની શોધ વેળા સમુદ્રની તટભમિ ઉપર 
શયન કરનારા, હ ભૂષણુઃ-ઘણુ અષતારેોથી પૃથ્વીને 
શોભા આપનારા, ૬૩૦ ભૃતિ:-સર્વ વિભૂતિનાં 
કારણુભૂત, ૧ વિશે।કઃ-શેકરહિત, ૨ શેકેનાશનઃ- 
ભક્તોના શોકનો નાશ કરનારા, ૮૧ 

૩ અ્ચિષ્માન્‌;-સૂર્ય ચન્દ્ર આદિ તેજ્સ્વીઓમાં 
સુખ્ય તેજસ્વી, ૪ અર્ચિ:-ખ્રહ્મા આદિ સર્વથી 
પૂજાતા, પ કુભ:-કુભની પેંઠે સર્વ પ્રાણીઓના 
નિવાસસ્થાન, ૬ વિશુદ્ધાત્માઃ-ત્રણુ શુણુથી રહિત 
શુદ્ધ એત:કરણુવાળા, છ વિશેધન:-સ્મરણુ માત્રથી 
પાપને નાશ કરનારા, ૮ અનિરુદ્ધઃ--ચાર વજ્યૂઢુમાં 
અનિરુદ્ધ મૂર્તિ, હ અપ્રતિરથઃ-જેનો ફોઈ શત્રુ 
નથી એવા, ૬૪૦ પ્રદ્યુસઃ-ચાર ગ્યૂહમાં પ્રધુસરૂપ, 
૧ અમિતવિકેમ:-અપાર પરાફમવાળા, ૮૨ 


૪૫૨ શ્રીવિષ્યુસહસ્નામ 


જાઇનેમિનિદ્ા વીરા શોશિડ સૂરગને'વર; । 
ત્રિજોવાલ્મા ત્રિજોવોશ? જેવ) વેશિદા દર ૮8 
વામણેવ૧ઃ ૨1૫૫૯ વામી ચાત જુતામમઃ । 

૨ કાલનેમિનિહાઃ-કાલનેમિ નામના અસુરનો 
નાશ કરનારા, ૩ વીર:-શૂરવીર, ૪ શૌરિ:-શૂર મુળ- 
માં જન્મેલા, પ શૂરજનેશ્વરઃ-ઇદ્રાહિક શૂરવીરોને 
રાજા, ૨ ત્રિલોકાત્મા:-ત્રણુ લોકના એતરાત્મા, છ 
ત્રિલોકેશ:-ત્રણુ લોકના ઈશ્વર, ૮ કેશવઃ-ચન્દ્ર, 
સૂર્ય આદિ તેજસ્વી પદાર્થો જેના કેશ છે તે અથવા 
તો ખ્ર્ા, વિષ્ણુ અને શિવ નામની શક્તિઓ જેના 
કેશ છે તે, ૯ કેશિહાઃ-કેશિંદેત્યને મારનારા, £૫૦ 
'હેરિઃ-સૈસારનો નાશ કરનારા, ૮૩ 

૧ કામદેવઃ-પર્મ, અર્થ, કામ અને સોક્ષની 
ઇશ્છાવાળાં મનુષ્યોએ ઇચ્છાતા પરમેશ્ચર, ૨ કામ* 
પાહમા:-કામનાવાળાં મનુષ્યોની કામનાનું રહ્ષણુ કર- 
નારા, ૩ કામીઃ-પૂર્ણુ કામનાવાળા અથવા તો કામ- 
નાવાળા, ૪ કાંતઃ-બે પરાર્હધ થયા પછી ખ્રહ્દાનેો 
નાશ કરનારા, પજુતાગમઃ-શ્રતિ, સ્ષૃતિ આદિ ૨્ચ- 


ષ્ષ્ઝ 


નારા, ૬ અનિર્દેશ્યવપુઃ-શુલાદિકૈથી રહિત હોવાથી 


શ્રીવિષ્ટ્સહગ્રનામ ૪૫૨ 


જતિરિશિયવપર્ષિવુર્શરોડનલો ઘનંગવ ॥ ૮૨ ।। 
ત્રશ્યો ્રશકુરણા ત્ર ત્રણશિગપેના । 
ત્રજવિદ્ાજળો મણી મશક ત્રાણળપ્િયા ૮૧ 
મજો મ૬જમો મદ્ાતેસા મદો | 
જેનું શરીર આવું છે એમ-કેહી શકાય નહિં તેવા, છ 
વિષ્ણુઃ-સર્વત્ર વ્યાપક, ૮ વીર:-શૂરવીર, હ અન- 
ન્ત;-છેડારહિત,૨૬૦ ધનેજય:-અજીનસપ કે જેણે 
દિગ્વિજય વેળા ધણું ધન જિવયું હતું તે, ૮૪ 

૧ ખ્રહ્મા્યઃ-ષ્રાહ્માણુ, વેઠ અને ગાયની રક્ષા 
કરનારા, ૨ બ્રહ્મકૃતૂ:-તપદ્ચર્યા માકક કર્મ માર્ગ 
ખાંધતારા, ર ખ્રહ્માઃ-સૃછિકર્સસો, ૪ ખ્રદ્દાઃ-સત્ય સાન 
અતે અનંતમૂત્તિ, પ ષ્રદ્દાવિવર્ધનઃ-તપશ્ચર્યા શ્મા- 
દિકેની વૃદ્ધિ કરતાર, ૬ બ્રહ્માવિત્‌ઃ-વેદ અને તેના 
અર્શને ચયાર્શ રીતે જાણુનારા, છ છ્રાહમાભુ:-સર્વ 
વસ્તુને ખ્રહ્ઘારુપે પ્રત્યક્ષ કરનારા, ૮ ખ્રહ્મીઃ-અહ્ય 
નામધારી, હ ખ્રહ્મારા:-ષ્રહ્માવે'તા, ૬૦ ખ્રાહ્યણુ- 
પ્રિય:-પ્રાહ્મણુ જેને પ્રિય છે એવા અર્થાત્‌ ખ્રાહ્દાકષ 
ઉપર પ્રેમ શ'ખનારા, ૮૫ 

૧ મહાકેમઃ-સૈટાં પગહયં ભરનારા, ર મહુ! 
કર્સાઃ-સોટાં કામ કરનારા, ૩ મહાતેજાઃ-મેોઢા 
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ઘદાળતતમેશયશ્વા મદાયશો મદાદથિ। ॥ ૮૧ ॥ 
સત્ય! સ્વવાધેયા સ્તોત્રસ્તુતિઃ સ્તો (ળપિયઃ॥ 
ઘૃળે; પૂર્‌ચિતા પુળ્યઃ ઘુળ્યજીર્તિ(તામયઃ ।1૮૭ા 
તેજસ્વી, ૪ મહેરગઃ-વાસુકીરપ, પ મહાક્તુઃ- 
ગ્રોટા યર્ર્રપ જેમ કૈ અશ્ચમેધ, ૬ મહાયજવાઃ-- 
લોકની સ્થિતિ જળવવામાટે સોટા સોટા યસ કર- 
નારા, છ મહાયરાઃ-મોટા યસ્રૂપ, ૮ મહાહુવિ:- 
સર્વ જગતૂરૂપી મોટું બંળદાન ખ્રહ્દાત્મા વિષે 
હોમાય છે તેથી મહાટુવિ, ૮૬ 
હ સ્તવ્યઃ-સ્તુતિ કરવા યોગ્ય, ૨૮૦ સ્તવ- 
પ્રિયઃ-જેને સ્તુતિ પ્રિય છે તે, ૧ સ્તોત્ર:-શુણુ 
કીલૈનસ્પ સ્તોત્ર, ૨ સ્તુતિઃ-સ્તુતિ ક્રિયાર્પ, 
૩ સ્તોતાઃ-સ્તુતિ કરનારા પણુ તે જ, ૪ રણુપ્રિય:-- 
રણુ ઉપર પ રાખનારા, પ મિલ કામનાથી 
ઉ, પૂરયિતાઃ-સર્વ કાસનાને પૂરનારા, ૭ સુણ્ય;- 
નકો ૮ પુણ્યકીત્તિઃ-પવિત્ર છીર્તિવાળા, ૯ 
અનામયઃ-આરેગ્યવાછા, ૮૭ 


ટ્હ-૦ મનાોજવઃ-મન જેવા વેગવાળા, ૧ તીર્શ* 
કર-ચૌદ વિધાનો તથા લૌકિકે વિધાનો ઉપદેશ 


શ્રીવિષ્યુસહસનામ ૪૫૫ 


મનોત્રવસ્રીર્મસરો ઘછુરેતા વરુયર્‌! | 
વછુયફો વાછુહ્વો વછુવેછુમના દ્વિ? ।। ૮૮ || 
સટ્રસિ$ શત્જ્ઠલિઃ તસા લહ્‌તિ! લરવરાયળ; | 
આપનારા તથા રચનારા, ૨ વસુરેતાઃ-સુવણું જેનું 
વીર્ય છે એવા, ૩ વસુપ્રદઃ-ધન આપનારા, ૪ વસુ- 
પ્રદઃ-ભડતોને મે।ક્ષરુપી ધન આપનારા, પ વાસુ- 
દેવઃ-વસુદેવના પુત્ર, ૬ વસ્ુઃ:-માયાવડે પોતાનાં 
સ્વસ્ષને ઢાંકનારા, ૭ વસુમનાઃ-સર્વ વસ્તુમાં 
વસવા સાટે ઈચ્છાવાળા અર્થાત્‌ પરખ્રહ્ારુપ, 
૮ હુવિઃ-બળિસૃપ, ૮૮ 

હ સદ્ગતિઃ-સત્યુરુષાની ગતિ, ૭૦૦ સભુતિ:- 
જગતની ઉત્પત્તિ આકિ સહાર્યે કરનારા, ૧ સત્તાઃ- 
સ્ત્રજાતીય વિજાતીય સ્વગતભેદથી રહિત, અતુભવ 
મૂત્તિ અથવા તો સર્વત્ર વિઘમાનપણાથી સત્તારૂપ, 
૨ સદ્ભૂ।ત:-ઉત્તમ વભૂવિરૂપ અથવા તે સર્વના 
આત્માસ્પ, ૩ સત્પરાયણુઃ-સશ્યુરુષોનું ઉત્તમ 
નિવાસસ્થાન, ૪ શૂરસેનઃ-શૂકવીર સેનાવાળા, પ 
યદુશ્રેણઃ-યાદવ વશમાં ક્રેછ, ૬ સન્ઞિવાસઃ-વિદ્વા- 
તોના આશ્રયરૂપ, છ સુયાસ્ુનઃ-યસુનાતા વિષ 
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રરસેનો ચહુશ્રેજઃ લસ્િવારઃ લુયાઇુના 1૮૨॥। 
મૂલાવાયો વાણુહેવઃ લવોણુતિઇયોડ્તર । 
રપે હપેથ્‌ો છણો વુષેરોડ્યાવરાનિતઃ ॥ ૧૦ ॥ 


વિશ્વમૂર્સિપરામૂતિફીમણૂવિરૂર્તિમાન । 
હુરીને લેને નિર્મળ કરનારા અથવા તો ગોપાળને 
વેષ ધરનારા યસુનાના ડિનારા ઉપર રહેનારા ખ્રહ્ા- 
દિકે દેવો જેને પીરસનારા છે તે, ૮૯ 

૮ ભૂતાવાસઃ-પ્રાણીઓના સુખ્ય નિવાસસ્થાન, 
હૃવાસુદ્ેવઃ:-માયાવડે જગતનું આચ્છાદન કરનારા, 
૭૧૦ સર્વાસુનિલયઃ-સર્વ પ્રાણાના નિવાસસ્થાન, 
૧ અતલઃ-અઢળક બળ સપત્તિવાળા, ૨ દર્પહા:-- 
પાખંડીઓના ગર્વતો નાશ કરનારા, ૩ દર્પદ:-પાપી- 
. એના ગર્વનો નાશ કરનારા અથવા ધર્મ માર્ડીમાં 
વતેનારા ભક્ત જનોને ગવે આપનારા, ૪ ટૃપઃ- 
નિત્ય હુર્ષમાં મગ્ન, પ દુદ્ધેરઃ-મહાકષ્ટવડે હદયમાં 
ધારી શકાય તેવા, દ અપરાજિતઃ-કયાંઈ પણુ ન 
હારેલા, ૯-૦ 

છ વિશ્ચમૂર્તિઃ-વિશ્ચરૂપ વિરાર સ્વરુપ; ૮ મહા- 
મૂર્તિઃ-મોટી મૂર્તિવાળા, € દીસમૂર્તિઃ-સાન સ્વરુપ, 
૭૨૦ અમૂ્‌્‌તમાન્‌(-નિરાકાર, ૧ અનેકમૂર્તિઃ- 
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અતેચમૂર્તિરગ્યતઃ શતણૂતિ। શતાનન! ।। ૨૨ ॥। 
ણ્યોડ્નેય સવ ૨: જિ ચસત્વટ્મનુસમય્‌ । 
છોવમંણુજોવનાયો માષવો મતવરલણઃ 1૨૨ 
અનેકમૂર્તિ, ૨ અવ્યક્તઃ-“આવા છે,' એમ ન 
જણાતા નિરાકાર, ૩ શતમૂર્તિઃ-અનંત મૂર્તિવાળા, 
૪ શતાનનઃ-અનંત સુખવાળા, ૯૧ 

પ એકઃ-સજાતીય વિજાતીય ભેદથી રહિત 
હોવાથી એક સ્વર્પ, શ્રુતિ કહે છે કે, “જ્જસેવાટિ- 
તીય ત્રજ્વા,/' ૬ અનેક:--ાયાને લીધે અનંતરૂપ, ૭ 
સવ:-જેમાં સોમ નામની ઓષધિને। રસ કાઢવામાં 
આવે છે તે યજ્તરૂપ, ૮ ક:-સુખસ્વજ્પ, હ કિમ્‌:-- 
સર્વ સુરુષાર્થર્ૂપ હોવાથી બ્રહ્ાસ્વરૂપ, ૭૩ ૦ યતૂ;- 
ચલો વળ ફ્સાતિ મૂતાસિ જ્ઞાયન્તે ઇત્યાદિશ્રતિઓમાં 
સ્વતઃ સિદ્ધ વસ્તુને કહેનારા ચત્‌ શખ્ઠ વડે જણાતા, 
૧ તતૂઃ-જગતને। વિસ્તાર કરનારા પરષ્રમાસૂપ, ૨ 
અતુત્તમપદઃ-સુસુક્ુએએ પામવા યોગ્ય સર્વોતુષ 
કથાન, ૩ લોકબંધુઃ-જગતના બંધુ, ૪ લોકનાથ:- 
લે।કના સ્વાસી, પ માધવઃ--મધુમુળમાં જન્મેલા, ૬ 
ભરતવત્સલ:-શક્ત જનતા ઉપર પ્રેમ રાખનારા,હર્‌ 
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સુવળેવળો દેવાંમો વરાંમમંર્નાંમરી | 
વીર્‌ફા વિષમ રૂન્યો પૃવાશીસવજવજ 1૨૨ ।। 
અમાની માનો માન્યો છોયામી ત્રિઝોજ્ણવ | 
સુમેધા મેઘગો ષન્ય$ સલ્યમેધા પરષ ।1૨%। 
છ સુવણુવણુઃ-સુવણું જેવા પીળા રંગવાળા,૮ છે- 
માંગઃ-સુવશુના જેવાં ચળકતાં અંગવાળા, ૯ વ- 
રાંગઃ-સું8ર અંગવાળા, ૭૪૦ ચંદનાંગદીઃ-ચંદનથી 
અર્ચેલાં અને ખાજુખંધથી શોભતાં અંગવાળા, ૧ 
વીરહાઃ-ધર્મના રક્ષણુ માટે વીર પુરુષોને! નાશ કર- 
નારા, ૨ વિષમઃ-સર્વૈથી વિલક્ષણ, ૩ શન્યઃ-સર્વ 
વિરેષથી રહિતહોાવાથી શૃન્ય, ૪ ધુતાશીઃ-ભક્તજ- 
નોનીપ્રાર્શનાને ગ્રહુણુ કરનારા અને અધુતાશી એવાં 
પટમાં કોઈની પણુ પ્રાર્થના ન કરનારા, પઅચલ:- 
સ્થિર, ૬ ચલઃ-પવનસ્ષપે સર્વત્ર ગતિ કરનારા, ૯૩ 
છઅમાની:-માનરહિત,૮ માનદઃ-અભિમાની- 
એનાં માનનું ખંડત કરનારા, € માન્યઃ-સર્વને 
માન્ય, ૭૫૦ લેોકસ્વામીઃ-ત્રણુ લોકના અધિપતિ, 
૧ [ત્રલોકધુફઃ-ત્રણુ લેકને ધારણુ કરનારા, ૨ 
સુમેધાઃ-સારી બુદ્ધિવાળા, ૩ સેધજ:-યરમાં 
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તેજોણવો છુતિષર$ લવેશલરતાંવર । 
પ્રે નિળ્રણે ચ્વમો તેવો મરામત 1૨૧ 
ચઝુ્પેર્યિગતુયોદુયતવ્યદથતુમેતિઃ । 
ઉત્પન થનારા, ૪ ધન્ય;-શાગ્યશાળી,પ સત્યસેધાઃ-- 
સત્ય મુહ્ધિવાળા;૨ ધરાધરઃ-શેષ આદિથી પૃથિવીને 
ધારણુ કરનારા, €૪ 

૭ તેન્નેવૃષ:-1નત્ય આદિત્યરુપે વર્ષનારા, ૮ 
ઘુતિધરઃ-કાંતિવાળા,૯- સર્વશએભુતાંવર:-સર્વશર 
ધારણુ કરનારાઓમાં શ્રેછ, ૭૬૦ પ્રગ્રહઃ-શડ્તોએ 
ભધેણુ કરેલાં પત્ર, પુષ્પ વગેરે ગ્રહુણુ કરનારા, ૧ 
નિત્રહુ-સર્વને નિગ્રહુ કરનારા; ૨ વ્યગ્ર:-અવિ- 
નારી, ૩ નેકશુંગ:-નામ, આપખ્યાત, ઉપસી અને 
નિપાત, એ ચાર શિંગડાંવાળા, ૪ ગદાગ્રેજઃ-ગદના 
મોટા બધુ, લપ 

પ ચતુર્મત્તિઃ-વિરાઢ્ર , સૂત્રાત્મા, પ્રારુત અને તુ- 
રીયાત્મા, એમ ચાર સૂસિ, ૬ ચતુર્બાુ: “તુ. 
ઊંજરૂપ, છ ચતુન્યૂડુઃ-સુરુષચ્ઈંટ, પુરુષ, વદ્યુરુષ 
અને મહાસુરુષ એમ ચાર વ્યૂડ્વાળા; ૮ ચતુર્ગતિઃ- 
ચાર આશ્રમની અને ચાર વણુની ગતિરપ એટલે 
આશ્રય, ૯ ચતુરાત્મા:ઃ-મન, બુદ્ધિ, અહેંકાર અને 


૪૬૦ શ્રીવિષ્યુસહસ્રનામ 


શુરા ચણુમોવમતુર્ેટ્ષિરેવવાત્‌ ॥ ૨૬ ।। 
લશાયર્ત્ો સિષ્માસ્મા ઇુગેયો રુરતિત્ર । 
ટુજેમો છુરેમો છુર્મો વુરાવાયો રરા 1૨૭ 
ચિત્ત આ ચારસૂપે પ્રકાશતા,૭૭૦ ચતુભૌવ:-ખર્મ, 
અર્થ, કામ અને સોક્ષરુપે રહેલા, ૧ ચતુર્વેદવિદઃ- 
ચાર વેદ જાણુનારા, ૨ એક પાદૂ:-એક ચરણુવાળા!, 
શ્રુતિ કહે છે કે, વાઢ્‌ોડ્ વિશ્વામૂલા સિ. હ૨ 

૩ સમાવર્ત્ત:-સંસારચકને ચલાવનારા, ૪ અન 
|નવૃત્તાત્માઃ-સર્વત્ર હોવાથી નિવૃશ્તિવાળા નથી 
આત્મા જેનો એવા,પ દુ્જ્યઃ-કોઈથી જિતી શકાય 
નહિં તેવા, ૬ દુરતિકેસઃ-ઉલ્લધન કરી શકાય નહિ 
તેવી આજ્ઞાવાળા, છ દુલેભઃ-રુલીભ એવી ભક્તિવડે 
મળી શકે તેવા, ૮ ડુડીમઃ-કષ્વડે જણી શકાય 
તેવા, હ ડુડઃ-દુઃખે કરીને મળી શકે તેવા, ૭૮૦ 
હુરાવાસ:-સમાધિવડે ચોગીઓથી જાણી શકાય 
તેવા, ૧ દુરારિહિઃ-દુષ્ટ દેત્યોના નાશ કરનારા,૯છ 

૨ શુભાંગઃ-સુંટર અંગવાળા,૩ લેકસારંગ:-લે.ક- 
ના સારને ગ્રહુણુ કરનારા, ૪ સુલંતુઃ-સૈસાશનો 
સારી રીતે વિસ્તાર ફરનારા, પ તેતુવધનઃ--સંસારને 


શ્રીવિષ્લુસહસનાસ ૪૧૬ 


$ સુસસુર્સતુયર્ષનઃ । 
કડ ઓક જાડા. કા ॥ ૨૮ 


સરવ? છુંટર$ છું રસ્તનામઃ છુજોચન! । 
અસે વાઝલનઃ ફંમી અર્યતઃ સવેચિગ્ઞથી ।૨૨॥। 
વધારનારા, ૬ ઇંદ્રકમોઃ-ઇદ્રના જેવું કર્મ કરનારા, 
છ મહાકર્માઃ-પંચ મહાભૂતોને તથા મહાકર્મોને 
કરનારા, ૮ મુતકર્માઃ-કામ કરનાશા, ૯ જુતાગમઃ-- 
વેદશાસ્રને ર્ચનારા, ૯૮ 
૭૯૦ ઉરૂશવઃ-જન્મરહિત અથવા તો! ઉત્મુછ 

જન્મવાળા,૧ સુન્દરઃ-વિશ્ચ કરતાં પણુ વિશેષ રો।- 
ભાવાળા, ૨ સુંદઃ-કરુણાશાળી, ૩ રત્નનાભઃ-ર(ન 

વી સું8ર નાભિવાળા, ૪ સુલોચનઃ-સુંદર નેત્ર- 
વાળા, પ અર્ફઃ-ષ્રહ્ધાદિક પૂજ્ય પુરુષોએ પૂજવા 
યોગ્ય અથવા સૂર્ય મૂર્તિ, ર વાજસનઃ-યાચકેને 
અન્ન આપનારા, ૭ શુંગીઃ-મત્સ્યાવતારમાં ્શુંગ- 
વાળા, ૮ જ્યંતઃ-શગુઓને પરાજય કરનારા, હ 
ડિ વેત્તા તથા કક હ્હ 

૮૦૦ સુવણુંબિન્ટુઃ-સું8ર વણુવાળા અને અનુસ્વા- 
ર્વાળા સપ, જ સિસ્યડ- રેત્યોથી તિશ્સ્ફારી 
શકાય નહિ તેવા, ૨ સર્વવાગીલ્ચરેશ્ચરઃ-સર્વ બ્રહ્માદિ 


૪૬૨ શ્રીવિષ્યુસહસ્નામ 


ગ્ય? વષેવામી'વરે'૬ર$ । 

મદો મણામવો યદાપવો મદાનિષિઃ 1૨૦૦ 
જુસર્‌! જુંર્‌ર$ જૂર _૧બેન્યઃ પાવનોડનિજ । 
અયતાંશોડ્યૃતવષુઃ સર્વજ્ઞ સવેતોણુસ । ૨ ॥ 
રેવતાએના પણ્‌ ઈશ્વર, ૩ મહાહૃદઃ-આનંદરૂપી 
સોટા ધરામાં લીન રહેનારા, ૪ મહાગર્તઃ-સૈટા 
'ખાડાના જેવી દુસ્તર માયાવાળા, પ મહાાભૂતઃ-- 
ત્રણુ કાળે પણુ જેતું સ્વરુપ જણાય નહિ એવા, 
દ મહાનિધિઃ-સવૈ પ્રાણીએને જેમાં લય થાય છે 
એવા એક સોટા નિધિરૂપ, ૧૦૦ 

છ મુસુદ:-પૃથ્વીના ભારને ઉતારીને તેને રંજન 
કરનારા, ૮ મુન્દરઃ-મુદ મો સમાન શુદ્ધ ફળે 
આપનાશ, હ મુન્દઃ-સ્કરાટિક સણિના જેવા નિર્મળ 
અથવા તે। કશ્યપને પૃથ્વી દેનારા, ૮૧ ૦ પર્જન્યઃ - 
મેઘની પેઠે અધ્યાત્મ, અધિભૂત અને આધિદેવ 
નામના ત્રણુ તાપ ટાળનારા, ૧ પવનઃ-સ્મરણુ મા- 
ત્રમાં પવિત્ર કરનારા, ર અનિલઃ-નિત્ય જાગ્રત રહે- 
નારા, ૩ અમૃતાશઃ-સાનરુપી અમૃતનું ભોજન કર- 
નારા, ૪ અસૃતવષુઃ-અવિનાશી શરીરવાળા, પ 
સર્વૈજ્:-સર્વને જાણુનારા, ૬ સર્વતોસુખઃ-સર્વત્ર 
સુખવાળા;, ૧૦૧ 


શ્રીવિષ્યુસહુસનામ ૪૬૩ 


ઇુજમઃ યુવ્રતડ સિ: શકૃઞિચ્છકુસાપનઃ । 
ન્યગ્રોધોહુવશેડ્વસ્યથાળસંપ્રતિણૂરનદ ॥ ૨ ॥ 
ભદ્સાચિઃ સકનિદા સજેપાઃ સાદ! | 
અમૂચિર્નઘોડષિસ્યો મયજુરયનાયાના । ૨ ॥। 

૭ સુલભઃ-સ્ુખથી મળી શકે તેવા, ૮ સુત્રતઃ-* 
સુંદર ત્રતધાર્‌ી, ૯ સિદ્ધઃ-સિદ્ધિએને સંપાદન કર- 
નારા, ૮૨૦ શાત્ુજિતૂ:-શત્રુનો પરાજય કરનારા, ૧ 
શત્ુતાપનઃ-શત્નુને તપાવનારા, ૨ ન્યગ્ોધઃ-વટ- 
મૂત્તિ, ૩ ઉડુંમરઃ-ઊંમરાનાં સ્વરુપ, ૪ અશ્ચત્થઃ-- 
પિંપળ સૂપ, પ ચાણુરાંપ્રનિષુદનઃ-ચાણૂર નામના 
આંક દેશવાસી દેત્યને નાશ કરનાશ, ૧૦૨ 

દ સહુસ્રાચિ:-ટુજારો ન્વાળાવાળા, છ સસ- 
જિહ્નઃ-કાલી, કરાલી, મનોજવા, સુલેહિતા, ધુ્ન- 
વણી, સ્કુલિંગિનિ અને વિશ્વરુચિ એવાં નામની 
સાત જીશવાળા, ૮ સપ્તૈધા:-સાતજિજ્ાવડે સર્વનું 
ભશક્ષણુ કરનારા, ૯ સપ્રવાહુનઃ-સાત ઘોડાવાળા, 
૮૩૦ અમૂૃત્તિ:-નિરાકાર, ૧ અનધઃ-દોષરહિત, 
૨ અચિંત્ય-વિચારમાં આવી શક્રે નહિ તેવા, ૩ 
શયમુતૂઃ-દૃષ્ટોને ભય કરનારા, ૪ ભથનતાશન;- 
ભક્તોના ભયનો નાશ ફરનારા, ૧૦૨ 


૪૬૪ શ્રીવિષ્યુસહુસ્રનામ 


ઝજવેદજીશઃ રૂકે શુળષસિરળો મશાન । 
અણ; સ્વણત! શ્વાસ્ય! પરાગ્વંશો વેશવધેન॥ જા 
મારસરક્રચિતો યોમી યોમીશઃ સવેવાપર્‌) | 

પ અણુઃ-સૂક્મમાં પણુ સૂકષમમૂત્તિ, દ બૃહત્‌:-- 
સહામૂત્તિ, ૭ જુશઃ-સૂક્્મ, ૮ સ્થૂલઃ-સર્વે ખ્રહ્માંડ- 
મૂત્તિ, ૯ ગુણુભતૂઃ-ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયને 
સાટે સત્વ, ૨% અને તસેશુણુને ધારણુ કરનારા, 
૮૪૦ નિરીણુઃ-શુણુ રહિત, ૧ મહાન;-નિરીભુ; 
નિરતિશય તથા સૂક્મ હોવાથી મહુતતાવાળા, ૨ 
અધુતઃ-આધારભૂત પૃથિવી આદિકેને ધારણુ કર" 
નારા, ૩ સ્વધુતઃ-પોતાના આત્માવડે ધોતાને 
ધારણુ કરનાર, ૪સ્વાસ્યઃ-સુંદર સુખવાળા અથવા 
તો પુરુષાર્શના ઉપદેશ કરવા માટે સુખમાંથી વેદ- 
રાશિને ઉત્પન્ન કરનારા, પ પ્રાગ્વશઃ-યસ્ કરના- 
રાએની પૂર્વ તરફ સુખવાળી વિશ્રાસશાળા તે 
સપ, ૬ વંશવયધેનઃ-વંશેને વધારનારા, ૧૦૪ 

છ ભારભૃતૂઃ-પ્રથિવીના ભારને ધારણુ કરનારા, 
૮ કથિતઃ-વેદોમાં ગવાયલા, ૯ યોગીઃ-યોગધારી, 
૮૫૦ યોગીશઃ-ચોગીએ।ના પતિ, ૧ સર્વકામદઃ- 
સરવ કામનાને પૂરનારા અથવા તો સર્વ કામના-- 


શ્રીતિષ્યુસહસનામ ૪૬૫ 


આશ્રમઃ થમળા શમા છુપો વાયુવારનઃ ૧ 
ખવુષેશે પનુર્ષેફો ટૂંજો ટમચિતા ર૧1 । 
અવરાખિવઃ વવેચદ્ો સિયા નિયવો યમા ।૧॥ 


વાસનાનો નાશ કરનારા,-૨ આશ્રમઃ-સંસારસૃપી 
અરણ્યમાં ભટકતાં પ્રાણીઓના વિશ્રામર્ૂપ, 3૩ 
શ્રમણુઃ-અવિવેકીઓને સતાપનારા, ૪ ક્ષામઃ-સર્વ 
પાપીએને ક્ષય કરનારા, પ સુવણુંઃ-સુંદર પાંખ- 
વાળા અથવા તો વેદરુપી પાંખવાળા, પ વાયુવા- 
હુનઃ-વાચ્નુને પણુ ગતિમાન્‌ કરનારા, ૧૦૫ 


છ ધતુધર:-પતુર્ષારી, ૮ ધતુરવેદઃ-ધનુવિયા 
જાણુનારા, ૯ દંડ:-શિક્ષામૂર્તિ, ૮૬૦ ઇમયિતાઃ- 
વૈવસ્વત આહિરાજાઓરૂપે શિક્ષા કરનારા,૧ દમઃ- 
શિક્ષા કરવા ચોગ્ય દમનારા, ૨ અપરાજિતઃ-શગ્રુ- 
એથી પરાજય પામે નહિ એવા અર્ચાત્‌ સમર્થ, ૩ 
સર્વસહઃ-સર્વને સહન કરતારા,૪ નિયતા:-નિયમ- 
સાં રાખનારા, પ નિયમ:-ચોગના અંગરુપ અથવા 
તે। અનયમ કહેતાં સર્વતંત્ર,સ્વતંત્ર, ચમ:-યોગના 
એંગસ્પ અથવા તો સર્વેને નિયમમાં રાખનારા,૧૦ ૬ 


૪૬૬ થીવિષ્ણસહસ્રનામ 


લરતવાન સારિમિર સસ્યઃ સત્મષમેવરાયળ; । 
ઝઞમિયયઃ પિયાક્ષેડ્ફ્ે મિયગત્‌યીતિવર્ષેતઃ॥૭॥ 
વિદ્દાયલમતિગ્યોતિ! સુરષિદેતસુમ્વિણુઃ । 
રવિર્ષિરોચતઃ સ્‌વે$ લવિતા ર્વિજોયનઃ ॥૮ ॥ 
છ સત્વવાન્‌;-શોર્ય વગેરે સત્વવાળા, ૮ સા- 

ત્વિકઃ-સત્વગુણુમાં વસનારા, સત્યઃ-સાધુ પુરુષો- 
ના ઉપર છુપા ફરનારા, ૮૭૦ સત્યધર્મપરાયણુઃ- 
સત્યપર્મપરાચણુ, ૧ અભિપ્રાયઃ-પુરુષના અભિ- 
પ્રાયરૂપ અથવા પુરુષોએ ઈચ્છાતા, ૨ પ્રિયાહેઃ- 
પ્રિય વસ્તુને યોગ્ય, ૩ અહેઃ-પૂજાને યોગ્ય, ૪ પ્રિય- 
જુતૂ:-શક્તોનું ભલું કરનારા, પ પ્રીતિવર્હધનઃ-પ્રેમને 
વધારનારા, ૧૦છ 

' ૬ વિહાાયસગતિઃ-આકાશચારી, ૭ જ્યોતિઃ- 
સ્વર્યંપ્રકાશ, ૮ સુરુચિઃ-સુંઢ૨ કાંતિવાળા, ૯ હુત- 

કૂ:-યસ્ઞોમાં દેવોને ઉદ્દેશીને નાંખેલાં ખાંળને અન 
ગેસ્પે ખાનારા, ૮૮૦ વિભ્રુઃ-વ્યાપક, ૧ રૃવિઃ- 
સૂર્ય, ૨ વિરેચન:-વિવિધ પ્રકારે પ્રકાશ કરનારા, 
૩ સૂર્યઃ -લક્ષ્મીને-શે।ભાદેવીને ઉત્પ કરનારા, ૪ 
સવિતાઃ-સર્વ જગતના ઉત્પન્ન કરનારા, પ ૨વિ- 
લ્લેચનઃ-સૂર્ય છે નેત્ર જેનાં એવા, ૧૦૮ 


શ્રીવિષ્યુસહસનામ ૪૬૭ 


જાનતો દુલસુળમોસ્ા છુલટો નેવગોપ્રગ) | 
અનિવિન્ળડ સામી જોજાષિછાનમજીત ॥૨॥ 
સતાલ્લનાતનતમ; વાવિજડ વવિરવ્યયઃ । 
સ્યસ્તિટ! સ્વસ્તિગુત્સ્વરિતિ સ્વસ્તિસુજ્ સ્વસ્તિ 
જસિળ । ૨૦ ।। 

દ અનંતઃ-છેડા રહિત, છ ટુતભ્રફઃ-હુતદ્રબ્યને 
ખાનારા, ૮ ભોક્તાઃ-માયાના તા હ સુખદઃ- 
ભક્તોને સુખ આપનારા, ૮૯૦ નેકજ:-ધર્મ રક્ષા 
માટે અનંત વાર જન્મ લેનારા,૧ અગ્રજઃ-હિરણય- 
ગભસ્પાદિ મૃત્તિ, શ્રુતિ કહે છે કે, હ્િરિળ્યમર્મ: સમ” 
વર્સતામે, ૨ અનિર્વિષ્ણુ:-પૂણુ કામનાવાળા હોવાથી 
ખેદ વિનાના, ૩ સદામર્ષીઃ-સત્પુરુવાના ઉપર ક્ષમા 
કરનારા, ૪ લેકાધિષ્ઠાનઃ-લેકોના આધારભૂત 
ખાહ્ામૃત્તિ, પ અદ્ભુતઃ-સર્વથી વિલક્ષણુ, ગીતામાં 
પોતેજ કહે છે કે, “નાશ્ર્યવત્વક્યતિ ્કરેનમ,ઃ 
આ વચન પ્રમાણે છે, ૧૦૯ 

દ્‌ સનાતૂ:-નિત્ય પુરાણુ યુરુષ, છ સનાતનતમઃ- 
ખરછ્ધા આઠ્કે પુરાણું દેવો કરતાં પણુ વધારે સુરાણુ 
અને નિત્ય પુરુષ, ૮ કપિલઃ-સાંખ્યરાસર્ર રચનારા 
કપિલમૃત્તિ, ૯ કપિઃ-વરાહેનું સપ ધારણુ કરનારા, 


૪૬૮ શ્રીવિષ્યુસહસ્રનામ 


અરૌદ્ર! જુરછી ચણી પિત્વમ્યૂનિતશાલનઃ । 
શર્ટાસિમઃ શ*્ટસદ! શિશિર શવેરાશર$ ॥ 2 શા 
હ૦૦ અવ્યયઃ-અવિનારી, ૧ સ્વસ્તિદ:-શક્તેનું 
કહ્યાણુ કરનારા, ૨ સ્વસ્તિકૃતૃઃ-સર્વનું કલ્યાણુકતો, 
૩ સ્વસ્તિઃ-કલ્યાણુમૃત્તિ,૪ સ્વસ્તિભ્ુક્‌:-કલ્યાણુના 
ભોક્તા, પ સ્વસ્તિદક્ષિણુઃ-કલ્યાણુ કરનારા સમર્શ 
અથવા તે શીદ્યતાથી કલ્યાણુ કરનારા, 

€ અરૌદ્રઃ-રાગ દ્વેષથી રહિત હોવાને લીધે શાંત 
મૂ્ત્તિ, કુંડલીઃ-કુડલ ધારણુ કરનારા,૮ ચક્રીઃ-સકે 
ધારણુ કરનારા,લ્વિકમી:-મહાપરાકેમવાળા,૧૧૦ 
ઉજિતશાસનઃ-શ્રેણ આજ્ઞાવાળા,૧ શબ્દાતિંગ:-શ- 
બ્રોથી બોલી શકાય નહિ તેવા, અર્થાત્‌ જેતું નામ કે 
મહિમા કહેવાને શખ્ટ સમર્શ નથી તેવા, ૨ શખ્દ- 
સહે:-સર્વે વેદો જેના મહિમા ગાય છે તેવા, ૩ શિ- 
શિરઃ-ત્રણુ તાપની શાંતિ કરનારા, ૪ શર્વરીકર:- 
સંસારીઓને આત્મસાન રાત્રિ છે અને યોગીઓને 
સંસાર રાત્રિ છે, આ બન્નેની રાત્રિને કરનારા, ૧૧૧ 

પ અકૃરઃ-કૂરતા રહિત-કોમળ, ૬ પેશલા-મન, 
વાણી તથા કર્મવડે શેણશાયમાન, છ દક્ષઃ-કાવે- 


શ્રીવિષ્છુસહુસ્રનામ ૪૬૯ 


અત્ર! વેશકો ટકો ટ્સિળઃ વિળાંવર 
વિટ્રયો વીતમયઃ યુષ્યમ્રરળશ્ીસેનઃ 1] પ 1] 
શોકની જુશ્જીતિદા પુળ્યો દુકરવસ્નાશન 1 
વીરા રસળઃ સંતો બીવતઃ પયેવસ્યિત! ।।? ર।। 


ઝુશળ, ૮ દક્ષિણુઃ-કાર્યકુશળ અથવા તે શત્રુનો 
સંહાર કરનારા, ૯ ક્ષા(મણાંવરઃ-ક્ષમાવંતોમાં 
ઉત્તમ, ૯૨૦ વિદ્વ“્તમ:-મહાવિદ્યાવાળા, ૧ વીત- 
ભયઃ-શયથી રહિત, ૨ સુણ્યશ્રવણુકીર્તનઃ-જેમનાં 
નામતું શ્રવણુ, કીર્તન પવિત્ર છે એવા, ૧૧૨ 

૩ ઉત્તારણુઃ-સંસારસાગરમાંથી તારતારા, ૪ 
દુષ્કૃતિહાઃ-પાપને। નાશ કરનારા, પ સુણ્યઃ-શ્રુતિ, 
સ્મૃતિ આદિથી પુરયનોા ઉપદેશ કરનારા, € દુઃસ્વમ- 
નાશનઃ-દુણટ સ્વમનો નાશ કરનારા, ૭ વીરહાાઃ- 
શૂરવીર એવા દેત્યને નાશ ફરનારા, ૮ રહ્ષણુઃ- 
રક્ષા કરનારા, હ સતઃ-લેકેને શિક્ષા આપવા માટે 
સન્માર્ગે વ્તીને તેના ધડો બેસાડનારા, ૯૩૦ જીન 
વનઃ-પ્રાણુસ્પે સર્વને જીવાડનારા,૧ પર્યેવસ્થિતઃ-- 
વિશ્વમાં ચોતરફથી વ્યાપી રહેલા, ૧૧૩ 


૪૭૦ શ્રીવિષ્યુસહુસ્રનામ 


અનંલર્પોડ્તતશ્રીસિતમન્યુમેવાવદ? । 
ચતુર મમીરત્મા વિરિશો વ્યાટિશો રિશ 2૪ 
અનાહિમૂર્મુવોજક્મીઃ છુવીરો ₹ષિરાંમર્‌! । 
તનનો નનગન્માટ્‌મીમો મીમપરત્રમ ।૨૧॥ 
૨ અનંતરૂપઃ--અસંખ્ય રપ ધારણુ કરનારા,૩ અ- 
નંતશ્રી:-અપાર શૈભાવાળા, ૪ જિતમન્યુઃ-ફ્રોધને 
[વજય કરનારા, પ ભયાપહેઃ-ભષ્ઠતના ભયને। નાશ 
કરનારા, દ ચતુરસઃ-ચા૨ વેદે! જેના ચાર ખૂણા છે 
એવા અથવા તો મંગળમૂર્તિ, છ ગભીરાત્મા-ગેભીર 
સ્વરુપવાળા, માપવામાં આવે નહિ તેવા, ૮ 
વિદિશિઃ-અધિકારીઓને વિશેષે કરીને જૂટ્દાં જનૂદાં 
ફળા આપનારા, € વ્યાદિશિઃ-ધઈંદ્રાદિકિ દેવોને વિ- 
વિધ આજ્ઞા ફરનારા; ૯૪૦ હિફે:-1દશામૂત્િ, ૧૧૪ 
* ૧ અનાદિઃ-જેનોા કોઈ પણુ આઈ નથી તેવા, 
૨ ભૂ'-આધારભૂત પૃથ્વીરૂપ, ૩ લુવાલક્મી:- 
જૃશ્વીની શોભારૂપ, ૪ સુવી૨:-સારા સુભટ અથવા 
તો વિવિધ પ્રકારની ગતિવાળા, પ રુચિરાંગ૬:- 
સુંદર ખાજુખંધવાળા, ૨? જનનઃ-પ્રાણી માત્રને 
ઉત્પન્ન કરનારા, ૭ જન્માદિર-મતુષ્યાની ઉત્પત્તિના 
કારણુસપ, ૮ ભીમ:-શ્યંકર, ૯ ભીસમપરાકમઃ- 
ભયંકર પરાકમવાળા, ૧૧૫ 
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જઆપાર્‌નેણયો ધાતા પુષ્વદાતઃ ૫ના । 
જૂસ્વમ? સતપથાચાર$ માળર્‌ઃ ૫ળવ$ વળ! ૨૬ 
તાળ પ્રાળનિજયઃ પાળમતાળગીવનઃ । 
તરત તરવવિકેશાત્મા ગન્મકૃત્યુગરાતિમઃ ।૨૭।। 

૯૫૦ આધારનિક્ષયઃ--પૃથિવી આદિ પંચમહા- 
ભૂતોનના આધારસ્થાન, ૧ ધાતાઃ-સૈહુાર વેળા સર્વનું 
પાલન કરનારા અથવા તો ધારણુ કરનારા, ૨ પુષ્પ- 
હુ!સઃ-સપુષ્પના જેવું શ્વેત હાસ્ય કરનારા અથવા તો 
સુમુલસુપે રહેલાં પુષ્પાના હાસ્યની પેઠે પ્રપંચરુપે 
સૌને હુસાવનારા, ૩ પ્રજાગરઃ-નિરંતર જાગૃત રહે- 
નારા, ૪ ઊર્ધ્વગઃ-સર્વનીઉપર રહેનારા,પ સત્પથ।- 
ચારઃ-સન્મારડ ઉપર આચરણુ કરનારા,€ પ્રાણુદઃ- 
પ્રાણુ આપનારા અર્થાત્‌ જીવાડનારા, છ પ્રણુવઃ-- 
૨“કારરપ, ૮ પણુઃ-વ્યવહઠાર કરનારા, ૧૧૬ 

હ પ્રમાણુઃ-પ્રમાણુમૂર્તિ, હ૬૦ પ્રાણુનિલય:- 
પ્રાણાદિકિના આધારભૂત, ૧ પ્રાણુભુતૂ:-દશ પ્રાણુતું 
પોષણુ કરનારા, ૨ર પ્રાણુજીવનઃ-પ્રાણીઓને દશ 
પ્રાણાવડે જીવાડનારા, ૩ તત્ત્વઃ-તત્ત્વમૂર્તિ, ૪ તત્ત્વ- 
વતૂઃ-તત્ત્વવેત્તા, પ એકાત્માઃ-એક આત્મારૂપ, ૬ 


૪૭૨ શ્રીવિષ્ઠુસહસ્નામ 


મૂર્જુગ; સ્વસ્તરસ્સા($ શવિતા ત્રપિલામદ! | 
યક્ષો યતિયેસ્યા થજ્ંમો યજષવાદનઃ॥ ₹૮ ।। 
યશ્ષઝયરજયશી યજ્ુમ્યરતાષનઃ । 
જન્મમૃત્યુજરાતિગ:-જન્મ, મૃત્યુ અને વૃદ્ધાવ- 
સ્થાતું ઉલ્લંધન કરનારા, ૧૧૭ 

છભૂભુવ:ઃસ્વસ્તરુઃ-“મૂમુવઃસ્યઃ” આ ત્રણુ ગ્યા- 
હૃતિવડે હોમાદિકેથી ત્રણુ જગતને ઉદ્ધાર કરનારા 
અથવા શૂભુવર અને સ્‍વર્ગ લોકમાં વૃક્ષની પેઠે 
વ્યાપેલા, ૮ તારઃ-સસ્રારસાગરમાંથી તારનારા, 
અથવા તો રકારમૂર્તિ, ૯ સપિતાઃ-સર્વ લોકના 
પિતા, ૯૭૦ પ્રપિતમહુૅઃ-ખ્રજ્ષાના પણુ પિતામહ, 
૧ યસ્‌:-યસમૂર્તિ, ૨ યજ્તપતિઃ-યટ્ઞના અધિપતિ, 
૩ યજવાઃ-યજમાન, ૪ યજસ્ાંગઃ-યસ। જેના અંગો 
છે તે, ય યરવાહુનઃ-ફૂળ આપનારા યરાને મ્રહુણુ 
કરનારા, ૧૧૮ 

દ યસ્ભુતૂઃ-ચરાનું પોષણુ કરનારા અથવા તો 
યશતનું રક્ષણુ કરનારા,૭ યસ્ુત્‌ઃ-દક્ષના યરને તાશ 
કરનારા અથવા તે! ચુગના આરંશમાં યર કરનારા, 
૮ યસમૂત્તિઃ-યરાસુપ, હ યગ્ભુફ:-યસ્તના ભે।કતા, 


શ્રીવિષ્યસહુસનામ ૪૭૩ 


યશાતજુઘરશમશમમા્‌્‌ ઘય વ । ૨૨૨ ॥। 
ઝાત્મયોનિઃ સ્વ્યન્ઞાયો વૈરાન? ૨1૫મ૧નઃ ।। 
હેવજીનટ્નઃ તરણા સિલીશઃ વાયનાયનઃ ૨૨૦ 
શંલણબંર્શી ચકી શાફેથન્યા ૨1૫૪ | 
હ્તબ્યજ્તસાધનઃ-યરાતા સાધનરૂપ,૧ યજ્ઞાંતકૃત્‌:- 
યજ્તને અંતે ફ્‌ળા આપનારા અથવા તે! પૂર્ણાટુતિવડે 
યસાને સંપૂણું કરનારા, ૨ યસ્ગુહ્યા:-યસ્માં ચુસ 
રહેનારા-ખ્રહ્ાસ્વરૂપ, ૩ અજ્ઞઃ-અન્નમૂર્તિ, ૪ અ- 
જ્ઞા8ઃ-અજ્નનું ભક્ષણુ કરનારા, ૧૧૯ 

પ આત્મચોનિઃ-આત્માના ઉપાદાન કારણુરૂૂપ, 
દ સ્વચંજાત:-સ્વચેલુ, ૬ વેખાનઃ-પાતાલવાસી 
હિરષયાક્ષના નાશ કરવા માટે પૃથ્વીને ખોતરનાર, 
હ સામગાયન:-સામવેદનું ગાયન કરનારા, હ 
રવકીનેદનઃ-દેવકીના સુત્ર, ૯્હ-૦ સણાઃ-જગતને 
સરજતારા, ૧ ક્ષિતીશ:-પૃથ્વીના પતિ, ૨ પાપ- 
નાશન:-પાપને! નાશ કરનારા, ૧૨૦ 

૩ શેખભુતૂઃ-શૈખ ધારણુ કરનારા, ૪ નેદછીઃ- 
નંદક નામની તરવાર પારણું કરનારા, પ ચફ્ી:-ચરુ 
ધારણુ કરનારા, ૬ ક્ારૂધન્વા:-થ્ારડ નામનું ધતુષુ 


૪૪૭૪ શ્રોવિષ્યુસહસ્રનામ 


ર્ચાંગયાળિરશોમ્વ$ લવેમ્ળાયુષા ॥ ૨૨ ॥ 
ર્થી ીર્તનીયસ્વ વેશવરવ ૫દાત્મનઃ । 
નાજ્ઞાં તર્‌લ હિચ્યાનાયશેષેળ પજીર્તિતણ્‌ ૨૨ 
ય ફં શુળયાસિરલ્ય વથ્ાપિ યરિજ્ીલૈયેત્‌ । 
તારીમં પાશુયાસ્શિસિત્લોડ્મત્રેદ્‌ ચ માનવ ૧ રે 
ધરનારા, છ ગદાધરઃ-ગદાને ધારણુ કરનારા, ૮ 
રથાંગપાણિઃ-ઢાથમાં ચક ધારણુ કરનારા, ૯- 
અક્ષોભ્યઃ-નીડર-કેઇથી ક્ષુખ્ધ કરી શકાય નહી 
તેવા, ૧૦૦૦ સર્વ પ્રહુરણાયુધઃ-સર્વ પ્રકારનાં શર 
જેમનાં આયુધે। છે એવા અર્થાત પ્રસિદ્ધ તથા અપ્ર- 
સિદ્ધ, સર્વ પ્રકારનાં આયુધો ધારણુ કરનારા, ૧૨૧ 

' ઉપર પ્રમાણે કીત્તન કરવા યોગ્ય મહાત્મા શ્રી- 
વિષ્ણુનાં દિવ્ય એવાં સહુસ નામ તમને સેપૂઊુ 
રીતે કહ્યાં, ૧૨૨ 

જે મતુષ્ય નિત્ય આ વિષ્ણુનાં સહુસનામ 

સાંભળે અથવા તો! ગાય, તે આ લોકમાં તથા પર- 
લોકમાં અશુભ ગતિને પામતો! નથી, તાત્પર્ય જે 
આ લેકફમાં તથા પરલોકમાં સુખ ભોગવે છે. ૧૨૩ 


શ્રીવિષ્હ્‌સહુસ્નામ ૪૭૫ 


શા સ્યાત્શિત્રિયો વિઝયથી મવેત્‌ । 


વૈદ્યો યનસ શટ! રપાચણૂ જમવાશૃવત્‌ ૨૪ 
ઘમોર્ષી ત્રાઝુવાસ્રમેમયોર્ષી ચાયેમાસુયાત । 
યાપાનવારયાત્મામી ત્રગ્ાયી ત્રાષ્યુયાત્મગાષૂ૨૧ 
મસિિમાન્યા સફોસ્થાય જીચિસ્સગ્રતપાનલ! । 
સદલ વાછુરેવસ્વ નાજ્ામેતત્મજીવેવેત્‌ । ૨૬ 
થશ! પ્રામ્ોતિ ચિુજં શાતિ્રાયાન્યમેવ ચ । 
જણાં મિયમામોતિ બેય! પાજ્ોસ્યતુગમમ્‌ ૨૭ 

આ વિષ્ણુસડુસનામ સાંભળવાથી અથવા તો 
તેનો પાઠ કરવાથી ખ્રાહ્દાણુ, વેદાંતના પારને પામે 
છે, ક્ષત્રિય યુદ્ધમાં વિજય મેળવે છે, વેશ્ય વ્યાપા* 
રમાં ધન મેળવે છે અને ચૂદ્ર સુખ પામે છે. ૧૨૪ 

પર્મની ઇચ્છાવાળોા ધર્મને મેળવે છે, ધનની 
ઇંચ્છાવાળા ધનને મેળવે છે; કામનાવાળો કામ- 
નાને પાસે છે અને પ્રજાની ઇચ્છાવાળો પ્રજાને 
પાસે છે. ૧૨૫ 

જે શક્તિવાળે મનુષ્ય નિત્ય પ્રભાતમાં ઉઠી, 
સ્નાન કરી, પવિત્ર થઈ, સનમાં શ્રીવિ ડુ ધ્યાન 
કરીને બા વિષ્ણુના સહેસનામનેઃ પાઠ કૅ 


૪૭૬ . શ્રીવિષ્ણુસહસ્રનામ 


ન પર્ચ ૬₹સિટાનોતિ વીર્ષ તેગથ વિંર્તિ | - : 
મવસ્યરોમો શુસિમાન્યજર્વશુળાન્યિતઃ || ૨૮ ॥ 
રોમાતોં ગુરવતે રમજો મુર્ગેત વેધનાત્‌ । 
મયાન્યૃષ્વેત મીતસ્જુ રચ્ચેલાપશ આપડ ૨૨ 
તિતરત્યારુ ર્ય વુશ્ષોસમય્‌ । 

સ્ઝુવજાલભદ્ત્ેળ નિત્ય મસ્દ્તિયસ્તિતઃ 1ર ૨ ૦॥ 
મેણટા યશ મેળવે છે, સ્ાતિમાં મહુત્તા પામે છે, 
અચળ સંપત્તિ સેળવે છે અને ઉત્તમ પ્રકારનું સુખ 
સેળવે છે, તેમ જ તેને કોઈપણુ ઠેકાણુ ભય રહેતો 
નથી. તે વીર્ય અને તેજને પામે છે તથા આરેગ્ય- 
જાળા, કાંતિવાળા, ખળવાળો, સ્ૂપવાળા તથા 
ગુણુવાળા થાય છે. ૧૨૬-૧૨૮ 

શૈગાતુર રોગમાંથી સુષ્ત થાય છે, કેદી કેટ- 
માંથી છૂઠે છે, ભયભીત ભયમાંથી છૂટે છે અને 
ડુઃખી આપત્તિમાંથી મૂકાય છે. ૧૨૯- 

જે પુરુષ ભક્તિસપન્ન થઇને નિરંતર આ સહુસ 
.નામવડે શ્રીવિષ્ણુની સ્તુતિ કરે છે, તે તુરત ડુઃખો।- 
માંથી સુક્ત થાય છે, ૧૩૦ 


શ્રૌવિષ્લુસહુસનામ ૪૭૭ 


વાણુફેયામયો પસ્યોં વાણુરેવવરાયળ? । 
ભશેવાવચિરુદ્ધારમા યાતિ પ્રજ્ષ સનાતનય્‌ ।૨ ૨। 
સ વાઉુશેવમત્તાનામરુમં વિષને ₹સિત્‌ । 
જન્મણસ્ગુગરાવ્યાષિમયં નૈશોપનાયતે ॥ ર૨ ।। 
રમ સ્તવમષીયાન$ શ્રટ્રામસિતમસ્વિત! । 
યુર્વેતાલ્મા છુસશાંતિશ્રીણતિસ્યુતિસીર્તિમિ$ ૨ ર 


જે મતુષ્ય વાસુદેવને આશ્રય કરે છે તથા જેમનું 
ધ્યાન કરવામાં પરાયણુ રહે છે, તે સર્વ પાપથી 
છૂટો થઈ શુદ્ધ અંતઃકરણુવાળા થઈને સનાતન 
એવા પરખ્રહ્ને પામે છે. ૧૩૧ 

શ્રીવાસુદેવના (વિષ્ણુના) ભક્તોનું કોઈ ઠેકાણે 
અશુભ થતું નથી, તેમ જ તેઓને જન્મ, મૃત્યુ, 
જરા અને વ્યાષિને। જ્ય પણુ રહેતો જ નથી. ૧૩૨ 

જે મનુષ્ય શ્રદ્ધાથી તથા ભક્તિથી આ વિષ્ણુ 
સહુસ નામના સ્તોત્રનો પાઠ કરે છે તે મતુષ્ય 
આત્મસુખ, ક્ષમા, લક્ષ્મી, ધે, સ્મૃતિ અને કીર્તિ 
સંપાદન કરે છે. ૧૩૩ 


૪૭૮ શ્રીવિષ્યુસહસનામ 


સ ત્રોધો ન શ માત્સર્ય ન જોમો સારીમા મતિ; | 
મર્ષતિ જુતપુળ્યાનાં મત્તાનાં પરવોસમે ।૨૪।' 
થૌઃ લર્ષદ્રાજેનણત્રા ભ સિશો મૂપેણેટૃષિઃ | 
વાઉુષેવસ્ય વીર્ચન વિણતાનિ મદાત્મન? ૨૬૧ 
સછુરાણુરમંથરય તયશોરળરાજ ર્‌ । 
મટશે વવેતેટ્‌ં જુભળસ્વ સગરાચરય્‌ ।। ર8 ।। 
ફૂટ્રિયાળ મનો જુર્િડ તત્વ તેગો વજ જતિ? । 
શ્રીઝુરુષોત્તમ એવા વિષ્ણુના ભકતો! પુશ્યવાન્‌ 
હોય છે, તેઓને કેઇઇ દિવસ ફ્રેધ થતે। નથી, ઈપ્યો 
આવતી નથી, લોભ થતો નથી તથા તેઓની ફુટ 
ખુદ્ધિ પણુ થતી નથી. ૧૩૪ 
. સવી, સૂચૈ, ચંદ્ર તથા નક્ષત્રસહિત આકાશ, દશ 
દિશાઓ, પૃથ્વી અને મહાસાગર, આ સર્વેને મહા- 
ત્મા વિષ્ણુના પરાક્રમે ટકાવી રાખ્યાં છે. ૧૩૫ 
દેવતા; દૈત્ય, ગંધર્વ, યક્ષ, સધ અને રાક્ષસ સહિત 
આ સ્થાવર તથા જંગમરૂપ જગત , શ્રીકૃષ્સુને 
આધીન રહીને પોતાની ક્રિયા કર્યા કરે છે. ૧૩૬ 
ઇદ્રિયા, મન, ખુદ્ધિ, સત્વ, તેજ, બળ, ધીરજ, 


શ્રીવિષ્યુસહુન્ર નામ ૪૩૯ 


થક કાક ત્ર ત્ેત્રજ્ન શ્વ ચ ।।૨૭॥। 
સવામયાનામાપાર$ પય વરિવરવતે । 
જાચારપ્રમવો ધમો ધમેસ્વ ત્રરુરચ્યુતા ૨૮1 
જદવ પિતરો હેવા મદામૂતાનિ ષાતવઃ | 
ગળમાગમમં ગેટ અનશારાયળોજ્ગમ્‌ । ૨૨ ॥। 
ચોળો ફાન તથા વાંશ્યં વિઘાઃ શિર્વારિવમે ચ | 
તેઢ્‌ાઃ શાણ્ઞાળિ વિજ્ઞાનમેતસ્લર્વે જનાહેનાત્‌ 1૪૦। 
શરીર અતે આત્મા આ સર્વ વિષ્ણુરુૂપ છે એમ 
વેદો ક્ડે છે. ૧૩૭ 

સર્વ શાસત્ેમાં આચારને પ્રથમ ગણેલે। છે; 
આચારથી ધર્મની ઉત્પત્તિ થાય છે અને ધર્મના 
સ્વામી પરમાત્મા છે. ૧૩૮ 

કષિએ।, પિતરે, દેવતાઓ, પેંચમહાભૂતે અને 
ધાતુઓ, એવી રીતે સ્થાવર તથા જંગમસ્પ આ 
સવ જગત્‌ નારાયણુથી ઉત્પન્ન થયું છે. ૧૩૯ 

ચોગ, જ્તાન, સાંખ્ય, વિઘાએ, શિલ્પ વિગેરે 
કર્મો, વેદે, શાર અને વિજ્ઞાન એ સર્વે વિષ્ણુથી 
ઉત્પન્ન થયાં છે. ૧૪૦ 


૪૮૦ શ્રીવિષ્યુસહુસનામ 


ણમ પિશ્ળુમેદ્ટલ વષગૂતાન્યનેરશ । 
ત્રીન્જોવાન્ગ્યાપ્યમૂવાયા સુંજે પિશમ ૪ ₹ 
ફમ સ્સવે મળવો વિજ્ોચ્યોસેન ચીર્તિતમ્‌ । 
વટે ર્ચ્છેસુ૨૧ ત્રેયઃ ત્રાણું છુલાસિ ચ ૪૨ 
વિશ્વેશ્વ(ય્મ રેવ સવ? પમવાપ્વયદ્‌ | 
મ્ત્તતિ યે પુષ્વરાશ ન તે યાંતિ ૫૪મવય્‌ ૪ર 
વિષ્ણુ એક મૂર્તિ છે, પ્રાણીઓના શ્માત્મા છે, 
વિશ્વના લેક્તા છે અને અવિનાશી છે, વિષ્ણુ, 
અહેકાર, પૈચમહાભૂતે તથા ભિન્ન ભિન્ન અનેક 
પદાર્થોમાં પ્રવેશ કરીને તથા ત્રણે લોકમાં બ્યાપીને 
તેને ઉપભોગ કરે છે. ૧૪૧ 
. જે પુરુષ કલ્યાણુ અતે સુખે! મેળવવાની ઇચ્છા 
કરતો હોય તેભણે, ભગવાન્‌ શ્રીવ્યાસે કરેલા આ 
વિષ્ણુસહુસ નામના સ્તોત્રનો પાઠ કરવો, ૧૪૨ 
જેઓ વિશ્વના ઈશ્વર, અજન્મા, દેવ, જગ- 
તની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા વિનાશ કરનારા અને 
કમળ જેવાં નેત્રવાળા શ્રીવિષ્યુનું ભજન કરે છે, 
તેએ, ફેષ્જનાથી પરાજય પામતા તથી, ૧૪૩ 


શ્રીવિષ્યુસહુસ્રનામ ૪૮૬ 


| અર્સુન રવાય ॥ 
ઘશપત્રવિશાર્ાજ્ ૧શનામ છુરોરમ । 
મસ્ાનામનુરસ્ાનાં ત્રાતા મવ ગનારેન 1૪૨ 
॥ આસમવાનુપાસ ॥ 
યો માં તામભદૃશેળ ચવોતુષિસ્છીસિ વાંટવ । 
સોડ્રમેવેન જોજેન સ્યુલ છ્ય ન સંશયઃ 1૪૧ 

સશોડ્સ્ત્વનતાય સદલ્મૃપેયે 

સદ્સપાદાસિસિરોરવાર્વે । 

અજીન કહે છે-ડે કમળનાં પત્ર જેવાં વિશાળ 
નેત્રવાળા | હે કેમળાકાર નાભિવાળા ! હે દેવતા- 
એમાં ઉત્તમ | છે જતાર્દન | તસે પ્રીતિપાત્ર 
ભક્તોનું રક્ષણુ કરો. ૧૪૪ 

શ્રીભગવાન્‌ બોલ્યા-હે પાંડવ ! જે સતુષ્ય 
મારો સહુસ નામથી મારી સ્તુતિ કરવાની ઇચ્છા 
કરે છે, તે મતુષ્ય એક શ્લે।કથી મારી સ્તુતિ કરે 
છે; તોપણુ હું તેના ઉપર પ્રસન્ન થાઉં છું, તેમાં 
સન્દેહુ નથી. ૧૪૫ 

પાર વિનાના અને હુજારા સૂપ ધારણુ કર- 
નારા તથા હુજાર ચરણુ, નેત્ર, મસ્તકે, સ્રાથળ અને 

૧૬ 


૪૮૨ શ્રીવિષ્સુસહુસનામ 


સદૃલ્નાસ્તે પુદ્ષાય જાશે 
ભદ્લવોટીયુરધારિળે તમા ।। ૪૬ ॥ 

નમ! ૧૫૪તામાય નમસ્તે ગળશાયિને । 
નમસ્તે જેશવાનંત વાછુરેવ નયોડ્સુ તે (૪૭ 
વાલનાટ્દાઉુફેવલ્ય વાસિત સુવનત્રયશ્‌ । 
સવેમૂલનિવાલોડલિ વાસુરેવ નમોલુ તે 1૪૮।। 
નમો વ્રહ્ષળ્યરેવાય મોત્રાભળરિતાય વ । 
ખાટુવાળા પરમાત્માને નમસ્કાર હો. હજાર નામ- 
વાળા અને હુજાર ફેટી સુગને ધારણુ કરનારા 
એવા સનાતન પરમાત્માને નમસ્કાર હે. ૧૪૬ 

જેની નાભિમાં કમળ છે એવા તમને નમસ્કાર 
કરં છું, હે કેશવ ! હે અનંત ! તમને નમસ્કાર કરું 
છું. હે વાસુદેવ ! તમને નમસ્કાર કરું છું. ૧૪૭ 

વસુદેવના સુત્ર શ્રીછુષ્ણુની વાસનાથી ત્રણે લેક 
વાસનાવાછા છે. હે વાસુદેવ ! તમારામાં સવે 
પ્રાણીએનેો (વાસ છે. હે વાસુદેવ ! તમને નમ- 
ટફકાર કેરું છું. ૧૪૮ 

આ્રાહ્મણુનું હિત કરનાર દેવને નમસ્કાર કેરું છું, 
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ઝમફ્ટિયાય જુના મોવિરાય સમો રમ 18૨। 
શાવાશાસ્પતિત તોય યથા મર્છવિ સમર । 
શવરેવનવપ્ારઃ વેશે પ્રતિ મર્ઝતિ ॥ ૧૦॥। 
૨૧૫ નિજ્કંટય; વંયા યત્ર સંવૂઝ્યતે ૬રિ$ । 

છુઃપયં લૈ વિગાનીયાત્ોવિટ્રરિતામમદ્‌ ॥૧૨॥ 
સપેવેફેજુ ય્વુ્વં સકેતીયેગુ વર્જઇશ્‌ | 
ગાય અને ખ્રાદ્ાણુનું હત કરનારા દેવને નમસ્કાર 
કરું છું. જગતતું હિત કરનારા કૃષ્સુને નમસ્કાર કરું 
છું અને ગાયોતું રક્ષણુ કરનારા દેવને નમસ્કાર 
કરું છું. ૧૪૯- 

આકાશમાંથી સવે ઠેકાણે પડેલું પાણી જેમ 
સમુદ્રમાં જાય છે, તેમ જ સર્વ દેવને કરેલા નમ- 
સ્કાર શ્રીકૃષ્ણુના પ્રતો જાય છે. ૧૫૦ 

જે માર્ગમાં શ્રીહુર્નું ભજન, કીતેન તથા પૂજન 
થાય છે એવા આ માર્ગને કાંટા વિનાનો જાણુવો; 
તથા જે માર્ગમાં શ્રીટુરિનાં કીર્તન પૂજનનો આદર 
હોતો નથી, તે માગને દુટ માંગ જાણુવા, ૧૫૧ 

ચારે વેદો શણુવાથી જે. પુષ્ય મળે છે, સર્વ 
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તસ્જજં લમવામોતિ સ્તુસ્વા હેર્યે નનાહેનમૂ ૧૨ 
યો ન વર્તે નિત્યં ત્રિશા સેશવારયે । 
દિમારમેરવષં વા દાં સવે વ્યયોદલિ ॥ ૧૨ 
રહતે રિપવદ્તસ્ય સોન્યાઃ સર્ષે તર્‌ા પ્રા । 
વિજ્ટીચતે ચ પાપાનિ સ્તવે દ્ર્મિન્ધવોતિતે જ૪ 
વેન પ્યાતઃ જતો વૅન ચેના ૫૦વતે ₹તવઃ । 
તીર્થોમાં સ્નાન કરવાથી જે ફળા મળે છે, તે ફૂળ 
દુષ્ટતે દમનારા શ્રીહરિની સ્તુતિ ફરવાથી પણુ 
મનુષ્ય પાસે છે. ૧૫૨ 

જે મનુષ્ય પ્રતિદિન શ્રીટુરિના મંદિરમાં ત્રલુ 
વખત (પ્રજ્ઞાત, મધ્યાહ્ અને સાયંફાળ) બે વખત 
અથવા તો એક વખત શ્રૌવિષ્ણુસહુસ્સનામના 
સ્તોત્રનો પાઠ કરે છે તે પોતાનાં સર્વ પાપી કર્મોનો 
નાશ કરે છે. ૧૫૩ 

જે .આ સ્તોત્રનો પાઠ કરે છે, તેના શાગુએ બ- 
ળીને ભસ્મ થાય છે, સર્વ ગ્રહો તેતા ઉપર સદા શાંત 
રહુ છે અને તેનાં પાપો! વિતારા પામે છે. ૧૫૪ 

જે મનુષ્ય બા સ્તોત્રનું ધ્યાન કરે છે, જે મનુષ્ય 
આસ્તોત્રને સાંભળે છે, જે મતુષ્ય આ સ્તોત્રને ભણે 


શ્રોવિષ્લુસહસ્રનામ ૪૮૫ 


ટ્રાનિ સર્ષેટ્રાનાસિ છણુરા; સર્ષે સમિત? ૧૧ 
રદ્‌ જોવે પરે યાપિ ન મય વિજ્ય જચિત્‌ । 
સાન્નાં લ્લ યોડ્મીતે ટ્ાટ્ર્યાં મમ શક્યો ૧૬ 
શનૈર્દીતિ વાવાનિ ચરવસોટિશતાતિ ચ । 
અશ્વત્મલસિયો વાયે તુજલીતસિષો લયા।૧૭॥ા 
વટેસામલઇસં તુ મવાં જોરિવજં જમેતૂ । 
શિવાજયે ૫ટેસિ તુણલીવનવસિથિતઃ ।।1૧૮।। 
છે, તેણે સર્વે દાનો આપ્યાં છે અને સર્વ દેવોની 
પૂજ કરી છે, એમ જાણુવું. ૧૫૫ 

જે મનુષ્ય ઠદ્રાદશીને દિવસે મારી ત્રાગળા 
શ્રીવિષ્ણુસહુસ્રનામને। પાઠ ૩રે છે, તેને આ લોકમાં 
અથવા તે! પરલે।કમાં કેઈ પણુ ડેકાણે ભય રહેતો 
નથી. ૧૫૬ 

તેમ જ તે કરોડો કલ્પનાં પાતકેને ખાળી નાંખે 
છે, હે પૃથાપુત્ર અજોન ! જે મતુષ્ય પીપળાની 
પાસે અથવા તો તુળસીની પાસે ખેસીને શ્રીવિષ્ણુ- 


સહસ નામને! પાઠ ફરે છે, તેને,એક કરાડ ગાય 
આપવાનું ફળા મળે છે. ૧૫૭ 


જે મનુષ્ય નિરંતર શિવાલયમાં બેસીને અથવા 


૪૮૬ શ્રીવિષ્લુસહસ્રનામ 


સરો મુસ્રિવચામઞોસિ ચત્રવાળેવેચો યયા । 
ગ્રણર્સ્યાહિ્િ ઘોર સવે પાવ વિતશ્યતિ ૨૧૨ 
દ્‌સિ શ્રીમન્મદ્રામારલે શતસાટૃણ્યાં સંહિતાચાં વેચાહિવ્યાસા- 

ગુશાસસિષ પવેળિ જાનથમે મૌધાવુષિષ્રિરસવાષ 

કીવિપ્ભોરિબ્યસદ્લનામત્તોત્રે શવપસૂ ॥ 
॥ બીજવ્ળાપળસલ્સુ ॥ 

તો તુળીસીના વતમાં બેસીને જે શ્રીવિષ્ગુસહસ્ન- 
નામનો પાઠે કરે છે તે તે મોક્ષને પામે છે. આને 
સારે ચકને હાથમાં ધ્રારણુ ફેરનારા શ્રીડુરિનું વચન 
સત્ય જાણુડું. વળી પાઠ કૅરનારાનાં ખ્રહ્માહત્યા વગેરે 
સર્વ ઘોર પાપ પણુ વિનાશ પામે છે, ૧૫૮--૧૫૯- 


ઇતિ શ્રીવિષ્ણુસહસ્રતામ સંપૂણું. 


ગઊ)ન્ઝવા૦નઃન્ઞન,રેર 
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ઝથ્‌ મીષ્મજસવરાઝ 
માપાંતર 


॥ સનપેઝય ૩વાસ ॥ - 
શરતરવે શયાનરગુ મરતાનાં વિતામદ્‌ ।| 
વયળુત્ઝરવાન્રેરં વૈ વ યોમમધારયત્‌ ।। ? || 
॥ ધેશવાયન ડવા ॥ 
શણુષ્યાવફ્િો ₹ગ્છુચિમ્‌સ્યા તમારિતિઃ ।। 
મીબાસ્ય ઝુરસાર્ટ્જ ેફ્રોલ્લમે વદાત્મનઃ ।! ૨ 1 
જનમેજય પૂછે છે-હે મહારાજ ! બાણુશય્યામાં 
સુતેલા કોરવે। તથા પાંડવોના દાદા ભીષ્મપિતામણે 
પોતાના શરીરને કેવી રીતે ત્યાગ કયુ હતું અને તે 
વેળાએ કયો ચોગ પારણું કર્યો હુતો ? ૧ 
વૈશંપાયન કહે છે-હે ઝુરુવંશમાં સિંઢુ સરખા 
રાજા ! મહાત્મા ભીષ્મે દેહને ત્યાગ કર્યો તે કથા 
તું પવિત્ર અને સાવધાન થઇને સ્થિરતાથી સાંશળ.૨્‌ 


જટ૭ ભીષ્મસ્તવરશાજ 


નિર્રમાગે સ્વયન રસરે વૈ હ્િચાયરે ।। 
સમાવેરયય્‌ાલ્માનમાત્મન્યેવ સવાદ ॥ ૨ । 
સજવસસ્ય ચાઇમ્યાં માઘવાલસ્ય પાર્થિવ । 
પાળાપસ્યે ચ નક્ષત્રે મધ્ય ત્રાત્લે હ્વાવતે ।। ૪ ।। 
વિજળોજીરિવાયિલ્યો મીષ્મઃ શરશવેચિવ! । 
ીરીમે વરથા જક્મ્યા રતો ત્રાશાળલસમેડા ૧ 
ચ્યાલેન વે્્વિટુષા નાર્રેન ઉુરષિના ।। 
રે્‌વરાતેન વાત્સ્વેન તથા તેન સુમતુના | ૧ 

હે રાજા! જયારે સૂર્યનારાયણુ ઉત્તરાયણુના થયા 
હતા અને મહા મહિનાની અજવાળી આઠેમ હુતી 
તે દિવસે મય્યાહ્ધ સમચે રે હિણી નક્ષત્રમાં ભીષ્મ 
પિતામહે સાવધ થઈને પોતાનો આત્મા પરમા- 
ત્માને વિશે એકત્ર કર્યો હુતો. ૩-૪ 

ફિરેણ્‌।ને જગતમાં ફેલાવનારા સૂર્ય જેમ પરમ 
શે।ભાથી શોભે છે તેમ હજારે; ખાણૂાથી વિંધાયલા 
ભીષ્મ પિતામહુ પણુ શ્રેછ ખ્રાહ્દાણાથી વિંટાયલા 
પ્રકા ઉત્તમ શે।ભાવડે શોભતા ઢુતા. પ૫ 

ચૈદ્રમા જેમ ગ્રહોથી વિંટાયલા હેય લેમ વેદવેત્તા 


ભીષ્મસ્તવરાજ ૪૯૬ 


તયા ખોમનિના પેવ પૈરેન ચ મશાત્મના ।| 
શાંરિસ્યરેવસામ્યાં ગ મૈત્રેયેળ ૨ પીમતા ।।૭। 
અસિતેન વસિછ્જેન જોશિજેન મણસ્મના |! 
ફારીલરોપશામ્યાં ચ તથાતરેષેન ષીદતા | ૮ । 
વદ્સ્પતિય રજ ૨૫વનથ મદાણતિઃ | 
સનલ્યુમારજપિજ્ો વાય્મીરિસ્યું૧રઃ જૂ ॥૨। 
વૌટૂરયો મામેવો રમશ્ઝળવિંટુમેશયુસિઃ |! 
સ યાયુમ સવશે; પુછ? ૨૨૬૨ ૦।। 
* પુજસ્ત્યશ્ર ત્રુટિ! ૧૨૨૨૫ || 
તરીચિરેમિસઃ મળો મોભો મજો મુતિ॥૨શ॥ા 
વૌશ્યોસિપાંરોવારવ્યોપૌ્રઃ ૬”ળોડ્સમાતિ। 
રળવા) પરમો વિગો માર્વટયો માણાનિઃ ।૨2॥ 
વ્યાસ, દેવર્ષિ નારદ, દ્ેવરાત, વાત્સ્ય, સુમંતુ, 
જૈમિનિ, મહાત્મા પૈલ, શાંડિલ્ય, દેવલ, ખુદ્ધિશાળી 
મૈત્રેય, અસિત, થગ, મહાત્મા કૌશક, હારીત, 
રોસ, બુદ્ધિશાળી આત્રેય, બુહસ્પતિ, શુકે, મહા 
મુનિ શ્યવન, સતત્ઝુમાર, કપિલ, વાલ્મીકિ, તુંબરુ, 
કુરુ, મૌદ્ગલ્ય, ભાર્ગવ, રામ, મહામુનિ તૃણબિંડુ, 


૪૯૨ ભીધ્મશ્તવરાન# 


માસ્તારપૂરળઃ જુષ્ળ; સૂતા વર્મપાર્મિશ ।। 
શ્ય ચાહિવસ્યયેન શંલેન સિસિતેન ચ।૨૨॥ 
શેથાન્યેશેનિમળેશેશમામોમેશરમાપઃ ।1 
શ્રટ્ારમપરસ્ારેબેવશ્દ્ર વ તરફે: ॥ ૨૪ ॥ 
મીજસનુ યુશ્યવ્યાપ્ર વમેળા મનલા મિરા ।। 
શરત૨૧૧? ₹"ળં વર્ધ્યો માંગસિઃ સુચિ ૨૧ 
પિપ્પલાદ, વાયુ, સંવલે, પુલહ, કચ, કશ્યપ, ચુલ- 
સ્ય, કેતુ, દક્ષ, પરાશર, સરીચિ, અંગિરા, કણ્વ, 
ગૌતમ, સુનિ ગાલવ, ધોસ્ય, વિભાંડક, માંડવ્ય, 
ધોર, મુષ્ણુ, આતુભૌતિક, પરમ વિપ્ર ઉલૂક, મહા- 
સુનિ માર્કેડેય, ભાસ્કર, પૂરણુ, મુષ્યુ, પરમપાર્મિક 
સૂત, શૈળ્ય, યાસવલ્ક્ય, રાંખ, લિખિત આ સર્વે 
સ્ુનિઓ તથા બીના શ્રદ્ધા અને શમ દમવાળા 
મહાત્મા તથા મહાભાગ્યશાળી સુનિએથી વિંટા- 
ચલા પિતામહુ ભીષ્મ પણુ શોભતા હેતા. ૬-૧૪ 
હૈ સુરુષમાં ભ્યાધના જેવા રાજા ! બાણુશય્યામાં 
સુતેલા પવિત્ર અંતઃકરણુવાળા ભીષ્મે બે હાથ નેડીને 
કમે, મન તથા વાણીવડે શ્રીજુષ્સુનું ધ્યાન કર્યું. ૧૫ 
ત્યાર પછી શાસવેત્તાઓમાં શ્રેઇ, સમર્થ, પરમ 


ભજીષ્મસ્તવરા## ૪૯૩ 


સ્યરેળ દૃઇપુષેન તુછાવ મણુતૂટનર્‌ ।। 
યોમે'વર્‌ં વસ્નામેં વિષ્ળું ગિજ્ું અમત્તણુથ્‌ 28 
જુવાંત્તજિઃ રાસિમૂત્વા વાગ્વિણાં ૧૨૬ ત્રણુઃ 1 
મીજ્યઃ ૧રમષમોલ્મા વાછુહેવમથાસ્તુવત્‌ ॥૨૭॥ 
| સીષ્ત રવાર ॥ 
જારિસિધયિણુઃ મુષ્ળ વાયં ગિમટ્ષારવદ્‌મ્‌ । 
તયા વ્યાયલમાલિન્યા ત્રીયતાં પુશ્ષોસ ૫૬1? ૮।। 
શુચિ શુચિવહ્‌ં દૂંવં તરવું વરમેછિનમ્‌ । 
પર્માત્મા એવા ભીષ્મ, પવિત્ર થઈને બે હાથ 
જોડીને હૃષ્ટપુષ્ટ સ્વરવડે, મધુ દૈત્યનાો નાશ કર- 
નારા, ચોગના ઈશ્વર, કમળાકાર જેની નાભિ છે 
એવા, વ્યાપક, વિજયી, જગતના સ્વામી અને વાસુ- 
દેવ એવા શ્રીકુષ્ણુની સ્તુતિ કરવા માંડ્યા. ૧૬-૧૭ 

ભીષ્મ સ્તુતિ કરે છે-હું શ્રીકૃષ્ણુની આરાધના 
કરવાની ઈચ્છાથી વાણીવડે તેમની સ્તુતિ કરવાની 
ઇચ્છા રાખું છું, માઢે મારી વિસ્તારવાળી અને 
સંક્ષેપપાળી વાણીથી પુરુષોત્તમ - એવા શ્રીકૃષ્ણુ 
મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ ! ૧૮ 

રેહુનો શય ત્યાગ કરીને દ્દોષરહિત, પવિત્ર છે 


જુલ્૪ શીષ્મસ્તવરા# 


મુવસ્મા લવોત્મનાત્માને તે ॥વચે પરગાયાતિય્‌ ૨૨ 
અનાથ તત્પર તણ ન હવા નષેયો વિટ | 
ણ્જોડવ મમવાન્રેવો પાતા નારાથળો ૬૨$ ૨૦ 
નારાયળારવિમળાર્તથા સિટ્ધદો(મા$ | 
જેવા ફેવયેચશેવ લં વિરુ! ૧રમચ્વવય્‌ । ૨૨ ॥ 
ટેવરાતવમેમવી વસરાસલપસમાઃ | 
થં ત જ્ઞનંતિ જો શેપ; જીતો વા મળવાનિતિ૨૨ 
ધામ જેનું એવા, સર્વ કરતાં શ્રેણ, સશ્ગર્તાલિ એ 
પદમાં ઘત્‌ પદના અર્થરૂપ, હિરણ્યગલે એવા 
આત્મારૂપ પ્રજાપતિ પરમેશ્ચરને હું સર્વાત્મશાવથી 
શરણે જાઉં છું. ૧૯ 
* લે આદિઅએતથી રહિત પરમાત્મા પરખ્રહ્યાને દેવ- 
તાએ તથા ત્રષિએ જાણી શકતા નથી. તે ધાતા, 
નારાયણુ અને હુરિ એવા પરમેશ્વર એક છે. ૨૦ 
તે નારાયણુથી ત્ર/ાવગણુ।, સિદ્ધ, મોટા સર્પો, 
દેવતાએ અને દેવવષિએ ઉત્પન્ન થાય છે અને 
તેએ તેને પરમ અવિનાશીરૂપ જાણુ છે. ૨૧ 
દવો, દાનવે, ગૅધર્વો, યક્ષે; રાક્ષસો અને 


ભીષ્મસ્તુવરાજ ૪૯૫ 


યદ્િન્વિશ્ાનિ ચૂવાનિ તિઇંણિ ચ વિશંતિ ૫ । 
મૃતેશે સૂત્રે મળમળા ફવ ।॥ ૨૨ ॥ 

થાસ્વિશેસ્યે તસે તંતી રટે તમિય તિઇૃતિ ॥ 

લર્‌લર્પ્યિલં વિશ્વં િશ્યામે વિશ્વમેળિ 1૨૧ 


દરિં સદ્ણશિરસ રદ્લગરળેણળમ્‌ ॥ 
લરલમાદુયુઝુ? સશ્ણયર્નોર્ગ્વજમ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
સર્પો પણુ આ ભગવાન્‌ કેણુ છે; બને તે ક્યાંથી 
અવતર્યા છે, એમ જેમને જાણુતા નથી. ૨૨ 
“ સૂત્રમાં જેમ મલિએ પરોવાઈને રહેલા છે તેમ 
સર્વ પ્રાણીઓના ઈશ્વર એવા જે પરમાત્માને વિરે 
ગુણુવાળાં જગતે! તથા પ્રાણીએ પરેવાઇને રહેલાં 
છે અને અંતે તેમાં જ લય પાસે છે. ૨૩ 
વિસ્તારવાળા મજખૂત એવા તંતુમાં જેમ પુમ્પની 
માળા રહે છે તેમ નિત્ય, સર્વ વ્યાપક, દૃઢ, વિશ્વના 
અંગભૂત, એવા વિશ્વકર્મા (જગહર્ત)પરમાત્મામાં 
સદ્‌ અને અસત્‌ વસ્તુથી 3 ગુથાયલું અર્થાત્‌ સૂત્રાત્મા 
અને અંત્યામીસ્પે આ વિશ્ચ ગુંથાયલું છે. ૨૪ 
હુજાર સસ્તકવાળા, હુજાર ચરણુવાળા, હુજાર 
તેત્રવાળા, હુજાર બાટુવાળા, હજાર સુઝુટવાળા અને : 


૪૯૬ ભીષ્મસ્તવરાજ 


દ્રાઇુનોરાયળં શેવ થં વિગ્વશ્ય વસયળશ્‌ ।। 
અળીયલામળીવાંલસ્યવિછં વ સ્થવીચતાય્‌૨૬।। 
મરીયયાં મરજી ચ શ્રેઈં ચ શ્રેયતામવિ || 
ર્ય વાવેષ્વનુગાયેણુ નિવસ્તૂવાનિયરણુ ચ રખા 
ગળંતિ સવેજમોળે લ્ય સત્વેળુ સાયણુ ॥। 


હુજાર ઉજજ્વળ સુખવાળા શ્રીુરિને નારાયણુરેવ 
કહે છે. જે આખા વિશ્વનું પરમ સ્થાનક છે, આણુ 
કરતાં પણુ અણુ છે, સ્થૂલ પદાર્થો કરતાં સ્થૂલ છે, 
સોટા કરતાં સોટા છે, ઉત્તમ વસ્તુએ કરતાં પણુ 
અધિક ઉત્તમ છે,વળી કર્મને પ્રકાશ કરનારા મેત્રોમાં 
મંત્રોનાઅર્થ-વિવરણુભૂત ખ્રાહ્દાણુ ગૈથોના વાડ્ચો માં, 
કર્માગ દેવતાઓની ઓળાખાણુ કરાવનારાં વાક્યોમાં 
ઉપનિષદે માં, સત્ય વિષયોમાં તથા જ્યેછ સામવિગે- 
રૂમાં જેમને સર્વ કર્મ કરનારા તથા સહ્ય કર્મ કર- 
નારા કહે છે, જે વાસુદેવ, સૈક્ષેણુ, પ્રધુસ્ર અને 
અનિરુદ્ધ એમ ચારરૂપે રહેલા છે. અર્થાત્‌ ખ્રદ્યા, 
જીવ, મન અને અહેકારસ્પે રહેલા છે. બુદ્ધિમાં 
વ્યક્તરુપે રહેલા છે, સાત્વતોના પતિ છે ભને હિન્ય 


ઊીષ્મસ્તવર્‌ાજ જલ્હ 


સતુમિયણુરાત્માને લસસ્યં તાત્વસાં તિસ્‌ ૨૮ 
યે રિચ્ચેેવમર્ચતિ ગુશૈઃ વરધતામમિઃ ॥। 
ચસ્િષિસ્યં તપલ્તમ વદેબ્નુરિષતિ ॥ . 
સવોત્મા શષેવિત્વેડ લવઃ લવેમાવનડ ૨૨ । 
યે હેય રવર ફેવી વછુરેવાર્ગીઝનત્‌ ॥ 
મૂષેથ તજ્ળો ગુખ્યે ્ટીયૃમસ્ચિમિવારાળેઃ ।૨૦1 
તથા ગુહ્મ એવા ઉત્તત્ત નામોવડે દેવતાએ જે 
દેવની પૂજ કરે છે તથા સ્તવે છે. ૨૫-૨૮” 

જેને પ્રસજ્ઞ કરવા માટે નિત્ય તપદ્ચર્યા કર- 
વામાં આવે છે અને કરેલું તપ જે પરમાત્માઓના 
સવે અંગોને પ્રસજ્ઞ કરે છે, જે સર્વના આત્મા છે, 
સર્વ વસ્તુના જાણુનારા છે, સર્વેસ્વરૂપ છે, સવૈત્ર 
ગતિ કરનારા છે તથા જે સર્વને ઉત્પન્ન કરનારા છે 
તે પરમાત્માને હું શરણે જાઉં છું. ૨૯ 

અરણી જેમ પ્રકાશિત અગિને ઉત્પન્ન કરે છે; 
તેમ દેવી દેવક્ીએ પણુ પૃથ્વી, ખ્રાહ્દાણુ, વેદ અને 
યસની રક્ષા કરવા માટે વસુદેવથી શ્રીકૃષ્યુને ઉત્પજ્ 
ફર્યા છે. ૩૦ 


૪૯૮ ભીષ્મસ્તવરજ 


થમનન્યો વ્યવેલાશીરત્માનં વીલવસ્મયય્‌ । 
દછૂાડ્નેસ્યાય મોવિહૂં વશ્યત્યાસ્માનમાતાનિ। ર્‌ શ 
મ ટ્ર 

અતિવાચ્વિદ્રવમોળમતિત્‌યોત્તિતેગલશ્‌ ॥ 
અહિયટ્ટીટ્રિયાસ્માનં લં તવશે ત્રગાવતિશ્‌ ।૨૨। 
ઘુરાળે પુરષ મોં વ્રજ યોજ યુમારિશુ | 
ણયૅ લંશપેળે વોસ લણુપાશ્યણુવાસ્મરે ॥ રેર ॥ 

ભેઠરહિત તથા આશારાહુત મતુષ્ય પ્રત્યેક 
શરીરમાં પ્રકાશતા, સર્વના ઈશ્વર, દોષરહિત એવા 
જે પરમાત્માનાં યોગ સમાધિવડે પોતાના હૃદય- 
કમળમાં દરીન કરે છે અને ગોવિંદ પરમાત્માનાં 
દર્રંન કરીને મોક્ષને પામે છે. ૩૧ 

વાયુ તથા ધંદ્રના કરતાં અધિક કાયે કરનારા, 
સૂર્ય કરતાં અધિક તેજસ્વી, ખુદ્ધ તથા ઇદ્રિયોથી 
પણુ જેનું સ્વરૂપ જાણુવામાં આવતું નથી એવા, 
પ્રજાપતિને શરણે હું જાઉં છું. ૩૨ 

ભૂત કાળના કલ્પોમાં જે યુરાણુ સુરુષ કહેવાતા 
હેતા, યુગોના આરંભમાં જે ખ્રહ્દા કહેવાતા હુતા તથા 
સહાર વેળા જે સંકર્ષણુ કહેવાતા હુતા, તે ઉપાસના 
કરવા યોગ્ય પશ્માત્માની હું ઉપાસના કરું છું. ૩૩ 


ભીખ્મસ્તૃવરાન# ૪૯ 


યમેજ વછુધાસ્માને માટુમેલમપોસગય્‌ ॥ 

સાન્યં મત્તા! મ્વિચાવેતો વ્ગતે સવજામર્‌ણ્‌ રે૪ 
ય પ્રાદુગેમતઃ વોશ થરિવન્લસિર્તિાઃ૧જ્ઞાઃ ॥ 
ચારિમિન્સોવા$ ર્જીુરંતીમે નજે શગુનયો થયા રે 
ગદતવેજાસર્‌ નજ યત્તત્લટ્સતઃ ઘરણ્‌ ।। 
અનાફિમિય્યવર્યત ન રેવા નષેવો વિદુઃ ૨૬ ।॥ 

જે એક છતાં ઇંદ્ર આદિ દેવતાઓરુપે અનેક 
જણાતા, જગતના કલ્યાણુ માટે પ્રગટ થચેલા, 
અધોક્ષજ (અતીંદ્રિય) એવા સવૈ કામના પૂરનારા 
પરમાત્માનું યજ્ઞાદિક કર્મ કરનારા એકાંત ભકતો 
યજન કરે છે, ખીજાતું ચથજન કૅરતા નથી. ૩૪ 

જેમને જગતના ભંડાર કહે છે, જેમને વિષે 
સર્વ પ્રજા સારી રીતે રહેલી છે, અને હંસ, કારંડવ 
વગેરે પક્ષીએ જેમ જલ્યાશયમાં રહે છે, તેમ 
જેમને વિષે લેકે। રહેલા છે. ૩૫ 

સત્ય, એકાક્ષરમૂર્તિ અર્થાત્‌ ₹કાર્‌ મૂર્તિ, 
ખ્રહામૂર્તિ, કાર્ય તથા કારણુથકી ૫ર, આદિ, સધ્ય 
અને અંતરાટુત એવ! દેવને, દેવતાએ તથા 
ત્રષિએ જાણુતા તથી. ૩૬ 


૫૦૦ ભીષ્મસ્તવરાજ 


યં છુરાછુરમંષવોઃ સસિટ્ર્ષિયફેરમાઃ ॥ 
પ્રયતા સિસ્યમર્ચતિ વરં ટૂડલમેપગય્‌ ।। 
અનારિનિધને ટેવમાસ્મયોનિં સતાતનર્‌ ।૨૭॥ 
જાવિતવચેવવિશ્ષેય દિ નારાયળ ત્રઝુથ્‌ | 
યે વૈ વિશ્વસ્વ વતોર્‌ં અમતસ્તર્યષાં પતિક્‌ ।। 
વહતિ ઝમતોવ્યયસષમણર્‌ં ૫રમ ઘર્‌્શ્‌ | રે૮ || 
દ્રિરશ્યવર્ળો યો મમોં હિતેહેસ્વનિષ્ર્ન ।। 
દેવતાઓ, દૈત્યો, ગંધર્વો, સિદ્ધો, કષિએ અને 
મહાસર્ષો સાવધાન થઇને નિરંતર દુઃખનો નાશ 
કરનારા, આદિ અંતથી રહિત, સ્વયંભૂ અને સના- 
તન એવા પરમાત્માને નિત્ય પૂજે છે. ૩૭ 
રેવતાએ, જેમને વિચારમાં આવી શકે નહિ 
એવા, જાણી શકાય નહિ એવા, હરિ, નારાયણુ, 
સમર્થ, વિશ્વના કર્તા તથા જંગમ અને સ્થાવરના 
કર્તા, જડાતના અધ્યક્ષ, અવિનાશી અને પરમ 
પટ્ટ કહે છે. ૩૮ 
જેમને, હિરણ્યવણું, અદિતિના પુત્ર અને 
દેત્યનો નાશ કરનારા કહે છે, જે એક છતાં બાર 


ભીષ્મસ્તવરાજ મભર 


શે ટ્ારાશષા ગતે તી સૂયોસ્મને તપ)1૨૨॥ 
સછે ફેવાસ્વિતુન્ઝુમ તપેયત્યમૃતેન યઃ ।। 
યશ્ર રાના ટ્રિગાતીનાં તશ્મે સોમાત્મને તમઃે૦ 
મફ્તસ્તમસઃ વારે પુરષ ક્તિતેઝ્લમૂ ।। 
થે જ્ાત્યા શરગુધર્પેતિ તલ જેયાસ્મને નમા "૪ ? 
શરયઝુઃતાવાથવોળ ટ્શાર્ષ દષિરાત્મવાર્‌ ।। 
માદ્ત્યિસ્પે જન્મ્યા છે, તે સૂર્યરપી પરમાત્માને 
નમસ્કાર કરું છું, ૩૯ 

જે, અમૃતવડે શુક્લ પક્ષમાં દેવતાઓને અને 
જુષ્ણુ પક્ષમાં પિતૃઓને તૃસ કરે છે અને જે 
ખ્રાહ્મણુ જાતિના રાજા છે; તે સોમસ્વરુપ પરસા- 
ત્માને નમસ્કાર કરું છું. ૪૦ 

મહામાયાથક્રી પણુ પર,પુરુષ સ્વરૂપ, મહાલેજ- 
સ્વી, જેમને જાણીને મનુષ્ય મૃત્યુને તરી જાય છે, તે 
જાણુવા ચોગ્ય પરમાત્માને નમસ્કાર કરું છું. ૪૧ 

ત્રગ્વેદ, યજુર્વેદ, સામવેદ અને અથવૈવેદસ્વ- 
સૂપ, ધાનાં, કરંભ, પરિવાપ, પુરોડાશ અને દૂધ, 
આ પાંચ હુવિષસ્પ, સાત તંતુની પેઠે જેમાં ગાય- 


પ૦શ્‌ _ઊીષ્મસ્તવરાન 


ચં સહતંતું વન્વંતિ તસ યક્ઞાતને નમઃ 1 ૪૨॥ 
થં યુટૂતં જદ્તગુજવે યમામેયં મટ્દાધ્યરે ।। 
મ વિધવા માવંતિ તરમે વેટાતમને તમજ ર॥ 
સતુમિથ્ર ચતુખિશ ટ્વામ્યાં વંગમિરેય ૧ ।। 
દૂયતે ચ પુનટ્રામ્યાં રમે ફોમાસ્મને ૫ । ૪૪૫ 
ત્રીની' ચોજના કરવામાં આવે છે તેવા સસતંતુસ્પ 
જે યસ્ને યસવેત્તાએ કરે છે, તે યરસ્વરૂપ શ્રી- 
હુરિને નમસ્કાર કરું છું. ૪૨ 

સોટા ઉકથ્ય નામના યસમાં ઝગ્વેદ ભણુનારા 
ઠ્રાહ્મણુ!, જે બ્રહ્મરૂપ પરમાત્માની પવિત્ર કીર્તિ ગાય 
છે, અસ્તિચચન નામના યસમાં અધ્વડેુ પાહાલા 
જેમની પવિત્ર કીર્તિ ગાય છે, મહાયસમાં ષ્રાહ્ાણ 
મંડળ જેમની પવિત્ર કીર્તિ ગાય છે, તે વેદાત્માતે 
હું નમસ્કાર કરું છું ૪૩ 

આત્રાવય, અસ્તુ શ્રોવડ એમ બે વાર ચાર અક્ષરે 
વડે, યગ એમ બે અક્ષરે વડે, ચે યઝાનફે એવા 
પાંચ અક્ષરે વડે અને ફરીને ૧ષટ્‌ એવા બે અક્ષરે 
વડૅ એટલે સત્તર અક્ષરો વડે જેમને બલિદાન 
આપવામાં આવે છે, તે હોમમાત પરમાત્માનેનમ- 
સ્કાર કરું છું. ૪૪ 


ભીષ્મસ્તવરાજ ૫૦૩ 


યઃ છુવળો યઝુતોત ઈંદોમત્રસિરસ્છિરા$ ।। 
ર્શંતર્્‌ શૃદ્રલામ સમે સ્સોત્રાસ્મને નપ || ૪૧ || 
૬; સદૃણમે સે યફે વિશગણગાશીવે; 1! 
દિિભ્વવક્ષ! શ નિસ્તલ તાક્યોલ્મને તમ॥1૪૧॥। 
હરાંમલંપિષવાળ રરરવ્યંગ્નમૃપળદ્‌ । 
યતાઇૃશાકદં નિસ્ં તસ વાળાસમને તપઃ 1૪૭ 

જે વેદયુરુષનું નામ યજુચ્છંઢ છે, જેનાં શરીરે 
ગાયત્રી આદિ છંદ્થી બનેલાં છે, યજ્ત જેમનું મસ્તક 
છે, રથંતર નામનું બુહત્સામ જેમનું પ્રીતિવાડ્ય છે, 
તે સ્તોત્રાત્માને હું નમસ્કાર કરં છું, ૪૫ 

જે ત્રાષિપ્રજપતિઓએ। ના હુજાર વર્ષેતા મહાયસમાં 
પ્રગટ થયા છે, જે સુવણુની પાંખવાળા પક્ષીરુપ છે, 
તે ગરુડર્પ પરમાત્માને હું નમસ્કાર કરું છું. ૪૬ 

પદસમૂડે।, જેમનાં હાથ, પગ વગેરે અંગે! છે, 
સંધિ જેમની આંગળીઓનાં પર્વ છે, સ્વર તથા 
ગ્યંજન જેમનાં આભૂષણ છે અને જેમને નિત્ય 
અક્ષર કહેવામાં આવે છે, તે વાણીસ્ટ્રપ દેવને હુ 
તમસ્કાર કેરું છું. ૪૭ 


૫૦૪ ભાંષ્મસ્તવરાજ 


ચજઞાંમો યો વર્‌ો વે મૂસ્યા 13281 ૬ ।! 
હોવત્રયદિતાથોય તસે વીચોરમને નપ; ।૪૮॥। 
થ$ જેતે યોમમાર્થાય પર્ચજે સાળમૂંષિતે ॥। 
જળાલદૃલરાચેતે તલો નિદ્રાસ્મને નવ? 11૪૨ 
થામિનોતિ વતાં તેછુશ્તેનાકતયોનિના | 
ઘયોચ વ્યવદ્ારાર્ષ તરે લત્યાત્મને નયા 1૧૦ 


જે પરમાત્માએ, ત્રણુ લોકના હિતમાટે યજ 
જેમનાં અંગ છે એવો! વરાહાાવતાર ધારણુ કરીને 
પાણીમાંથી પૃથ્વીનો ઉદ્ધાર કર્યો છે; તે વીર્યમૂર્તિ 
પરમાત્માને નસસ્કાર કરું છું. ૪૮ 

જે પરમાત્મા યોગનિદ્રા ધારણુ કરીને હજાર 
કૂણાઓવડે કરેલી સુંદર એવી શૈષશય્યામાં પે[હે છે, 
તે નિદ્રાત્મા પરમાત્માને નમસ્કાર કરું છું. ૪૯ 

જે ધર્મ માટે તથા વ્યવહઠારમાટે વેદમાં કહેલા 
અને મોક્ષ આપનારા ઉપાથોવડે સત્પુરુષનો 
ઉદ્ધાર કરનાર ચોગધર્મનું સ્થાપન કરે છે, તે 
સત્યમૂર્તિને નમસ્કાર કૅરું છું. ૫૦ 

જૂદા જૂદા ધર્મનું આચરણુ કરનારા પુરુષો ન્‍તૂહા 


ભીષ્મસ્તવરશાજ ૫૦૫ 


ય ઘુનપેમેચરળા; ૧થ૦૫મેપરેપિળઃ ॥ 
વૃષપર્મેઃ સમર્ચતતિ તરે ઘષોલમને નયા ॥૫૨॥ 
યત! સર્ષે પ્રણૂયતે હનેમાસેવ ટેશન ।। 
જન્મારડ સવેમૃતાનાં તસે વામાત્મને ર૫૧૨ 
ચત્તટ્ચસસ્યમવ્યસ વિિન્વંતતિ ૫૬પેવઃ | 
જ્ેત્રે સેત્રશ્ષાલીને તરે સેત્રાસમને તપ 1૧૨ 
યં ત્રિયાલ્માનમાસ્મ શં રતે પોટશમિનુને? ।। 
જૂદા ફૂલની ઈચ્છાથી નદા જૂદા ધર્મોવડે જેમની 
પૂજા કરે છે, તે ધર્માત્માને નસ્કાર કરું છું. ૫૧ 

જે કામદેવરૂપ પરમાત્માથી મતુષ્યો ઉત્પન 
દાય છે તથા જે સવે પ્રાણીઓના ઉન્માદજ્પ છે, 
તે કામાત્માને નમસ્કાર કરું છું. પર 

મહષિએ આ પાંચભોતિક શરીરમાં રહેલા અને 
જે ઈંદ્રિયાથી જાણુવામાં આવે નહિ એવા પરમા- 
«માને રે।ાધે છે તથા શરીરમાં રહેલા ક્ષેત્રસા આત્મા- 
ને શોધે છે, તે ક્ષેત્રાત્માને નમસ્કાર કરું છું. પ૩ 

સાંખ્ય શાઅવેત્તાએ જાગ્રત, સ્વમ અને સુષુપિ 
એમ ત્રણુ સ્પે રહેલ, પાંચ સાનેન્દ્રિય, પાંચ કર્મે 
ન્દ્રિય, અગ્યારસું મન તથા પાંચ ભૂતો, એમ સોળ 


૫ન્૬ બીષ્મસ્તવરાજ 


યાઃ સદશ સાંસ્વાસ્તલો સાંલ્યાસ્મને નમ! 
યં વિનિદ્રા બિતમ્વાસાઃ શાંતા ટાંત ભિયદ્રિયાઃ 
શ્યોતિઃ પશ્યતિ યુંગનાસ્તશ્મે યોમાલ્મને સમ: 
અઝપુળ્યગુખ્યોવરમે ય પુનર્મવનિમેયા$ ॥ 
શાંતા? સંન્ચાલિનો યાંતિ તલે મોક્ાલ્મને તપઃ 
યોડસી યુમસદલાંવે ત્રણીકાચિવિમાવણુઃ ॥। 
વિકારોથી વિંટાયલા જે પરમાત્માને સત્તરમા 
કહે છે તે સાંખ્યમૂર્તિ ઈશ્વરને નમસ્કાર કરું છું.પ૪ 

નિદ્રારહિત, પ્રાણુ વાયુને વિજય કરનારા, 
શાંત, દાંત, જિતેન્દ્રિય તથા ચોગમારડીવડે પરમા- 
«મામાં મનની ચોજના કરનારા, મહુષિએ જે પર” 
માત્માનાં પરમ તેજને જુવે છે, તે યોગાત્માને 
મમસ્કાર કરું છું. પપ 

શાંત મનના સંન્યાસીઓ પાપ અને સુણ્ય; 
ખન્ને ટ્ર થયા પછી સુનજેન્મનતા ભયથી રાહુત 
ચઇને જે પરમાત્માને પામે છે. તે મોક્ષાત્માને 
નમસ્કાર કૅરું છું. પ૬ 

જે પરમાત્મા હુજારો યુગ વીત્યા પછી પ્રલય 
સમચે પ્રકાશમાન ઝાળવાળા અગિરુપે સર્વ 


ભીષ્મસ્તવરાજ પ૦૭ 


યા મૂલાનિ તસે જ તપ જ૭ 
સમણ્ય સવેમૂવાને જસત મં જવ 

લાજી સવપિતિ યચેવસ્તલો માયાત્મને તમ ૧૮ 
અગસ્ય નામ્યાં સમૂત યસ્વિન્વિ”વં ત્રતિદિતમ્‌ । 
પુષ્સરં પુષ્કર તલે વશાલ્મને ત૫$1૧૨॥ 


લર્લંસિરલે ચેવ ઘુર્ષાયામિતાલને ॥ 
સતુાસમુદ્રપર્થજો યોમ નિદ્રાત્મને તપઃ ॥ ૬૦ ॥ 
પ્રાણીઓને ખળભળાવે છે, તે ઘોરમૂર્તિને નમ- 
સ્કાર કરું છું. પછ 

જે સર્વ પ્રાણીઓનું ભક્ષણુ કરી જગતને એક 
સસુદ્રમય-જલમય કરી નાંખી, ખાળ સ્વસ્ષ 
ધારણુ કરીને તેમાં શયન કૅરે છે, તે માયાત્મા 
પરમાત્માને નમસ્કાર કરું છું. ૫૮ 

જે કમળ અજન્મા પરમાત્માની નાભિમાંથી 
ઉત્પન્ન થયું છે અને જે કમળના કેશમાં આ 
જગત્‌ રહેલું છે, તે કમળના પણુ ખીજભૂત 
પજ્માત્માને નમસ્કાર કરું છું. ૫૯ 
હજાર મસ્તકવાળા, ઉદાર મનવાળા, પુરુષહપ 
અને ચાર સમુદ્રસપી શય્યામાં પોહીને યોગનિદ્રા 
કરનારા પરમાત્માને નમસ્કાર કેરું છું. ૬૦ 


૫૦૮ ભીષ્મસ્તવર1જ 


શ્ય જેશેશુ ગીમૂવા નઃ સર્વામલંષિણુ ॥ 
કુક તફટ્રાથત્વારસ્તસમ શે તોવાસ્મને ન૫01૧ 9) 
વસ્વાલ્લવોઃ ત્રૂર્યતે સયેત્રણયચિત્રિયયાઃ ॥ 
ચસિિયેવ પરરીયસે સરને શેસ્વાસ્મને સપફા૬શ॥ 
યો નિયળ્ળો મવેદ્રાત્રી રિવા મયતિ પિછિતઃ ॥ 
ર્છાનિણ્લ્ય વ ટ્રછા તસે ટ્રણાસ્મને તમ ।૧૨।। 

જેમના ફેશેોમાં સેઘ નિવાસ કરે છે, જેમનાં 
શરીરની સરવ સન્ધિઓમાં નદીએ રહે છે, જેમના 
ઉદરમાં ચાર સમુદ્રો રહે છે, તે જલસમય દેવને 
નમસ્કાર કરું છી. ૬૧ 

જેનાથી જગતની ઉત્પત્તિ, વિનાશ વગેરે સર્વે 
વિકારે। ઉત્પન્ન થાય છે અને જેનામાં સર્વે વિકારો 
લય પામે છે, તે સર્વના કારણુભૂત ઈશ્વરને નમ- 
સ્કાર હો. ૬૨ 

જે રાત્રિએ સર્વેના સાક્ષીસપે જાગ્રત્‌ રહે છે, જે 
દિવસે પણુ સર્વના સાક્ષીરૂપે પાસે રહે છે તથા જે 
સારી ને નરતી વસ્તુને જુવે છે તે સર્વના સાક્ષી 
દૃછાત્મા ભગવાનને નમસ્કાર કરું છું. ૬૩ 


ભીખ્મસ્તવરાજ ૫૦૯ 


જગુંટં લવેશાયેબુ ઘમેવાયોર્યગયતમ્‌ ॥ 
વૈજુરસ્ય શિ તટ તસે શાયોસ્મને તમ 1૧૪1 
વિમઝ્ય પંચષાત્માન વાચુમૃવ! શરીર; || 
યશ્ેઇવતિ મૂતાનિ તલ વાચ્વાત્મને નપ૫1૧૧॥। 
ત્રજ વવ ઝુગો લશ જત્સ્નણૂલરર વિશ? ।। 
વાજ ચસ્વાશ્રિવાઃ રુદ્રાસ્તરે વળોસ્મને તઃ 

જે સર્વ કાર્યોમાં અટક્યા વિના પ્રવેશ ફરે છે, 
જે પર્મ કાર્ય કરવા માટે તત્પર રહેલા છે અને જે 
વૈકુંઠનું સ્વરૂપ છે, તે કાર્યમૂર્તિ પરમાત્માને નમ- 
સ્કાર હે. ૬૪ ' 

જે પાંચ પ્રાણુસ્ષે પોતાના પાંચ વિભાગ કરી 
વાયુ થઇને સર્વના શરીરમાં રહે છે તથા જે પ્રા- 
ણીઓને ચેતન કરે છે, તે વાયુરૂપ પરમાત્માને 
નમસ્કાર હો. ૬પ 

જેમના સુખમાં ખ્રાહ્દાણા વસે છે, જેમની ભુજા- 
ભમાં ક્ષત્રિયા વસે છે, જેમના સર્વ સાથળ તથા 
ઉદટરના ભાગમાં વેર્યો। વસે છે અને જેમના ચરણુમાં 
શૂદ્રો વસે છે, તે વર્ણાત્મા પરમેશ્વરને નમસ્કાર 
કેર છું. ૬૬ 


પરક ભોષ્મસ્તવરજ 


યુમેવ્વાવયેમાનેણુ માસલ્વેયનદ્ાયનેડ ।। 
સર્વતરરવયોઃ વતો સશ જાજારમને તપા૬૭ા 
ચશ્યાશ્તિસાશ્યં ચૌમેધો લ નામિશ્રળો જ્તિતિ॥ 
સૂયેચજીુફિશઃ થોષે તલ છોવારમને નમઃ ૬૮ 
૧ર શાજાત્વરો ચજ્ઞાત્પરત્પરતરો [દે ૧$ | 
અનાહિરફહ્ષિશસ્ય તરે વિશ્વાસને તથ ૬૨ 
વિષયે વતેમાનો યરલે વેશેષિરનિપળેઃ ।। 
પ્રાદુવિષયમોજ્ારં તસ મોપ્તાસ્મને નપ? 1૭૦ 
અનુક્રમે બદલાતા સત્વ આદિ યુગામાં માસ, 
ત્રઝતુ, અયન અને વર્ષો, એવા વિભ્રાગવડે જે જગ- 
તની ઉત્પત્તિ તથા વિનાશ કરે છે, ત કાલાત્માને 
નમસ્કાર કરું છું. દૃછ 
અગ્નિ જેમનું સુખ છે, સ્વર્ગ જેમનું મસ્તક છે? 
આકાશ જેમની નાભિ છે, પૃચ્વી જેમનાં ચરણુ છે, 
સૂર્ય જેમની ટટ છે, દશાએ જેમના બે કાન છે, 
તં સર્વ લોકમય પરમાત્માને નમસ્કાર કરું છું, ૬૮ 
જે કાળથી ૫૨, યજ્તથી પર, હિરણ્યગલથી પણુ 
પર, આદિ રહિત અને વિશ્વના આદિ છે, તે વિશ્ચા- 
ત્માને નમસ્કાર કરું છું. ૬૯ 
જે શખ્દ આદિ વિષયોમાં વાસ કરે છે ભને રાગ" 


ભીષ્મશ્તવરાન# પશૃરૃ 


અજ્નવાનેંધનમયો રસમાળવિવધેનઃ ।। 
ચો ઘારયતિ મૂતાનિ તસે ત્રાળાલમને તમ ૭૨ 
પિમેક્ષળલટં યસ્ય સપ રંછાનલાવુષય્‌ 
રાનવદ્રાંતજરળ તરે રજાસ્વને નમઃ || ૭૨ ॥। 
રસાતજમત! શ્રીયાનનેલો મળવાન વિજુઃ | 
જાટ્રારયતે જીસસ તસ્ય વીચોલ્મને તમ? 1૭૨। 
દ્વેષ આદિ વિશેષ ગુણાવડે જેમને વિષયના રક્ષક કહે 
છે, તે રક્ષષ્ઠાત્મા પરમેશ્વરને નમસ્કાર કરું છું. ૭૦ 
જે અવ્ન, પાન અને કાછમય છે, રસ તથા 
પ્રાણુની વૃદ્ધિ કરતારા છે અને પ્રાણીઓને ધારણુ 
કરનારા છે, તે પ્રાણાત્માને નમસ્કાર કરું છું. ૭૧ 
જેમનું સ્વરૂપ પીંગળી આંખોવાળી, કેસવાળી- 
વાણી, ડાઢ અને નખરૂપી આયુધવાછી તથા દાન- 
વના રાજા હિરણ્યકશિુનો નાશ કરનારું છે, તે ગર્વ 
મૂર્તિ શ્રીનરસિંહુ ભગવાનને નમસ્કાર હો, છર 
જે રસાતળમાં રહેલા, દિશા તથા કાળથી 
માપમાં આવે નહિ તેવા એશ્ચર્યવાળા અને વ્યાપક 


એવા શ્રીમાન શેષ ભગવાન્‌ સર્વ જગતને ધારણુ 
કરે છે, તે વીયેમૂર્તેને નમસ્કાર હે।. ૭૩ 


યદ૨ ભાંષ્મસવરાજ 


યો મોદ્યતિ મૂવાનિ સ્તેદ્પાશાનુર્ષધનેઃ ।। 
લમેસ્ય ર્ષળાયોય લશે મોતને ન91૭૪॥। 
મુતણાતણમષ્યરશો દૃત્યા છુ મધુવેટમી ।। 
હટતા ચેન વે ષેરાસ્તરમે મત્સ્યાત્મને તથ? હષ 
લલામરયનાં વિષ્રત્સપ્ટ્રીયાં વરુંષરાથ્‌ ।। 
યો ધારયતિ શછેન લશે જ્ોટાત્મને ત૧॥1૭૬॥ 
ણ્જાળને દિ મમાં લાં વારં સમર્થિત? ॥ 

જે સૃષિની રક્ષા કરવા માટે સ્નેટુપાશના બંધ- 
નોથી પ્રાણીઓને માહિત કરે છે, તે મહાત્માને 
* નમસ્કાર છે. ૭૪ 

જે પરમાત્માએ પૃથ્વી ઉપ૨ અને અતળી ઉપર 
રહી, મધુ અને કૈટભ નામના દેત્યનો નાશ કરી 
વેદોનો ઉદ્ધાર કર્યો હુલો; તે મહ્યાત્માને નમ- 
સકાર હે. ૭૫ 

જે પીઠે ઉપર સસ્રુ્ર અને વન સાથે સાત 
દ્વીપવાળી પૃથ્વીને ષારણુ કરે છે, તે ફૂર્સાત્માને 
નમસ્કાર હો. ૭૬ 

જેણે વરાહનું સ્વરુપ ધારણુ કરીને એકાકાર 


ભીષ્મસ્તવરા પદક 


ર્‌પાર ઘી યોડલી તરે ત્રોરાસ્પસે સપ૬ ૭૭ 
સાર્સિંદં યણ! મત્વા ચસેછોવયપયવરથ ।॥ 
ફિરમ્યજશિણું ગળ્ને તલે સિંદ્દાત્મને નથ! ॥ ૭૮ || 
વામન ₹પમારયાય વ્રિ સંવશ્વ માયયા ॥ 
રમે ત્રાંતાણયો છોવાલ્તશ ત્રાતાતમને નપર ૭૨ 
ઝમર્‌શ્િણુતો મત્વા રમા ૧રજીજગ્વિણુડ ।। 
ઝુનદતેવ તલે રમતને તપ; ॥ ૮૦ || 
થયેલા મહાસાગરમાં %ખી ગચેલી પૃથ્વીને ખહાર 
કાઢી હતી, તે વરાહુમૂર્તિને નમસ્કાર કરું છું. ૭ 
જેણે નરસિંહુનું સ્વરૂપ ધારણુ કરી, ત્રણુ લોકને 
ભય આપનારા હિરણયકશિષુને નાશ કર્યો હતો, 
તે નરસિંહુ સ્વરૂપને નમસ્કાર કરું છું. ૭૮ 
જેમણુ વામનડું સપ ધારણુ કરી, કપટવડે 
ખલિ રાજાને કેદ કર્યો હુલો અને આ ત્રણુ લોકને 
ત્રણુ પગલાંવડે ભરી લીધા હુતા, તે ત્રણુ ચરણુથી 
ત્રણુ લોકને ભરનારા વામનને નમસ્કાર હે, ૭૯ 
જે રામ નાસે જમદસિના પુત્ર થયા હુતા અને 
સમર્શ તથા પરરુધારી જે રાસે સહસ્ાજીનને નાશ 
કર્યો હતો, તે ઉગ્રમૂર્તિ પરશુરામને નમસ્કાર હે।,૮૦ 
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રામો રાશરયિમૃત્યા યોણસ્સ્યજુજતક્ન્‌ | 
જવાન રાવળ લંણ્વે તર્મે લત્રાસ્મને નપ! ૮૨ 
વણુટેવણુત! શ્રીમાન્વાણુફેવો ઝ્ઞનત્યતિ; ।। 
ઇર વણુધામારં તલ જુજ્માત્મને 4૫ 1૮૨ 
યુટ્ર્સ્ય સમાસ્યાય ૨વે₹૧૫૨યળઃ ।। 
મોદ્યન્લર્વમૂતાનિ તરે મોદદાતમને તપઃ [૮૨ 
ટૃનિજ્યાતે વતે *્જેચ્છાસ્તુ(મવાદનઃ ॥। 

જેભે, દશરથના પુત્ર રામ થઈને યુદ્ધમાં પોલસ્ત્ય 
કુળના સુત્ર રાવણુનો નાશ કર્યો હતે, તે ક્ષત્રાત્માને 
નમસ્કાર હે. ૮૧ 

જગતના પતિ એવા શ્રીમાન્‌ વાસુદેવે વસુ- 
રૈવને ત્યાં પુત્ર થઇ પૃથ્વીનો ભાર ઉતાર્યો હતે, તે 
શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માને નમસ્કાર હો. ૮૨ 

સર્વ પ્રકારનાં રુપનાં પરમ ધામરૂપ જે પર- 
માતાએ; ખુદ્ધનું રૂપ લઈ, સર્વ પ્રાણીઓને મોહિત 
કર્યા હેતા, તે માહાત્મા બુદ્ધ ભગવાનને નમરકાર 


હે, ૮૩ ર 
જે ધર્મની સ્થાપના કરવા માટે કળિને અંતે 
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ધેવર્થાપનાથોય તરે શસ્સ્યાતમને તમ? 1૮૪ 
ઝાભરાનથવિરટ હાન રાત્વા પંપસ્વવીસ્યતય્‌ ।। 
યં ડ્ાનતાપિમચ્છતિ તરે શનાત્મને તપ, ૮૫ 
અપરમેયયર્‌ીરા સવેતો ુજ્રિચકુષે ॥। 

15 લશ્મ હ્વ્યાસ્મને તપ 11૮૬ 
જ્ઞટિને હરિને નિત્ય ઉવોર્રશરીરિખે ।। 
વમદછીનિષમાય તરે ત્ર્ઞાસ્મમે નઃ 11 ૮૭ ॥ 
ઘોડા ઉપર ચહીને મ્લેચ્છેના નાશ કરરે, તે 
કૅસ્કિસપ ભગવાનને નમસ્કાર હો. ૮૪ 

પંચ મહાભૂતમય આ શરીરમાં સ્હેલે જીવ આ- 
ત્મસ્ઞાનર્્રપ આ સાનને જાણીને સાનવોળાં વાક્ચોથી 
જેને જાણુ છે, તે જ્ઞાનાત્માને નમસ્કાર હો. ૮૫ 

જેનું શરીર પ્રમારાડુત છે, જેની ખુદ્ધિ તથા 
નેત્ર સર્વ વ્યાપક છે, જે અનત અને અપરિસેય 
છે, વે દિવ્ય સ્વસયને નમસ્કાર કરું છું. ૮૬ 

જટાધારી, દંડધારી, નિરંતર ગણુપતિનું શરીર 
પારણુ કરનાર, કમંડલુ જેમને! ભાથા છે અથાત્‌ 
કમંડલનાં પાણીથી અસુરોના નાશ કરનારા છે, તે 
હાહા મૂર્તિને નમસ્કાર કર્‌ છું. ૮૭ 
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રૂછિને મિટ્શેશાય 21૧જાય મતને | 

મરમારિમ્યોધ્વેછિશાવ તસ ₹ટ્રાલમને નમ? ૮૮ 
ચટ્રાષેઝૃઝશીયોવ વ્યાજવશોવવીતિને ॥। 
વિતાજ્સૂજટ્ર્તાય તરા ₹મ્રાસ્મને નપ? [1૮૨ 
સવેખૂતાસ્મમૂતાય મૂતાહિનિધનાય વ 
અત્ોષટ્રોદ્વોદ્દાય તરમે શાંતાલ્મને નમઃ 11૨૦૫ 
યસ્વિન્લરવેં યતઃ સર્વે ૧$ સવે સવત ૧$ ।। 

ત્રિશૂલ ધારણુ કરનારા, દેવતાઓના ઈશ્વર, ત્રણુ 
નેત્રવાળા; ભસ્મવાળી છે ઉપરનુંશરીર જેસતું એવા 
મહાત્મા રુદ્રસ્પ પરમાત્માને નમસ્કાર કરું છું. ૮૮ 

લલાટમાં અર્ધચન્દ્રને ધારણુ કરનારા, સતાં 
જતોઈને ધારણુ કરનારા, પિતાક નામનાં ધનુષને 
અને ત્રિશ્‌લને હાથમાં ધારણુ કરનારા ઉગ્રાત્મા 
શિવને નમસ્કાર કરું છું, ૮૯ 

સર્વ.પ્રાણીએના આત્મારૂપ, અહંકારનો નાશ 
જરનારા, ક્રેધ, દ્રોહુ અને મોહથી રડિત શાંતા- 
ત્માને નમસ્કાર હે।. ૯૦ 

જેને વિષે આ સર્વ જગત્‌ છે, જેનાથી સર્વ 
જગત્‌ ઉત્યજ્ઞ થાય છે, જે સર્વરૂપ જે, જે સર્વત્ર 
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યશ્ર સર્વેવયો દ્ેવસ્તસે સવોત્મને તથ? 1૨૨1 
વિશ્ચપેળમસ્તેગ્સત વિશ્વાસમાં વિશ્રલમવઃ ॥। 
શદ કાપ પેક ૨૨ 
જે વરતસ્િણ ।। 

સપત્તે ત્રિણુ સર્વેુ સ્વં દિ વવેષવો સિષિ; ૨૨ 
નમસ્તે મમવન્વિષ્નો જોવાનાં ત્રમવાવ્યયઃ ।। 
સ્વં શિ યતો દૃષીજેશ સંદતો ચાપરાખિતદ ૨૨ 
વ્યાપક છે અને જે સર્વ જગન્મય દેવ તે સર્વા- 
ત્માતે નમસ્કાર કેરું છું. ૯૧ 

હૈ વિશ્વકર્મા! તમને નમસ્કાર હો, તમે વિશ્વના 
આત્મા છે. વિશ્વના કારણુ છે! તથા હે નિત્ય મુક્ત ! 
તમે પંચ મહાભૂતોથી ન્નૂદા રહે છે. ૯૨ 

તમને ત્રણે લોકમાં નમસ્કાર હે।. ત્રણે લોકથી 
ભિજ્ઞ એવા તમને નમસ્કાર હો. ત્રણે કાળમાં રહેલા 
તમને નમસ્કાર હો. સર્વ કાળમાં રહેલા તમને 
નમસ્કાર હો. કારણુ કે, તમે સરવ વસ્તુના ભંડાર- 
સપ છો. ૯૩ 

હે ભગવન્‌! હૈ વિષ્ણ્‌ા। ! હે લોકની ઉત્પત્તિ 
તથા વિનાશ કરનાર ! તમને નમસ્કાર હો. હે 

ષિકેશ | તમે જગતને સંહાર કરનારા તથા 
જય કરનારા છે, ૯૪ 
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તેન વયામિ મમવસ્ટ્વ્યેયુ ત્રિછુ વેણુ ॥ 
તથ ઘરચામિ તસએનયસેર્વં સનાતનશ્‌ || ૨૧।। 
હિં તે શિરા વ્વાળં ૧રાં ફેવી વછુંષરા ।। 
વિજ્રમેળ ત્રયો જોવા; પુર્ષોડલિ સનાતન; ૨૬ 
હિશો સુના ₹નિયજુવીયે રાત્ર તરગાપતિઃ ।। 
ભક મામો નિસ્ટ્ધાસ્તે વાયોરમિતતેઝઃ 1૨૭ 
અતલીવુબસજાયે પીસવોશેયવાસસમ્‌ ।। 

હૈ ભગવન્‌! હું શત, ભવિષ્ય અને વર્તમાન 
કાળ, એ ત્રણુ દિવ્ય માર્ગોમાં સાનવડે તમારામાં 
તત્ત્વસ્વરૂપનેન્ેઉં છું તથા તમારું જે સનાતન રૂપ 
છે, તેને પણુ હું નેઉ છું. લપ 

તમારાં મસ્તકવડે આકાશ છવાયું છે, ચરણુવડે 
ગૃથ્વી દેવી વ્યાપેલી છે, ચાલવાવડે ત્રણે લોકે। જ્યા- 
પેલા છે એવા તમે સનાતન સુરુષ છો, ૯૬ 

અપાર ખળવાળા અને વાયુસ્રપ એવા જે તસે, 
તેની દિશાએ ભુજ છે, સૂર્ય નેત્ર છે, શુક અને 
પ્રજાપતિ વીર્ય છે અને ઉપરનાં સાત છિદ્રો તમા 
રાથી વ્યાપ્ત છે. ૯૭ 

જેએા, અતસીના પુષ્પ જેવા ઘનરયામ અને 
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નમસ્યંત્તિ ચ મોચિંટૂં ન તેષાં સિયતે મયયૂ।૨૮। 
સમો નર્જસંત્રાતરણામડજવારિળે ।। 
સલારનિઅ્રમાવતેતારિવાણાય વિજ્ળવે | ૨૨ 1 
નયો ત્રજ્ળ્યર્‌ેવાય મોત્રાક્ષળડ્રિતાય ચ । 
નમજ્િતાયજૃષ્ળાય મોવિટાય નમોનપ;1₹૦ ૦।। 
ૃ્રળવાંતારવાયેમ લંતારોચ્છેર્મેષનમ્‌ ।। 
હા1લશોવાયરિત્રાળ દીરિરિયસરટ્યમ્‌ ॥ ? ॥। 
રેશમી પીતાંબર ધારણુ કરનારા એવા ગોવિન્દને 
નમસ્કાર કેરે છે, તેઓને ભય રહેતે! નથી, «૮ 

નરકના ત્રાસની રક્ષા કરના૨। ભગવાતને નમ- 
સ્કાર હો તથા સેસારસપી નદીની ઘુમરીઓમાં 
હાડીનાંકાઇસપે રહેલા વિષ્ણુને નમસ્કાર હો. ૯૯ 

ષ્રાહ્યાણુનું હિત કરનારાના દેવ, ગાય અને ખ્રાદ્યા- 
ણુનું હિત કરનારા, જગતનું હિત કરનારા અને 
પૃથ્વીના રક્ષક એવ્‌] શ્રીજૃુષ્ણુને નનો નમઃ ૧૦૦ 

હરિ એવા બે અક્ષર, પ્રાણીને સસ્રારજ્પી મહા 
વતમાં એક ભાથા જપ છે, સંસારનો નાશ કરવામાં 
ઔષધરૂપ છે અને ડુઃખમાંથી તથા શે।કમાંથી 
રક્ષા કરનારા છે. ૧૦૧ 
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તથા વિજામય તત્યં યથા વિષ્ઝીમયં તમ્‌ | 
યયા વિશ્ળીમયં સવ વાપ નાશયતે તયા ॥ ૨॥ 
ર્વાં ૧૧મા મતાય મતિમિણાં તિગીયવે ।। 
યરજ્ેયઃ પુંટરીચાજ ત્ટયાયસ્ત છુરેશ્વર । ર ।। 
રૂતિ વિઘાતપોયોનિર્યોનિર્વિજારસ્તિ ॥ . 
વાગ્યશેનાચિતો રેય; તીયતા મે ળતારેન 111 
નારાયળષરં ત્રસ નારાયળપર્‌ં તપ ॥। 

જેમ વિષ્ણુમય સર્વ વસ્તુ સત્ય છે અને જેમ 
વિષચુમય જગત્‌ છે અને જેમ વિષ્ણુમય સર્વ વસ્તુ 
છે, તેમ વિષ્ણુ પાતકને! પણુ નાશકરનારા છે. ૧૦૨ 

છહેકમલનયન! હે દેવેશ્વર! તમારે શરણે આવેલા 
અને ઈટ ગતિએ જવાની ઇશ્છાવાળા ભક્તનું જેમ 
કલ્યાણુ થાય તેમ તસે મનમાં વિચાર કરજે. ૧૦૩ 

ઉપર પ્રમાણે વિદ્યા તથા તપના કારણુભૂત, 
સ્વચંભૂ અને વ્યાપક એવા જે છેતની મેં સ્તુતિ કરી 
તથા વોણ્‌ીરૂપી યજ્તથી પૂજા કરી છે, તે પાપીએને 
પીડનારા શ્રીકુષ્ણુ ભગવાન્‌ મારા ઉપર પ્રસન્ન 
થાએ. ૧૦૪ 

પરખ્રદ્દા નારાયણુરુપ છે, તપ નારાયણુર્ૂપ છે; 
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નાશાયળવરં ચેર સર્વ નારાયળાસ્મવ્‌ ॥ ૧ ॥ 
॥ વેશવાયન સવાસ ॥ 
જ્તાવટુવસ્વા વચને મીજ્યસ્સ્સાટલધાનશ; ।। 
નય ર્ત્યેવ ૪ુ*નાય ત્રનામતરરોત્તટ્ા ॥ ૧ । 
ઝામિમમ્ય તુ યોમેન મજ મૌંજસ્ય ૫૫૧? ॥ 
ન્યુ ૭ ક જર 
મ્ેછોવયહ્શેને શાન ર્ય ટ્રવા યયો ૬૨81૭ । 
તસ્મિજવર્તે શચ્રે તત વ્રજ્ઞવારિનઃ ॥ 
મીભા વામ્મિયાજવંટાસ્તવાનશેર્મદાતિય્‌ ।1૮।। 
આ જગત્‌ નારાયણુપરાયણુ છે અને સવે વસ્તુ 
પણુ નારાયણુરપ છે. ૧૦૫ 

વૈશંપાયન કહે છે-આ પ્રમાણું પરમાત્માની 
સ્તુતિ કરીને આદરવાળું જેમનું મન છે એવા 
ભીષ્મે તે વખતે ક્રીજડળાચ: સત, આમ કહીને 
શ્રીકૃષ્સુને નમસ્કાર કર્યા. ૧૦ ૬ 

લક્ષ્મીપતિ શ્રોહુરિ ચોગદ્દારા ભીષ્મની ભક્તિ 
જાણીને ત્યાં આવ્યા અને તેને ત્રણુ લોકનું દર્શન 
કરાવનારું દિન્ય સાન આપીને પાછા પોતાની 
ચોગશય્યા પ્રત્યે પધાર્યા. ૧૦૭ 

ભીષ્મપિતામહુ બોલતા ખંધ થયા કે, બ્રહ્મા 
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તે સ્યુવન્ત7્ર વિત્રા8વાઃ જેરવે પુશ્યોસમમ્‌ ।। 
મીષ્મ ચ શનજે3 સર્વે ત્રશશણુડ પુન પુનઃ 1 
ચ ચોનિત$ પાળનિયોમવાજે 
થત્તેન વિતે વિતિવેશયંતિ ॥ 
સાજ્ઞાત્યુરસ્તાટ્રારિમીક્ષવાળઃ 
વાળાજ્ઞટ્રી શ્રમ ફિ મૌજ; ॥ ૨૨૦ 
રુરવજ્ઞે રિવા મૂમો મેળાયાં ચોત્તરથણે | 
ઘન્યાસ્તાત મરિજ્યેતિ ટૃટ્યશ્થે ગનાહેને । ૬૧ ૨ । 
વાદીએ ગળગળા કંઠથી મહા બુદ્ધિશાળી ભીષ્મની; 
વાણીથી સ્તુતિ કરવા માંગ્યા. ૧૦૮ 

તથા કેશવ એવા શ્રીપુરુષાન્તમની સ્તુતિ ક૨- 
નારા તે સર્વે ખ્રાહ્ઘાણા ધીરે ધીરે ભીષ્મની વારંવાર 
મ્ર્શસા કરવા માંડ્યા, ૧૦૯ 

ચોગીએ। પ્રાણુના નાશ થતી વેળાએ-મરણુ 
વેળાએ મહા મહેનતે જે પરમાત્માને મનમાં ધારણુ 
કરે છે, તે પરમાત્માનાં ભીષ્મપિતામહે મરણુ- 
વેળાએ સાક્ષાતૂ સન્‍્સુખમાં દર્રીન કરતાં કરતાં 
પોતાના પ્રાણ! ત્યાગ કર્યા હતા. ૧૧૦ 

હૈ તાત ! જ્ઞાગ્યશાળી પુરુષે ઉન્તરાયણુના સમ- 


શા 1સ્તવરાજ૪ પર૩ 


વિરિસ્યા મસિયોર્મ હુ માંવાર્ય ઘુરષોરપઃ 
સદ્સાત્થાય ઈંતુણો યાતમેવામ્યવયતા ૨૨૨ ॥। 
લેશ! સાસ્યજ્થેવ રચેનેવેત ગમતુ! ।। 
અવોળ મદાત્માનો ગુષિકિસ્યનંગયો । ?૨૨ ॥ 
મીપતેનો યમો વોમો રથમેવં લાર્થિતાઃ ॥ 
જપો યુયુસ્છુઃ સૂતશ્ર સંગવથાપર્‌ં (ચ્‌ ૨૨। 
યમાં શુકલ પક્ષમાં દિવસે ગંગાના પવિત્ર તટ 
ઉપર હૃદયમાં પરમાત્માને ધારણુ કરીને મરણુ 
પાસે છે. ૧૧૧ 

પુરુષમાં શ્રેષ એવા શ્રીકૃષ્ણુ ચોગખળે ફરીને 
ભીષ્મનો ભક્તિયોગ જાણી, એકાએક ઉભા થયા 
અને પ્રસન્ન થઇને ૨થમાં જ બેઠા. ૧૧૨ 

શ્રીકૃષ્ણુ તથા સાત્યકી એક રથમાં બેઠા અને 
મહાત્મા યુધિછિર તથા અજીન ખીન્ન રથમાં બેઠા 
અને પછી તેએ ત્યાંથી નગર પ્રત્યે ગયા. ૧૧૩ 

ભીમસેન, સહુદેવ અને નકુલ, એક રથમાં 
બેઠા, મૃપાચાર્ય, ચુયુત્સુ, કેણું અને સંજય બીજા 
રથમાં બેઠા. ૧૧૪ 

ભા રીતે તે મહાપુરુષો નગરના જેવડા મોટા 
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તે ર્યેનેમરજારેઃ તરયાતા? પુર્વષેમા! ।। 
નેમિઘોષેળ દતા વંવયંતો વછુંષરા્‌ ।? ?૧॥ 
તતો નિર ઘુર્વવરસ્સવાન્વિતા 
દ્િગોરિતાઃ ઘચિ સુવના$ સ રીકુવે ।। 
જતાંગણિ પળતમથાયરં જન 
લ વેસિદ્ા ઝુટ્તિમનામ્યનટ્ત || ? ૨૬ ।। 
અનારટિસિધતં વિષ્છું સવેછોવમદેશ્વરય્‌ ॥| 

દ્ર ક ક ૧ ફ્ટિ 
ઘમોધ્યસં સ્તુવસ્તિત્યં સવવાવે? ત્રમુસ્યતે ।૨ ૨૭] 
રથમાં બેસીને પૈડાના સોટા ધડપધડાટથી પૃથ્વીને 
કપાવતા ત્યાંથી ચાલ્યા. ૧૧૫ 

તે પછી પ્રસન્ન મનના ને કેશી રેત્યાનો નાશ 
કરનારા શ્રીકૃષ્ણે રશ્તામાં ખ્રાહ્માણાએ ગાયેલી મહા- 
ુરુષની સ્તુતિ સાંભળીને તથા ખીનાં મનુષ્યો ખે 
હાથ જોડી, પોતાને નમસ્કાર કરતા હુતા, વે ન્‍ેઇને 
મનમાં પ્રસન્ન થયા અને તેઓને માન આપ્યું. ૧૧ ૬ 

આદિ અંતથી રહિત, સર્વ લોકમાં વ્યાપક, સર્વ 
લોકના મહેશ્વર અને પર્મના અધ્યક્ષ એવા શ્રી 
વિષ્ણુની જે મનુષ્ય નિત્ય સ્તુતિ કરે છે; તે સર્વે 
પાપથી મૂકાય છે. ૧૧૭ . 


ભશીષ્મસ્તવર।જ પરપ 

મં સ્ત યઃ ઘરતિ શાછૂપન્યન! 
શળોતિ વા મસ્્િલમન્વિતો ગત ।। 
સ ચજણર પરતિશ્સલવેજરમપો 
નનાહેનૈ ત્રવિશતિ હેદ્લશયે | ૬૨૮ ॥ 
અશનિશિતળુષારર યશ્ય અત્ર છુગા 
મળિયનવાવિષિત્રે કુંડજે યસ્ય વળે ॥ 
ખ્રર્શતસદ્લેઃ સેવિતા યસ્ય માજા 
અસુર્ઝુજસિદતા મીચવાં વાણુરેવ$ ॥ ૨૨૨ ।। 

જે મતુષ્ય ભક્તિભાવ સાથે શાટ.ધતુષ ધારણુ 
કરનારા શ્રીકૃષ્ણુનું આ સ્તોત્ર શણે્‌ છે અથવા 
સાંભળે છે, તેનાં સર્વ પાતફકોનો ચકુધારી પરમેશ્વર 
નાશ કરે છે અને દેહુના નાશ થયા પછી તે 
શ્રીશૃષ્યુમાં પ્રવેશ કરે છે. ૧૧૮ 

જેમનું ચક વજના જેવી સજેલી ધારવાછું અને 
સુંઠર છે, જેમના કાનમાં મણિ અને સુવણુનાં 
વિચિત્ર ુણ્ડલો છે, જેમની પુષ્પમાળા ઉપર હુજારો 


ભમરાએ ઉડયા કરે છે એવા અસુર મુળને! નાશ 
કરનારા શ્રીવાસુદેવ પ્રસજ્નત થાએ. ૧૧૯ 
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સ્તયરાઝઃ વમાકષોડયં વિજ્નો(ઝુતવમેળઃ || 
માંમેવેન પુરા મતો ૫૬૧ તલજનાશન# 11?૨૦।। 
| છમમવાગુવાગ ॥ પુ 
ય! સંઘટેટિર્‌ સ્તોત્ર મથ ઝન્માતુશીતેનશ્‌ ॥ 
રેવજોવમતિતમ્ય તસ્ય જોજો યથા ૧3૫ ૨૨૨ 
રતિ શ્રીમન્મટ્ામારતે શતસાદ્હ્યાં સરિતાથાં વેયાસિયયાં 
શાંતિવવેળિ મીવ્વયૃષિષિરયવાવે મૌષ્મસ્સવરાઝઃ વમાણ્ઃ ॥ 

ગગાના પુત્ર ભીષ્મે પૂર્વે ગાચેલો તથા મહા 
પાતકને નાશ કરનારો એવે! અટૂભુત કર્મ કરનારા 
શ્રીવિષ્ણુનો આ સ્તવરાજ સંપૂણું થયે! છે. ૧૨ ૦ 

શ્રીભગવાન્‌ બોાલ્યા-જે મતુષ્ય મારા જન્મનું 
જેમાં ચરિત્ર છે એવાં આ સ્તોત્રનો! પાઠ કરે છે, તે 
દેવલે।કકને આળગીને ઉપરના લેકમાં જાય છે અને 
'સારો જેમ વેકુઠમાં વાસ થાય છે તેમ તેરો પણુ 
વેકુંઠમાં વાસ થાય છે. ૧૨૧ 


ઇતિ થ્રીભીષ્મસ્તવરાજ સંપૂર્ણુ 
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૫ 
ન 
ક. 


ઝથાનગુસ્છતિ માષાન્તર 


॥ ઝથઘારુસ્સૃતિઃ પ્રાર્મ્યસે ॥ 
॥ શાલાનીવઃ ઝવાર ॥ 
મતે ૫૬મા સર્વેશાણાવેશારર્‌ ।। 
અજ્ાળવમૈષંવશ્તુ વુસ્ો દ્રિગલસ્મ ॥ ૨ ॥। 
સત્ત વિ જપેગઞારપ્ય વિગુષડ વિમનુસ્મરન્‌ ॥ 
મળે ગ્ઞયવેગ્ાપ્ય થે ચ માવમતસમન ॥ ૨ 
થં ચ ઘયાત્વા ટ્વિઝતેઇ પુકષ્યો મૃત્યુમામતઃ |। 
વરં વર્મવામોતિ તન્મે વટ ૫૬થને | રે ॥ 
શતાનીક પૂછે છે- હે મહાખુદ્ધિવાળા ! હે મહા- 
જ્ઞાની ! હૅ સર્વ શાસ્રમાં પ્રવીણુ ! હે ત્રેઇ ખ્રાહ્દાણુ ! 
જેનાં કર્મબંધતો તૂટ્યાં નથી એવા પુરુષે નિત્ય 
કચા મંત્રના જપ કરવે!? વિદ્વાન્‌ મતુષ્ષે કોનું 
સ્મરણુ કરવું? વળી હે બ્રાહ્યણુ શ્રેઠ ! મરણુના 
કાંઠા ઉપર આવેલો મતુષ્ય મરણુ સમચે કયા 
મંત્રતો જપ ફરવાથી, કઈ ભાવના કરવાથી તથા 


પ૩૦ ર અતસ્મ્રાત 


॥ જ્ઞોનજ ઝવાચ ॥ 
ફ્ટ્મેવ ૫૬૫ાર શછવાંથ્ર પિતામદ્‌ય્‌ ।। 
મીષ્મં ઘમેતાં મેઈ પમેષુત્રો યુપિષિર ।। ૪ ॥ 
॥ ચુષિષિર ડવા ॥ 
વિતામ૬ મદાવાજ લવેશાણાવિશારટ્‌ || 
પ્રયાળવાજે વિં ચિરસ્યં મુણુશોસ્તરવચિન્યજેઃ ।૧। 
વિં યુ સ્મરન્ઝુસ્મેઇ ૧૨રળે પર્યુવસ્વિતે ॥ 
ૃ્રારૂયાં ૫૫માં સિર થોળુમિચ્છામિ તર્વત; 8 
કોનું ધ્યાન કરવાથી પરમ પદતે પામે છે? તે હે 
મહાસુનિ! મને કહો. ૧-૩ 

શોનક બોલ્યા-હડે મહાખુદ્ધિશાળી શતાનીક! 
ધર્મના સુત્ર યુધિછિરે ધમવંતોમાં ત્રેણ એવા ભીષ્મ- 
પિતાને આ જ પ્રશ્ન પૂછયો હતો. ૪ 

ચુધિષિર પૂછે છે-ડે મહાબુદ્ધિશાળી પિતામહ ! 
હે સવૈશાસ્રઝુશલ | તત્ત્વને વિચાર કરનારા સુમુક્ષુ 
જનોએ મરણુની વેળાએ કયા મંત્રનું સ્મરણ 
કરવું? ષ 

હે મુરર્વશ મ્રેણ ! મરણુનો સમય થાય ત્યારે 


અતુસ્સ્રતિ પડર 


ય ગીવ ર્વાસ॥ 
તસ સ્વશ્િત સૂ્્મ તશ્ષકુસ સ્વયાડ્નથ ।। 
શજવ્યાવદ્ો રાઝજ્ઞારરેન ષુરા જીલશ્‌ ॥ ૭ ॥ 
થ્રોવસ્તાંરે ગમટ્ીગમનંતં જોજ્તાક્િળશ્‌ |। 
ઘુર નારાયળં રેવ નાર્‌! ૧રિશણવાન ।। ૮ 1! 
॥ માર્ટ રવાર ॥ 
સ્વમજ્ઞર્‌ં ૫૨ ત્રજ્ન નિશુર્ભ તમ? વર્મ ।। 
કેસનું સ્મરણુ કરવાથી હું પરમ સિદ્ધિને પાસું ! તે 
હું, યથાર્થ રીતે સાંભળવાની ઇચ્છા રાખું છું. ૬ 
ભીષ્મ બોલ્યા-હૈ નિર્દોષ પુત્ર !તેં જે પ્રશ્ન 
પૂછ્યો છે તે યોગ્ય પૂછયો છે ને તે તારું પોતાનું 
હિત કરનારે તથા સૂક્ષ્મ છે. હે રાજા! પૂર્વે નારદે 
પણુ જે કથા સાંભળી હૅતી, તે તું સાવધાન થઇને 
સાંભળી. ૭ 
પૂવેનારદે શ્રીવત્સનું જેને ચિહ્‌ન છે એવા જગ- 
તને ઉત્પન્ન કરનારા અનંત અને લોકના સાક્ષી એવા 
નારાયણુ ભગવાનને આ રીતે પ્રશ્ન પૂછયો હુતે।. ૮ 
નારદ પૂછે છે-ડૅ ભગવન | તમે અવિનાશી છે, 
ગુણુથી રહિત છે, માયાથકી પર છે, તમે જાણુવા 


૫૩૨ અતુસ્મ્ાત 
આદુવેવં ઘરર ધાથ ત્રશાળ વમજોરવમ્‌ 1૨ ॥ 
મમવન મૂતમવ્નેશ શ્રર્પાનેગિતેટ્રિવે! ॥ 
વર મસેવિચિત્યોડલિ યોમિમિયોજયાંક્સિમિ!॥ 
જિ નુ ગાપ્વ જવેસિત્યં વર્યણુત્યાવ માનવ 
વમ સવેલ્લટા પ્યાવેર્ગુટ્ટિ તર્વં લનાતનય્‌ ? ₹ 
| સીષ્ત ર્વાચ ॥ 
જીત્યા ચ તસ્ય હેવવેવોર્ય વાવયવિશાર્‌ર્‌ 
યોગ્ય પરમ ખ્રહ્દા છો, પરમ ધામ છે અને કમળ 
માંથી ઉત્પન્ન થયેલા ખ્રહ્દા છો, આમ ત્રાષિએ 
કહે છે. ૯ 

હે ભગવન્‌ ! હે ભૂત કાળ તથા શવિષ્ય કાળાના 
સ્વામી ! શ્રદ્ધાછુ તથાં જિતેંદ્રિય એવા ભક્તોએ 
તથા સોક્ષની ઇશ્છાવાળા ચોગીએએ તમારે 
ધ્યાન કેવી રીતે કરડું ? તે કડો. ૧૦ 

વળી મયુષ્યે પ્રભાતમાં ઉડીને [નત્ય કયા મંત્રને 
જપ કરવો? તે જપ કેવી રીતે કરવેો। ? તથા 
સદાય કેમ ધ્યાન ફરવું? તે વિષે તમે મને 
સનાતન કાળની જે રીત હોય, તે કહો. ૧૧ 

ભીષ્મ કહે છે-વાક્ય બોલવામાં નિષુણુ એવા 


અનુસ્મૃતિ ૫૩૩ 


વવાય મમવાસ્વિજાતોરણાય ચ ધીમતે 1૨૨ 
॥ શઆમનવાતુવાસ ॥ 
દૂત તે વઘચિજ્યાવિ ૬માં રિચ્યામતુરણાલિમ્‌ ।। 
થર માપતસુસ્ણસ્ય ત્રામોતિ વરમાં મતિજ્‌ ॥₹૨॥ 
યામધીત્ય ત્રયાળે લુ મરરાવાયોવવયતે ।। 
ઝરત? જુત્વા માં નમસ્ઝુસ્ય નારરા૨૪॥। 
ણ્યામ્રઃ પરતો મૂસા ફધ મત્રણુટીર્યેત્‌ | 
ઝત્‌મો મમવતે વાછુરેવાય દ્સ્યયય્‌ ॥ ૨૧ 1 
ભગવાન્‌ વિષ્ણુએ દેવવષિ એવા નારઇનું વચન 
સાંભળીને ખુદ્ધિશાળી એવા નારદને ક્યું. ૧૨ 

શ્રીભગવાન્‌ બોલ્યા-હે નારદ! આ બહ જ 
હેર્ષની વાત છે. હું તમને દિભ્ય એવી અતુસ્મૃતિ 
કહીશ. જેનાવડે મનુષ્ય મરણુ વેળાએ મારું સમન 
કછુ કરીને પરમ ગતિને પાસે છે. ૧૩ 

હે નારઠ ! મરણુ વેળા જે મતુષ્ય આ અતુસ્સટ- 
તિના પાઠ કરે છે, તે મારાં સ્વરૂપને પામે છે. 
રકારપૂર્વક ઉચ્ચાર કરીને મારા સ્વસૂપને નમસ્કાર 
કરવા અને પછી એકાગ્ર મન કરી સાવધાન થઇને 
“ઝેતસો મનવતે વાસુરેવાય” આ મંત્રનો ઉચ્ચાર 
કૅરવે. ૧૪-૧૫ . 


૫૩૪ અતુસ્મૃતિ 


જીયશેનાવિ યજ્ઞા સિ ચીસિતે સર્ષપાતવેટ 1! 
પુમાન વિણુસ્યતે યઃ સિંદ્ત્રસ્તેણેમેરિય 119૧ 
ક્ષરકિદવિજસનુ ત્ોચ્યતે ઘુર્ષોરમ | 
ગવ્યસ શાશ્વત દેવં ॥મવં ઘુહ્યોસવશ્‌ ।। ૨૭ ॥। 
દવચે પુંદર ટેવ રાય રથ ।। 
જોવાય સદ્લાક્ષમજરં પરમં ઘર્મ ॥ ૬૮ ॥ 
મય પપલોડ લિત મૂતમવ્યમવત્મસુય્‌ ।। 
સણર લવેજોજાનાધનેવ વિશ્વતોણમ્‌ । ૨૨ ॥ 
પરાધીન મતુષ્ય પણુ જે પરમાત્માનું નામ લે 
તો, મગા જેમ સિંહોથી ડરીનેવનમાંથી નાશી જાય 
છે,તેમ તે મનુષ્ય સર્વપાપમાંથી તુરત મૂકાય છે, ૧ ૬ 
ક્ષર તયા અક્ષર વસ્તુથી જે 1ભન્ન છે, તે પર- 
માત્મા પુરુષોત્તમ કહેવાય છે; તે ઇંદ્રિયાદિકિથી 
અગોચર, શાશ્રત, પ્રકાશનારા, સર્વજગતના કાર- 
ણુભૂત, કમળ જેવાં છે નેત્ર જેનાં એવા, પુરુષોમાં 
ઉત્તમ પ્રકાશમાન શ્રીનારાયણુ એવા વિષ્ણુને શરણે 
જાઉં છું. લોકના સ્વામી, હુજાર નેત્રવાળા, અક્ષર, 
પરમપદરૂપ, બૂત શવિષ્ય તથા વર્તમાન ફાળના 


અનુસ્મૃતિ ૫૩૫ 


વશામ દૃષીજ્ેશં પવવે લત્ચમચ્ગુતશ્‌ ।! 
દ્‌રમ્યમમેપ મૂમમે તમ; પરથ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
ત્રમો! પરરુમનાથં ચ ત્રવચે વૈ રવિષ્રમમ્‌ ।। 

વિશ હેવ મરશે) સરતમાવનમ્‌ ॥ ૨૨ 
ત્રષતે સુદ્તમગજી વરેળ્યમનયં રાચિજ્્‌ ।। 
સારાય પુરાળેશં વોમાવાલ સતાતનમ્‌ 1૨૨ 
સ્વામી એવા ભગવાનને શરણે જાઉં છું. સર્વ 
લોકના સ્રજનારા, પાપરહિત, સર્વત્ર સુખવાળા, 
જેનું નાશિનું મંડળ પદ્માકાર છે એવા, ઇદ્રિચોના 
અધિપતિ, સત્ય અને સ્વસ્વસ્પમાં રહેલા પરમા- 
ત્માને શરણે જાઉં છું. હિરણ્યગલરૂપ, અમૃતરૂપ, 
પૃથ્વીને ગમાં ધારણુ કરનારા,માયાથી પર,પ્રભુના 
પણુ પ્રભુ અને સૂર્યસમાન કાંતિવાળા એવા અનાદિ 
પરમાત્માને શરણે જાઉં છું. હુજાર મસ્તકવાળા, 
દેવ, મહાષઓના સત્વનું પાલન કરનારા, સૂક્મ, 
અચળ, વેજસ્વી, પાપરહિત તથા પવિત્ર એવા 
પરમાત્માને શરણું જાઉં છું. નારાયણુ, પુરાતન, 
ઈશ્વર, ચોગના નિવાસસ્થાન, સનાતન, સર્વે પ્રાણી* 
એનો સંવાગ કરાવનારા, અવિનાશી એવા ઈશ્વરને 
શરણે જાઉં છું. ૧૭-૨૨. 


૫૩૬ અતુસ્મૃતિ 


સયોમ તવેમૂતાનાં શપવે છૂવમી વર્‌ 
યઃ ધુરા પ્રણય તજે નછે સ્થાવરતમમે | ૨૨ ।। 
ત્રજાફિણુ જીતેશ નછે જોવો વરચે ।॥ 
જ્વાસ્તિણતિ વિ'વાલમા લ મે વિષ્ળુ પરલીર્તુ ૨૪ 
યઃ છુ ભર્વેછોજાનાં વેન તવેમિષં તતથ્‌ | 
ચરાવરમુર્ટેવ$ ત મે વિષ્ળુડ પ્રલીટ્તુ ૨૫ 
ઝઆમૂલઉંઝવે ચેવ પરીને પ્રછીવો મદન ॥। 

પૂર્વે જ્યારે મહાપ્રલય થાય છે, સ્થાવર જંગ- 
માત્મક જગતતે। નાશ થાય છે, ખ્રહ્યાદિક દેવતાએ 
વિનાશ પામે છે અને સ્થાવર તથા જંગમ પ્રાણીએ 
નાશ પાસે છે ત્યારે જે વિશ્વના આત્મારૂપ એક 
વિષ્યુ અવશેષ રહે છે, તે વિષ્ણુ મારા ઉપર પ્રસન્ન 
થાએ. ૨૩-૨૪ 

જે સર્વ લોકના સ્વામી છે, જેનાવડે આ સર્વ 
જગત્‌ વ્યાસ છે,-તે સ્થાવર જંગમાત્મક જગતના 
ગુરુ વિષ્ણુદેવ મારા ઉપર પ્રસજ્ઞ થાએ. ૨૫ 

જયારે સવે પદાર્શને પ્રલય થાય છે અને મહુ- 
તત્ત્વ પ્રકુતિમાં લય પાસે છે, ત્યારે વિશ્ષના આત્મા- 


અતુસ્મૃતિ ૫૩૭ 


મૉડ્વતિણાયિ વિશ્વાસમાં સ મે વિજ્ળુઃ પ્રતીટ્લુ। 
ચેનાત્રાંવાણવો જોજા રાનવાથ વશીજતાઃ ।। 
શર્‌્યઃ શવેછોયાનાં ણ મે વિજ્જી! પ્રસીટ્છુ ૨૭ 
યસ્ય દૃહ્તે મહા ચળ મર્દો યસ્ય વાદનશ્‌ ॥ 
શતઃ યરતણે યસ્ય ઉ પે વિષ્ળ ત્ર્ીર્લુ ૨૮ 
જાયે ત્રિયા ચ વર યતી દેગ: પ્રવોગનશ્‌ ।। 
આત્રિયાયરળ વાર્ષે લ મે વિજ; પ્રથીટ્જુ ૨૨ 
રૂ૫ અને મહાસમર્શ એવા એક દેવ રહે છે, તે 
વિષ્ણુ, મારા ઉપર પ્રસજ્ઞ થાએ. ૨૬ 

જેણે ત્રણુ લોકને સ્વાધીન કેયા છે, જેણે દાન- 
વોને વશ કયો છે, અને જે સર્વ લોકે।ને શરણે જવા 
ચોગ્ય છે, તે વિષ્ણુ, મારા ઉપર મ્સજ્ઞ થાએ. ૨૪ 

જેના હાથમાં ગદા તથા ચકે છે, જેનું વાહન 
ગરુડ છે, જેતા હાથમાં શૈખ છે; તે વિષ્ણુ મારા 
ઉપર પ્રસન્ન થાએ, ૨૮ 

જે કાર્યરુપ છે, જે ચલનાદિકે કિયારૂપ છે, જે 
કરણુરુપ છે, કન્તારૂપ છે, હેતુરૂપ છે; ફ્લરૂપ છે 
તથા ક્રિયા અને સાધનરહિત કાયમાં રહેલા છે, 
તે વિષ્ણુ મારા ઉપર પ્રસન્ન યાએ. ૨૯ 


૫૩૮ અવુસ્સૃતિ 


સતુર્ષિય મા મા વંગમિરેવ ચ ।। 
દયત ચ વુનદ્દોમ્યાં ઉ મે વિષ્ના મ્લીટ્તુ ૨૦ 
કમીમમેશ્ય યો મમેશ્તરય મર્મશ્ય યો રિળુઃ ॥ 
રિઘુમમેસ્ય યો મમઃ સ મે વિજ? પલીટ્લુ રે ? 
જસ્રિલોમાજેતારાળાં ત્રજ્્ટ્રેર્યોળેનાય્‌ ॥ 
યસ્તેઝયતિ તેગાંસિ ત મે વિષ્ળાઃ મીર રે? 

આગ્રાવય એ ચાર અક્ષરવડે, અહુ ત્રોવટ એ 
ચાર અક્ષરવડે, યત્ત એ બે અક્ષરવડે, ચે ચત્તામર્‌ે 
એ પાંચ અક્ષરવડે તથા વૌષટ્‌ એ બે અક્ષરવડે 
જેને ઉદ્દેશીને હામ કરવામાં આવે છે, તે પણુ 
વિષ્ણુ મારા ઉપર મસનજ્ન યાઓ. ૩૦ 

શમીગર્ભને કહેતાં પીપલાનો, જે ગર્ભ કહેતાં 
અગ્િ અને તે અસિરપી ગર્ભનો શત્રુ કહેતાં પાણી 
અને તે પાણીનો ગર્ભ કહેતાં સસુદ્ર તે સસુદ્રમાં 
રહેલા જે વિષ્ણુદેવ તે વિષ્ણુ મારા ઉપર પ્રસન્ન 
થાઓ. ૩૧ 

જે પાતાના તેજવડે અસિ, ચંદ્ર, સૂર્ય, તારા, 
ખ્રદ્દા, શિવ, ઇન્દ્ર અને ચોગીઓના તેન્નેને દીપાવે 
છે; ત વિષ્ણુ, મારા ઉષર પ્રસજ્ઞ થાએ, ૩૨ 


અતુસ્મૃતિ ૫૩૯ 


વન્ય: જૂથિવી યરસ્વ જાજો ધર્મઃ ત્રિચાયજય્‌॥ા 
મળાવાર) સ મે થષુયોણુટ્વ પવીટતુ ॥ રે રે! 
યોમાવાવ તમસ્તુમ્મે સવોવાસ વર્‌ !| 
ફિરમ્યમમે ચરા પંચમમે નોડલ તે ॥ ૨૪ ।। 
વળુમૂલ ૫૨ ધામ જક્ચ્યાવાસ શજ્ાસ્યુત ॥ 
શર્રારિવાત નાન્યોડસિ વાણુફેવ ધધાનરૃત્‌ | 

જે મેધ, પૃથ્વી, ધાન્ય, કાળ, ધર્મ, કિયાનાં ફળ 
તયા ગુણ્‌।ના આધારભૂત છે, તે વાસુદેવ નામના 
વિષ્ણુદ્રેત મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. ૩૩ 

હે યોગના નિવાસરૂપ ! હૈ સર્વના આશ્રય અને 
સર્વને વરદાન આપનારા | તમને નમસ્કાર હો, હૈ 
હિરણયગર્લ ! હે યજ્ઞાંગ ! હે પેચ મહાભૂતને ધારણુ 
કરનારા! તમને નમસ્કાર હો. ૩૪ 

હે ચાર ભૂતવાળા | હે પરમ પામ ! હે લક્ષ્મીના 
નિવાસભૂત | હે નિત્ય અચળ સ્વભાવવાળા ! હે 
શખ્ટદ આદિકેના નિવાસસ્થાન ! તમે એકજ છે 
ખીજા નથી. હે વાસુદેવ | તમે પ્રદુતિને ઉદ્પન્ન 
કરનારા છે. ૩૫ 


૫૪૦ અનતુસ્મૃતિ 


અઝા શમન: યાર્યો ક્મૂર્વિરવિંગ્ગણૃસિણવૂ ।। 
શ્રીઃ જીર્તિ; વંચજાશશો નપર જાતિસામ(૨૬। 
અચ્યજાઇ્તણસ્યસ્મવ્વસ્ય$ ૫૨ર૫૨$ 
ચસ્માત્યાતર્‌ં નાસ્તિ તમસ શર ૧011૨૭ 
ચિંતર્યતો ક્ર્મ નિ્ય ત્રજ્ઞેશાનાર્‌યઃ છુરાઃ 
સિશ્રય તાપિમચ્છંસિ તારમ ક્ષરળ રત 1૨૮1 

તમે જન્મમરણુથી રહિત છે, સુંદરગતિવાળા 
છો, નરમૂત્તિ છે, મૂત્તિરહિત છે, વિશ્ચસપ છે, 
લક્ષ્મીસ્પ છે, કીત્તિસૂપ છે, પાંચ પ્રકારના 
કાઇને જાણુનારા છે. હે જ્ાનસસુદ્ર ! તમને નમ- 
સકાર કરું છું. ૩૬ 

જે અવ્યક્તથકી આ વ્યક્ત કહેતાં જગત્‌ 
ઉત્પન્ન થયું છે, તે અવ્યક્તના આદિ) પરથક્ી પણુ 
પર અને જેનાથી કે!ઇઇ પણુ શ્રેષ નથી, તેવા 
પરમાત્માને શરણે જાઉં છું. ૩૭ 

અજન્મા અને નિત્ય એવા જે પરમાત્માના 
સ્વરૂપનું મનન કરનારા બ્રહ્ધા, શકર વગેરે દેવતા- 


એ પણુ જેમના સત્ય સ્વરૂપને જાણુતા નથી, તે 
પરમાત્માને શરણે જાઉં છું. ૩૮ 


“૭, ઘર્‌ 


ત્િલાદ્ર્યા ગિતાસ્માનો જ્ઞાનધ્યાનપરાયળા$ |। 
યં ॥્રપ્ય ન નિવરલતે સમાદેમ શરળ ૧011૨૨ 
ઇ્માશેન ગમલ્જુત્જવમ્ય સ્થિત? પ્રસ ॥। 
જામ્યો નિગેનો નિત્યસ્તપરિત શરણે મત; ૪૦ 
થે લેઓ યા ચ તારામયી શતિ! ॥। 

હવિ વંજ્ઞાયતે તેગ સ માસમા પરલીટ્લા1૪૨॥ 

ઇદ્રિયોનો વિજય ફરનારા, મનને વશ રાખ- 
નારા, જ્ઞાન તથા ધ્યાનમાં પરાયણુ રહેનારા એવા 
મનુષ્યો જેને પામ્યા પછી જન્મ મરણુના ફેરામાંથી 
છૂઢે છે, તે પરમાત્માને શરણે જાઉં છું. ૩૯- 

જે સમર્થ પરમાત્મા પોતાના એક જ અંશવડે 
આખા જગતને ટેકાવીને ઉભ્ઞા રહ્યા છે,જે ઇદ્રિયોથી 
જાણુવામાં આવે નહિ તેવા છે, જે ગુભુરહિત અને 
નિત્ય છે, તે પરમાત્માને શરણું જાઉં છું. ૪૦ 

ચંદ્ર, સૂર્ય અને અગ્નિ, આ જેમતું તેજ છે, 
જેમની કાંતિ તારારુપ છે, જેમનાથી સ્વર્ગને પણુ 
પ્રકાશ કરનારું તેજ ઉત્પન્ન થાય છે, તે મહાત્મા 
દેવ મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. ૪૧ 


૫૪૨ અવુસ્મૃતિ 


ળાત્મા નિગેળયાન્યો રરિમિવાંચેલનો થગ; | 
સૂય! સવેમોડરે૬ઃ સમાતા ત્રધીહ્તુ 1૪૨। 
અવ્યત સહ્ષિણાનર્ભાચસ્વ સતા વર્થ ॥ 
પરુતિઃ પ્રજુતિ સુત લ મદ્ાત્મા પહીય્‌તુ 1૪ ૨ે। 
સેત્રશઃ યગ્પા સુંર્ટે પશુવિં વગ્ગમિફેશેઃ 
મદાળાંશ્ર યો સુંસ લ મદાત્મા તથીટ્‌તુ [૪૪। 

જે ગુણુરુપ છતાં નિરીણુ છે, માયાથી નદા 
છે, હુજારા કિરેણુધારી સૂયે છે, સર્વને ચેતન ૩૨- 
નારા છે, અજન્મા છે, સૂક્ષ્મ છે, સવૈમાં વ્યાપક 
છે, શરીરરહિત એટલે નિરાકાર છે, તે મહાત્મા 
મારા ઉપર પ્રસજ્ઞ થાએ. ૪૨ 

ઇન્દ્રિયાદિકિથી જાણુવામાં આવે નહિ તેવા, સત્ય, 
આધારભૂત, વિચારમાં આવે નહિ તેવા, માયાથી 
પર; પ્રકૃતિસ્પ, માયાનો ઉપયોગ કરનારા, મહાત્મા 
પ્રભુ મારા ઉપર પ્રસજ્ઞ થાએ।. ૪૩ 

જે ક્ષેત્રજ્ઞ ( આત્મા ) એવા પરમાત્મા પાંચ 
સાનેન્દ્રિયવડે માયાનો ઉપભોગ કરે છે તથા જે 
પંચ મહાભૂતોના ગુણુના ઉપભોગ કરે છે, તે મહા- 
તમા મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. ૪૪ 


અતુસ્મૃતિ ૫૪૩ 


સાંલ્યયોમાથ વે ચાન્યે સિટ્ધાથ ૧૨૫૫૧૬ ॥ 
થં વિર્િલ્વા વિઝુચ્યતે ત મદ્ાત્મા મણીટ્લું ૪૧ 
અતીદ્રિય નમસ્તુર્મ્ય જિફે્વેપેને મીચરે ।। 
વેચ ત્યાં નામિગાનૅતિ તમરિમિ શળ મત ૪૬ 
જામત્રૉધાવેનિયેસ્ા રામટ્રયવિવગિતાઃ ।। 
ઝન્યમસ્ ન ગાનૈતિ ન પુનનોરજ્ી ગન$ ૪૭ 

મહાસાનીએ, યોગીએ તથા સિદ્ધો અને મહુ- 
વિંએ જે પરમાત્માને જાણીને સેસારમાંથી સુક્ત 
થાય છે, તે મહાત્મા મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. ૪૫ 

હે ઇદ્રિયાદિકેથી જણુવામાં ન આવે। એવા પર- 
માત્મા ! તમને નમસ્કાર કરું છું, તમે સ્પટટ એવા 
અનતુમાનેથી માપમાં આવતા નથી અને યુરુષે 
તમારાં સ્વર્પને જાણુતા નથી, એવા આપને 
શરણે હું આવ્યો છું. ૪૬ 

કામ તથા ક્રોધથી રહિત,રાગ અને દ્વેષ વિનાના, 
બજા દેવની ઉપાસના કરનારા અર્થાતૂ ચલિત 
ચિત્તવાળા પુરુષો તમને જાણુતા નથી, તો પછી 
નારકી જીવ તે! તમને ક્યાંથી જ જાણુ ? ૪૪ 


૫૪૪ અતુસ્મૃતિ 


છ્યાંસિનો દિ સિટદટ્રા નિરાશા! વચેશારિનઃ 1 
શાનામિટ્ગ્વવમોળણ્વાં વિશંતિ મનાવનઃ ૪૮ 
અશરીરે જરીશસ્થં તમ સર્વે દરિણ ।। 
પવુખ્યવિસિશેસ્તા મરદ્સ્સ્વાં પુવાશતે [9૧ 
અવ્યત્તઝુટ્યદરમનોમૂવેદ્રિવાળે ચ ॥ 
ત્વવિ તાને ત તેણ ર્વ તેણ તાનિ ન તે સ્ગચિ ખ૦ 
પરંતુ એકાંતિક ભક્તિ કરનારા, સુખ તથા દુઃખ 
વિનાના, આશારહિત થઇને કર્મ કરનારા અને 
સાનસ્પી અસિથી જેઓના કર્મો મળી ગયાં છે એવા 
આત્મજ્ઞાની પુરુષો તમારે વિષે પ્રવેશ કરે છે. ૪૮ 
તમે નિરાકાર છે,છતાં સર્વ દેહુધારીઓના દેહને 
વિષે સરખીરીતે રહ્યા છો, પાપ તથા પુણ્યથી રહિત 
એવા ભક્તો તમારી નિત્ય ઉપાસના કરે છે. ૪૯ 
માયા,ખુહ્ધિ, અહંકાર, મન, પંચ મહાભૂતો અને 
દરા ઈન્દ્રિયો, લે સધ તમારે વિષે નથી, પરંતુ તમે 
તેતે વિષ છો, તેમ તે તેએને વિષે છે, પરંતુ 
તમારા વિષે તે નથી. ૫૦ 


અતનુસ્સૃતિ પ૪પ 


ણ્યરગાય વ નાનન્યં થે ચિવુર્યાતિ તે ઘરન ॥ 
સપર્વમિદ્‌ વાંજ્ષેવ મવસ્યા વે નાન્યચેલણા ૧૨ 
સરાચર મિટ વવ મૂલમાયે ચતુવિધસ્‌ ॥। 
સચચિ તતો ચ વસ્મોર્ત સૂત મળિમળા દ પર 
સણ મોત્તાસિ યૂટર્યો કાચત્યાઃ સવેલશિલઃ ॥ 

જે શક્તજને! તમારા સ્વર્પમાં લીન થવા માટે 
તમારા સિવાય બીજાને જાણુતા જ નથી, પરંતુ 
એક તમારી જ ભક્તિ કરે છે, તેએ તસારા પરમ 
પદને પામે છે. હું પણુ આ જગતમાં ભક્તિવડે 
તમારું જ એક મનન કરીને તમારાં સારૂપ્યને 
ઈચ્છું છું. ૫૧ 

સૂત્રમાં જેમ મણિઓએ પરેોવાઈને રહે છે, તેમ 
આ સ્થાવર તથા જંગમરુૂપ ચાર પ્રકારના (સ્વેદજ, 
અંડજ; ઉદ્દભિજ્જ અને જરાયુજ) પ્રાણીઓને સ- 
મૂહે તંતુરુૂપ તમારે વિષે પરોવાઇને રહેલો! છે. પર 

તમે જગતતા સણા છે, અંતર્યામીરપે તેઓમાં 
પ્રવેશ કરીને તેના ભોક્તા છો, છતાં તમે અવિકારી 
છે, મન, વાણી આદ્િકિથી વિચારમાં આવે! નહિ 
તેવા છે, સર્વના નામવાળા છે, કર્તાથી ભિન્ન છે, 


૫૪૬ અતુસ્મૃતિ 


અજો રેતુરશિતડ પથમાસ્મા વ્યવરિચિત ।૧૨। 
સ મે પૂતેશુ સંવોમઃ પુનર્મવતુ ગન્મનિ ।। 
અદજારેળ ગુદ્ધ્થા વા ન મે યોગલિમિયેળે? ૧૪ 
સ મે ઘ્મો શરમ વા નારંમો જન્મ વા પુત; | 
ણર1પરળમોજ્ઞાયે ત્વાં પ્રવસોડસ્મિ શવેમણ્‌ વ્થ્‌ 
વિષયારિદ્રિયથર(પે ન મે સૂય) શમમ૫ઃ | 
હેતુરહિત છે, માયાથી (ન્ન છે અને પ્રત્યેકમાં 
આાતમારૂપે રહ્યા છે. ૫૩ 

અહેકારવડે તથા મલિન એવી ખુદ્ધિવડે ફરીને 
આવતા જન્મોમાં મારે સ્થાવર તથા જંગમ કેઈ 
પણુ ભૂતે!માં ફરીને જન્મ થાશે! મા. તેમ સત્ન 
આઠિક ત્રણુ ગુણાની સાથે પણુ ફૂરીતે મારો સંબંધ 
થાશે। મા. પ૪ 

મારે ધર્મનું, અધર્મનું, અનેક કાર્યોના આરંભતું 
તથા જન્મનું ફેરીને કામ નથી. હું તો વૃદ્ધાવસ્થાથી 
તથા મરણુમાંથી છૂટવા સાઠે સર્વવ્યાપક એવા 
આપને શરણે આવ્યો છું. પપ 

તેમ હું ઇચ્છું છું કે, હુવે પછી વિષયોની સાથે 
તથા ઇંદ્રિયોની સાથે પણુ મારે ફરીને સમાગમ 


અતુસ્મૃતિ ૫૪૭ 


ફરોડલિ ળળજાય વિગત: યરમુજ્યે ॥૧૬॥ 
મસ્તાનાં થર્ટિવં હેવ તસે દિ ત્રિટ્સેષ્વ ॥। 
જચિવીં ચાણ થે પરાળ થાતું મે રસને નજસ્‌વ૭ 
ફં દુતાશને વાતુ સ્પર્શો થે થાળ માશ્તે ॥ 
શ્રોત્રમાવાશમમ્વેણુ મનો વેવારિ પુનઃ 1૧૮ 
રૂટ્રિયાળે શળાન્યાંતુ સ્‍્વેછુ સ્તેણુ ચ યોનિજુ 
વૃચિવી યાછુ વારેજમાયોવદ્વિમનજોડનિણર્‌ ॥ 
થશે! મા. હે જગન્ઞાથ ! તસે જગતના સ્વામી છો, 
આથી બીજું હું તમને રું કહું? પ૬ 

હે દેવના ઈશ્વર ! ભક્તોનું જે હિત છે તે તમારું 
હિત છે. મારી દ્રાસન્દ્રિય-નાસિકા પૃથ્વીમાં લય 
થાએ, મારી રસનેન્દ્રિય જળમાં લય થાએ. ૫૭ 

મારું સૂપ અગ્ચિમાં લલ થાએ, મારો સ્‍્પરી 
પવનમાં લય થાએ, મારી કેન્દ્રિય આકાશમાં 
લય થાએ અને વિકારવાળું મત ઇન્દ્રિચોમાં લય 
થાએ. ૫૮ 

ઈંદ્રિયો ગુભા।માં લય પામો! અને ગુણ! પોત- 
પોતાના કારણુમાં લય _ પાસે, પૃથ્વી પાણીમાં 
લય પાત, પાણી અમિમાં લય પામો, અસ્તિ 


૫૪૮ અવુસ્મૃતિ 


વાયુરાવાશપમ્વેજુ મનથાવાશમેવ ૫ ।। 
અવાર મનો ચાતુ મોદને સવેર્‌ ॥૬ના 
ઝવારસ્તથા યુર્રિ યુર્રિવ્યતુમેવ ચ ॥ 
દ્રધાને પરજ્ૃતિ ચાલુ ગુળલાન્વે વ્યવર્ષિતે 1૬૨1 
વિત સવેજારનેુળેસૂતથ મે મવેત્‌ || 
સર્વં (ઝલ્તમથેવ પજતિં પ્રવિશંતુ મે ॥ ૧૨ 1 
સૈવ્સેવરવવક્‌ં રેવ વાંશેડ્રં તે પરતવ ॥ 
પવનમાં લય પામો, પવન આકાશમાં લય 
પામો, મન આકાશમાં લય પામો અને સવે 
પ્રાણીઓને માહિત કરનારું મત અહેંકારમાં 
લય પામે।. ૫૯-૬૦ 

અહેકારનેો ખુદ્ધિમાં લલ થાએ, બુદ્ધિનો મહુ- 
શ્તત્તમાં લલ થાએ અતે મહુત્તત્ત્રને! ત્રણે ગુ- 


છે।ની સામ્યાવસ્થા થવાથી ખતેલી એક પ્રમૃતિમાં 
લય થાએ. ૬૧ 

ગુણુસપ સર્વ ઇદ્ચિઃની સાથે જ મારો નાશ 
થાએ અને મારાં સત્વ, રજ ને તમ એ ત્રણુ 
ગુણનો માયામાં લલ થાઓ. ૬૨ 
, હૈ શત્રુને તપાવનાર દેવ! હું તમારા ધામરૂપ 


અવુસ્મૃતિ ૫૪૯ 


ણ્યોમાવર્સ્વયા મેડસ્સુ ન વે ઝન્મ મવેલ્પુનઃ૬૨ 
નથો મમવતે તસે વિજ્મને પમવિષ્ળને ।। 
ત્યહુ્િસ્યદરતમાળશ્યસસસત્વપરયળઃ ।1૬૪।। 
કમ સ્મરિષ્યામિ મરળે વયેવસ્થિતે ॥ 

હેં જીતા થે મે વ્યાષવઃ ત્રવિશંગુ પાળ ૬૧ 
અઢ્યંગુ ચ માં દુઃ લાન્યુળ મે તરતિસુચ્વતા્‌ ।। 
જનુધ્યેયોડસિ મે હેવ ન મે ગન્ય મવેત્બુન; ૧૬ 
મોક્ષપદની વાજ્છા કેરું છું. તમારી સાથે મારું એકય 
થાએ, કે જેથી ફૂરીને મારે જન્મ ન થાય. ૬૩ 

સવૈત્ર વ્યાપક અને મહાસમર્શ એવા ભગવાન્‌ 
વિષ્ણુને નમસ્કાર હે।. તમારે વિષે જેની ખુદ્ધિ છે, 
તમારે વિષે જેના પ્રાણ છે, તમારો જે ભક્ત છે 
તથા તમારી સેવામાં જે પરાયષુ છે,એવો હું મર- 
ણુનો સમય આવશે ત્યારે તમને જ સંભારીશ. હે 
મહારાજ ! સે પૂર્વે જન્મમાં જે વ્યાધિકારક પાપો 
કયો હોય તેપાપો મારા શરીરમાં પ્રવેશ કરો. ૬૪- ૬૫ 

દુઃખે! મને ભલે પીડો ને કર્મરુપી કરજમાંથી 
મારે છૂટકારો થાએ. છે દેવ ! હું તમારું નિત્ય 
દયાન કરું છું, કે જેથી ફરીને આ સંસારમાં મારો 
જન્મ થાય નહિ. ૬૬ 


૫૫૦ અવુસ્મત 


ઝરમાટયીધે વમોળિ ત્રળ મે ન મષેરિસિ ॥ 
ણવતિઇંતુ માં સવે વ્યાષય? પૂવેલસિતા! 11૬૭] 
જજળો મજુમિચ્છામિ તદ્રિષ્નોઃ ૫રમ વર્ર ॥ 
જફ મળવવસ્તસ્ય મમ વાલ? સનાતન 18૮ 
તસ્યાં ત પ્રળશ્યાતિ ત સ પે ત ળળક્યતિ ॥ 
વમેટ્રિયાળ વવસ્વ વસમૂવેટ્રિયાળિ ચ ।।૬૨॥। 

અને એટલા માટેહું સર્વે કમાને કહું છું કે,મારા 
ઉપર કેઈ જાતનું ત્ણ રહે નહિં તેમ પૂવે જન્મમાં 
જે જે દુઃખકારક પાપે કર્યા હોય, તે સર્વે વ્યાધિ- 
કારક પાપોને પણુ કહું છું કે, તે મારી પાસે આવે 
અને મને એક વખતે જ પીડા કરો, દૃછ 
, હું જણુરહિત થઇને શગવાન્‌ એવા વિષ્ણુના 
પરમ પદમાં જવાને ઈચ્છું છું. મારો વાસ્ર તમારે 
વિષે હુમ્મેશાં થાઓ. ૬૮ 

હું પરમાત્માનો છું, તે ફોઈ દિવસ મટવાનેો 
નથી, તેમ પરમાત્મા મારા છે, તે પણુ કેઈ દિવસ 
મટવાના નથી. પાંચ જ્તાનેદ્રિયાને તથા પાંચ કર્મે- 
દ્રિચાને નિયમમાં રાખીને તે દશે ઇંદ્રિયોને મતમાં 


અતનુસ્સૃતિ ૫૫૬ 


ટ્શેસ્ટ્રિાળ મનસિ અદા તયા મનઃ ।। 
ઝાર તથા મુદ્ડો યુર્માત્મનિ યોગયેલ્‌ ૭૦ 
ગાલ્મયુર્દ્રિધ યેટુટ્યા મુર; ૧૨ત્પરથ્‌ । 
ણ્વં યુદ્ધે! ઘર યુગના બંસ્તમ્યાસ્માનમાત્મના ૭૨ 
યતો યુર્રેક ૫ર યુદ્ધ મતે ત પુતમેવમ્‌ ।। 
મમાથપિતિ તરવાર વેન સવેવિર્‌ં સતર ॥ ૭૨ 
જોડવી, મનને અહંકારમાં જેડવું, અહેકારને ખુદ્ધિ- 
માં ન્‍ેડવા, બુદ્ધિને આત્મામાં જેડવી. ૬૯-૪૦ 
અુદ્ધિવડે જેના ઉપર આત્મખુદ્ધિ છે એવી ઇન્દ્રિ- 
યો!ને જાણુવી, એટલે તે નાશવંત છે એમ જાણવું 
અને તે પછી ખુદ્ધથી પણુ પર એવા પરમાત્માને 
જાણુવા* આ રીતે પરમાત્મા, બુદ્ધિથી પણુ ૫૨ છે 
આસ જાણી પાતાના મનને સ્થિર કરીને તેને પ૨" 
માત્મામાં લગાડવું. આ રીતે જે મતુષ્ય' પરમા- 
ત્માતે ખુદ્ધિતત્ત્વથી 'પણુ પર જાણે છે, તે સંસારમાં 
કેરીને જન્મ, મરણુ પામતો નથી. રું તેના છું 
અને તે મારો છે, ને જે પરમાત્માથી આ સવે 
જગત્‌ વ્યાત્ત છે. આ રીતે આત્માસ્પ પરમાત્માને 
વિષે ભાવના કરીને તે પરમાત્માનું સ્મરણુ કેરડું 


પૃપ્ર અતુસ્મા(ત 


ઝાતન્યાસ્માતે શંચોલ્ય ઘરાસ્માનમતુસ્મરેત્‌ ।। 
થો મમવતે તસ દેતાં ઘરમાત્મને ॥ હરે ॥। 
નારાથળાય મસ્ાય ઇ્વાનિછાય શાશ્તે ।। 
દૃહ્સ્યાવ ચ મૂતાતાં સષેવાં ચ પદાત્મને 1૭૪ 
ફ્મામઝુરણસિં હિચ્યાં વેજવીં યાપનાશિનીય્‌ ॥ 
સ્વપસ્વિયદ્રશ્ર યહેઘત્તેન ચ સપમ્યતેત્‌ 1૭૧ 
મરળે લમનુપ્રાણ્તે યહ માધસુણરેતૂ ।। 
અપિ વાપતમાચાઃ$ સ ચાતિ ઘરમાં મવિણ્‌ ૭૬ 
અને નીચે કહ્યા પ્રમાણે પરમાત્માને નમસ્કાર 
કરવા, દેહુધારીઓના પરમ આત્મારૂપ, ભપ્ત 
સ્વસપ, એકનિઇ, સનાતનમૂર્તિ, સર્વ પ્રાણીઓના 
દયમાં નિવાસ કરનારા, મહાત્મા ભગવાન્‌ નારા- 

' યણુને હું નમસ્કાર કરું છું. ૭૧-૪૪ 

મનુષ્યે પાપનો નાશ કરનારી એવી આ વિષ્ણુની 
।દવ્ય અતુસ્મૃતિના સૂતી વેળાએ તથા જાગતી 
લેળાગ પ્રયત્નથી પાઠે કરવો તથા તેના અભ્યાસ 
કરવો. ૭પ 

જે મતુષ્ય મરણુ આવે ભારે એક માર્‌ સ્મરણુ 
કરે છે, તે પાપી કર્મ કરનારે હોય તે પણુ સંદ” 
તિને પાસે છે. ૭૬ 


અવુક્મૃતિ પપડ 


યઘદસારમામિત્ય મજ્ષટાનતવઃત્રિયાડ |। 
ઝુવન્શજમવાપ્ોતિ પુતરાવરતેને ચ તત્‌ ।। ૭૭ | 
ઝમ્યચેયાલ્પતુન્ફેવાન્યટ્ગગુદન્યાષિં ત્‌ ।। 
સ્તરુર્સો સ્મરેથ્ો માં જમતે ૧રમાં મતિમ્‌।૭૮।॥। 
યશો શાન લપથેવ વાવનાનિ મતીયિળામ્‌ ।। 
યશટાનતપસ્સસમારઝુયોદ્રાગવિવાર્ભિતઃ । ૭૨ ॥ 
ટ્રાર્ફયાં પ તથેવ ચ ।। 
મતુષ્ય જે અહેંકારના આશ્રય કરી, યર, દાન 
અને તપશ્ચર્યા આદિક કિયાએઓ કરે છે, તો તેને 
ફૂળ મળે છે; પરંતુ તેવાં કમથી તેને યુન: જન્મ 
લેવો પડે છે. ૭૭ 
જે મનુષ્ય દેવતાઓ અને પિતૃએનું પૂજન 
કરે છે, વેદનો સ્વાધ્યાય કરે છે, બળિદાન આપે 
છે તથા પ્રકાશિત અગ્નિમાં હોમ કરે છે ને માર 
સ્મરણુ કરે છે, તે પરમ ગતિને પાસે છે. ૭૮ 
યસ્તા, દાન અને તપ, આ કર્મો વિદ્વાન મનુષ્યોને 
પવિત્ર કરનારાં છે, માટે ડાહ્યા માણુસે કામના 
રહિત થઇને યજ્ત, દાન તથા તપ કરવાં, ૭૯- 
મારા ભર્તે વિશેષે કરીને પૂનેસે, અમાસે તથા 


૫૫૪ અતુસ્મૃતિ 


શવયવેર્જર્ધાનથ મરાય વિશેષતા | ૮૦ ॥। 
સમ ર્સ્વેવ યો સૂયાન્મરસ થટવાસ્િતઃ ।। 
તસ્યાસયો મવેછો૧? "વવાવારયાવિ નારટ્‌ ।૮૨। 
જિ પુનયે મગતે યાં વાષર વિષિષૂવેવર્‌ ॥ 
શ્રદ્ધાવેતો ચતાત્માનત્તે યાંતિ ૧માં મતિ ૮૨ 
વમોભ્યાવંતવંતીદ્‌ મરત્ોડ્નલમજુતે ।। 
મામેવ તસ્મારેવષે ધ્યા સિત્યમતૈદ્રિતડ 1૮૨ 
ખારસે શ્રદ્ધાથી આ અતુસ્મૃતિ સાંભળવી ભને 
બીજાને સંભળાવવી, ૮૦ 

હેનારદ્ઠ ! મારો જે ભક્ત શ્રદ્ધા સપનજ્ઞ થઈને મને 
નમઃ આઢલું જ કહે છે, તો પછી તે ચંડાળ હોય તે 
. પણુ તેને અવિનાશી એવા લે।કને। લાભ થાય છે.૮૧ 

ત્યારે શ્રદ્ધાવાળા અને મનને નિયમમાં રાખ- 
નારા મારા જે ભઠતેો। વિધિપૂર્વક મારી સેવા કરે છે, 
તે પરમ ગતિને પાસે, તેમાં આશ્ચર્ય શું? ૮૨ 

આ જગતમાં કર્મોનાં કૂળ આદિ તથા અંતવાળાં 
છે અર્થાત્‌ નાશવંત છે અને મારે! ભક્ત અનંત એવા 
પરમાત્માનાં પદને પાસે છે. સાટે છે દેવર્ષિ | તમે 
નિત્ય આળસરહિત થઈને મારું જ ધ્યાન કરો, ૮૩ 


અતુસ્મત પષય 


અશ્ાનાં ચૈવ થો જાને ્યાટ્ોવરેશવ ॥ 
જુર્ણ્ાં વા જૂચિવીં ર્યાસેન તસ્ય ન વત્વજર્‌૮૪ 
તસ્માસ્તફેયં સાણુમ્યો અપ મંષમચાપદ્‌શ્‌ ॥ 
જાવાવ્યાસિ તત સિજ વાવ્સ્યતે ચ ૧ર ૨૫૮૧ 
અમ્યષલર્લેથ વાઝપેયશવેરવિ | 

તાશો વરટ્ધવાગોતિ મરજેવેટ્વાપ્યતે | ૮૧ ॥ 


જે મતુષ્ય પર્સાપદેશથી અસ્તાનીઓને જ્ઞાન 
આપે છે અથવા તો સમગ્ર પૃથ્વીનું દાન કરે છે; 
પરંતુ સાનના દાત સમાન પૃથ્વીના દાનતું ફળ 
નથી, ૮૪ 

માટે સારા સનુષ્યોને જન્મ મરણુરૂપી સંસા- 
રતા બંધનો ભય ટાળનાર શ્રીઢુરિના નામને! જપ 
આપવો, કે જે જપ કરવાથી મતુષ્ય સિદ્ધિ મેળવે 
છે અને મારા ધામને પાસે છે. ૮૫ 

મારાભડ્તો જે પદને મેળવે છે, તે પદ હજારો 


અશ્વમેષ યર કરવાથી અને સેંકડો વાજપેય યજ્ઞા 
કરવાથી પણુ મયુષ્ય સેળાવતે નથી, ૮૬ 


પપ૫૬ અતુસ્માંત 


॥ સીય રવાર ॥ 
ફરે? ૫૪ પુરા તેન નારહેન સુરપિળા || 
ચટટુવાઃ્ન તત કંસુસ્તટુસ સમતુવવઃ ॥ ૮૭ ।| 
સ્વમવ્યેજમના મૂર્વા ધ્યાફિ પ્વેચં ગુળાષિવર્‌ ! 
મનઃ સવેમાવેન વરમાત્માનયવ્યયર્‌ ।। ૮૮ 1 
જુલ્વેને માર્ટ વાવવ હિચ્વ તારાયળોફિિમ્‌ ॥ 
અત્યંત મસિમાન્ત્ેવ છ્યાંતિત્વણુવેચિવાન 1૮૨ 

ભીષ્મ ઝુહે છે--પૂર્વે રેવષિ નારદે વિષ્ણુને પૂછવું 
હેતું અને તેને સારી રીતે અતુસરનારા એવા 
કલ્યાણુકાર્‌ી વિષ્ણુએ તેને જે કશું હતું, તે મે 
તને કલ્યું. ૮૭ 

તું પણુ એક મતને! થઇને ધ્યાન કરવાયે।ગ્ય 
તથા ગુણુવડે અધિક એવા પરમાત્માનું ધ્યાન 
કર અને સર્વભાવવડે અવિનાશી એવા પરમા- 
ત્માની સેવા કર. ૮૮ 

પરમાત્માના અત્યંત ભક્ત નારદ, નારાયણે 
કહેલું દિવ્ય જ્ઞાન સાંભળીને પરમાત્માને વિષે 
એકાંત ભસ્તિભાવને પ્રાસ થયા. ૮૯ 


અનુસ્પૃતિ પપછ 


નાશયળણવિ રેવ ર્શવષોળ્વનન્યમાવૂ ॥ 
હમ જવિત્વા ચામોસિતટ્રિભ્ળો? ૫ર વટણા૨૦॥ 
જિ તસ્વ થદામિમૈતેઃ વિં તશ્ય વ્દામિમેતેડ ॥ 
તમો નારાયળાયેતિ મૈત્રઃ સવોચેલાધય! 1૨? 
હિ તશ્ય દ્ાનેડ વિ તીર્ષેઃ હિ લપોમિ! વિષધ્વરે$ 
યો નિરસ્ય ધ્યાયતે રેવ તારાયળમનત્યધી॥1૨૨॥ 

જે દશ વર્ષ સૂધી એક નારાયણુ ભગવાનનું જ 
સેવન કરે છે પણુ અન્ય દેવની સેવા કરતે! નથી, 
અને આ અતુસ્મૃતિનો જપ ફરે છે તે વિષ્ણુના 
પરમ પદને પાસે છે. ૯૦ 

ઘણુ મંત્રોથી મતુષ્યને શું ફળ છે? તેમ જ 
મતુષ્યને ઘણાં ત્રતો કરવાથી પણુ શું ફૂળ છે? 
જેન તારાવળાય નમ; આ મંત્ર સર્વ અર્થ સિદ્ધ કર- 
નારે છે. ૯૧ 

જે મતુષ્ય એકાંત ખુદ્ધિથી નિરંતર નારાયણુ પર- 
સાલ્માનું ધ્યાન કેરે છે, તેને દાનેું શું પ્રચાજન છે? 
તીર્યોનું શું પ્રયોજન છે? તપશ્ચર્યાનું શું પ્રયોજન 
છે? અને યર્‌ોતું પણુ શું પ્રયોજન છે? હર 


પપ૫૮ અતુસ્સ્રતિ 


વે સંતા ૬રાલમાન? યાપાચારરતાર્તયા ॥ 
સેડ્વિ ચાંતિ ૫ર સ્થાને નારાયળપરાયળા॥૨૨॥ 
જનન્યયા મંટ્યુટ્રયા પ્રતિમાતિ છુરાસ્મનારૂ। 
| વિષ્રાંતે, વવસ્મનાસ્‌ ॥ ૨૪ ।। 
નમો નારાયળાયેતિ વે વિહુત્રજ શાથ ॥ 
જાંતવાજે જપાયાંતિ તટિ્‌જ્ળો? ૧૪મ ૧૯૨૨૧ 
આશાર્ટ્ીનોવિ સુસિતરવીર 
સવરા વિદ્દીનોડવિ વિનિટ્વિડવે ।। 
જે મતુષ્યો કૂર કર્મ કરનારા, ડુષ્ટભુદ્ધિવાળા 
તથા 'પાપ કર્મ કરનારા છે, તે પણુ નારાયભુમાં 
પરાયણુ રહેવાથી પરમ પદને પાસે છે. ૯૩ 
દુષ્ટખુદ્ધિવાળા, યુતર્ક કરવાથી અસાન દૃણિવાળા, 
શસી ગચેલા છે ઇદ્રિયાના માર્ગ જેતા એવા પાપી 
મનુષ્યો, વિલક્ષણુ એવી મંદબુદ્ધિવડે પરમાત્માને 
જૂદા જ રૂપમાં જીવે છે. ૯૪ 
જેઓ સનાતન ખ્રહ્ાને જાણે છે, તેએ અંતકાળે 
રઝ નારાયળાય નમ: એવો જપ કરવાથી વિષ્ણુના 
પરસ પદને પામે છે. લપ 


અતુસ્મૃતિ પલ 
વિં તસ્ય નારાયળશયર્માત્રવો 
સિજુજયાયો વિશતેડ્્યુતાં ક ૨૬ 
વાંતારવનરુમેશુ રુસ્તેવ્ાપતણુ 

ટ્સ્યુમિ$ લસિલ્ટ્રય નાપમિમો કીપ ૨૭ 
ળન્માંતરલરશેણુ તપોધ્યાનલમાષિમિઃ ॥ 
નરાળાં સ્ીળપાવાનાં %'ળે મસ્દિ$ પરગાયતે ૨૮ 
નાશ્નોડવિ યાવતી શસ્દિ વાપનિરેરે દરેડ ।। 

હે મહાસુનિ | મતુષ્ય આચારહીન હોય, શક્તિ- 
રહિત હેય, નિંદાપાત્ર થયે! હોય, તોપણુ વિશેષ 
તો શું પણુ તે માત્ર નારાયણુ એવા શખ્ને! 
ઉચ્ચાર કરવાથી પાપરહિત થઇને પરમાત્માના 
અક્ષર ધામમાં નય છે. ૯૬ 

ભર્યંકર અરણ્યમાં, વતમાં, કષ્ટકારક પ્રદેશમાં, 
દુ:ખ વેળા, આપત્તિ વેળા, રણુસંત્રામ ઉપર તથા 
જાઈ વેળા ચોરોએ ઘેરી લીધા હોય ત્યારે મારાં નામ 
લેવા માંડનાં, કે જેથી દુ:ખને! વિનાશ થાય. ૯૭ 

હજારો જન્મોમાં તપશ્ચર્યા, ધ્યાન અને સમાધિ 
કરવાથી મનુષ્યોનાં પાતકે ક્ષય થાય છે ત્યારે 
તેએ ની શ્રીકૃષ્ણુના ઉપર ભક્તિ થાય છે. હૃ૮ 


ધ૬૦ અતુસ્મૃત્તિ 


મ્યવસોડયે તર જતું શમસ્તાવશ વિરિચિપથ્‌।૨૨। 
ન તાવત્યાપમસ્તીદ્‌ યાવજાધાદ્વં દર? ।। 
અંતિરવમયાવાદુંઃ પરયશ્રિસાંતરં થા 12૦૦ 
મસા મત્વા સિવપેતે જૈદ્રતૂયાટ્યો 2૬; ॥ 
ઝાથાપિ ન નિવવેતે ટ્ાર્શાશરચિતવા!॥?૦ ૨॥ 
સ વાણુટ્ેવાત્વ(મસ્તિ મજ 
ન વાણુરેવારવરમસ્તિ યાવનથ્‌ ।। 

શ્રીહરિના નામમાં પાપ હુરણુ કરવાની જેટલી 
શાઝ્ત રહી છે, તેટલું પાપ ચંડાળ પણુ કરી 
શક્તો નથી, હ્હ 

જ્યાંસૂધી શ્રીનારાયણૂર્નું નામ લેવામાં આવે 
છે, યાંસૂધી આ જગતમાં પાપ નથી, છતાં પણુ 
કેટલાએક અધિક પાપના ભયથી ખીજાં વૃથા 
પ્રાયશ્ચિત્ત કરવાનું વિદ્ધાના કહે છે, ૧૦૦ 

ચદ્ર, સૂર્ય વગેરે ગ્રહે! સ્વર્ગમાં જઈને પાછા આ 
લોકમાં આવે છે, પરંતુ 5 તમો મળવતે વાસુરેવાય 
આ ખાર અક્ષરતા મંત્રતું મતન કરનારા મનુષ્યો 
અઘાપિ પયત પાછા વળ્યા નથી. ૧૦૧ 

વાસુદેવ ભગવાન્‌ કરતાં કેઇઇ મોટી મંગળ વસ્તુ 
નથી, વાસુહેવના કરતાં બીજી કોઇ પવિત્ર વસ્તુ નથી, 


અતુસ્સૃતિ પૃ૬શ 


ન ચાયુહેવાત્પરમસ્તિ હેવરસં 
સ વાણુરેવે પરમન વીદષતિ ॥ ૨૦૨ ॥ 
યાં રદૃદ્યાં ઘરમામનુસ્ણુ તિ 
યોડધીસ્ય થુર્ં ₹મતે ચ સેણિર્વાથ્‌ ॥। 
વિદ્દાય પાપં વિતિછુચય સરુઃટાતૂ 
સ ઘીતરમો વિષોન્મદ્ીમિમાટ્‌ | ૨૦૨ ।। 
રતિ શ્રીતન્લરામારણે શતલાદદ્યાં સંહ્તાચાં ધેચાસિન 
વચામાનુશાવનિજે વર્ષેળિ હાનયર્વે ત્રીવિશળો- 
ટ્રિવ્વતનુસમુતિોત્ર લીનૂ ॥ 
વાસુદેવ કરતાં બીજું કોઈ મોટું દેવત નથી, આવા 
વાસુદેવ પરમાત્માને પ્રણામ કરનારો મનુષ્ય ટુઃખી 
શતે। નથી. ૧૦૨ 
જે મનુષ્ય આ ગુક્ એવી [વષ્ણુની ઉત્તમ અનુ- 
સ્મૃતિને પાઠે કરે છે તેની બુદ્ધિ નિછાવાળી થાય છે 
અને તે પાપવિનાને! થઈને સંકટમાંથી મૂકાય છે 
અને રાગદ્વેષરહિત થઇને આ પૃથ્વી ઉપર આન- 
દમાં વિહાર કરે છે. ૧૦૩ 
શતિ શ્રીઅતૃસ્પતિ સંપૂર્ણુ 
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મગેન્દ્રમોક્ષનું માષાન્તર 


॥ અથ ગસેન્ટ્રમોક્ર પારમ્યતે ॥ 
॥ ફ્ઞલાનીજ જયાર ॥ 
મયા દિ ફેવરેવસ્ય વિષ્ળોરમિતતેગ લ: ॥ 
જલા$ સંખૂતયઃ લવો મટ્લશ્સવ સુવ્રત । ? । 
ચારિ પ્રશસો મમવાનનુગ્રાશોડરિમ વા યહ ।। 
તર્‌ર્‌ં શ્રોછુમિચ્છામિ રળાં ટૂાસ્વમનાશનય્‌।૨।। 
ર્મારિણુ મદામામ દશ્યંતે મે રીમારીમાં॥ 
રાતાનીક પૃછે છે-હે સહ્ાચારી! મેં તમારા 
કહેવાથી રેવના દેવ અને અપાર તેજવાળા વિષ્ણુ- 
ના સર્વે જન્મો! તથા પરાફસો સાંભળ્યાં છે. ૧ 
હે મહારાજ! હુવે જે તસે મારા ઉપર પ્રસન્ન 
થયા હે અથવા તો હું તમારે અનુગ્રહુપાત્ર હોઉં 
। મનુષ્યોને આવતા દુષ્ટ સ્વપ્નોને નાર કરે 
તેવી કેઈઈ કથા તમારી પાસેથી હું સાંભળવાની 
ઈચ્છા રાણું છું. ૨ 
હે મહાભાગ્યવાળા ભારીવ ! સ્વસ વિગેરેમાં 


પહ ગજ્ન્ટ્રમેક્ષ 


જાતે ચ શ્રયચ્જંતિ વટુળાન્યેવ મામેવ ।1૨ 
તારજ્‌ પુળ્મં પ્ષિત્ર ચ રળાયતિજીમપર્‌ ।। 
જુષર્લગ્ોપશમને તન્મે વિસ્તરતો ૧ । ૪ ॥ 
॥ જોત વાય ॥ 
ફર્મેવ મ૬મામ જૂઇવાન્સ્વવિતામશ્ય્‌ ॥। 
મીજ્ધ ઘધેસતાં બેં ઘમેવુત્રો ગુષિષ્ઠિ( । ૧ ॥। 
॥ મીષ્સ ઝવાસ ॥ 
જાય શુહ્વમાસીનં ઘુર્ટૂતં પુરાતનમ્‌ || 
સારા નરતા જે પદાર્થો નેવામાં આવે છે, તે પદાથો 
પોતપોતાના શુણુ પ્રમાણુ જ શુભાશુભ ફળે 
આપે છે. ૩ 
માટે મતુષ્યોને અતિ શુભ ફળ આપનારી તથા 
દુષ્ટ સ્વસનો નાશ કરનારી ફે!ઈઈ સુણ્યવાળી 
પવિત્ર ફથા હોય, તે મને વિસ્તારથી કહે, ૪ 
શૌનક કહે છે-હે મહાભાગ્યશાળી ! પૂર્વે ધર્મતા 
યતર ચુધિકિરે પણુ ધર્મવંતોમાં શ્રેણ અને પોતાના 
પેતામહ એવા ભીષ્મને આ જ પ્રશ્ન પૂછયો હુતે.પ 
ભીષ્મ કહે છે-આહ્સિરુષ, ઈશ્વર, બટ યસે।થી 
યજાયલા, સુરાતન દેવ, સત્યમૂંત, ૨5કારમૂત, 


ગજેન્ટ્રમોક્ષ ૫૬૭ 


કપેરાણરં ત્ણ વ્યસાવ્ય તનાસનય્‌ ।૬।। 
અસ સશ થદ્દિશ્વં સિય તરાય વર્શ ।। 
૧૨ વરાળાં સણારં બુરા પરમર્યયય્‌ ॥ ૭ ।। 
માંળશ્યં મેમર વિગ્છીં રરેળ્વમનપ જીષિમ્‌ ।। 
નમશીસ્ય દૃષીવોર ચરાચર દરમ્‌ ॥ ૮ ॥ 
તયફ્યામિ મદવુળ્ય રુખ્ળફેવાવનસ્વ ૧ ।। 
થેનોસન કુતેનાયિ નરયતે લવેપાસવમ્‌ ॥ ૨ || 
નારાયળસો હ્વેવો ન મૂલો ન મવિષ્યતિ | 
ખ્રહ્મારૂપ, સાકાર, નિરાકાર, સનાતન પુરુષ, કાર્યરપ, 
કારણુસ્ષ, વિશ્ચમૂર્તિ, નિત્ય, કાર્ય તથા કારણુથી 
પર્‌, માયા કરતાં પણુ પર, સવેના ઉત્પ કરનારા 
પુરાણુ પુરુષ, પરમાત્મા, અવિનાશી, મેગલમૂર્તિ, 
મગળ, વિષ્ણુ, વરેશ્ય, રોષરહિત, પવિત્ર, સ્થાવર 
તથા જંગમના ગુરુ ને ઈંન્દ્રયના સ્વામી એવા 
શ્રીહરિને નમસ્કાર કરીને વેદવ્યાસે કહેલી મહા- 
પવિત્ર કથા તસને કહીશ, કે જે કથા કહેવાથી તથ 
સાંભળવાથી મનુષ્યનાં સર્વ પાપ નાશ થાય છે. ૬-૯ 
નારાયણુના સમાન દેવતા થયા પણુ નથી અને 


પદ૬૮ ગજ્ન્મેક્ષ 


ણ્તેન સલ્યવાયયેત સવોથીન્તાપયાય૧૬મ।૨૦॥ 
જિ તશ્ય યદૃમિમેગૈ? શિ તદર મજુમિથવે? 1 
સયો નાશયળાયેતિ યત્ર! લવોથતાપવાઃ 1૨ શ। 
શે પછુશંવરમત્યુટર ચ ટ્રીપથષ્યે ણુવમાત્મવતજૂ। 
૧રાશરાટૂંધવતી પશ્ષેલ્સશ્યે નથોડક્ષાનલમોતુાય 
સમો મમવતે વશ્મે વ્યાતાયામિતતેગસે ।। 

યસ્ય પલાર્ટ્ક્યાવિ નારાયળવ્યામિયામ્‌ 1? ૨। 


થશે પણુ નહિ. આ સત્ય વાકયવડે હું મારાં સર્વ 
કાયો સાધું છું. ૧૦ 

જે મનુષ્યે સય અર્શને આપતારા તમો નાર" 
ચળાય એવા મંત્રને સિદ્ધ કર્યો છે, તેને ધણા મન્ત્રે 
જપવાનું શું પ્રચાજન છે ? તેમ તેને ઘણાં ત્રતે! 
કરવાથી પણુ શું ફળ છે ? ૧૧ 

ગંધવવી નામનાં સ્રીએ મહુષિં પરાશરથી બ 
સાનવાળા, ધણી ઉટ્ટારસુદ્ધિવાળા તથા આત્મજ્ા 
એવા સુત્રને દ્ંપમાં ઉત્પન્ન કયા હતા. તે અસ્તા- 
નસપી અંધકારને નાશ કરનારા શ્રીવેદન્યાસને 
હું નમસ્કાર કરું છું. ૧૨ 

અપાર તેજવાળા ભગવાન્‌ વેદન્યાસને નમસ્કાર 


ગજેન્ટ્રમોક્ષ પ૬૯ 


વેરપાયનમાલીનં શુરાળોસ્વિપસણળદ્‌ ।। 
મમ લ ₹ાઝપિઃ શૃણ્વાત તતમેગય; 193911 
ગનસવેઝય રવાચ ॥ 
વિં સપત્સુચ્યતે પાપારિરિ ગ્રપન્ણુસપક્સુતે || 
ટાાસ્વમનાશને પુળ્યં છ્રોલુમિઃછામિ મનહ્‌ 1૨૧1 
॥ ચેરપાયન વાત ॥ 
ણ્વતેવ ધુરા મશ્નં વાસ્તે વિતામ૬$ ।। 
કરીને તેમના પ્રસાદથી હું આ નારાયણુની પવિત્ર 
કથા તમને કહું છું. ૧૩ 
એક સમચે પુરાણુની કથા કહેવામાં મહાનિ- 
પુણુ વેશંપાયન સુનિ બેઠા હુતા, તેને રાજષિ 
જનસમેજયે આ જ પ્રશ્ન પૂછયો હતો. ૧૪ 
જનસેજય પૂછે છે-હે માન આપનારા મુનિરાજ! 
મતુષ્ય ક્યા મંત્રના જપ કરવાથી પાપમાંથી છૂંટે છે? 
કયા મંત્રના જપ કરવાથી સુખ ભોગવે છે? અને 
કયા મંત્રના જપ કરવાથી ફુષ્ટ સ્વપ્નેનાશ પામે છે ? 
તે કહો. કારણુ કે, દું દુષ્ટ સ્ત્રમનો નાશ કરનારી 
પુણ્યકારી કથા સાંભળવાની ઇચ્છા રાણું છું. ૧૫ 
વેશંપાયન કહે છે-હે જતમેજ્ય! તારા પિતામહે 


૧૭૦" ગજ્ન્ટ્રમે।ક્ષ 
મીર્ભા વે વ્રાતિનાં શ્રેછું વં ચદ વયયાતિ તે ૨૧ 
જ્ેયત્રત પરાતાપં લયેશાણવિશારટય્‌ ॥ 
વિનવેનોપર્લમમ્ય વયેજ્ચ્છઝુષિધિ(& ।। ૨૭ ॥ 
॥ સુષિછિર ડયા ॥ હ 
દુ!લમર્શેને વોરમવેદ્ય મરતષેમ ॥ 
દ્રયત? વિં અવેત્તાપ્મ વિય! જિમનુસ્મરેત્‌ ૨૮ 
વાસ્ય જુચોજમસ્સારં પાતરત્થાય માનવ! ॥ 
યુષિછિરૈ પણુ પૂર્વે આ પ્રમાણે જ વ્રત ફરનારા- 
એમાં શ્રેણ એવા ભીષ્મપતામહેને પ્રશ્ન પૂછયો 
હેતો, તે પ્રશ્નને ઉત્તર હું તને કહું છું. ૧ ૬ 

પૂર્વે યુધિકિર રાજાએ મહાખુદ્ધિશાળી અને 
સર્વ શાસ્રમાં ઝુશળ એવા ભીષ્મપિતામહુની પાસે 
જને વિનયપૂર્વક તેને પ્રશ્ન પૂછ્યો હુતે।.. ૧૭ 

યુધિષિર પૂછે છે-ડે ભરતવંશના શ્રેઠ રાજા ! 
દુ:ખ દેખાડેનારું ભયંકર એવું દુષ્ટ સ્વમ જોઈને 
જાગ્રત થયા પછી મતુષ્યે સાવધ થઈને ક્યા મંત્રને 
જપ કરવે। ? અને કયા દેવનું મનમાં સ્મરણુ કરવું? 
તે કહા, ૧૮ 

વળી મવુષ્યે નિ સવારમાં ઉડીને કચા દેવને 
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ચિં શ ઘ્યાયેત સતત વિં વૂડ્યં વા મવેર્લટા ૨૨ 
વિતામદ્‌ મલારેન થુર્ટિમેટો મવેશ ષે ।। 

તદ્‌ મદદ નો વતાં ૧(1૨૦॥ 
॥ સીષર વાચ ॥ 


મૂળી રાઝન્મટ્વાણે વચચિષ્વે દ શાંતિયય્‌ ॥ 
કુસ્વક્ટ્યેને જાર્પ્ય યદા નિર્સ્ય તમાિતેઃ ૨? 
અત્રાપ્યુટાશતીમમિતિદ્રાસં ઘુરાતનય્‌ ।। 
મગેદ્રમોકળ પુળ્વ મૂજ્ળર્યાસુલયમેળ; ।૨૨।। 
નસસ્કાર કરવા, નિત્ય કનું ધ્યાન કરડું અને 
કોની પૂજ કરવી ? ૧૯ 
હે પિતામહ | જેની કૃપાથી મારી ખુદ્ધિમાં 
'ૂરકફાર થાય નહિ તેવા પરમાત્માની કથા, હે મહા- 
વક્તા | હું તમારી પાસેથી સાંભળવાની ઈચ્છા રાખુ 
છું માટે મને મારા પ્રરનોના ઉત્તર આપે।. ૨૦ 
ભીષ્મ કહે છે-હે મહાખાહુવાળા રાજા ! જ્યારે 
ષ્ટ સ્વ આવે ત્યારે મતુષ્યોએ સાવધાન થઇને 
ત્ય કરવા યે।ગ્ય શાંતિકારક જપ અથવા બીજો 
કર્મો કરવાં, તે જપ તથા કર્મો હું તને કહું છું તે 
તું સાંભળ. ૨૧ 
આ વિષયમાં અદ્ભુત પરાફેમવાળા શ્રીકૃષ્ણે 
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લર્વેરરનમવઃ શ્રીમાંસિકૂટો નામ ૧વેતઃ ॥। 
સત વધેતરનસ્ય સુમેસેમોસ્મરછુતેઃ ॥ ૨૨ ॥ 
સીરોજ્ગણવીચ્યુગ્રેષોતામજસિજાલજ || 
રસ્યિતઃ સામ મિરવા હેવષિમળલેવિત॥1૨૪। 
ઝવ્લરોમિ! વિસત! શ્રીમાન્પ્રલવળાઝુ જ: ।। 
મંપર્વેઃ વિશ્રેયેલેઃ સિટ્ચારળવસમેઃ || ૨૧ ॥ 
ગજેન્દ્રના મોક્ષ કર્યો હલો, તે પુરાતની પવિત્ર 
ઇતિહાસ એક ટછાંતસ્પે કહેવામાં આવે છે. ૨૨ 
સૂર્યના જેવી કાંતિવાળા પર્વતોના રાજા સુમે- 
રુના પુત્ર અને રત્નાથી ભરેલે! શ્રીમાન્‌ ત્રિકૂટ 
નામને ગએક પ્વેત છે. ૨૩ ી 
ક્ષીરસાગરના પાણીના સદા સોટા તરંગાવડે 
તે પર્વતનાં શિલાતલે। ધોવાઈને નિર્મળ રહે છે 
અને તે ક્ષીરસસૃદ્રના સીમાડા ઉપર ઉલ! છે, તે 
જાણે સસુદ્રને ભેદીને ખહાર નિકન્યો હેય તેવે! 
રખાય છે. તે પર્વતની ઉપર તથા આસપાસ દેવ- 
િચ્સાનાં મણડળે વસતાં હુતાં. ૨૪ 
અપ્સરાઓથી થચોતરક્‌ વિંટાયલો, શેાભાય- 
માન, ઝરતાં ઝરણાંએઓથી ભરપૂર, ગૈધર્વો, ક્ત્િરો, 


ગજન્ટ્રમાક્ષ ૫૭૩ 


થશેઃ સિશેમનેટ્રેય તમાશો વિરાતતે ।। 

પુજે? રિવા સુષિનટ્િન્યવાટણે॥1૨૬॥ 
ગૂતસિપરટયેશ્ર ચંટ્નાનુશ્યંવવે | 
શાહેલ્સાહેલ્સમાશેથ તરમિશ્રાઝેનેલ્સથા રા 
યગુેઃ કંટયુેથ સર્જેટ્વરાશમિઃ 
મેટારજીુમેથાન્યેઃ વારિજ્ઞાતેચ સવેશ$ ॥૨૮।॥ 
ણય વદુિષેહેને; સેતા સમજંકૃતઃ ॥| 
સાનાપાવ્યંજિતેઃ થે; તરલ્વરિરિઃ વતતઃ॥૨૨॥। 
યક્ષો, !સદ્ધો, ચારણે, સર્પો, સગો, સિંહા અને 
સોટા હાથીએથી શરપૂર શિખરવાળો એવે વે 
પર્વત શોભે છે. વળી પુજ્ઞાગ્ર, કંલિકાર, સુંઢર 
ખીલ્લીનાં ઝાડ, દિન્ય પાટલાનાં વૃક્ષો, આંબાએ, 
લિંખડાએ, કદંબોા, ચંદન, અગર, ચંપાએ, શાલ, 
તાલ, તમાલ, આંજણીઆનાં વૃક્ષે, પુષ્પવાળાં ખ* 
પારીઆનાં અને ઝુદનાં વૃક્ષો, સરલનાં વૃક્ષે, દેવ- 
દારુનાં વૃક્ષે, પુષ્પિત મંદારનાં તથા ખીજાં સુષ્પ- 
વાળાં પારિજાતકનાં વૃક્ષે, આ પ્રમાણે અનેક પ્રકા- 
રનાં સુષ્પિત વૃક્ષોથી તથા અનેક જાતની ધાતુએથી 
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શોમિતો શવેરર્યેસિમિવિસ્તીર્થલાતુખિઃ ।। 
શમેઃ શારાણનેઃ સિ્માતમૈત્ર સહા મહે 1૨૦ 


જ્ીવગીવર્સંજુઈં ગવોરશિરિવિનારિયમ્‌ ॥ 
સસ્વેય વાંચન જાંમે સેવે ચશ્િવાવર$ ।। ૨૨ ॥ 
મૈ નાનાને લમાજીુજમ્‌ 
દ્રિતીય રાઝ શળ સેવતે ચબિશાવર? ॥ ૨૨ 
વાંડુરાંગુટ્સંશાશ તુયારચયલસિમય્‌ ।। 


રંગાયલા તથા ચોતરફથી પાણીને ઝરતાં શિખરથી 
ત્રિકૂટ પર્વત શોભી રહ્યો છે. ૨૫-૨૯ 

વળી સુંદર કાંતિવાળાં ત્રણુ વિશાલ શિખરોવડે, 
મૃગોવડે, વાનરોવડે, સિંહેવડે અને નિરંતર મદ 
ઝરનારા હાથીવડે શોભાયમાન છે, ૩૦ 
 ચફેરર, ચક્વાક અને મયૂરોના મધુર શખ્દોથી 
ગાજી રહેલું તે પર્વતનું એક શિખર સુવ્ણનું છે, 
જેના ઉપર ભગવાન્‌ સૂર્યૈનારાયણુ નિવાસ કરે છે.૩૧ 

અનેક જાતનાં સુગંધી સુષ્પાથી શરપૂર અને 
અનેક ક્ષિખરેથી 'વિંટાયલું તેનું બીજું શિખર 
સ્પા્નું છે, જેના ઉપર ચંદ્ર નિવાસ કરે છે, ૩૨ 


ગજ્ન્મોક્ષ પછપં 


વગ્ેટ્સીજવેર્‌યતેનોમિમોસયનમઃ । ૨ર ॥ 
હતીયં ત્રણસટ્ન ત્રજુઇં શમઝુસમમ્‌ ।। 
૧રરમલમ૫શયં તારારળલમસ્વિતશ્‌ ।। રે૪ ।। 
નેસસ્ઝુતવ્વાઃ વશયોતિ ન સમંસા ન નાસિર? ।। 
નાતત્તવલો જોજો યે ચ ઘાપજીતો ળના$138૧। 
નાનારાપિતમોવિંટાઃ શેક ઘરયશિ માનવા? ।। 

તે શિખર શ્વેત મેઘના જેવું અને [હુમના ઢગ 
જેવું દેખાય છે; અને હીરા, પંદ્રનીલ તથા વેડૂર્યની 
કાંતિથી આકાશને પ્રકાશમાન કરે છે. ૩૩ 

ત્રીજું મહાઉત્તમ શિખર પદ્મારાગના જેવું 
કાંતિવાછું તથા તારાગણે।થી ભરપૂર છે અને તેનું 
નામ ખ્રહ્માસદન છે. ૩૪ 

દૃતક્ની પુરુષો, ફેર પુરુષો, નાસ્તિકો, તપ્ચર્યા 
નહિ કરનારા તથા જગતમાં પાપ કરનારાં મનુષ્યો, 
એ પવૈતને નવા પામતાં તથી. ૩૫ 

પરંતુ જેઓએ નાના પ્રકારની પૂજાએથી શ્રી- 
કૃષ્ણુની આરાધના કરેલી છે, તે સવુષ્યો, તે પર્વતને 
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તસ સાતુમતઃ જો સર જાંવતપંરગ ।૨૬॥ 
વારંફવલમાજોળે (ઝફતોવશોમિતર્‌ ।। 
મરખ્રવરસજુઇં ચજોરાશિિનારિસમ્‌ । ર૭ ।। 


વમજોત્વસવટરિયુંરરીયોપશોમિતમ્‌ || 
જાગને! જુછુફે$ શતપનેથ સમજંઝુતમ્‌ | રે૮ ॥ 
ઘશેમેરયવપજ્પે; પુ જાંગનલસિમે! ।। 
શુસ્મેઃ જોચવવેળૂનાં સમસારસ્પાવારિતથ્‌ ॥૨૨॥ 
જુવે છે. તે પર્વતની પાછળ એક ઉત્તમ સરોવર 
છે તેમાં સુવણુનાં કમળા ઉગે છે. ૩૬ 

તે સરોવર કારંડવાથી ભરપૂર રહે છે, રાજહં- 
સોથી શૈભાયમાન રહે છે અને મદમત્ત બ્રમરેના 
ગુંજારવથી તથા ચકેરરાના તથા સચૂરેના ટૌકા- 
એથી ગાજી રહે છે. ૩૭ 

વળી કમળ; ઉત્પલ, કહાર, પુંડરીક, મુસુદ 
અને સુવણુતાં કમળોાથી તે સરોવર શોભાયમાન 
લાગે છે. ૩૮ 

સરકતમણિના જેવાં કાંતિવાળાં કમળોવડે, સુવ- 
ણુનાં જેવાં સુંદર પુષ્પાવડે તથા પોલા વાંસના ગુલ્ે।- 
વડે તે સરોવર ચોતરકૂથી વિંટાયલું રહે છે. ૩૯ 


ગજેન્દ્રમે॥ક્ષ પૃ૭૭ 


જસ્યઝુત મદાર્થાને વિચિત્રશિલરાજીજય્‌ ।। 
શતયોગનવિર્લીબે શતયોગતમાયતથ્‌ ॥ ૪૦ ॥ 
હચયોળ્નમૂધો્ન સર શ્તત્મમાળત । 
ફ્િમિલહોર્યે રાઝન્યુસાર્મમૃતોપમર્‌ ॥ ૪૨ ॥ 
કેણોવચેડજઇવુર્ષ ચ યત્તરલરમનુસપમ્‌ ।। 
યુત્રસય યરો હિચ્યે ર્‌વાનાથવિ ટુછેમ્‌। ૪૨ ॥ 
સાતેન દ્વિશુળં ગોત્ર શરટ્યોરિવ સિમેણન્‌ા 

તે મહાસ્થાન અત્યંત અદ્ભુત દેખાવોવાળું છે, 
વિચિત્ર શિખરોથી ભરપૂર છે તથા સો। યોજનમાં 
પહોછું અને સો યોજનમાં લાંખું છે. ૪૦ 

અને પાંચ ચોજન ઉંડું છે ને તેમાં હિમના 
કટકા જેવું ણ ક અને અમૃતના જેવું મીઠું 
જલ ભર્યું રહે છે. ૪૧ 

આ સરેવર ત્રણુ લોકમાં પૂર્વ નેવામાં આવેલું 
નહિ તેવું, સર્વ કરતાં ઉત્તમ, નિર્મેળ જળથી ભરેલું, 
દિવ્ય તથા દેવતાઓને પણુ દુર્લભ છે અર્થાત્‌ સર્વા- 
જુષ અને દિવ્ય વિભૂતિથી અલંકૃત રહે છે. ૪૨ 

તે સરોવરને ઊંડાઇમાં બમણું કહ્યું છે, શરદ 
ત્રતુતા આકાશ જેવું 1નર્મળ છે અને સિદ્ધ 

૧૪ 
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૪૧૬રાય ફેવાનાં સિટ્રાવગિતવનફ ॥ ૪૨ ।। 
તસ્મિન્જસિ ઇુછાલ્મા વિજ્યોંડતશેજાશવ ॥। 
ઝાઘીટ્॥ાદ્ો મઝટ્રાળાં ૬રાધયો ૧દાથઇ; [૪૪] 
અય રૃંતોગ્ઝ્ગળઝ ણ ૧૨ ચિટ્રગઘૂચવ# 17 
આાગમામ તૃયાત્રાંત! વરેળવારિવારિતઃ ॥૪૫ || 
મરાવી ળણાવાંસી વાટ્ચારીવ ૧૧? |। 
' શાતથન્મટ્મેષેન મદાનેશવતોવમઃ 1! ૩૬ ।। 
પુરુષો સરેોવરનાં સુંદર કમળે દેવોને ઉપહાર 
આપવા માટે ચુંટ્યા કરે છે. ૪૩ 

દુઇ મનતો।, ભયંકર આફારવાળે, મહાબળવંત 
અતે સોટા હાથીએથી પણુ મહાકખ્ટે જેનો પરા- 
જય ફરી શકાય એવો એક ઝૂડ તે સરોવરના 
પાણીમાં અંદર રહેતો હતો. ૪૪ 

એક સમયે ધોળા દંતોશળથી ઉજ્જ્વળ સુખ- 
વાળા હ્ાથીનાં ટોળાંના અધિપતિ એક ગ્જેદ્ર 
તરસ લાગવાથી હાથણીએ વડે વિંટાઇને તે 
સરોવર ઉપર પાણી પીવા માટે આવ્યો. ૪૫ 

તેતા ગડસ્થળમાંથી સટ ઝરતો હતે, તેને પાણી 
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મળો શેળનલંજાશો યટાચષિતજોયનઃ ॥ 
ફવિલઃ ઘનજામોડ્યમવતીબેય વત્સર ॥ ૪૭ા 
વિવતલ્તસ્ય તસોય ત્રાદ્ય લમપયત ।॥ 
જુજીત$ પંવાગવને યૂયમધ્યમતડ વરી ।॥ ૪૮ | 
શફીતશ્ેન સેટ્રેળ માફેળાતિયજીયસા | 
વર્યંતીનાં જરેળૂનાં દ્ૉશંતીનાં ણુરાર્ળણૂા૪૨।। 
પીવાની ઇચ્છા થઈ ઢુતી, પગથી ચાલતા પર્વતના 
જેવો તે દેખાતો હુતો, મદની સુર્ગંધથી ચોાતરક્‌ 
સુવાસ ફેલાવતો હુતો અને એક સોઢા એરાવત 
હાથીના સમાન દેખાતો હતો. ૪૬ 

આંજ્ણુના પર્વત જેવા તે શ્યામ રંગને હતો 
ને મદને લીધે તેતી આંખે! ફૂરી ગઈ હતી. તે 
હાથી તૃષાતુર હોવાથી પાણી પીવા માટે તે સરે- 
વરમાં ઉતર્યો. ૪૭ 

અને હાથણીઓનાં ટેોળાંની વચ્ચે રહેલો તે 


હોથી, કમળના વનમાં રહીને સરોવરનું પાણી પીવા 
માંડ્યો, એવામાં તેની પાસે એક ગૂડ આવ્યો. ૪૮ 


તે ઝૂડને નેઇને હાથણીએ અતિ દારુણુ સ્વરે 
રહન સા માંડી ને તે હાથણીઓના દેખતાંજ . 
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સીયતે પંચઝવને માર્ેળાવ્યવતમૂર્તિના ॥। 
પન હ 
મળો લાવષેતે લીરે ્ાદ્યાવમતે ત્રર્‌ ॥ષ૦॥ 
તયોયુર્દૂં મટ્દાથોરં હિચ્વવષલદ્લવય્‌ । 
વારનેઃ સંયુતઃ વાશેરનિષ્લયત્નમતિઃ જુતઃ॥૧૨। 
અ જે ષ્‌ 

વેઇયમાનઃ સ ઘોરેસ્તુ વાશેનોનો દેસ્તથા ।। 
ચિર્ણૂમિતમદાશસિરવિત્રોશશ્ર મદારવાન॥ષ?॥ 
તે મહાભયંકર અને અતિબળવાન્‌ ઝૂડે તે ગજ- 
પતિને, પગે વળગીને તેને પકડી પાડ્યો. ૪૯ 

ગ્રાહુ-ઝૂડ, હાથીને કમળનાં વન તરક ઘસડી 
જવા લાગ્યો. તે વેળા હાથી અને ઝૂડ વચ્ચે 
બેંચાખેંચ થવા માંડી. હાથી ઝૂડને કિનારા ત્તરકે્‌ 
ખેંચવા લાગ્યો અને ઝૂડ હાથીને પાણી તરક 
ખેંચવા માંડ્યો. ૫૦ 

તે ખજ્ઞે વચ્ચે દેવતાનાં એક હજાર વર્ષ સૂધી 
મહાભચંકર યુદ્ધ ચાલ્યું. ઝૂડે વરુણુની પાશેથી તે 
હાથીને, કેદ કરીને બલરહિતે કરી નાંખ્યો. ૫૧ 

તે હાથી, ભયંકર અને ટઢ એવી વરુણુની પાશે।- 
વડે વિંટાઈ ગયો, ત્યારે તેણુ પોતાની મહાશક્તિ 
પ્રકાશ કરીને મોટા બરાડા પાડવા માંડ્યા. ૫૨ 


ગજેન્ટ્રમાક્ષ ૫૮૨ 


વ્યયિતઃ સ નિરસવાજ્ો શટ્દીતો ઘોરવમેળા ॥। 
વરાવર્માપશો મતલાડયિતયટ્રિમ્‌ । જરે ॥ 
સ તુ નામવર$ શ્રીઘાજ્નારાયળપરાયળ; ।। 
તપેવ શર્‌ળે હેવ ૧૧ લવોત્મના તણા 1૧૧] 


ણ્યાત્રો નિમદ્દીવાત્મા વિજીર્નાંતરાસ્મના ॥ 
સેવાગન્યાતરમ્યાસારસ્િમાનાસ્ટપ્તગે | ૧૧ ।। 

ભર્યકર કર્મ કરનારા ઝૂડે તે હાથીને પકડ્યો 
હુતો, તેથી તે પીડાવા મા ચ્યો, ઉત્સાડુરહિત થઈ 
ગચે,, પરમ આપત્તિમાં આવી પડ્યો અને પછી 
મનમાં શ્રીહુરિનું સમરણુ કરવા માંડ્યો. પ૩ 

જે સમયે ઝૂડે હાથીને ગળવા માંડ્યો, તે સમચે 
નારાયણુ ઉપર જ એક આશ્રય રાખનાર શ્રીમાન 
ગ્જેદ્ર, સર્વ ભાવવડે શ્રીનારાયણુ દેવને જ રશારણે 
ગચે।. ૫૪ 

તેણે એકાગ્ર થઇને મનને વરા કર્યું અને અનેક 
પૂરક જન્મોના અભ્યાસથી શ્રીગરુડધ્વજ-સુષ્ણુ 
ઉપર શક્તિ રાખનારે તે ગજેન્દ્ર શ્રીકૃષ્ભુનું શુદ્ધ 
અંત:કરણુથી સ્મરણુ કરવા લાગ્યો. પપ 
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નાર્ન્ય દેવે મદ્ારેવાસ્ગગવામાલ જેશવાત્‌ ॥ 
રિતુ સ્ચમસૂધોર્ન સૂઃપા્ટમમનોરણ્‌ 1૫૬ 
ઝાહિત્યચટ્રનવનમનત વિશ્વતોઝુલય્‌ । 
મૂતાસ્માને ચ મેધામે શંલચત્રમરાધરણ્‌ ।૧૭॥ 
સર્સરીમનામાનમાહિફિયમર્ગ વિસુશ્‌ | 
સમદ પુષ્યરા્રેળ વાંચન જમણેતિમર્‌ ૧૮૫ 
નિવેચ મનળા ધ્યાત્વા પૂનાં જીત્યા બનાવને ।। 
જાપટ્રપોલમસ્વિચ્ઝન્મઝઃ સ્તોત્રસુરીરવત્‌ ।૧૨। 
આ ગજેન્દ્ર, મહાદેવ એવા શ્રીહરિ વિના ખોજા 
જોઈ દેવની પૂજા કરતે ન હેતો; તેથી તેણે (દશા 
જેના ખાટુ છે, સ્વર્ગ જેનું મસ્તક છે; પૃથ્વી જેનાં 
ચરણુ છે, આકાશ જેનું ઉદર છે, સૂર્ય અને ચન્દ્ર 
જેનાં નેત્રો છે એવા, અપાર, સવે ઠેકાણે વ્યાપક, 
પ્રાણીઓના આત્મા, સેઘના જેવા શ્યામ વણુના, 
શંખ, ચક, ગદા અને કમળને ધારણુ કરનારા તથા 
હજાર ઉત્તમ નામવાળા, આદિદેવ અજન્મા અને 
વ્યાપક એવા પરમાત્મા શ્રીકૃષ્ણુનું મનમાં ધ્યાન 
કર્યું અને પછી શુંઢના અગ્ર ભાગમાં સુવણુનું ઉત્તમ 
કમળ ગ્રહુણુ કેરીને શ્રીકૃષ્યુને અર્ધયુ કર્યું અને 
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| ગરજ રવાચ ।। 
સ્તો મૂરમજીતવે ગગિતાવ ૫દાલ્મને ।। 
અનાશ્રયાય હેવાય નિડરપૃદાય નમો નમઃ 1૧૦। 
નમ આવાય થીઝાય આર્ષેયાય મદ્ાત્મને ।। 
અતંલાય અ નેજાય અથ્વસ્ાય નમો તપઃ ૬૨] 
નો સુથાય પટાય ગુળાય સુળપમિને।। 
જનાર્દન એવા શ્રીહરિની પૂજન કરી અને પછી 
આપત્તિમાંથી છુટવાની ઈચ્છાથી એ હાથી નીચે 
પ્રમાણે ભગવાનની સ્તુતિ કરવા લાગ્યો. ૫૬-૫૯ 

ગ્જે્ર સ્તુતિ કરે છે--મૂળ પ્રકૃતિર્પ, અજિત 
અને મહાત્મા એવા પરમાત્માને નમસ્કાર કેરું છું. 
બીજાના આશ્રયરહિત અને ઈશ્છારહિત એવા 
દેવને વારંવાર નમસ્કાર કરું છું. ૬૦ 

જગતના આદિ કારણુભૂત, ત્રષિએએ ગાયેલા 
અને સંસારની પ્રવૃત્તિ કરનારા મહાત્માને નમ- 
સ્કાર્‌ કરું છું. પાર વિનાના, અનેક મૂર્તિર્પ અને 
ઇંદ્રિયાથી જેવામાં આવે નહિ એવા પરમાત્માને 
નમસ્કાર કરું છું. ૬૧ 

ઘણુ છૂપા, ગૂઢ, ગુણુસ્વરુપ અને ગુણુના ધર્મા 
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ઝતવયોયાયવેયાય ગણાય નમો નમ? 18૨ 
તમ? શિવાય શાંવાય નિશ્રયાય યશરિવિને ।। 
સનાતનાય પૂ્વાય પુરાળાય તમો ત૫$ 118૨3 1 
તમો ગમત્મતિણાય મોવિંણાય નમો ન૫ || 
તમો હેવાથિરેવાય સ્તમાવાય તયો તમ? 1૬૪) 
નમોડશ્યુ ઘક્નામાય સાંણ્યયોમોરવાય વ ।। 
જેમનામાં છે એવા દેવને નસસ્કાર કરું છું, તર્કમાં 
આવે નાહ તેવા, પ્રમાણુમાં આવે નહિં તેવા અને ઉ- 
પમારાહુત એવા દેવને વારંવાર તમસ્કાર કરું છું. ૬૨ 

ફલ્યાણુસપ, શાંતમૂર્તિ, નિશ્ચષયની મૂર્તિ અને 
યશસ્વી એવા રેવને નમસ્કાર કરું છું. સનાતન, 
પૂવે સુરુષ અને પુરાણુરુૂપ એવા દેવને નમસ્કાર 
કરું છું. ૬૩ 

જગતનું સ્થાપન કરતારાને નમસ્કાર ફરું છું, 
ગોદવદ ભગવાનને નમસ્કાર કરું છું, દેવના ષણુ 
મહાદેવને નમસ્કાર કરું છું તથા સ્વભાવસ્વરૂપ 
દેવને વારેવાર નમસ્કાર કરું છું. ૬૪ 

જેમની નાભિમાં કમળ છે તથા યોગમારડીની 
જેમણે પ્રવ્ાંત કેરી છે એવા દેવને નમસ્કાર 
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વિશ્વેશ્1ય ફેવાય શિવાય દયે તમા ૬૧ ।। 
તધોડ્સ્ઝુ લશ ફેવાય નિતેળાય ગુળાત્મને ॥ 
નારાયળાય રેવાય દેવાનાં ઘતવે તમ ॥ ૬૬ ।। 
નમો નપ; વારળવામનાવ 
તારાથળાયાથિતવિદ્રમાય 
શ્રીશાહેચત્રાસિમટાષરાય 
તમોડલ્ુ તરમે પુશ્ષોસ ધાય | ૬૭ 1 
માય હેવાનિજયાય મફ્ોટ્રાય 
સિંદાય ફેસિષનાય ચતુસેત્ાય 
કરું છું. વિશ્વના ઈશ્ચિર, દેવ અને શિવસ્વરુપ 
એવા શ્રીહરિને નમસ્કાર કરું છું. ૬૫ 

નિ્શુશુ છતાં પણુ ચુણુસ્ત્રરૂપ એવા પરમ દેવને 
નમસ્કાર કરું છું. ૬૬ 

કારણુ માઢે વામનાવતાર લેનારા, અપાર પરા- 
કૅમવાળા એવા નારાયણુને નમસ્કાર હો. લક્ષ્મીના 
પતિ, શૈખ, ચફે, તરવાર અને ગદાતે ધારણુ કર" 
નારા સુરુષાત્તમને નમસ્કાર હે. દ 

કોઇથી જાણુવામાં ત માવે તેવા, વેદમાં વણુ- 
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તશોન્ટ્રસટ્રણુનિચારળલસ્નુતાય 
ફેવોતમાય વર્જ્ય તમોડ્યયુતય || ૧૮ ।। 
તામદ્રમોમશવનતાલનણાવેયાય 
મોશીરિફ્ેમજીવનીજવનોપ॥ાય ॥। 
વીતાંવ(ય મણુકેટમનાશનાય 
વિશ્વા ચારમુઝીુટાય નશોડકશ (ય ॥ ૧૨ ॥ 
વાયલા, આખા જગતતે પેટમાં ધારણુ કરનારા, 
નૂાસહેનું સ્વસ્ષ ધારણુ કરનારા અને નૃસિહા- 
વતારથી લઈને દૈત્યનો નાશ કરનારા, ચાર ભ્રુજા* 
વાળા, ખ્રહ્દા, ઈદ્ર, સુનિ અને ચારણુ ગણ્‌।એ 
સ્તવાતા, દૈવે।માં ઉત્તમ અને વરદ્દાન આપનારા 
એવા અચ્યુત પ્રભુને નમસ્કાર કેરું છું. 2૮ 
શૈષનાગનાં શરીરરુપી શચ્યા ઉપર સૂવું જેમને 
પ્રિય લાગે છે એવા, ગાયતું ટૂધ, સુવર્ણ, પોપટ અને 
કાળ શેઘંની ઘટા જેવો જેમના શરીરને વહી છે 
એવા, પીળાં વર પહેરનારા, મધુ કૈટભનો નાશ 
કરનારા, વિશ્ચમૂર્તિ અતે સુંદર સુમુટને ધારણુ ફર- 
નારા એવા અક્ષર પરમાત્માને નમસ્કાર કરું છું. ૬૯ 
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તામિત્રઝાતયપઘણાસનસત્તુતાય 
જ્ીરોટ્ાળેચાનિવેસયશોષરાય ॥ 


નાનાવિચિત્રસુજુટાંમટમૂથળાય 
યોમે'૧રાય વિરજ્ઞાય નથો ૧રય ।। ૭૦ | 
મસ્દ્િતરિયાય વરરીત્તિછુર્શેનાય 


જુણઠાર્વિટ્વિષુજાયતજોનાય ।। 
રેવદ્રવિજ્રશમનોયતવોરવાય 
નારાયળાય વરહાય નસપોડ્ચ્યુતાય ।। ૭૨ |] 

નાભિકમળામાંથી ઉત્પન્ન થચેલા, કમળના 
આસન ઉપર ખિરાજેલા, ખ્રહ્ઘા જેમની સ્તુતિ કરે 
છે એવા, ક્ષીરસાગરમાં નિવાસ કરનારા, યશને 
પારણુ કરનારા, અનેક જાતનાં વિચિત્ર રત્નોથી 
જડેલા, ઝ્રુજુટ તથા બાજુખંધ વગેરે આભૂષણુવાળા, 
ચોગના ઈશ્વર એવા રજેગુણુરહિત શ્રેણ પરમા- 
ત્માને નમસ્કાર કરું છું. ૭૦ 

શક્તિ જેસને પ્રિય છે એવા તથા સુંદર પ્રકાશ- 
વાળું સુદર્શન ચક જેને પ્રિય છે એવા, ઉઘડેલ! 
કમળ જેવાં વિશ્ચાળ અને પહોળાં નેત્રવાળા 
રેવતાના રાજા ઈંદ્રના વિધ્યોનો નાશ કરવા માટે 
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નારાયળાય ૧રજછો૧૧૬યળાય 
વાજાય વાઇવમછાવતજોતનાય ॥ 
રમાય રાવળવિનાશજીતોયમાય 
થીરાય પધીરતિજશ્ાય નપો વરાવ ।। ૭૨ ॥ 
પસ્ાસનાય મળિુંટજમૂષળાય 
વાતાંતજાય શિરીયાછવિનાશનાય ।। 
મોવધેનાય છુરશગુસિનંતનાય 
રામોર્‌રાથ વિર્ય નપો વ₹ાય ॥ ૭૨ 1] 
પુરુષાર્થ દશાવનારા અને વરદાન આપનારા, 
અશ્યુત એવા થ્રીનારાયણુને નમસ્કાર હો. ૭૧ 
નારાયણુ, દેવલોકના આશ્રયરુૂપ, કાળમૂર્તિ, 
શ્યામ કેમળનાં જેવા વિશાળ નેત્રવાળા, રામસૂર્તિ, 
રાવણુને વિનાશ કરવા માટે ઉદ્યમ કરનારા, ધીર, 
ધીર પુરુષોમાં તિલકરૂપ અને ઉત્તમ એવા દેવને 
નમસ્કાર ડરું છું. ૭૨ 
કમળના આસનવાછા, રમાણુનાં કુડળરૂપી 
આભૂષણુવાળા, કંસનો નાશ કરનારા, શિશુપાળને। 
નિનાશ કરનારા, ગોવધન સ્વરૂપ, દેત્યોને। સંહાર 
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ત્રશાયનાય ત્રિટ્શાવનાય 
જોશેવનાયાય ફિતાત્મજાય 1 
તારાયળાયાતિવિનાશનાય 
સરાવરારાયનમરવરોમિ | ૭૭ ॥ 
વૂટર્યમગ્યસમાચિંસ્વફ્યં 
સારાયળં જારળતારિ્રિયય્‌ ।। 
ચુમાંતસેષ પુરષ પુરાખ તં વાણુણેન શરન પ્રષયે 
ફરનારા, ર્નેગુભુરહિત, ઉત્તમદેવ શ્રીદાસાદરને 
નમસ્કાર ૩રું છું. ૭૩ 

ઠ્રહ્માના આશ્રયરૂપ, દેવતાઓના આશ્રયરૂપ, 
ત્રણુલોકના એક અધિપતિ, હિત કરનારા; પીડાને 


ટઢાળનારા અને મહાવરાહુસૂપ એવા શ્નીનારાયણુ 
દેવને નમસ્કાર ફરું છું. ૭૪ 

અવિકારી, સૂક્મ સપધારી, જેનું સ્વજ્રપ વિચા- 
રમાં આવે નહિ તેવા, નારાયણુમૂ્તિ, કારણુ સ્તર* 
સપ, આદિદેવ, યુગને અતે શેષ રહેનારા, પુરાણુ 
ચુરુષ એવા શ્રીવાસુદેવને હું શરણું જાઉં છું. છપ 

સોટા ત્રષિએ।, જે પરમાત્માને અટશ્ય, એટલે 
દીઠામાં આવે નહિ તેવા, ભેદ્ાય નાહુ તેવા, પાર 
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અદ્શ્યમચ્છેયમનંતમવ્યે 
મ્ષયો ત્રભમર્ય તનાતનય્‌ || 
શિંણિ ય વે વુર્ષં શરન 
ત વાણૃત્‌થ શળ પ્રધ્ય ॥। ૭૬ ॥ 
ણસિઇતસ્ણસ્ય ળણોસકુસે- 
મેદાવરાદશ્ય મરીં વિદ્ાર્ષ ।। 
ચિછુન્વતો વેટ્મયં દર્‌ 
જોવાંવરસ્થં સુનયો મળતિ । ૭૭ ॥ 
ચોમે'૧૬ ચારવિચિત્રતા છિ 
ફેથ સમસ્ત પજતેડ પરસ્તાત્‌ | 
૨્હિત,અવિનારી, ખ્રહ્ાસ્વસપ,સનાતન અને પુરાણુ 
પુરુષ «ણે છે, તે વાસુદેવને હું શરણે જાઉં છું. ૭૬ 
આદિ વરાહુ પૃથ્વીને ફાડી નાંખીને સમુદ્રમાંથી 
ખહાર (નકળ્યા અને પૃથ્વીને પાણીની ખહાર લાન 
વીને પોતાના વેદમય શરીરને ધુણુ।વવા લાગ્યા. 
આવા લોકોના અંતઃકરણુમાં વાસ કરનારા ભગન્‍ 
વાનની સુનિઓ સ્તુતિ કરે છે. છછ 
ચોગના ઈશ્ચર, સુંદર રંગબેરંગી સુમુટ ધારણુ કર- ' 
નારા, જાણુવા યોગ્ય સર્વબ્યાપક, માયાથી પર, 
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ક્ેત્રદ્રવારપત્રમર્વ વરેળ્યં સં વાછુરેથે શરણ દ્રવચે 
જાવિત્રિ્યાયારળમમમેયં દ્‌રિળ્વયાણું વરપશ્નનામય્‌ 
મરાય વેટતિષિસુરોસમે ત વાસુશેવંશરળ ત્રવશે 
વિરીટરયૂરમદાફિનિએમેળ્યુસમાહેઝુતસવેમાત્રસા 
પીતાંષરે વાગનચિત્રનટ્રયાજાપરં વેરવમમ્યુપૈમિ 
આત્મસ્વરૂપ, જીવને ઉત્પન્ન કરનારા, પ્રાર્શતા 
કરવા યોગ્ય વાસુદેવને હું શરણે જાઉં છું. ૭૮ 

કાર્ય તથા ક્રિયાના કારણુભૂત, માપમાં આજે 
નહિ તેવા, સોનેરી રંગના ખાહુવાળા, સુંદર કમ- 
ળાકાર નાભિમંડળવાળા, મહાખળવાળા, વેદના 
ભંડારસ્ર્પ અને દેવતાઓમાં ઉત્તમ એવા શ્રીવાસુ* 
દેવને હું શરણું જાઉં છું. ૭૯- 

સુજુટ, બાજુબેધ, મોટી કિમતનાં નિષ્કો તથા 
ઉત્તમ પ્રકારનાં મણિનાં આભૂષણેાથી જેમનું સર્વ 
શરીર શે!શાયમાન છે એવા અને પીળાં વત્તા 
પહૅરનારા, સુવર્ણુથી જડેલ્લી વિચિત્ર માળાને 
ધારણુ કરનારા એવા શ્રીકેશવ શગવાનને શરણે 
હું જાઉં છું. ૮૦ 
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મવોરૃયં વેટરિટાં વરે 
યોમાત્મયં સાંશ્યવિટાં વરિછુમ્‌।। ન, 
જાહ્િિયપૈદ્રાશિવણુતરમાવવ્રસુંત્રયેગ્સ્યુતલારમવત 
ચટ્સરે ત્રણ વટતિ તવેમે ર 
નસિશસ્ય યન્કૃત્યુણાત્મકુચ્યતે॥। 
તમી'વરચુસમનુતમેરમેળેઃ શનાતને જોયું તમામિ 
નમસ્તરમે વરાફાય છીણયોદ્રસે મશીય્‌ || 
ણુરમધ્યમતો ચરવ મેર ણુરણુરાયતે || ૮ર | 

જગતને ઉત્પન્ન કરનારા, વેદવેત્તાઓમાં ન્રેછ, 
ચોગગૂર્તિ, સાંખ્યવેત્તાઓમાં બ્રેઇ, સૂર્ય, ચૈત્ર, અસિ 
અને વસુતા સમાન પ્રભાવવાળા અને આત્મજ્ઞાની 
અશ્ચુત એવા શ્રીપ્રભુને શરણે જાઉં છું. ૮૧ 

સુતિઓ જેમને સર્વત્ર વ્યાપેલા અક્ષર ખ્રહ્મ કહૅ 
છે અને જેમના માહાત્મ્યને સાંભળીને મનુષ્ય 
મૃત્યુના સુખમાંથી મૂકાય છે, તે ઉત્તમોત્તમ શુણુ- 
વાળા, સનાતન અને લોકના ગુરુ એવા ઈશ્વરને 
હું નમસ્કાર કરું છું. ૮૨ 

વરાહુનું સપ લઇને રમત માત્રમાં ષૃથ્વીને 
ઉદ્ધાર કરનારા એવા પરમાત્માને નમસ્કાર કરું છું 
કે જેમની ખરી વચ્ચે રહેલા મેરુપવત ખડખડ 
શ્ાખ્ટ કરે છે. ૮૨ 


ગજેન્ટ્રમોક્ષ ૫૯૩ 


થ્રીવત્લાંચં મદદારેવ વહે હમમ ॥ 
પ્રયચે જુદ્મપગજં વરેળ્યમમયપર્ય્‌ ॥ ૮૪ ॥ 
ળ્રમર્ષ શવેમૂતાનાં નિશેળ વરપે્વર્ય્‌ ।। 
પષયે મુત્તસમાનાં યતીનાં ૧૨ધાં મતિર્‌ । ૮૧ | 
, મમવન્ત સુળાધ્યસમલદં પરમં ૧રટ્‌મ્‌ ।। 
શળ શરળાલોનાં પ્રે મત્તવત્લજમ્‌ । ૮૬ | 
ત્રિવિત્રમં ત્રિહોજેશે સર્વેયાં ત્રષિતામદમ્‌ | 
શ્રીવત્સના લાંછનવાળા, દેવતાઓમાં ગુહ્ય, 
ઉપમાથી રહિત, સૂક્ષ્મ, અચળ, પ્રાર્થના કરવા 
ચોગ્મ અને અભય દાન આપનારા એવા મહાદેવ 
વિષ્ણુને નમસ્કાર હો. ૮૪ 
સર્વ પ્રાણીઓને ઉત્પન્ન કરનારા, ગુભુરહિત, 
પરમેશ્વરનો અને સંસારના સંગ ત્યાગ કરનારા, 
સંન્યાસીઓના પરમગતિર્ૂપ એવા પરમાત્માને 
શરણે હું જાઉં છું. ૮૫ 
શુસણાના અધ્યક્ષ, અવિનાશી, પરમપદ સ્વરૂપ; 
શરણાતુર મતુષ્યોને શરણે રાખનારા એવા ભક્ત 
વત્સલ ભગવાનને હું શરણું જાઉં છું. ૮૬ 
ત્રણુ'પમલાંથી પૃથ્વીને ભરનારા, ત્રણુ લોકના 


પ૯૪ ગજેન્દ્રમોક્ષ 


યોમાત્માન વ દ્રવવેડટં નનાર્ટ્તશા૮૭ા 
ાહ્િવમન વિષ્ળું વ્યસાબ્યસ લનાતનમ્‌ | 
નારાયળમળીયાંથં ત્રષયે ત્રાણ્ળતિયમ્‌ ।।૮૮॥ 
અનૂપારાય તેયાવ સમઃ સવેપદાસમને | 
પ્રવયે હ્ેવટ્વેશમળીયાંસમળોઃ લ્્ા | ૮૨ ॥ 
પ્વાય છોવાનાથાય ૫રત$ પરમાત્મને ॥। 

$સદ્લ્ાસિર્શે ગનેતાય તપોનપઃ ॥ ૨૦ ॥ 
સ્વામી, સર્વના પિતામહુ અને યોગમૂત્તિ એવા 
મહાત્મા જનાદેનને શરણે હું જાઉં છું. ૮૭ 

આદિદેવ, અજન્મા, વિષચુ, સ્થૂલ અને સૂક્ષ્મ 
મૂતતિ, સનાતન, આષુ કરતાં પણુ અણ, ખ્રાદ્દાણુ 
જેમને પ્રિય છે એવા શ્રીનારાયણુને હું શરણે 
જાઉં છું. ૮૮ 

સર્વના કરતાં સોટી કાંતિવાળા સૂર્યમૃત્તિ દેવને 
નમસ્કાર કરું છું તથા નિરંતર અણુથી પણુ અણુ 
અને દેવના પણુ મહાદેવ શ્રીહરિને નમસ્કાર કરું 
છી. ૮૯ 

એક મૂત્તિ, લોકના નાથ, માયાથી પણુ પર, 
પરમાત્મા અને હુજાર સસ્તકવાળા એવા શ્રી 
અનત પરમાત્માને નમરકાર કરું છું. ૯૦ 


ગજેન્દ્રમોક્ષ પલ્પ 


તથેચ ૧૨મે રેવકૃષયો વેર્યારમઃ ।। 
શીપૈવત્તિ ત થં સર્વે ત્રજ્ારીનાં ૧રયળમ્‌।૬? । 
સમલ્ે પુટરીરાસિ મત્તાનામમયવર || 
સુત્રશળ્ય તયસ્તેડલ્ઝુ ત્રાર્િ માં શરળામતમૂ ૨૨ 
સાવરરવતિ મે હું ચિતાર્લતારસાનરે ।। 
યાવલ્યમજપત્રાસે ન રમરામિ તનારેનશ્‌ ॥૨૨॥ 
॥ મીષ્ત ૩યાર ॥. 
માસ તસ્ય તુ સંચિત્ય નામસ્યાયોવવંસ્સવાત્‌ ॥ 
વેદપારંગત એવા સર્વે ત્રષિઓ ખ્રહ્યાદિકેના 
પરમ સ્થાનર્પ એવા તેજ પરમ દેવની સ્તુતિ 
કરે છે. ૯૧ 
હે કમલનાં જેવાં નેત્રવાળા ! હે ભકતોને અભય 
કરનારા | તમને નમસ્કાર કરું છું. હે સારી રીતે 
હ્રાદ્દાણૂનું હિત કરનારા | તમને નમસ્કાર ફરું છું. હું 
તમારે કારણે આવ્યે! છું. મારી રક્ષા કરો. ૯૨ 
હું જયાંસૃધી કમળના પત્ર જેવા નેત્રવાળા શ્રી 
છુષગૂનું સ્મરણુ કરતો નથી, ત્યાંસૂધી મને |ચતાથી 
ભરપૂર એવા સંસારસાગરમાં દુઃખ થયા કરે છે.૯૩ 
ભીષ્મ કહે છે-હે યુધિછિર_રાજા! ચક તથા 
ગદાને ધારણુ કરનારા શ્રીહરિ, તે ગજેન્દ્રની 


૫૯૬ ગજેન્દ્રમાક્ષ 


પીસિયાનમવદટ્રાઝગ્જીત્યા ચત્રમરાધરઃ ॥ ૨૨ ॥ 
આશ હટ વિજળરાઝળામ છરો ॥ 
સાસ્િધ્ય વસ્વયામાલ તર્મિન્સ સિ જોવણજ || 
માદ્મસ્તં મગેદ્ર ચ તે તરા! ગ ગજાશયાત્‌ । 
જઝફ્ારામલેયારમા તરતા મણુસૂટ્‌ન? || ૨૬ ॥ 
નજસ્યં રારયામાલ માહે ચત્નેન માષવઃ ॥। 
યોચયામાસ સામેટ્ ઘાશે*ય$ શરળામતમ્‌ ॥૨૭॥ 
અસોધ એવી સ્તુતિ સાંભળીને તથા તેની ભક્તિના 
વિચાર કરીને પ્રસન્ન થયા. ૯૪ 

અને દેવતાઓમાં શ્રેણ તથા સર્વ લોકને ધારણ 
કરનારા એવા વિષ્ણુ ગરુડ ઉપર ચદીતે તે સરે।- 
વરમાં રહેલા હાથીની પાસે પધાર્યા. ૯પ 

અને પ્રમાણુમાં આવે નહિ એવા સ્વસ્પવાળ. 
અને મધુ દૈત્યને મારનારા ભગવાને, ઝૂડે ગળેલા 
ગજેન્દ્રના તથા તે ઝૂડને।, લે જલારયમાંથી તુરત 
ઉદ્ધાર કર્યો. ૯૬ 

મધુવશેત્પન્ન શ્રીટુરિએ, ચક મારીને પાણીમાં 
રેલા ઝડને કાપી નાંખ્યા અને શરણાગત એવા 
ગજેન્દ્રને ઝૂડની પાશમાંથી છઠ કર્ચ, ૯૭ 


ગજેન્ટ્રમાક્ષ પક્છ 


સ ફિ હેવણશાવેત રૂરૂમેવવેલસપઃ ।। 
માદ્ત્વમરમત્જુભળાટ્ષે માપ્ય સિર્ષ મત? : 
₹2૫૫૧૫્‌ સહ રાગન્યુળ્યતમ શળ ॥ ૨૮ | 
॥ ચુષિજિર સવાસ ।॥ 
જય શાપોડમવસાવજંષવેસ્ય માસ્પત ।। 
ણ્તહિચ્જાસ્યદ્‌ં મ્રોહું ચિસ્તરળ પિતા 11૨૨ 
॥ સૌષા સવાસ ॥ ન 
થયા લો શાપિતો તેન રેવજેન મરાસમના । 

તે ઝૂડ હૂહુ નામનો મોટો ગૅધર્વ હતો અને 
દેવલ ત્કષિના શાપથી ઝૂડપણાંને પામ્યો હતો. તે 
શ્રીકૃષ્ણુના હાથથી મરણુ પામીને સ્વર્ગમાં ગયે. 
હે રાળ! આ પણુ બીજું એક ગુહા તથા મહા- 
પુષ્ય આપનારું ચરિત્ર તું સાંભળ, કે જેથી તુંને 
પુણ્યફળ મળે. ૯૮ 

યુધિષ્ઠિર પૂછે છે-ડે પિતામહ ! તે મહોંત્મા 
ગંધવેને શા માટે શાપ થયો હતો? એ હું 
| વિસ્તારથી સાંશળવાની ઇચ્છા રાખું છું. હહ 

ભીષ્મ કહે છે-મહાત્મા દેવલ સુનિએ ગીત 
તથા વાકિત્રિમાં ઘણા કુરાળ એવા હાહા અને હહ્‌ 


૫૯૮ ગજ્ન્દ્રમેક્ષ 


ટાફાટૃટૂરિતિસ્યાતો મીતવાયષિજ્ારફો1૨૦૦॥। 
વેશી મેનજા રમા તથાન્વે તાપ્તરોમળાડ ॥ 
શત્્સ્ય વર્તો રાઝજ્ત્યતે તાઃ સુથધ્યમા$ 1૨ 
તતસ્તુ તો મામાનો મથતો સઝસશ્રનિ ॥ 
ઝન્યોન્ય જ્ુહ્તઃ ર્વષ શ્સ્ય પુરતસ્તફા ।૨॥ 
આવયોરમયોમેષ્વે ૧ શ્રેછો મીતવાયયોડ$ ।। 
તં વર્‌સ્ત છુરએઇ જ્ાત્યા મીતસ્ય જજ્ળર્‌ ॥૨॥ 
નામના પ્રખ્યાત બે ગંધર્વાને જે કારણુ માટે શાપ 
આપ્યો હતો, તે હું તને કહું છું. ૧૦૦ 

હે રાજા ! એક વખતે સુંદર કટિવાળી ઉર્વશી, 
રંભા તથા બીજી અપ્સરાઓનાં ટોળાં ઈન્દ્રની 
આગળ નૃત્ય કરતાં હુતાં, ૧૦૧ 

તે વેળા તે બન્ને ગધર્વો રાજમહેલમાં ઇંદ્રની 
આગળ ઉભા રહીને ગાવા લાગ્યા અને વે પ્રસંગે 
ખન્ને પરસ્પર સ્પર્ધા કરવા લાગ્યા. ૧૦૨ 

હે દેવતાઓમાં શ્રેષ્ઠ દ્રે! તમે ગીતનાં લક્ષણૂ। 
જાણીને અમારા બેની વચ્ચે ગીત ગાવામાં તથા 
વાકિત્રિ વગાડવામાં જે મુશળ હોય તેનું નામ 
અમને કહો, ૧૦૩ 


મજેન્દ્રમાક્ષ પલ્હ 


મંષષેચોર્વચ$ ગ્ુસ્વા તસ્ગુવાચ શતત્રતુ? ।। 
સુવયોમીતિવાયેશુ ચિશેષો નોપણમ્યતે | ૪ || 
૬વા ણ્વ ઇનતિશ્રેણો રેગજછો નામ તામત || 
યુવયોઃ સશયચ્જીત્તા મવિષ્યતિ ત લશય$॥। 
તતસ્તુ તો શજવચો નિશસ્ય 
ત્રળસ્ય રાર્ઝાન્ઝર્સા ક , 
મલો સુરૃછો તવવાંસિળો લૌ 
યત્રાશ્રમે તિત લ ટ્રિગામરયઃ । ૧ ।। 

તે મનને ગૅધર્વોનાં વચન સાંભળીને ઇંદ્ર પ્રત્યુ- 
ત્તર આપ્યો કે, ગીત ગાવામાં અને વાદહિત્ર 
વગાડવામાં તમારા બન્નેમાં મને કોઈ અધિક 
જેવામાં આવતો નથી. ૧૦૪ 

દૈવલ નામના એક મહાસુનિ જ તમારા બંનેનો 
સંશય અવશ્ય ટૂર કરશે. ૧૦૫ 

હે રાજા! તે પછી તે બન્ને ગંધર્વાએ ઇંદ્રનું 
કહેવું સાંભળીને મસ્તકવડે ધંદ્રને પ્રણામ કયા 
અને વિજયની ઈચ્છાવાળા તથા ઘણુ પ્રસન્ઞ થચેલા 
તે બનજ્ઞે જે આશ્રમમાં ખ્રાહ્દાણાને આશ્રય આપ- 
નારા અને બ્રાદ્દાણામાં શ્રેઇ એવા દેવલ સુનિ 
વસતા ઢુતા, તાં ગયા. ૧૦૬ 


૬૦૦ ગજેન્દ્રમોક્ષ 


તતો રદ 3નિશ્રેઈં હેવ શતિતત્રવણ્‌ ।! 
ઝમષિવાય મદાસ્માનણુચતુઃ વાશેલસ્થિતી ॥૭॥ 
શત્રેળ ખેષિલો ટેવ ત્વત્વમીવે દ્રિઝોસમ ॥ 
ણ્યસ્ય નો ગય રેષ્િ વરે મનવિ સેચતે 11૮ 
વૃઘવરંતો માર્યતો રચિરં મણુરકર શ્‌ ।। 
ત જિંચિટ્રટ્તે વાવય માનિમોનસ્ય ધારળાત્‌ાર॥ 
શળ્નપિ ઘર્‌ તેવાં ન વિંચિટ્ટ્તે યુનિ ॥ 

અને ત્યાં ઉત્તમ આચરણુવાળા સુનિશ્રેછ દેવલ 
સુનિનાં દરીન કરી, તેની પાસે ઉભ્ના રહી તે 
મહાત્મા સુનિને પ્રણામ કરીને બોલ્યા. ૧૦૭ 

હે શ્રેછ ષ્રાહ્માણુ ! હે દેવ ! અમને ઇંદ્ર રાજાએ 
તમારી પાસે મોકલ્યા છે. માટે તમે અમારા 
બેયનું ગાયન તથા વાદ્ત્રિ સાંભળીને તમારા 
'સનમાં જે ઉત્તમ જણાય તેવા એકને અમારા 
બેમાંથી વિજય આપો. ૧૦૮ 

આ પ્રમાણ કહીને છઢા છૂઢા ફરનારા તે બંને, 
મધુર અક્ષરેવાણીં મધુર ગાયન ગાવા લાગ્યા. 
પરંતુ દેવલ સ્રનિએ, મૌન ધારણુ કયે હેતું, તેથી 
તે કંઈ પણુ વાકય બોલ્યા નહિ. ૧૦૯ 

દેવલ સુનિ, વેશ્એાના ગીતનાં પજ સાંભળતા હુતા 


ગજ્ન્ડ્મોક્ષ ૬૦૨ 


તર્‌ા તો જુષિતો તશ્ય ફેવણસ્ય મટાતમન; ૨૦ 
જચછુશ્ર ૨૧ વાવય મંષરવો રાઇગોટિલો ।। 
મૂટોડ% તામિનાનાતિ સિશ્ર્ય મીતવાયયો; 9 ? 
જેશરવ તટૂચસ્ેવાં મંષવોળાં ૧૬ાસ્વિતમ્‌ ।। 
ક્ોષાદુત્માય વિષેદ્ર રં વગનમત્રથીત્‌ ॥ ૨૨ ।। 
૯૧ દૂદૃહેરાલમા તુ માદરે થાતું મૂદષીડ | 
ટ્યતેવ મઝરાઞલુ મવસ્વ મિરમટરે ॥ ૨૨ ।॥ 
છતાં પણુ કંઈ બોલ્યા નહિ ત્યારે તે ખજ્ઞે મહાત્મા 
દેવલ સુનિ ઉપર કોપાયમાન થયા. ૧૧૦ 

અને તે ખતજ્તે ગંધર્વા, કાલથી પ્રેરાઇને રોષથી 
બોલી ઉઠ્યા કે, આ મૂર્ખ છે. ગીત અને વાદિત્રેના 
સિદ્ધાંતને જાણુતો નથી. ૧૧૧ 

આ પ્રમાણે તે ગંધર્વોનું મદ ભરેલું વચન 
સાંભળીને ખ્રાદ્દાણુમાં શ્રેઇ એવા દેવલ, ક્રોધથી 
ઉભા થઈને આ પ્રમાણે બોલ્યા; ૧૧૨ 

આ રુરાત્મા અને મૂઢખુદ્ધિવાળા, હહ્‌ બાહની 
યોનિમાં અવતરે અને હે હાહા ! દ પવત- 
ની ગુક્‌ામાં ગજેન્દ્ર ( હાથીપતિ ઝના અવતાર 
ધારણુ કર. ૧૧૩ 


૬૦૨ ગજન્દ્રસે।ક્ષ 


ણ્વંજ્ઞાપં હો છુટ્ટો હેવ: છુયદ્ઞતવાઃ 1 
તતસ્તો શાવિતો તેન હેવણેન યદાસ્મના 12 ૪।। 
ત્રળસ્વ શિરસા [વિષ મેપયોવિટ્યુચતુ || 
મૂમરણમલો હ્યાવાં પ્રતાહૂં જુર યુત્રવ । ?૧ ॥। 
નિશ્રવં વટ્‌ વિપેદ્ર વેન શાપાટ્રિણચ્યતે ॥ 
તતસ્તો ઘુરષો રજૂ રમૌ શાપમયારિતો ।12૬૫ 
ૃ્રસ્યુવાષ મુતિત્રેછો મંષવોં તો મવાન્વિતો || 
મેરજ તરો ર્ય વદુરસલયાજીજમ્‌ || ૨૭ ॥ 

આ પ્રમાણે મહાત્મા અને મહાતપસ્વી એવા 
દેવલે ક્રોધ કરીને તે ખન્ઞેને શાપ આપ્યો કે, તે 
ખન્ને ગંધર્વો પૃથિવી ઉપર પડી, મસ્તકવડે સુનિને 
પ્રણામ કરીને આ પ્રમાણે કહેવા લાગ્યા કે, હે સુંદર 
વ્રત કરનારા દેવલ સુનિ! અમારા ખજ્ઞે ઉપર 
જુપા કરો. ૧૧૪-૧૧૫ 

રૈ શ્રેણ ષ્રા્દાણુ! અમે ખજ્ઞે શાપમાંથી મુક્ત 
યઇએ તેવું સાધન અમને નિશ્ચયપૂર્ધક કહા. 


(યાર પછી તે બન્ને ગંધર્વોને શાપના ભયથી 
આતુર થયેલા નેઇને સુનિમાં શ્રેણ એવા દવલે 


ગજેન્ટ્રમોક્ષ ૬૦૩ 


નાનાવક્િમળારશં ચ દિલીય ૬વ સામર 
તસ્મિન્લરોવરે રચ્વે ન્ાદ્દો નિસ્ચં મવિષ્યસિ ૨૮ 
તપાતેસ્તત્ર મારતો મમિષ્યતિ નમોરપાત્‌॥ 
તયોમેષ્યે મદ્ય મવિષ્યતિ છુરાશ્ળય્‌ 12૨ 
માદેળાજવ્યમાળસ્તુ મત્ત! સ્વોત્રે જારેજ્વતિ ।। 
તહેવ હેવટ્નેશસ્તુજ્યતે નાત્ર સંશય ॥ ૨૦ ॥ 
તેઓને કલુ; હે હ્હુ ! મેરુ પર્વત ઉપર ઘણાં 
વૃક્ષાથી ભરપૂર એક રમણીય સરોવર છે. ત્યાં 
અનેક જાતનાં પક્ષીએ રહૅ છે અને તે સરોવર 
બીજા સમુદ્ર જેવું છે. તે મનાહુર સરોવરમાં તું 
નિત્ય ઝુડ થઈને રહીશ. ૧૧૯-૧૧૮ 

તે પછી એક તૃષાથી પીડાતો મે!ટો હાથી 
પાણી પીવા માટે તે મહાપર્વત ઉપરથી ઉતરીને 
તે સરોવર ઉપર આવશે. તે પછી તમારા ખન્નેની 
વચ્ચે જળાશયમાં અત્યંત દારુણુ એવું ઘણું મોટું 
યુદ્ધ થશે. ૧૧૯ 

અને ઝુડ તે ગનેન્દ્રને વળગીને તેને પાણી તરૂ 
ખેંચવા મૉડશે. તે વેળા હાથી વિષ્ણુની સ્તુતિ કરવા 
માંડશે ને તે જ વખતે દેવના પણુ દેવેશ એવા 
શ્રીવિષ્ણુ તેના ઉપ૨ અવશ્ય પ્રસજ્ઞ થશે. ૧૨૦ 


૬૦૪ ગજેન્ટ્રમોક્ષ 


તતો નારાયળઃ ્‌ીતઃ શાયારવાં યોચયિષ્યતિ ।। 
. ફત્યુવસય/ કવિના તેન વરબેતો ય ળોરિવો૨ ૨1 
માદ્ત્ગમમમત્લોડમ વષં પ્રાપ્ય રિવ નત ॥ 
આપટ્રિયુસ્ો યુળપજગો મંષવે શ્ય ચ ॥ ૨૨ ॥ 
મગે5વે સુસ્ત થાત મીજ્ખ્ળેન વિષોક્િવ ।। 
તસ્માચ્જાયાટ્રિેશેસે મગો ચંષર્ષ શ્ય ચ।૨૨। 
તો ચર્સ્વ સ પણુ: પાપ્ય પળિપત્ય ઝનાહેનમ્‌ા 

તે પછી પ્રસન્ન થયેલા નારાયણુ શાપમાંથી 
તને છૂટો કરરે. આ પ્રમાણે કહીને તે કષિએ 
વરદાનથી તે ખન્નેને પ્રસજ્ઞ ક્યા. ૧૨૧ 

ઉપર પ્રમાણ શાપથી હહ્‌ ઝુડ થયે! હતો. તે 
, શ્રીજૃષ્ણુના હાથથી મરણુ પામીને સ્વર્ગમાં ગયે. 
આ રીતે હાથી અને ઝુડ એક જ વખતે આપત્તિ- 
માંથી છૂટા થયા. ૧૨૨ 

શ્રીકૃષ્યે ઝુડના સ્ુખમાંથી છૂટો કરેલો! હાથીના 
સ્વસ્પને પાસેલેો ગંધવે પણુ રાપમાંથી સ્ક્ત 


થયો. ૧૨૩ 
આ રીતે ખન્ને ગંધર્વા પોતપોતાના શરીરને 
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મો મધવેશગથ વસું સિકેસિમામતી ॥ ૨૪ ॥ 
પૃ્રીતિમાન્યુટરીશાસ શરળામતવસ્જઃ ॥। 
અમવદ્‌ેવહેવેશસતામ્યાં ચેવ મણૂઝિત ॥ ૨૧ ॥ 
મઝતં મઝરાગાનમવરન્મધુતૂરનઃ ॥ 
| છીમરવાઝવાય ॥ 
ચેમાં ત્વાં ચલરમેવ માલવ ચ વિરારળણ્‌ ૨૬ 
સુર્મજીચવવેળૂનાં તે ચ શેહવરં તથા ।। 
ધારણુ કરી શ્રીકૃષ્ણુને પ્રણામ કરીને પાછા પરમ 
સુખને પામ્યા, ૧૨૪ 
અનેશરણાગતવત્સલ, દેવના પણુ મહાદેવ અને 
કમળના જેવાં જેનાં નેત્ર છે એવા શ્રીહુરિ, તે ખન્ને- 
ની પૂજાથી તેઓના ઉપર પ્રસન્ન થયા. ૧૨૫ 
અને સધુરેત્યને મારનારા તે વિષ્ણુએ પોતાની 
સ્તુતિ કરતા ગજેન્દ્રને કહ્યુંઃ-- 
શ્રોભગવાન્‌ બોાલ્યા-જે મતુષ્ય સાવધાન થઈ 
ખુહ્ડિને 1સ્થર કરી મને, તુંને, આ સરોવરને, ઝુડના 
વિનાશને, સરોવર અને પર્વત ઉપર રહેલી લતાઓ 
તથા વાંસોને, ત્રિકૂટ પર્વતને, પ્રભાસને, સૂર્યને, 
ગંગાને, નેમિષારણ્યને, પુષ્કરને; પ્રયાગને, ખ્રહ્મા- 
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શ્રમાર્લ માસ્રરં મમાં વેમિયારળ્યશુષ્જરથ્‌ ૨૭॥ 
॥ૃયામ ત્રજ્તીર્ય ૫ દરવારભ્યતેવ ૨ ।। 
થં સ્મર્ષ્મિતિ મનુગા? પયત! સ્થમિરયુટ્રયઃ ૨૮ 
છુાર્યમો નરયતે તેષાં છુલ્વક્નથ મવિષ્યતિ ॥ 
જનિલ્ટ મમ પ્રા વાયુહેવં મદાયુતિમ્‌ ।1૨૨॥ 
વાજેનં મરાસ્માનં પુન ચ તયેવ ચ || 
તીર્થને તથા દંડકારણ્યને સંભારશે, તેઓનાં ડુષ 
સ્વમ નાશ પામશે અને તેઓને સારાં સ્વમ 
આવરો. ૧૨૬-૧૨૮ 

તેમ જ અનિરુદ્ધ, ગજે%, ઝુડ, મહાકાંતિવાળા 
વાસુદેવ, મહાત્મા સંકર્ષણુ, તેમજ મહાત્મા પ્રદર, 
મહ્ય, ફૂર્મે, વરાહ, વામન, ગરુડે, નારસિંહુ, રોષ- 
નાગ, સૃણિને પ્રલય કરનારા કાળ મૂર્તિ વિશ્વરૂપ, 
ઈદ્રિયાના અધિપતિ એવા ગોવિંદ, મધુસૂદન, હુજાર 
નેત્રવાળા, ચાર ખા હુવાળા અને જેની ધ્વજામાં 
ગજ્ડનું ચિહ્ન છે એવા સુરારિ, દેવ, અહિતિપુત્ર 
દૃહશક્તિવાળા, જેના કરતાં કોઈ ઉત્તમ નથી એવા, 
દુષ્ટોને શિક્ષા કરનારા, શક્તોને સુક્તિ આપનારા 
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વત્સ્યં સૂરે યર1ફં ચ વામન લાર્લ્યમેવ ચ । રેન । 
નારિ ચ સામેટ્રં ૪દિમણયવારવાર્‌ !! 
વિશ્વરવે દૃષીવેશે મોવિટ મછુણટનશ્‌ । ૨? ।। 
સદાસ ચલુવોદું સુરારિં મસ્ટપ્વગય્‌ ॥ 
ત્રિટ્શ ત્વ્ર્વિં દેવે રદમાસિમનુસમમ્‌ ॥ ર૨ ॥। 
વેજ ટણ્ટ્મનં યસં મણસૂરનય્‌ ॥ 
ણ્સાસિ માવશ્સ્થાય સંરવરિજ્વંતિ ચે તર રેર 
સવેજવેઃ પછુચ્યતે વિજ્ઝીજોવમવાજુયુ? | 
॥ સી રવાત્ત ॥ 
૬વણવરયા મદ્રાસ મર્ગેટ્રં મઘુસૂર્ન ॥ ર" ।। 
અને મધુદેત્યને નાશ કરનારા વેફુઠ ભગવાન્‌ આટલાં 
નાસાનું જે મનુષ્યો પ્રભાતમાં ઉટીને સ્મરણુ તથા 
કીતેન કરશે, તે સર્વ પાતકમાંથી મુક્ત થઇને 
વિષ્ણુલોકમાં જરે. ૧૨૯-૧૩૩ 

ભીષ્મ કહે છે-ડે મહારાજ ! આ પ્રભાણે મધુ 
દેત્યતે મારનારા વિષ્ણુએ _ગ્જંદ્રને કહ્યું અને 
પ્રોતાના શીતળ હુાથવડે ગ્જેદ્રના સ્પમાં રહેલા 
તે ગંધર્વને અને ઝુડને સ્પર્શ કર્યો, કે તેના હાથથી 
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રવશેયાળાભ ફસ્તેન મઝ મેપવેમેવ ચ | 
. લૌ ચ અણી તતઃ સવો હિવ્યધાર્યાંચરાવુમૌ ૨૧ 
તમેવ મનલા પાપ્ય ઝમમતુસિટ્શાજયમ્‌ ।। 
તતો હ્િન્‍્યવષુખૂત્વા દ્રિતરાટ્‌ પરમ પટ્મ્‌ 1૨૧ । 
મરજતિ સમ મ૬ાવાદો તારાયળપરાયળ; ॥ 
તલો તારાયળઃ ગ્રીઘાન્મોાવિસ્યા મગોસમય્‌ ર૭ 
ગઝઇવિમિ; ર્તુયલાનોદવેવેર્ગુશવરાસરેઃ ।। 
સ્પરી કરાયલા ખત્તે જણા દિવ્ય પુષ્પમાળાધારી 
તથા વસ્ધારી ગૅધવે થઈ ગયા. ૧૩૪-૧૩૫ 
અતે મનવડે તે જ નારાયણુને શરણે જઇને સ્વ- 
 ગૈમાંગયા.હે મહાખાહુવાળા યુધિછિર|ઉપર પ્રમાણે 
દિત્ય શરીર ધારણુકરીને નારાયણુ વિષે પરાયણુ એ- 
વો તે ગ્જેદ્ર પરમ પદને પામ્યો હુતે. ઉપર પ્રમાણે 
શ્રીમાન્‌ નારાયણે ગ્જેદ્રને ઝુડના પાશમાંથી સૂક્ત 
કર્યો અને શ્રેણ એવા સુનિઓએ વેદથી પણુ ચુસ 
એવા ઉત્તમ અક્ષરોથી સ્તુતિ કરાતા, જેની ગતિ 
ખીજાથી નજાણુવામાં આવવી નથી એવા, શંખ, ચક, 
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તતઃ સ શક, સોહા ણ: 1૨૮ 
જંચત્નમટાપાળિરતપોને લપાવિશત્‌ ॥ 
॥ શેક્ષવાચન રવાચ ॥ 
સફાવાણે મારતાનાં વિતાપદ્‌ત્‌ ॥ 

ળન્રસેસભ ઝસગા ઝુંસીષુત્રો યુષિષ્ડિ ।૨૨॥। 
આ્રાણામે! સિ: સસ્યવ્‌ ત્રાકાળેવેર્વારમે! ।। 
ઘૂળવામાઉ ફેવેશં વાશેસ્થં મણુણૂરનય્‌ ॥ ૪૦ 
વિશ્મચોસ્જુછીનયનઃ શ્રુસ્વા નામસ્વ મોલળમ્‌ 1 
ગદા અને પદને હાથમાં ધારણુ કરનારા સમર્થ 
શગવાન્‌ શ્રીડુરિ અંતર્ધાન થયા. ૧૩૬-૧૩૮ 

વૈશપાયનકહેછેઃ-કુતીષુત્ર યુધિછિરે ભરતવંશી- 
યમના પિતામહઢુ ભીષ્મની પાસેથી એ રીતે ગ્જેદ્રનો 
સોક્ષ સાંભળીને ભાઇઓ તથા વેદપારંગત ખ્રાફા- . 
ણુ।ની સાથે રહીને સમીપમાં રહેલા દેવના પણુ દેવ 
એવા મધુસૂદન શ્રીમૃષ્ણુની પૂજ્ત કરી. ૧૩૯-૪૦ 

અને ગજેદ્રનો સેક્ષ સાંભળીને આશ્ચર્યથી જેનાં 
નેત્ર પ્રકુક્ષિત થયાં છે એવા યુધિષિર તથા સર્વે 
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જ૬યવશ્ર મણામામાઃ સર્વે ત્ાંગજય$ સ્થિયા$ ૪ ? 
અરજ વરેપ્વંવરવશનામંમટ્ાયટં વેટમિષિણુરોસમમ્‌ 
તચેટ્સુશં વુશ્વવુરાળંવવંરિસ્વેટ્વિટાં વારેણમ્‌૪૨ 
ણ્તત્યુળ્યં મદાયાણે ગતાનાં પુળ્જમળાણ્‌ |! 
હુદસ્યમટ્શેને ઘોરે શ્રુત્વા પાવારમુસ્યતે 1૪ ૨! 
તસ્મારવે દિ ૫૬ારાઝ પ્રષચ શર દ્રિસ્‌ ।। 
મહાભાગ્યથ્ાળી કપિએ। બે હાય ભેડીને શ્રીકૃષ્યુની 
સનન્‍્સુખ ઉભા ૨હ્યા. ૧૪૧ 

અને તેઓએ અજન્મા, પ્રકાશમાન, સુંદર કમ- 
ળાકાર નાભિવાળા, મહાખળવંત, વેદના ભંડાર, 
દેવતાએ! માં ઉત્તમ, વેદથી પણુ ગુહ્ય અને વેટના 
_જ્ઞાતાઓમાં શ્રેણ એવા પુરાણુ પુરુષને પ્રણઃમ 
કયૉ. ૧૪૨ 

હે-મહાબાટુવાળા ! ભયંકર એવાં દુષ્ટ સ્વસન। 
દશેન થાય ત્યારૅયવિત્ર કર્મવાળા મતુષ્યોનુંઆ પવિત્ર 
ચસ્ત્રિ સાંભળીને મતુષ્ય પાપોઃમાંથી સૂકાય છે. ૧૪૩ 

માટે હે મહારાજ તું પણુ શ્રીહરિને શરણે 
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પિશુરાઃ શવેવાવેમ્ય પાવ્સ્યસે ઘરમ પટ [1૪ 
ચજ્ા મશાપ્રારશરીતજાતર 
અુળુષ્વિતે વજવને મદ્ાદ્રિપર્‌ ।। 
વિમોશયાયાસ મરન ઝનાહેનો 
રુફસ્લજ્નનાશં ચ સુસોટ્ય સટ |) ૪૧ ॥ 
૧ર વરાળા ઘરમ ઘવિત્ર ઘરેશથીજાંણુજોજનાયય્‌ા। 
સુરાણુરેરાચિતપાર્પર્ચ સતાતને જોજરુરં સ્મરામિ 
જવાથી સવ પાપમાંથી છૂટો થઈશ અતે પરમ 
પદને પામીશ. ૧૪૪ 

શ્રીકૃષ્ણે ઉધડેલા પુષ્પવાળા કમળના વનમાં 
મહા ગ્રાહે-માટા ઝુડે ગળવાથી ભયભીત થચેલા 
મોટા ગ્જેદ્રને જ્યારે ઝુડના સુખમાંથી છેડાવ્યો 
તારે તેનું ચસ્ત્રિ, દુષ્ટ સ્વમને! નાશ કરનારું અને 
પરિણામે શુભ ફળા આપનારું જગતમાં પ્રખ્યાત 
થઈ પડયું. ૧૪૫ 

પરથી પણુ પ૨, પરમ પવિત્ર પરમેશ્વર, સમર્થ 
રૈન, લોકનઃ નાથ, સુર તથા અસુરા જેનાં ચરણુ- 
કમળનું સેવન કરે છે એવા સનાતન અને લેોકન! 
ગુરુ પરમાત્માને હું નમસ્કાર કરું છું. ૧૪૬ 
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૪ 


વરમનશરળાટ્રિણસિિરિતુ 
પુસ્યવરં સદિરિવ્યરેટ્મીતક્‌ 
સતતલમવિ પ્યત્તિ વે તુ તેથા- 
મામિદિવિમરનાંતજિસિવયાપદં સ્યાત્‌ | ૪૭ ॥ 
રહર્પર્મમૂણો વેટ્સ્ન્‍ંધઃ વુરાળશારવટ૧? ।। 
ત્રણ સુમો મોક્ષષજો મુતૂટ્નવાર્યો ળચાલિ૪૮ 

ગ્નોટા હુસ્તિરાજના શરણે જવાથી મેદક્ષ આપ" 
નારા, મહાષુરુષ,સ્તુતિવડે જેનાં દિવ્ય શરીરનું ગાન 
કરવામાં આવે છે એવા, પરમાત્માના સ્તુતિ કર- 
વાથી ગ્જેદ્રને મળેલાં દિવ્ય દેહુ સંબંધી સ્તોત્રનો જે 
મતુષ્યો નિત્ય પાઠ કેરે છે તેઆની ઇચ્છાએ માગણી 
પ્રમાણે પૂર્ણ થાય છે, મરણુ સમયનાં દુઃખે! ટ્ર 
થાય છે અને પાપ નાશ પામે છે. ૧૪છ 

જેમનું ધર્મરપી મૂછ ઘણં મજખૂત રીતે ચોઢેલું 
છે, વેદ જેમની સોટી માગ છ, જે સુરા 
ણોર્પી ડાળીઓથી સંપૂર્ણ ભરપૂર છે, જેમાં યજ્- 
સ્પી પુષ્પા આવેલાં છે અને જે મે।ક્ષરપી ફળ- 
વાળું છે એવું શ્રી મધુસૂદનરૂંપી વૃક્ષ અદ જગતમાં 
વિજયવંત છે. ૧૪૮ 


ગજેન્્રમોક્ષ ૬૬૩ 


નશો ન્માળ્યહેવાય મોત્રાશળરિતાય ચ ॥ 
ઝમહ્ટિતાય ૪ુવ્ળાય મોવિટાય નમો નમ૪૨। 
આાશાત્યતિલે તોય યથા મચ્જતિ સામ । 
લવેટ્ેલતપસગાર$ વેસવે ત્રતિ મસ્છતિ ॥ ૧૦ 
વેરે રામાયખળે ચેવ ષુરાળે મારતે તથા ॥। 

જહ્‌ મધ્યે તથા વાતે દારિડ સવેત્ર મીયતે જ? 


ષ્રાછ્ધાણુતું રહ્ષણુ કરનારા, દેવ, ગાય તથા ખ્રાહા- 
ણુનું હિત ચાહનારા શ્રીકૃષ્ણને નમસ્કાર કરું છું 
તથા જગતનું હિત કરનારા અને ગાયોનું તથા 
ગોપોનું રક્ષણુ કરનારા એવા શ્રીકૃષ્ણને નમસ્કાર 
કરું છું. ૧૪૯ 

આકાશમાંથી પડેલું પાણી જેમ ચારે તરફથી 
વહીને સસુદ્રમાં જય છે તેમ સર્વ દેવને કરેલા 
નમસ્કાર શ્રીકૃષ્લુપ્રતિ પહોંચે છે. ૧૫૦ 


વેદોમાં, રામાયણુમાં, પુરાણુમાં તથા ભારત માં, 
શ્રાદિમાં, મધ્યમાં અને અંતમાં સર્વત્ર શ્રીઢુરિ 
ગવાય છે. ૧૫૧ 


૬૬૪ ગજેન્ટ્રમોક્ઞ 


સર્વેરત્નથયો મેર સવોશ્ર્યધર્ય તમ ।। 
દૂ ફ્રે દ ૧૨ 
યવેલીયેમથી મમા સવેરેવમયો દરિ$ ॥ ૧૨ ।। 
મીતા સરૃલનામેવ સ્તવરાત્ો હ્તુસ્કૃતિઃ ।। 
હ સ ક 
રાગેટ્રમોણળ ચેવ વેચ રત્નાસિ મારતે 12૧૨ 
ફસિ કૌતન્યરામારતે શતસાટફ્યાં બહિતાર્યાં શા તિપબેણિ 
સીવાચૃષિષ્ઠિર્લ વાજ રગેદ્રમોણ્ઝ: વમાલઃ ॥ 


સેરુ જેમ સવં જાતનાં રત્નાથી ભરેલે। છે, 
આકાશ જેમ સર્વ આશ્ચર્યથી ભરેલું છે અને ગગા 
જેમ સર્વ તીર્થોથી ભરેલી છે તેમ શ્રીટુરિ સર્વ 
ઇેવતાએઓથી ભરપૂર છે. ૧૫૨ 

૧ શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા, ૨ શ્રીવિષ્યુસહુસના મ, ૩ 
શ્રો ભીષ્મસ્તવરાજ, ૪ શ્રી અનુસ્મૃતિ અને પ શ્ર 
ગ્જેદ્રમે ક્ષ આ પાંચ રહના મહાભારતમાં છે. ૧૫૩ 


પતિ શ્રી ગજદ્રમોક્ષ સંપૂર્ણ 
-#-જ-- 


